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جانب من عملية إخلاء المرضى

الجسار أشاد بجهود رجال الطوارئ الطبية

إخلاء مركز صباح الأحمد للقلب ونقل 3 حالات إلى »الصباح«

المشاركون في التمرين                                                                                                 )محمد خلوصي(

عبدالكريم العبدالله

صدرت توجيهات من وزير 
الصحة د.علي العبيدي ووكيل 
وزارة الصحة د.خالد السهلاوي 
ووكيل وزارة الصحة لشؤون 
الطبية المس����اندة  الخدم����ات 
د.جم����ال الحربي، ق����ال عنها 
مدير إدارة الط����وارئ الطبية 
د.ط����ارق الجس����ار إنه ضمن 
الخط����ة الس����نوية للجه����ود 
المبذولة في التخطيط المسبق 
لأي حدث ط����ارئ نفذت إدارة 
الطوارئ الطبية بالتعاون مع 
إدارة مستشفى الأميري عملية 
إخلاء مركز الشيخ صباح الأحمد 
للقلب، وكان التمرين عبارة عن 
حريق في المبنى وتم إخلاء المبنى 
من المرضى وعددهم 7 منهم 3 
حالاتهم خطرة تم إخلاؤهم من 
المبنى بعد تصنيفهم من قبل 
أعضاء هيئة الطبية الموجودة 

بالمستش����فى حس����ب الخطة 
الموضوعة للإخلاء.

وأضاف أن رجال الطوارئ 
الطبية قاموا بنقل المرضى إلى 
موق����ع الإخلاء وإيواء المرضى 
وتهيئتهم لعملي����ة النقل إلى 
قس����م الحوادث في مستشفى 
الأمي����ري ونق����ل 3 حالات الى 

حوادث مستشفى الصباح.
من جانب آخر، أشاد د.طارق 
الجسار بفنيي الطوارئ الطبية 
والقائمين على هذه عملية من 
هيئة طبية وإدارية وتمريضية، 
وعملهم المميز بحادث الإخلاء 
الوهم����ي والدور المه����م الذي 
ب����ه لخدم����ة بلدهم  يقومون 
الكوي����ت، مثني����ا على تعاون 
منطقة العاصمة الصحية ممثلة 
بالدكتورة أفراح الصراف مديرة 

العاصم����ة ود.فاطمة  منطقة 
العس����ومي مديرة مستشفى 
الأميري ورئيس مركز صباح 
الأحمد للقلب د.محمد الجارالله 
ورئيس أقسام الحوادث بوزارة 

الصحة د. فريد العطاونة.
وأفاد بأن التمرين قد نفذ من 
قسم التخطيط بإدارة الطوارئ 
الطبية برئاسة حامد العتيبي 
وتنسيق السيد علي الفودري 
بمشاركة 7 س����يارات إسعاف 
بقيادة رئيس مركز إس����عاف 

الأميري عادل القلاف. 
وش����كر د.الجس����ار جميع 
وسائل الإعلام على تغطيتهم 
لهذا الحدث وتس����ليط الضوء 
التي  الثابتة  على الخط����وات 
تسير بها إدارة الطوارئ الطبية 

ووزارة الصحة بشكل عام.

إيمان الشمري

د.بثينة المضف

حنان عبدالمعبود

أعلنت رئيس����ة مجلس 
أقسام الطب النووي بوزارة 
الصحة إيمان الشمري، عن 
حصول قسم الطب النووي 
بمستش����فى الفروانية على 
شهادة الجودة العالمية »الأيزو 
9001«، ليكون أول قسم على 
مستوى وزارة الصحة يحصل 
على هذه الشهادة، مشيرة إلى 
أنه تم وضع خطة لتنفيذ هذه 
التجربة على بقية أقسام الطب 
النووي بوزارة الصحة، سعيا 
للحصول على هذه الشهادة 

خلال الفترة المقبلة.

عبدالكريم العبدالله 

أعلنت مديرة إدارة الجودة 
والاعت����راف في وزارة الصحة 
د.بثينة المضف عن إطلاق حملة 
توعوية عن »مبادرة الجراحة 
المأمونة تنقذ الأرواح« من الفترة 
8 إلى 22 الجاري دعما لمبادرة 
التحدي العالمي الثاني لسلامة 
المرض����ى »الجراح����ة المأمونة 
تنقذ الأرواح« لمنظمة الصحة 
العالمية. وأكدت المضف أن هذه 
الحملة التوعوية جاءت تفعيلا 
للقرار الوزاري رقم 6 لس����نة 

وأوضحت ف����ي تصريح 
صحافي أن شهادة الجودة التي 
حصل عليها القسم قبل أيام، 
جاءت بعد المرور بفترة تقييم 
بدأت من شهر مايو إلى نهاية 
شهر يوليو الماضيين، مبينه أن 
هذه الشهادة عبارة عن جهاز 
تقييم عالمي معمول به على 
مستوى العالم، وأن حصول 
القسم على ش����هادة الجودة 
يعني أنه يتبع البروتوكولات 
المتبعة عالميا في التشخيص 
والعلاج، وأن طريقة العمل في 
القسم منظمة وآمنة للمريض 
والعاملين فيه، مؤكدة أن الهدف 
من الحصول على هذه الشهادة 

2013 بش����أن تنفيذ متطلبات 
مب����ادرة الجراح����ة المأمونة، 
كما يس����اهم تنفيذ متطلبات 
المبادرة في التأكد من استيفاء 
المؤسس����ات الصحية لمعايير 
البرنام����ج الوطني للاعتراف، 
مشيرة إلى ان فعاليات الحملة 
تش����مل إقامة أنشطة وورش 
عمل توعوية للعاملين بأقسام 
الجراحة والتخدير والهيئات 
التمريضية بمستشفيات الرازي 
)بتاريخ 8/11/2015(، الصباح 
)بتاري����خ 15/11/2015(، مبارك 
الكبير )بتاري����خ 22/11/2015(.

هو إرضاء المرضى والمراجعين 
للقسم. وأوضحت الشمري أن 
الحصول على الشهادة تطلب 
الكثير من العمل والتوثيق، 
والكثير من الأدلة والمراجع 
والكت����ب، فه����و يعتمد على 
توثيق كل ما يقوم به القسم 
وفق القوانين المتعارف عليها 
عالميا، مضيفه أن هذه الشهادة 
تعد تكملة للإنجاز الذي حققه 
مستش����فى الفرواني����ة قبل 
فترة قصيرة بالحصول على 
الاعتراف الكندي، وكان أول 
مستشفى عام على مستوى 
الكويت يحصل على الاعتراف 

الكندي.

واعتبرت د.المض����ف الرعاية 
الجراحية عنصرا أساسيا من 
عناصر الرعاية الصحية، علما 
انه يش����هد كل ع����ام إجراء ما 
يقدر ع����دده بنحو 234 مليون 
عملية جراحية كبيرة في جميع 
أنحاء العالم، أي بمعدل عملية 
جراحية لكل 25 فردا، وتجرى 
هذه الجراحات في ظل مخاطر 
كثيرة، حيث تتراوح معدلات 
المضاعفات الهامة الناتجة عن 
الرعاية الجراحية بين 3% و%16 
وتتراوح معدلات الوفاة بين ٠.٢ 

و10% عالميا.

في إنجاز جديد للمستشفى بعد »الاعتراف الكندي«

»الطب النووي« في الفروانية يحصد شهادة »الأيزو 9001«

جانب من الحملة في برج كيبكو»الصحة« تطلق »الجراحة المأمونة تنقذ الأرواح«

مها عبدالله متحدثة خلال المحاضرة

د. إيمان الشريفي خلال المحاضرة

جانب من الحضور

حنان عبدالمعبود

نظم����ت الحملة الوطنية 
للتوعية بمرض الس����رطان 
)كان(، صباح أمس، محاضرة 
للتوعية عن أهمية الاكتشاف 
المبكر لمرض سرطان الثدي، 
لإداري����ات وموظف����ات برج 
كيبكو بالتع����اون مع إدارة 
البرج وبإش����راف الش����ركة 
المتحدة لإدارة المرافق، وذلك 
ضمن حملتها التوعوية التي 
أطلقتها »كان« بش����راكة مع 
مجموعة الساير القابضة بداية 
شهر اكتوبر وتستمر حتى 6 
من الشهر الجاري، للتوعية 
بسرطان الثدي تحت شعار 

»أنت تستحقين اهتمامنا«.
وقدم����ت إخصائية علاج 
الأورام بمركز الرعاية التلطيفية 
مها عبدالله، محاضرة أكدت 
فيها أنه بزيادة التوعية تزيد 
نسب علاج السرطان لأكثر 
من 50% وتقل أعداد الإصابات 
بنسبة 25%، مشيرة إلى أن 
نتائج المسح التوعوي لمرض 
السرطان أظهرت أن 90% من 
أفراد المجتمع الكويتي ليست 
لديه����م معرفة ببعض أنواع 
السرطان مثل القولون، المعدة، 
المثانة، والبروستاتا، وأن %78 
من المجتمع يخافون من مجرد 
ذكر كلمة »س����رطان«، بينما 
أكثر من 90% من أفراد المجتمع 
ليست لديهم معرفة بالعوامل 

حنان عبدالمعبود

نظمت الحملة الوطنية 
للتوعية بمرض السرطان 
»كان« صباح أمس محاضرة 
توعوية عن أهمية الاكتشاف 
المبكر لمرض سرطان الثدي 
في نادي الكورنيش، وذلك 
ضمن حملته���ا التوعوية 
التي أطلقتها بش���راكة مع 
القابضة  الساير  مجموعة 
من���ذ بداية ش���هر أكتوبر 
الماضي وتس���تمر حتى 6 
الج���اري للتوعية بمرض 
الث���دي وتحت  س���رطان 
ش���عار »أنت تس���تحقين 

اهتمامنا«.
الرعاية  وقالت طبيبة 
التلطيفية د.إيمان الشريفي: 
قدمنا محاض���رة توعوية 
للمش���اركات ع���ن مرض 
الثدي، تحدثنا  س���رطان 
فيه���ا عن المرض بش���كل 
عام وتعريف���ه والعوامل 
التي تجعل سيدة ما أكثر 
عرض���ة للإصابة بمرض 
اكثر من  الثدي  س���رطان 
غيرها، والمواد التي أثبتت 
الأبح���اث العلمي���ة أنه���ا 
التي  مسرطنة، والعوامل 
يمكن من خلاله���ا حماية 
السيدة من مرض السرطان، 
والإحصائيات التي أعلنتها 

المسببة للسرطان. وذكرت أن 
الحضور في المحاضرة تجاوز 
100 شخص، وأنها قامت خلالها 
بتقديم تعريف مختصر عن 
المرض والاحصائيات الخاصة 
به، فضلا ع����ن التطرق إلى 
عوامل الخط����ورة المتعلقة 
بالمرض، وأهم الأسباب المؤدية 
لس����رطان الثدي، ودرجات 

وطرق انتش����اره وأهم طرق 
العلاج، فض��ل�ا عن التطرق 
لأهمية الفحص الذاتي والموعد 
الأمثل لإجرائه، وأهمية اجراء 
أشعة الماموجرام والفحص 

الاكلينيكي مع الطبيب.
وأك����دت عبدالله أنه كلما 
زادت التوعي����ة، وتعلم����ت 
السيدة فحص نفسها ذاتيا، 
زادت نسبة الاكتشاف المبكر 
للم����رض، وبالتالي ارتفعت 
فرص الشفاء إلى 95%، بينما 
اذا اكتشف المرض في المرحلة 
الرابعة تكون نسبة الشفاء 
30% فقط، داعية النساء ممن 
تجاوزن 18 عاما لعمل الفحص 
الذاتي لنفسها بشكل شهري، 
ومن تجاوزن س����ن الأربعين 
لإجراء فحص الماموجرام مرة 
واحدة كل سنة، إلا في حال 
ظهور بعض عوامل الخطورة 
فعليها عمل الماموجرام مرة كل 

سنة من بعد سن 30 عاما.
وذكرت أنه في ختام الندوة 
تم استقبال الاستفسارات من 
الجمهور المش����ارك والإجابة 
عليها، بالإضافة إلى تخصيص 
مكان لتعليم السيدات طريقة 
الفحص الذاتي للثدي، فضلا 
عن إجراء فحوصات مجانية 
للسكر والضغط، وتوزيع هدايا 
على المشاركين وبروشورات 
توعوية عن أهمية الفحص 
والكش����ف المبكر عن مرض 

سرطان الثدي.

منظمة الصحة عن حالات 
سرطان الثدي في الكويت، 
مش���يرة إل���ى أن هناك ما 
يتراوح بين 300 و400 سيدة 
تنجو سنويا من الموت في 
الكويت بسبب الاكتشاف 
المبك���ر للم���رض وعلاج، 
مبين���ة أن هناك ما بين 30 
و40 سيدة من كل 100 ألف، 
مشخصة كمريضة سرطان 

ثدي وتتلقى العلاج.
وأضافت: تطرقنا خلال 
المحاضرة أيضا إلى أهمية 
الذات���ي وأهمية  الفحص 
الاكتش���اف المبكر لمرض 
سرطان الثدي، والذي يرفع 
نسبة الش���فاء من المرض 
إلى 98%، مؤكدة  من %30 
أنه إذا تم اكتشاف المرض 
في مراحلة المبكرة قبل أن 
ينتشر في الجسم، وقبل أن 
يؤثر على وظائف الجسم 
بشكل كامل، تكون فرص 
الشفاء التام ونجاة السيدة 
أكثر بكثير من اكتشافه في 
مراحل متأخرة بعد تمكنه 

من الجسم.
وذكرت الش���ريفي أنها 
تحدثت عن الوقت الذي يجب 
السيدة فيه أن تلجأ  على 
للطبيب لعمل الفحوصات 
وتأكيد الشك عندها أو نفيه، 

مؤكدة أنه كلما تم اكتشاف 
المرض وبدأ العلاج في وقت 
مبكر، قلت نسبة المضاعفات 
التي تحدث نتيجة الإصابة 
بسبب العلاج الكيماوي مثل 
تس���اقط الش���عر وما إلى 
ذلك، أو مضاعفات العلاج 

الإشعاعي.
وأكدت أنه لا صحة للقول 
إن كل م���ن تصاب بمرض 
سرطان الثدي ستصل في 
النهاية إلى استئصال الثدي، 
مضيف���ة أن هذا الأمر غير 
صحيح تماما، ولا يحدث 
ذل���ك في جمي���ع الحالات 
البعض، فعند  كما يتوقع 
اكتشاف المرض في مراحلة 
المبكرة وبدأ العلاج مبكرا، 
فإن فرص استئصال الثدي 
تقل بشكل كبير، ويقتصر 
الأمر على استئصال الورم 

فقط.
أنه في  جدير بالذك���ر 
ختام المحاضرة تم تعليم 
الحض���ور طريق���ة إجراء 
الذاتي لأنفسهن،  الفحص 
والمواعد المناس���بة لإجراء 
ه���ذا الفحص، وفضلا عن 
توعيتهم بأهمي���ة إجراء 
متابعة مع الطبيب وإجراء 
الماموج���رام وفقا  فحص 

لأعمارهن.

عبدالله أكدت أن التوعية تزيد نسب الشفاء لأكثر من %50

الشريفي تحدثت عن الوقت الذي يجب فيه على السيدة اللجوء للطبيب

 90% من أفراد المجتمع ليست لديهم 
معرفة ببعض أنواع السرطان

300 إلى 400 سيدة في الكويت تنجو سنوياً 
من الموت بسبب الاكتشاف المبكر لسرطان الثدي

لا صحة للقول إن 
كل من تصاب 
بسرطان الثدي 

ستصل في النهاية 
إلى استئصاله


