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مساعد بدر الساير ود.حسام عفيفي خلال الجولة جانب من المشاركة في يوم القلب العالمي

إحدى مبادرات إدارة الاستدامة والمسؤولية الاجتماعية لتعزيز الالتزام تجاه المجتمع

إدارة الاستدامة والمسؤولية الاجتماعية لمجموعة الساير بالتعاون مع »الساير الطبية« 
ِ تستحقين الأفضل« تشاركان في الحملة الوطنية للتوعية بمرض السرطان »أنت

في إطار اهتمامها بقضايا 
المجتمع أقامت ادارة الاستدامة 
والمسؤولية الاجتماعية لمجموعة 
الساير وشركة الساير الطبية 
حملة مشتركة لنشاطات الحملة 
الوطنية للتوعية بس����رطان 
الثدي )كان( بمناس����بة اليوم 
الثدي تحت  العالمي لسرطان 
شعار »أنتِ تستحقين الافضل« 
بالاضافة الى يوم القلب العالمي 
2015 ال����ذي يحم����ل رس����الة 
»خيارات صحية للجميع في 

كل مكان«. 

الحملة الوطنية للتوعية بمرض 
السرطان 

وضمن جهودها للمشاركة 
في حملة التوعية للفحص المبكر 
للس����رطان، شاركت مجموعة 
الس����اير مع »كان« في تنظيم 
النس����اء  حدث خاص لجميع 
العاملات ف����ي المجموعة. وقد 
حضر الحدث كل من مس����اعد 
بدر الس����اير، عض����و مجلس 
ادارة مجموعة الساير القابضة، 
ولولوة ناصر الساير، مديرة 
الخزينة بالاضافة الى عدد كبير 
من المشاركين.  وقام كل من م.نهاد 
الحاج علي، مدير ـ الاستدامة 
والمسؤولية الاجتماعية ونورز 

كتيب تعليمات للمرضى يشرح 
جراحة اعادة بناء الثدي بشكل 
مفصل بالاضاف����ة الى بضعة 
منشورات عن الفحص الذاتي 
للثدي والكشف المبكر لسرطان 
الثدي الذي من شأنه أن يساعد 
في العلاج المبكر للمرض مما 
يؤثر في رفع نسبة الشفاء. كما 
أننا ننصح باستمرار سيداتنا 
من هم ذوي 35 عاما فما فوق 
بزيارة الطبيب وعمل الفحص 

الدوري السنوي. 
وفي نهاي����ة الحدث عبرت 
الادارة العليا لمجموعة الساير 
القابضة ع����ن امتنانها لحملة 
كان وللمنظمين على جهودهم 
الجبارة وتمنوا لجميع السيدات 

دوام الصحة والعافية. 

يوم القلب العالمي 

يعد ي����وم القل����ب العالمي 
مب����ادرة من الاتح����اد الدولي 
للقلب للتركيز على خلق بيئة 
صحية للقل����ب، وذلك بالتأكد 
من أن الأشخاص قادرون على 
اتخاذ خيارات صحية للقلب 
أينما كان����وا.  وأجرت وحدة 
المتنقل����ة فحوصات  القل����ب 
طبية لموظفي وزوار المجموعة 
المبكر ع����ن عوامل  للكش����ف 

ابراهيم عجوة، مساعد مدير – 
مراقبة جودة الايزو، ويحيى 
العثمان، مش����رف ـ مناسبات 
الش����ركة، بتمثي����ل مجموعة 
الساير القابضة خلال المؤتمر 
الصحافي.  وفي هذه المناسبة، 
قدمت د.نجلاء السيد، من قسم 
الطب الباطني في مستش����فى 
مكي جمعة، محاضرة عن مرض 
سرطان الثدي وأهمية الكشف 
المبكر في محاربة هذا المرض.

شركة الساير الطبية تدعم 
حملة التوعية بسرطان الثدي  

شركائنا مينتور، احدى شركات 
جونسون آند جونسون، لدعم 
ه����ذه الحملة. تع����د مينتور 
شركة عالمية رائدة في صناعة 
الحش����وات المستخدمة لاعادة 
بن����اء الثدي بعد اس����تئصاله 
في حالات سرطان الثدي. كما 
تح����رص مينتور على نش����ر 
العامة بين  الثقافة الصحي����ة 
المرضى وتق����ديم الفرصة لهم 
للتعرف على الخيارات المتوافرة 
لاعادة بناء الثدي بعد استئصاله 
والتي ستساعد المريضة على 

وشاركت »الساير الطبية« في 
هذا الحدث م����ن خلال عرض 
مجموعة من الأدوات والمعدات 
الطبية المتعلقة بهذا المرض. 

وفي ه����ذه المناس����بة قال 
د.حس����ام عفيف����ي، مدير عام 
ش����ركة الس����اير الطبية: »ان 
الش����ركة حريص����ة على دعم 
التوعوية  النش����اطات  جميع 
للارتقاء بمس����توى الاهتمام 
بالصحة العامة ورفع نس����بة 
الوعي الصح����ي في المجتمع، 
ولذل����ك عملن����ا بالتعاون مع 

عيش حياة طبيعية الامر الذي 
سينعكس بشكل ايجابي على 
صحتها النفسية«.  وأضاف: »ان 
عدد جراحات اعادة بناء الثدي 
في الشرق الاوسط منخفض 
نسبيا مقارنة بالولايات المتحدة 
الأميركية وأوروبا وذلك بسبب 
ع����دم وجود المعرف����ة الكافية 
لأهميتها. نحن فخورون بتمثيل 
مينتور جونسون اند جونسون 
في الكويت، المعتمدة من قبل 
ادارة الغذاء والدواء الأميركية، 
حيث قامت مينتور مؤخرا بنشر 

المتعلق����ة بأمراض  الخطورة 
القلب مثل ارتفاع مس����تويات 
السكر في الدم والكوليسترول 
وضغط ال����دم والاملاح. وقال 
مدير الاس����تدامة والمسؤولية 
الساير  الاجتماعية بمجموعة 
القابض����ة نهاد الح����اج علي: 
تقديرا للدع����م الايجابي الذي 
قدمه الاتح����اد العالمي للقلب: 
»تسعى ادارة مجموعة الساير 
دائما لتقديم بيئة عمل صحية 
مدعومة بجميع وسائل الراحة، 
وتشمل تقديم وجبات صحية 
في الكافتيريا الخاصة بالموظفين 
بالاضافة الى تشجيع الموظفين 
التدخين  التوقف ع����ن  عل����ى 
والحفاظ على نمط حياة صحي 
قدر الام����كان«. في حين قالت 
د.هند ش����ومر، عضو مجلس 
ادارة الاتحاد الدولي للقلب: »ان 
يوم القلب العالمي 2015 يشجع 
الجميع على الحد من مخاطر 
أمراض القلب والشرايين حيث 
يقام يوم القلب العالمي في 29 
سبتمبر من كل عام لتعريف 
الناس حول العالم أن أمراض 
القلب والجلطات هي السبب 
الرئيسي للوفاة في العالدشم 
اذ يحصد 17.3 مليون حياة كل 

عام والرقم في تزايد«.

»الراشد« يتعاون مع »أولاد السيف الطبية«

اليفيشن برجر تجدد شراكتها مع نقاط للإبداع

البشرة  بالبشرة كتنظيف 
وع��ل�اج الحب����وب وآثارها 

وتقليل مسامات البشرة. 
قسم البشرة والليزر يقدم 
استش����ارة وفحصا مجانيا 
للسيدات والرجال على أيدي 
فنيات بشرة تحت إشراف 

طبي متخصص.

من إيمانهم بدور نقاط في 
تعزيز الإب����داع. من جانبه 
الرئيس  قال علي أشكناني 
التنفي����ذي لش����ركة تابكو 
العالمي����ة للتجهيزات  فود 
التي  الغذائي����ة ش.م.ك.م، 
تدير اليفيش����ن برجر: من 
مسؤوليتنا الاجتماعية في 
اليفيشن برجر تقديم الدعم 
لطاقات الش����باب الإبداعية 
وهو ما يجعلنا نحرص على 

الشراكة مع نقاط.

التورم ح����ول العين، علاج 
ديرما كالم للبشرة الحساسة 

ولإزالة آثار الإجهاد.
بالإضاف����ة الى منتجات 
العناي����ة بالجس����م كعلاج 
السليوليت وتقليل محيط 
العطرية  الخصر والزيوت 
الخاصة بمس����اج الجس����م 
الاس����ترخائي والعلاج����ي 
الذي يتم عملها بقسم السبا 

بالمستشفى.
وللرج����ل أيضا نصيب 
كبير من جلس����ات العناية 

ما بين اليفيشن برجر ونقاط 
خارج حدود المؤتمر السنوي 
لنقاط الابداع، وهو ما نتج 
عن����ه رعاية واس����تضافة 
اليفيش����ن برجر لورش����ة 
عمل التواصل الاجتماعي في 
ابريل الماضي. لتتوج هذه 
الشراكة المتجددة بان تكون 
اليفيشن برجر راعيا ذهبيا 
لمؤتمر نقاط للإب����داع لهذا 
العام سيستضيف من خلال 
هذه الرعاية الذهبية ورشة 
عم����ل معدة من قبل منظمة 
»واجهة« وهي الورشة التي 
إلى تطوير واجهات  تهدف 
التجارية لأصحاب  المحلات 
التجارية  بعض الأنش����طة 
الصغيرة كالمصبغة ومحال 
بيع الخضراوات والصالونات 
وغيرها، وهي ما تهدف له 
اليفيش����ن برج����ر بتطوير 
مجتمعاتنا. وقد أعربت حصة 
الحميضي، عضو مؤسس 
لنقاط، عن خالص امتنانها 
وتقديرها لاستمرارية هذه 
الشراكة الإستراتيجية مع 
النابعة  اليفيش����ن برج����ر 

البشرة  يتعاون قس����م 
واللي����زر بالمستش����فى مع 
شركة أولاد السيف الطبية 
الوكيل الحصري لمنتجات 
إريكسون لابوراتور الفرنسية 
بالكويت، وذلك لتقديم كل ما 
هو جديد في عالم التجميل 
البشرة، ومما يميز  وعلاج 
اريكسون لابوراتور تركيزها 
على استخدام المستحضرات 
التقليدية  الطبيعية وغير 
والت����ي أثبتت نجاحا باهرا 
في أوروبا. وتقدم اريكسون 
لابوراتور مجموعة كبيرة 
من جلس����ات علاج البشرة 
منه����ا علاج حب الش����باب 
بالأوكسجين، علاج الكافيار 
الطازج للش����د والنضارة، 
الف����ي اي ب����ي بديل  علاج 
البوتكس، علاج الميسوفيت 
البش����رة، جلسات  لتغذية 
الهايدرا كلينيك للترطيب، 
علاج دي ان ايه فيتال لتجديد 
خلايا البشرة وإعادة إنتاج 
الكولاجين، علاج بيو ابوتك 
للهالات السوداء وتخفيف 

الثالثة  تتجدد للس����نة 
الش����راكة  التوال����ي  عل����ى 
الإستراتيجية ما بين »نقاط« 
و»اليفيش����ن برجر«، وهي 
ب����دأت مع  التي  الش����راكة 
انط��ل�اق فعالي����ات مؤتمر 
نقاط للإبداع لع����ام 2013، 
لتستمر وتتطور انطلاقا من 
حرص الطرفين على التميز 
وتشجيع الإبداع. فقد أثمرت 
هذه الشراكة الإستراتيجية 
التي بدأت عام 2013 العديد 
الفعالي����ات والأعمال  م����ن 
السابقة التي احتضنتها نقاط 
بمش����اركة اليفيشن برجر، 
حيث قامت اليفيشن برجر 
في عام 2014 برعاية وإقامة 
إحدى فعاليات نقاط في فرع 
اليفيشن برجر بمنطقة البدع 
التي تمثلت  الفعالية  وهي 
بتنصيب 32 مت����را مربعا 
جدران من الألمنيوم ودعوة 
فناني الرسم على الجدران 
المحليين لتقديم أعمالهم التي 
تعكس قيما يتشاركون بها 
م����ن خلالها. ومع بداية هذا 
العام توسع نطاق الشراكة 

من مشاركة »وربة« في حملة التوعية بسرطان الثدي 

»وربة« يشارك في حملة التوعية بسرطان الثدي
توعية النساء وحثهن الحفاظ 
على صحتهن من خلال اتباع 
إرشادات معينة وإجراء الفحص 
المبكر. وفي هذا النطاق، قالت 
مديرة فرع الس����المية في بنك 
وربة السيدة لولوة الروضان: 
إن البنك حريص على المشاركة 
ودعم مثل هذه الفعاليات التي 
باعتبارها احدى المبادرات الهادفة 
لرفع مستوى الوعي بالمرض 
خلال شهر أكتوبر، إضافة إلى 
تنمية مفهوم العمل التطوعي 
البنك وتعزيز  لدى موظف��ي�ن 
ارتباطهم وتواصلهم مع مفهوم 

المسؤولية الاجتماعية.
حيث تعتبر المشاركة في هذه 
الفعالية من احدى أهداف بنك 
وربة في توعية المجتمع ودعم 
ورعاية الأنش����طة والمؤتمرات 
التي تتعلق بالصحة والسلامة 
العامة، كما أنه����ا جزء مهم لا 

يتجزأ من القيم التي يعتمدها 
البنك للمس����اهمة في تطوير 
وتنمي����ة المجتم����ع الكويتي، 
وارساء روح التواصل والقيم 
الدينية السامية التي دأب البنك 
على تبنيها ونشرها بهدف خدمة 
المجتمع من خ��ل�ال المبادرات 
والأعم����ال الإنس����انية. جدير 
بالذكر أن موظف����ي بنك وربة 
ساهموا بالعديد من النشاطات 
الاجتماعية على مدار العام بينها 
حملة لنزرع معا الابتس����امة 
بمناسبة يوم اليتيم اضافة إلى 
فعاليات توعوية خلال ش����هر 
رمضان المبارك، وسيستمر بدعم 
كل الأنشطة الاجتماعية الهادفة. 
القيمون على  وبدورهم، شكر 
الحملة في مركز العبد الهادي 
الصحي فريق بنك وربة على 
جهودهم وتطوعهم في تنظيم 

ونجاح هذا اليوم.

المبكر للمرض في حال وجوده 
ومعالجته والتخلص منه قبل 
تفاقمه إضافة إلى زيادة الوعي 
تجاه مخاطر مرض س����رطان 
ال����ذي يعتب����ر تهديدا  الثدي 
حقيقيا لصحة المرأة، ويتطلب 
كش����فا دوريا للحد من مخاطر 
الإصابة به. كما تهدف الحملة إلى 

شارك بنك وربة في اليوم 
التوعوي لصحة المرأة والذي 
نظمه مركز عبدالله يوس����ف 
العبداله����ادي الصح����ي ف����ي 
اليرموك التابع لوزارة الصحة 
وذلك ضمن إطار مس����ؤوليته 
الاجتماعية وإستراتيجيته في 
دعم الفعاليات وخدمة المجتمع، 
حيث ش����اركن موظفات فرع 
الس����المية بالتعاون مع فريق 
العلاقات العامة والتس����ويق 
من بنك وربة في إنجاح الحملة 
والتي حملت شعار »صحتك بعد 
فحصك« للتوعية حول مرض 
سرطان الثدي والتي أقيمت في 
صباح يوم الأحد الماضي الموافق 

25 أكتوبر 2015. 
حي����ث هدف����ت الحملة إلى 
حث المرأة على إجراء الفحص 
المبكر للوقاية من سرطان الثدي 
الذي يس����اعد في الاكتش����اف 

المجموعة شاركت 
في يوم القلب 
العالمي 2015 

وخيارات صحية 
للجميع

في كل مكان

المزيد من البرغر اللذيذ 
والهوت الدوغ الشهي 

والكاسترد المثلج
في »سدرة«

فريق عمل »شيك شاك«

»شيك شاك« يفتتح المطعم السابع له في الكويت

بها المطاعم السريعة من جهة، 
والمعايير العالية والتميز في 
انتقاء المكونات والتحضير 
والضيافة في المطاعم الفاخرة 

من جهة أخرى.
الطعام  وس����تضم قائمة 
أشهر الأطباق الخاصة بشيك 
شاك والمفضلة حول الكويت 
بما فيها شاك برغر، وسموك 
شاك، وشروم برغر، وشاك 

كاغ����و دوغ. وتحض����ر هذه 
الأطب����اق من لح����م أنجوس 
البقري الطازج 100%، والذي 
يعد الأش����هى بفضل نكهته 
الفري����دة ومذاق����ه الرائ����ع، 
بفضل خلوه من الهرمونات 
والمضادات الحيوية. ويحضر 
البرغر الشهير شاك برغر من 
الطازج،  الجبنة، والخ����س 
والبندورة، وصلصة شاك، 
تعل����وه البطاطا المحمرة مع 
الزبدة، أما سموك شاك فيحضر 
المقدد  البق����ري  اللح����م  من 
والمدخن م����ع الفلفل الكرزي 
الح����ار والمقط����ع وصلصة 
ش����اك، في حين أن الكاسترد 
المثلج لدى شيك شاك يعد من 
الآيس كريم الغني بالكريمة 
والمحضر طازجا يوميا ويدخل 
في إعداد مش����روبات الشيك 
والكونكري����ت )الكاس����ترد 
المثل����ج المخف����وق بس����رعة 
عالية م����ع إضافات أخرى(. 
وستضم قائمة شيك شاك في 
مجمع س����درة حصرا سدرة 
سويرل الكونكريت المعد من 
الكاسترد بنكهة الشوكولاتة 
الفانيلا  الكاسترد بنكهة  مع 
وصلص����ة الكراميل المملحة 
والموز الطازج وقطع التوفي 

بالشوكولاتة.

ومارتا. وتتميز سلسلة مطاعم 
العريق  شيك ش����اك بإرثها 
والتزامها الدائم بتقديم تجربة 
فريدة للزبائن، وذلك من خلال 
اس����تخدام أج����ود المكونات 
والمواد المستدامة، ما جعلها 
تلعب دورا هاما في إطلاق فئة 
»المطاعم السريعة ذات الجودة 
العالية«، وتجمع هذه الفئة بين 
البساطة والراحة التي تتميز 

يسر مطعم ش����يك شاك 
الإع��ل�ان عن افتت����اح الفرع 
السابع له في الكويت، وذلك 
في منطقة المهبولة في الدور 
الثاني من مجمع سدرة المميز 
والوجهة الأحدث لرواد المطاعم 

في الكويت.
وافتتح ش����يك شاك أول 
فرع له ف����ي نيويورك وهو 
الآن المطعم الأكثر شهرة في 
تقديم البرغر الشهي المحضر 
البقري الأنجوس  اللحم  من 
الطبيع����ي 100%، واله����وت 
دوغ المش����وي والمقرم����ش، 
المثلج المحضر  والكاس����ترد 
الكرينكل  طازجا، وبطاط����ا 
وغيرها الكثير. ويتميز مطعم 
شيك ش����اك بأجوائه المرحة 
وخياراته المتعددة، ما جعل 
قاعدة جماهيرية واسعة في 

مختلف أنحاء العالم. 
وتأسس ش����يك شاك في 
البداية كج����زء من مجموعة 
داني ماير يونيون س����كوير 
للضيافة )USHG( التي تدير 
العديد من المطاعم المعروفة في 
مدينة نيويورك مثل يونيون 
سكوير كافيه، وجرامرسي 
ـ متحف  تافرن، وذا مودرن 
الفن المعاص����ر، ومايالينو، 
ونورث إند غريل، وبلو سموك، 


