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يقدم حلقة نقاشية 
بعنوان »موكسي: 

سر القيادة 
الفعالة«

قدّم الورشة مصور 
نيويورك الشهير 

نزار العتيبي

»الأهلي الكويتي« الراعي البلاتيني لمبادرة »تقبل«

الافتتاح الكبير لفرع مطعم نيو تال في الأڤنيوز

»دار مائدتي« تهنئ عملاءها بتسلم ڤللهم 
الخاصة بمنتجع برادايس في جورجيا

أعلن البنك الأهلي الكويتي عن رعايته 
البلاتيني���ة لحملة »تقبل« الت���ي نظمتها 
 كل م���ن وزارة الصح���ة ومنظم���ة الخط 
الإنس���اني بهدف نش���ر التوعية بالصحة 

النفسية.
واشتملت هذه الحملة على مجموعة من 
الفعاليات التوعوية التي استضافها مجمع 
الأڤنيوز خلال الفترة من 10 إلى 15 أكتوبر 
2015. وتهدف حملة »تقبل« إلى تش���جيع 
المجتمع على فهم ماهية الصحية النفسية 
وتقبل الأفراد الذين يعانون من اضطرابات 
نفسية والتخفيف من الصورة السلبية التي 
غالبا ما تقترن بها، حيث تشير الإحصائيات 

أعلن مطعم تال رسميا افتتاح فرع جديد 
في مجمع الأڤنيوز، ويعتبر تال احد المطاعم 
الش���هيرة في الكويت التي تقدم المأكولات 

الهندية الفاخرة.
ويفتخر مطعم ت���ال بتاريخه وعراقته 
الهندية الاصيلة وبحفاظه على تقاليد المطبخ 
الهندي وأصنافه الواسعة والمتنوعة منذ 

إنشائها مايو 2006 حتى الآن.
ويشتهر تال بتميزه باستخدام الاعشاب 
العطرية والتوابل اللذيذة ومجموعة واسعة 
من الخضار والحبوب التي لا يمكن تذوقها 

الا في الأطعمة الهندية اللذيذة.
مطعم تال فخور بشهرته في فن الطبخ 
الهندي لذلك اضاف قائم���ة من المأكولات 
الجديدة كوجبات الفطور وقائمة بالأطعمة 
الشهرة في جنوب الهند في فرعه الجديد.

ت���ال يضمن ل���رواده تجربة جديدة من 
النكهات والأطعمة الهندية المميزة لامتزاج 
الهندي���ة الاصيلة م���ع العصر  التقالي���د 

الحالي.

تفتخر شركة دار مائدتي للتجارة العامة 
والمقاولات التي تمتلك أكبر وأضخم منتجع 
بدول���ة جورجيا وهو )منتج���ع برادايس 
الاستثماري( وتهنئ السادة العملاء الكرام 
بتس���لمهم الڤلل الخاصة به���م في المرحلة 

الأولى.
وقد قامت الشركة بطرح المرحلة الثانية 
للمنتجع حيث أش���ار مدير الشركة إلى أن 
الاس���تثمار الحقيقي الواع���د يوجد لدينا 
بالمنتجع حيث إن دولة جورجيا من أقرب 
الدول السياحية إلى دول الخليج بشكل عام 
والى الكويت بشكل خاص، وتحظى دولة 
جورجيا بالنمو الاقتصادي السريع من خلال 
طبيعتها الخلابة من حيث الجبال والبحيرات 
والشلالات الموجودة في جميع أنحاء البلد، 
ووجود الأماك���ن التراثية والأثرية وجوها 
صيفا وش���تاء والتي ينجذب إليها السياح 

الصادرة عن منظمة الصحة العالمية، إلى أن 1 
من أصل 5 أشخاص يعاني من مرض نفسي 
في مرحلة ما من حياته، مما يؤكد انتشار 
الأمراض النفسية بشكل واسع ومدى أهمية 

تلقي العلاج على يد أخصائيين.
ويحرص البنك الأهلي الكويتي على دعم 
الفعالي���ات الصحية والمجتمعية على مدار 
 العام في إطار مبادرات المسؤولية الاجتماعية 
 التي يرعاه���ا مؤكدا بذل���ك التزامه القوي 
بالعمل الوثيق مع القطاعين العام والخاص 
بما يتي���ح فهم أعمق لم���ا تعنيه المحافظة 
على الصحة الجيدة من الناحيتين النفسية 

والجسدية.

يعتبر مطعم تال احد المطاعم المميزة في 
الكويت والتي تواكب عجلة النمو الاقتصادي، 
كما يتميز بدعمه الكامل لعملائه، كما لديه 
فريق من الشركات المتخصصة لدعم ضيوفه 

بأيد خبيرة. 
السبب الرئيس���ي وراء ازدهار العلامة 
التجارية لمطعم تال وهو الخدمة المميزة 
الذي يقدمها مطعم تال لرواده من خلال فريق 
العمل مدرب على تمثي���ل المطعم بأفضل 

صورة ممكنة.
هدف هذه العلامة التجارية أن تكون في 
وضع التمييز في السوق التنافسي في الكويت 

للحفاظ على المطبخ الهندي الأصلي
مطعم تال هو مطعم راق وهو الأفضل من 
 نوعه، وتقاليده العريقة التي تحافظ على 
ن���وع الخدمات في بيئة هادئة، ويتم إعداد 
جميع الأطباق بإش���راف الشيف التنفيذي 
س���ومان س���ركار الذي هو فنان في قسم 
التغذية. تجربة تال هي تجربة من العمر، 

لا تفوت.

من مختلف البلدان للاس���تمتاع برحلاتها 
المختلفة من جبال إلى شلالات إلى اسواق 
ومطاع���م ومقاه، إلى البحر الأس���ود، ولذا 
تعد جورجيا من اكثر الدول السياحية على 

مستوى العالم.
وأكد أن منتجع برادايس الاس���تثماري 
يتمتع بإطلالة رائعة على سهل كاخيتي، حيث 
الطبيعة الرائعة والمناظر الخلابة ووجود 
كل الخدمات المتميزة داخل المنتجع كما انه 
مس���ور بالكامل مع خدمة الحراسة ويقدم 
لزبائنه خدمة التوصي���ل من وإلى المطار، 
ويدعو المس���تثمرين الجادين للاس���تثمار 
وانتهاز الفرصة عن طريق ش���راء الڤلل أو 
المحلات التجارية والحص���ول على ملكية 
مطلقة، وكذلك مردود سنوي من خلال إدارة 
كويتية على أعلى مس���توى وتوفر لك كل 

الاجراءت داخل الكويت وخارجه

إميراندا ونتر وسحر الذربان من الأهلي الكويتي تتوسطان فريق الحملة التوعوية )تقبل(

مبادرة وطنية جديدة لنشر التوعية بالصحة النفسية

من المرضى والمراجعين الذين 
باشرهم، ويأتي ذلك في إطار 
الخطة العلاجية المتكاملة التي 
العظام  يقدمها قسم جراحة 
في مستشفى السلام الدولي 
للع�ل�اج الطب���ي والجراحي 
لجميع أنواع الكسور وأمراض 
المفاص���ل وجراحات العمود 
الفق���ري وتطوي���ل العظام، 
حيث يحرص المستشفى على 
توفير أفضل الخدمات المتاحة 
ف���ي عالم العلاج الطبي على 

المستوى العالمي.
وتأتي زيارة البروفيسور 
أحمد عبدالعزيز ضمن برنامج 
تم إعداده للأطباء الزائرين 
الدولي  الس�ل�ام  لمستشفى 
إدارة  والمنطلق من حرص 
المستش���فى على استقطاب 
الأطباء ذوي الخبرة والكفاءة 
العالي���ة لتق���ديم خبرتهم 
وإجراء العمليات الجراحية 
وتقديم الاستشارات الطبية 

للعملاء.

»السلام الدولي« يستقبل خبير جراحات 
الركبة الشهير البروفيسور أحمد عبدالعزيز

يستقبل مستشفى السلام 
الدول���ي خبي���ر جراحات 
الركبة البروفيسور د.أحمد 
ال���ذي يزور  عبدالعزي���ز، 
المستشفى من ٢٧ حتى ٢٩ 
أكتوبر الجاري، حيث يجري 
عددا من العمليات الجراحية 
المتعلقة بالمشاكل الصحية 

للركبة.
ويتخصص د.عبدالعزيز 
بالمفاصل الصناعية والمناظير 
الجراحية للركبة والإصابات 
الرياضية والرباط الصليبي 
والغضروف الهلالي ومعالجة 
خشونة وتشوهات وخلع 
الركب���ة وإج���راء عمليات 
مفاصل الركب���ة الصناعية 

المرتجعة.
ويعتم���د د.عبدالعزي���ز 
أساليب جديدة في جراحات 
العظ���ام من أح���دث الطرق 
المستخدمة عالميا والتي قام 
بتطبيقها في زيارة س���ابقة 
د.أحمد عبدالعزيز للمستش���فى ونالت ارتياحا 

تحت عنوان »فن التصوير الشخصي«

»X ـ سايت« تنظم ثالث ورشة احترافية للتصوير الفوتوغرافي

إبداعيا وتخصصا يحتاج إلى 
الممارسة والتعلم الدائم.

ولتعزيز الفائدة من هذه 
الورشة، قام المصور العتيبي 
بدعوة أكثر من 30 شخصا 
من الحضور لتجريب هذه 
التقنيات وتقديم ما لديهم من 
خبرة وموهبة في التصوير 
ومش����اركة الآخرين بهذه 
الفائدة  التجربة لتعزي����ز 

لدى الجميع.
وس����بق هذه الورش����ة 
الاحترافي����ة ح����دث مماثل 
حضر فيه الشيف والمصور 
الفوتوغراف����ي الاحترافي 
فيصل النش����مي الذي أدار 
جلسة مميزة لمدة ساعتين 
قدم����ت للحض����ور تعريفا 

وتطبيق����ا لف����ن التصوير 
لأطب����اق  الفوتوغراف����ي 

الطعام.
الورش����ات  ولاقت هذه 
التواصلي����ة والتعريفي����ة 
إقبالا وإعجابا كبيرين لدى 
محبي ومحترفي التصوير 
الكويت،  الفوتوغرافي في 
والذين يطلبون من X ـ سايت 
على الدوام أن تنظم المزيد 
من هذه الأنش����طة المفيدة. 
ويمكنكم مشاهدة الصور 
الخاص����ة بهذه الأنش����طة 
على صفحة X ـ سايت على 
 XciteByAlghanim الفيسبوك
الڤيديوهات  أو مش����اهدة 
الكامل����ة عل����ى اليوتيوب 
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للحضور تطبيقا عمليا على 
بعض هذه الطرق والتقنيات، 
كما أوضح لهم بشكل عملي 
وتوضيحي الفروق التقنية 
ب��ي�ن التصوير  والفني����ة 
الفوتوغرافي الخاص بعالم 
الأزياء، والتصوير الخاص 

بالوجوه والبورتريهات.
وتع����رف الحضور في 
هذه المش����اركة التي رعتها 
العالمي����ة على  »نيك����ون« 
الكثير من التقنيات والمعدات 
المس����تخدمة ف����ي تصوير 
البورتريه والوجوه بدءا من 
الديكور والخلفية وصولا 
حت����ى الإض����اءة واختيار 
العدسات المناسبة وغيرها، 
ما جعل من هذا التصوير فنا 

ضمن اهتمامها بتقديم 
الأفض����ل لعملائها وتعزيز 
القيمة المضافة لمنتجاتها، 
قام����ت X ـ س����ايت م����ن 
الكترونيات الغانم بتنظيم 
واستضافة ورشة احترافية 
التصوير  جدي����دة ح����ول 
الفوتوغرافي، قدمها مصور 
الش����هير نزار  نيوي����ورك 
العتيبي، وذلك في معرض 
X ـ سايت الأڤنيوز يوم 10 

الجاري.
وتناولت الورشة موضوع 
»فن التصوير الشخصي«، 
وشهد هذا الحدث مشاركة 
أوسع من هواة ومحترفي 
التصوير الفوتوغرافي في 
الكويت، وس����بق لمعارض 
X ـ س����ايت أن استضافت 
ورشات تفاعلية أخرى حول 
التصوير الفوتوغرافي، ما 
جعلها راعي����ة دائمة لهذه 
الهواية الت����ي يقبل عليها 
الش����باب في  الكثي����ر من 

الكويت.
العالمي  وقدم المص����ور 
نزار العتيبي للمش����اركين 
تعريفا بفن تصوير الوجوه 
باعتباره من التخصصات 
التصوير  الرائدة في عالم 
الفوتوغرافي. وأشار في هذه 
الن����دوة إلى وجود مدارس 
وأس����اليب مختلفة في هذا 
التصوير  التخصص م����ن 
الفوتوغراف����ي، حيث قدم 

جانب من الورشة الاحترافية حول التصوير الفوتوغرافي بـ »X ـ سايت«

حان وقت الأدب 
والثقافة.. مع 

فعاليات 2016 
الجديدة

مهرجان طيران الإمارات للآداب يطلق قائمة الكتاب النهائية

الرائعين، وقد  والأشخاص 
الفرصة لقضاء  أتيحت لي 
الكاتبة  الوقت م���ع  بعض 
الرائعة أديل باركس وزوجها 
جي���م، ونتيج���ة لتعارفنا 
على بعضنا في المهرجان، 
أصبحنا أصدقاء حميمين، 
ويوف���ر المهرج���ان فرصة 
عظيمة للالتق���اء بمبدعي 
الشهيرة.  الكتب والمؤلفات 
ويمكنني القول إن الاستماع 
لقراء كتابي »ما وراء الأفق«، 
الذي أعده من أكبر منجزاتي، 
وتبادل الآراء حوله، من أكثر 

الأمور التي أسعدتني. 
ومن المؤكد أن مهرجان 
2016 سيكون تجربة رائعة 

لكل من يتطلع إليها«.

جديد دورة 2016

تلبية لطل���ب الجمهور 
المتزايد عل���ى الصعيدين 
المحل���ي والإقليمي ولإقبال 
الكتاب الكبير، قام المنظمون 
بتمديد فترة المهرجان لمدة 
أس���بوعين، ما يعزز مكانة 
المهرج���ان عالمي���ا كملتقى 

للثقافة والآداب والمعرفة.
دينا الهريس، نائب رئيس 
طيران الإمارات لشؤون كبار 
الشخصيات، قالت ان »طيران 

الإمارات تتبنى رسالة تتمثل 
الناس  بتحقيق تطلع���ات 
ودعم اهتماماتهم الفريدة، من 
خلال دعم الفنون والثقافات 
ومج���الات الإبداع، في دبي 
وخارجها، ويسهم مهرجان 
الإم���ارات للآداب  طي���ران 
ف���ي تقديم برنامج���ا غنيا 
بالفعاليات التي تروق للناس 
من جميع الأعمار والخلفيات، 
إذ يعد من أكثر التظاهرات 

الثقافية ثراء وتنوعا«.
الدورة الجديدة  وتقدم 
فعالية »الشعر الحي!«، التي 
المدارس  ستس���مح لطلاب 
الالتقاء بالشعراء الذين لطالما 
درسوا شعرهم في مناهجهم 
إلى  الدراسية والاس���تماع 
قصائدهم مباشرة، ويشارك 
في الفعالي���ة كل من جون 
أجارد، س���ايمون أرميتاج، 
جيليان كلارك، امتياز داركار، 
كارول آن داف���ي، وغريس 

نيكولز.
أبو  إيزابيل  وتحدث���ت 
اله���ول، الرئيس التنفيذي 
أمن���اء  وعض���و مجل���س 
مؤسس���ة الإمارات للآداب 
ومديرة مهرج���ان طيران 
الإمارات للآداب، عن الحدث 
وذك���رت ان دورة مهرجان 
الإم���ارات للآداب  طي���ران 
2016 تمثل مغامرة جديدة 
بالنسبة للمنظمين والجمهور 
وسيبحر بنا في الماضي من 
خلال محور شكسبير وفي 
الحاضر والمستقبل مع كتاب 
العلوم والخيال العلمي، إنها 
حقا رحلة ممتع���ة نحلق 
معها في أج���واء فريدة مع 
المؤلفين من فرنسا وألمانيا 
واسكتلندا والصين وغيانا، 
إلى جانب الكتاب في العالم 
العربي والإم���ارات. أعتقد 
بصدق أن المهرجان سيكون 
الأكبر من نوعه في المنطقة 
وسيقدم أنشطة مدهشة غير 

مسبوقة.
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وش���مل حف���ل الإعلان 
عن ال���دورة المقبلة فقرات 
استثنائية، حيث قام عازف 
الش���هير  العالمي  البيان���و 
جيس���ون كوتشاك بعزف 
المقطوعة الموسيقية »على 
الت���ي قام  الزمن«،  رم���ال 
بتأليفها خصيصا للحدث، 
إذ إنها تتماشى مع موضوع 
المهرج���ان 2016 )الزمن(، 
ورافق العرض الموس���يقي 
عرضا فنيا يمثل ما وصلت 

إليه دبي اليوم.
كم���ا تضمن���ت قائم���ة 
المتحدث�ي�ن عددا من ممثلي 
الراعية للمهرجان  الجهات 
والش���ركاء، وق���ام كل من 
د.رفيع���ة غباش أس���تاذة 
علم النفس مؤسسة متحف 
المرأة وعضو مجلس أمناء 
مؤسس���ة الإمارات للآداب، 
والمفكر ريتش���ارد باركس 

بتقديم كلمة للحضور.
وقال ريتشارد باركس، 
الذي سبق أن شارك في دورة 
2015، »لقد ش���كلت الدورة 
الماضية من المهرجان تجربة 
مدهش���ة، فقد اس���تضافت 
نخبة ممي���زة من المبدعين 

اس���تعدوا لأس���بوعين 
زاخري���ن بالثقافة والأدب 
والمتعة الجمة مع مهرجان 
الإم���ارات للآداب  طي���ران 
)2016(، وم���ع نخب���ة من 
المفكرين والأدباء والمحاضرين 
العالميين، فقد أكدت مجموعة 
من الأسماء الكبيرة حضورها 
لل���دورة  المقبل���ة يتقدمها 
مؤلف رواية جيمس بوند، 
أنتوني هورويتز، وكاتبة 
الأطفال الحائزة على العديد 
من الجوائز العالمية المرموقة 
جاكلين ويلس���ون، والمفكر 
المصري ال���ذي قدم العديد 
من الأعمال المتميزة يوسف 
زيدان، الحائز على الجائزة 
العالمي���ة للرواية العربية، 
ورائد الفضاء النجم العالمي 
كري���س هادفيل���د، إضافة 
الى مجموع���ة من المؤلفين 
أنحاء  والمبدعين من جميع 

العالم.
وتم الإع�ل�ان عن قائمة 
المهرج���ان الكاملة في حفل 
خاص اشتمل على مأدبة غداء 
انتركونتيننتال،  في فندق 
دبي فيستيفال سيتي، علما 
أن المهرجان سيقام من 1 إلى 
12 مارس 2016، وتضم قائمة 
الكتاب والمفكرين والمبدعين 
المشاركين أكثر من 140 اسم 
من 30 بل���دا، للاطلاع على 
قائمة المؤلفين الكاملة، يرجى 
زيارة الموق���ع الإلكتروني: 

يوم 1 من ديسمبر 2015 في فندق مارينا ـ قاعة سلوى الصباح

»الدراسات المصرفية« يستضيف المحاضر جون بالدوني
حيث سيتم طرح موضوعات 
مهمة متعلق���ة بالتميز في 
القيادة والشجاعة والقدرة 
على الإنجاز والتقدير، وكذلك 
القدرة عل���ى توفير الفرص 
للعاملين في المؤسسات، وذلك 
إمكانياتهم  بما يتناسب مع 
الشخصية، ووفقا لما يتميز به 
كل فرد، والحث على اكتساب 
مهارات جدي���دة وتطبيقها 

بأساليب حديثة. 
وأشار د.الرفاعي إلى أن 
الدراس���ات المصرفية  معهد 
يعد من المؤسس���ات الرائدة 
في تنظيم حلقات نقاش���ية 
وورش عم���ل م���ع أش���هر 
المحاضرين العالميين في مجال 
القيادة، حي���ث يقوم المعهد 
بدعوة مديري���ن وقياديين 
من مختلف المستويات ومن 
مختلف مؤسس���ات القطاع 
الخ���اص والع���ام لحضور 
هذه الورش، حيث استضاف 
معهد الدراسات المصرفية في 

العام التدريبي 2015-2014، 
المحاضر العالمي ديف ألرتش 
والمحاضر لورانس هيوتون، 
ففي ديسمبر 2014 قدم ألرتش 
ورش���ة عمل بعن���وان »أثر 
الموهبة والقيادة والثقافة في 
ازدهار الأعمال« حيث احتل 
المرتبة الأولى كأستاذ  ديف 
في الإدارة حس���ب تصنيف 
»بيزن���س ويك«، وأدرج في 
فوربس كواح���د من أفضل 
خمس���ة مدربين في العالم. 
ش���ارك في هذه الحلقة 253 

مشارك.
وف���ي م���ارس 2015 قدم 
لوران���س هيوت���ون حلقة 
نقاشية بعنوان »المبتكرون: 
أسرار القيادة لقادة الأعمال 
الأكث���ر ابتكارا ف���ي العالم 
والش���ركات«، ش���ارك فيها 
108 مش���اركين، حضر هذه 
الحلقات النقاشية مشاركون 
من مختلف القطاعات العاملة 

بالكويت.

وتجدر الإش���ارة إلى أن 
البن���ك التج���اري الكويتي 
الراعيان  وبنك بوبيان هما 

لهذه الحلقة النقاشية.
وتعق���د ه���ذه الحلق���ة 
النقاش���ية بالتع���اون م���ع 
القوى  إعادة هيكلة  برنامج 
العامل���ة والجهاز التنفيذي 
للدول���ة، حي���ث س���يقوم 
البرنامج بتغطية نسبة من 
تكاليف المش���اركين فيها من 
القطاع الخاص، وفقا للنظم 
واللوائح الخاصة ببرنامج 
العاملة  القوى  إعادة هيكلة 
والجه���از التنفيذي للدولة، 
ووفقا لحالة كل مرشح، على 
أن يتم تقديم طلبات المساهمة 
قبل موعد بدء الحلقة بما لا 
يقل عن أسبوعين، وذلك وفقا 
للشروط والإجراءات الخاصة 

المعمول بها لدى البرنامج.
وأضاف الرفاعي أن هذه 
الحلقة النقاشية تعد من أهم 
الحلقات التي ينظمها المعهد، 

الع���ام  المدي���ر  ص���رح 
لمعهد الدراس���ات المصرفية، 
د.يعقوب الرفاعي بأن المعهد 
سيستضيف المحاضر العالمي 
جون بالدوني ليعقد حلقة 
نقاش���ية بعنوان »موكسي: 
الفعالة«، وذلك  القيادة  سر 
ي���وم 1 ديس���مبر 2015، في 
فندق مارينا - قاعة سلوى 

الصباح.
إلى أن  الرفاعي  وأش���ار 
جون ق���د احتل المرتبة رقم 
 Global Gurus 20 ف���ي قائمة
التي تضم أفضل 30 خبيرا 
عالميا في مجال القيادة، وفي 
عام 2015 رشح جون لقائمة 
أفضل 100 خبير موثوق في 
الثانية على  الأعمال للسنة 
التوالي بفضل كتابه »الثقة 
 Trust Across في أنحاء أميركا
America« وف���ي ع���ام 2014 
 »Inc.com« اختارت مؤسسة
جون ضمن قائمتها لأفضل 50 

خبيرا في القيادة والإدارة.

جون بالدوني 


