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القاهرة ـ هناء السيد 

رغب���ة ف���ي الاطمئنان 
على صحة مواطنينا الذين 
يتلقون العلاج بالمستشفيات 
المصرية، قام س���فيرنا في 
العربية  جمهورية مص���ر 
س���الم الزمان���ان بزي���ارة 
تفقدية لمستشفى »الكاتب« 
بالقاه���رة للاطمئنان على 
الكويتيين  عدد من المرضى 
الذين يتلق���ون العلاج في 
مصر، مثمنا التعاون القائم 
في المج���الات الصحية بين 
الكويت ومص���ر، مؤكدا ان 
هذا التعاون يمضي على قدم 
وساق. وأضاف الزمانان ان 
هذا التعاون يش���هد طفرة 
كبيرة سواء من خلال الطلبة 
الذين يدرسون في جامعات 
مصر أو م���ن خلال الأطباء 

أكد أن التعاون الصحي بين البلدين يشهد طفرة كبيرة

الزمانان اطمأنّ على المرضى الكويتيين 
في المستشفيات المصرية

المصريين الذين يعملون في 
الرعاية الصحي���ة، اضافة 
الى تعاون المستشفيات في 
البلدين الشقيقين، مبينا أن 
علاقة التعاون بين البلدين 
في المجالات الصحية قديمة 
ب���دور  وممت���دة، منوه���ا 
مصر في الخدمة الصحية 
بالكويت والتعاون الكبير مع 
مؤسسات الرعاية الصحية 
الحكومية وغير الحكومية. 
التفاهم  ولفت الى مذك���رة 
لتعزيز التعاون والتنسيق 
الدولتين في  والتشاور بين 
المجالات الصحية والتي تم 
توقيعها في فبراير الماضي 
ب�ي�ن وزي���ري الصحة في 
البلدين والتي تس���تهدف 
تحقيق المزيد من التعاون بين 
الجانبين في مجال الصحة 

والصناعات الدوائية. السفير سالم الزمانان

سفير قيرغيزيا: الكويت رائدة في العمل 
الإنساني ومساعدة الدول المتضررة

أكد س����فير الجمهورية 
القيرغيزية لدى البلاد يوسف 
شاريبوف دور الكويت الرائد 
في مجال العمل الإنساني في 

أنور الحساوي مستقبلا سفير الجمهورية القيرغيزية لدى الكويت يوسف شاريبوف

زار جمعية الهلال الأحمر

طالبت بعدم الإساءة لسمعة الكويت في الجانب الإنساني

مصادر صحية تنفي تحطم ألواح الإسبستوس في »العدان«

»حقوق الإنسان« تستنكر التمييز بين المواطنين 
والمقيمين في تقديم الخدمات الصحية

حنان عبدالمعبود

نف���ت مص���ادر صحية 
مس���ؤولة في مستش���فى 
العدان م���ا تم تداوله حول 
تكسير ألواح الاسبستوس 
أثناء إجراء عمليات تطوير 
بالمستش���فى، م���ا ادى إلى 

مشاكل بيئية وصحية خطرة 
على سكان المنطقة، مؤكدة 
أن ما يتم إعادة تأهيله في 
المستشفى في الوقت الحالي 
هو جناحا النساء والولادة 
فقط، وأن هذين الجناحين 
ألواح  لا يحتويان على أي 
من الاسبس���توس. وبينت 

المص���ادر أن أح���د الأطباء 
قام بوضع ه���ذا اللوح بين 
مخلف���ات تطوير الأجنحة، 
وقام بكسره متعمدا لإثارة 
الرأي العام حول هذا الأمر، 
وهو ما تم اكتش���افه أمس، 
مبينا أن واجهة مستشفى 
العدان الخارجي���ة مكونة 

من ألواح من الاسبستوس 
مغلقة بطريقة معينة تتم 
إزالتها كل فترة مع عمليات 
التطوير التي تحدث، ودون 
إحداث أي تكسير فيها حتى 
لا تتسبب في أي ضرر بيئي 

أو صحي.
وأشار إلى أن الجناحين 

التطوير لا يحتويان  محل 
على هذه الأل���واح، كما أنه 
تم فحص حاويات مخلفات 
تطوير الجناحين وتبين عدم 
وجود لهذه الألواح، وأن هذا 
اللوح تم وضعه عن قصد 
بين مخلفات عملية التطوير 

للأجنحة.

ليلى الشافعي

الكويتية لحقوق  اس���تنكرت الجمعية 
الإنس���ان التصريحات والقرارات الأخيرة 
الصادرة عن المس���ؤولين في وزارة الصحة 
بشأن التمييز في تقديم الخدمات الصحية. 
وقالت الجمعية إن منع غسيل الكلى للعمالة 
الوافدة، ومنع تقديم بعض الأدوية المحددة 
وكذلك تأخير تقديم الخدمات الصحية في 

بعض المراكز الصحية لغير محدودي الجنسية 
في العيادات الخاصة من الفترة الصباحية إلى 
الفترة المسائية بالإضافة إلى وجود دراسة 
لتخصيص مستشفى جابر للكويتيين فقط 
وغيرها من القرارات التي ترس���خ التمييز 
العنصري، تمثل انتهاكا لحقوق الإنس���ان 
وتخالف القيم الإنس���انية التي اشتهر بها 
المجتمع الكويتي وتسيء لسمعة بلادنا في 

الجانبين الإنساني والحقوقي.

)محمود الطويل(  خالد الفضالة وشعاع العماني من وفد الكويت المشاركصورة جماعية للمشاركين في ورشة العمل 	

الاجتماعي في لبنان د.محمد 
كرك����ي. وستس����تمر أعمال 
هذه الورشة لمدة ثلاثة أيام، 
ويتضمن الي����وم الأول بعد 
حفل الافتتاح جلستي عمل، 
الأولى بعن����وان »الحوكمة 
الرشيدة«، ويترأس الجلسة 
رئيس مجلس إدارة س����ابق 
الوطني للضمان  للصندوق 
الاجتماعي في لبنان د. هيام 

ملاط، وتشارك فيها د.آسيا 
الميهي، اما الورش����ة الثانية 
الدراس����ات  فتتمحور حول 
الاكتوارية، ويترأس الجلسة 
القومي  مدير عام الصندوق 
للمعاشات في السودان ماجدة 
محمود، ويشارك فيها الخبير 
في الدراسات الاكتوارية سميح 
جحا بالإضاف����ة إلى تجارب 

قطرية.

الضمان والتأمينات الاجتماعية 
في العالم العربي وبمشاركة 
وفد كويتي، وذلك في فندق 

كورال بيتش ببيروت.
وتضمن حف����ل الافتتاح 
كلمات ل����كل من وزير العمل 
القزي  اللبنان����ي س����جعان 
العربية  ورئيس الجمعي����ة 
للضمان الاجتماعي المدير العام 
الوطني للضمان  للصندوق 

برعاية وحض����ور وزير 
اللبناني س����جعان  العم����ل 
الق����زي، افتتح����ت الجمعية 
العربية للضمان الاجتماعي 
بالتع����اون مع منظمة العمل 
العربية ورش����ة عمل حول 
»الاستدامة المالية لمؤسسات 
الضم����ان الاجتماعي« أمس، 
بمشاركة ممثلين عن أطراف 
الانتاج الثلاثة ورؤساء أجهزة 

بالتعاون مع منظمة العمل العربية ومشاركة وفد كويتي

وزير العمل اللبناني يفتتح ورشة 
»الاستدامة المالية لمؤسسات  الضمان الاجتماعي« 

في دراسة لمركز فوزية السلطان للتأهيل الصحي حول الألم المزمن في الكويت

الكويتيون الأكثر معاناة من الآلام المزمنة والمشاكل الصحية

135 طفلاً من كل 100 ألف يصابون بالسكري سنوياً

محاضرات توعوية عن الإسعافات الأولية بمراكز تنمية المجتمع

أصبح من المهم جدا ان ننظر 
بجدية الى هذه النقطة.

وبين����ت الدراس����ة، التي 
أجراه����ا فريق ض����م د.إلهام 
الحمدان واخصائية العلاج 
الطبيعي ف����ي المركز مورين 
الكويتيات  النساء  ديني، أن 
يتعاط��ي�ن الأدوي����ة والحقن 
المس����كنة أكثر م����ن غيرهن 
لتخفيف م����ن الآلام المزمنة، 
كما انهن أكثر عرضة للاصابة 
بالته����اب المفاصل، مش����اكل 
القلب، داء السكري ومرض 
الربو، علاوة على ان النساء 
الكويتيات يخضعن للعمليات 
الجراحية بصورة متزايدة، 
وع��ل�اوة على تناول الأدوية 
بص����ورة منتظمة للتخفيف 
ف����إن تطوي����ر  م����ن الآلام، 
اس����تراتيجيات تساعد على 
التعايش مع الألم هي أفضل 
السبل التي قد تساعد الأفراد 
الطويل، وتعتبر  المدى  على 
امرا في  الرياضة  ممارس����ة 
غاية الأهمية في علاج الألم، 

الحديثة حول داء الس����كري 
والثاني ع����ن الغدد الصماء 
وذل����ك بمش����اركة مجموعة 
كبيرة من الأطباء المحليين الى 
جانب أربعة أطباء من المملكة 
العربية السعودية والمملكة 
الأردنية الهاشمية، كما ينضم 
الى برنام����ج التعليم الطبي 
المستمر بواقع 14 نقطة تعليم 
طبي مس����تمر من قبل معهد 
الكويت للاختصاصات الطبية، 
مشيرا الى أن اهم المحاور التي 
ناقشها الخبراء في المؤتمر هي 
التقنيات الحديثة في علاج 
داء السكري، ومنها مضخة 

التي يمكن ان يتعرض لها 
الأش���خاص خ�ل�ال اليوم، 
ويستطيع الشخص العادي 
التعام���ل معها وإس���عاف 
المص���اب، مؤكدة أن الإدارة 
ستنظم خلال الفترة مجموعة 
التوعوية في  من الانشطة 
مختلف الموضوع، بالإضافة 
إل���ى مش���اركتها ف���ي كل 
العالمية  المناسبات والايام 

التي سيتم الاحتفال بها.
وقد تضمنت الأنش���طة 
تقديم د.هايدي السعداوي، 
إدارة تعزي���ز الصحة  من 
محاضرة عن الاس���عافات 
الأولية، تطرقت فيها لتعريف 

حيث تؤدي ال����ى افراز مادة 
الاندورفين في الجسم، والتي 
هي وسيلة الجسم الطبيعية 
للتخفيف من الألم وتساعد 
أيضا ف����ي تقوية العضلات، 
والحد من الإصابات، والحث 
على الاسترخاء والتقليل من 

التوتر والقلق والاكتئاب.
وأضافت الحمدان: نفخر 
الس����لطان  في مركز فوزية 
للتأهي����ل الصح����ي بتقديم 
الرعاية وفقا لأعلى  خدمات 
معايير الجودة، هذا بالاضافة 
الى سعينا لتقديم العديد من 
المبادرات مثل الدروس المجانية 
في البيلاتيس على الانترنت 
لتحس��ي�ن نمط حياة الأفراد 
في بلادنا، ونرى أن الأبحاث 
التي تعنى خصيصا بالكويت 
والمنطقة قليل����ة ومحدودة، 
ولذلك فإن اي نتائج جديدة 
تظهرها الدراسات التي نجريها 
يمكن ان تساهم بشكل كبير 
في تعزيز الخدمات الصحية 

في البلاد.

الانسولين ومجس السكري 
وجهاز كير لينك الذي ينقل 
المعلومات الصحية من مضخة 
الانسولين الى أجهزة الحاسب 
الآلي لتوفي����ر قاعدة بيانات 
متكاملة عن الوضع الصحي 
للمريض. وفيما يخص الغدد 
الصماء فق����د تطرق المؤتمر 
الى عدة محاور بهذا الش����أن 
ومنها سرطان الغدد الدرقية 
طرق التش����خيص والعلاج، 
واحدث الطرق لمنع أو الحد 
الوراثية وذلك  من الأمراض 
خ��ل�ال الفترة المس����ائية من 

فعاليات المؤتمر.

الاسعافات الأولية، ومن هو 
المسعف الأولي، وكيفية عمل 
الاسعافات الأولية في حالات 
توق���ف التنف���س وتوقف 
القلب، وفي حالات الجروح 
والنزيف والكسور والحروق 
والتسمم، وحالات التعرض 
للحرارة الزائدة، وقد لاقت 
المحاضرة تفاعلا كبيرا من 
الجمهور، كما شهدت الفعالية 
إقامة معرض صحي توعوي 
عل���ى هام���ش المحاضرة، 
بالإضافة إلى توزيع كتيبات 
وبروشورات توعوية عن 
الاسعافات الأولية وغيرها 

من الموضوعات.

الأعمار والجنسيات.
وفي هذا الس����ياق، قالت 
مديرة مركز فوزية السلطان 
للتأهي����ل الصح����ي واح����د 
المساهمين في الدراسة د.الهام 
الحمدان، ان الأبحاث المتعلقة 
بالأل����م المزمن م����ا زالت في 
بداياتها في منطقة الخليج، 
وفي مركز فوزية الس����لطان 
للتأهيل الصحي نحن نعلق 
أهمي����ة كبيرة عل����ى إجراء 
البحوث والدراسات التي من 
شأنها تحسين نوعية الحياة 
في المجتمع الذي نعيش فيه. 
ومن هذا المنطلق فقد أظهرت 
الدراسة التي قمنا بها حول 
الآلام المزمن����ة م����دى أهمية 
هذا الموضوع، وقد س����لطت 
الضوء بصورة خاصة على 
علاقة جنس الشخص ودوره 
الألم المزمن  الاجتماعي على 
والمشاكل الصحية، فمن الممكن 
جدا ان نعزي هذه الأعراض 
الى نمط الحياة الذي أصبحنا 
نتبع����ه ف����ي مجتمعنا، وقد 

افتتاح  صحافي على هامش 
مؤتمر »التقنية في تشخيص 
وعلاج اختلالات داء السكر 
والغدد الصماء« والذي انطلق 
ام����س الأول بفندق  مس����اء 
البدع تحت رعاية  موڤنبيك 
مؤسسة الكويت للتقدم العلمي 
وحضور رئيس قسم الأطفال 
في مستشفى الصباح ورئيس 
المؤتمر د.ايمان العنيزي ونخبة 
من الأطب����اء والمتخصصين 
من داخل الكويت وخارجها. 
وأض����اف المزيدي ان المؤتمر 
يقام على مدى يومين يناقش 
في اليوم الأول منها التقنيات 

عن الاسعافات الأولية، في 
صالة تنمية المجتمع بمنطقة 
بيان، مش���يرة إلى أن هذه 
المحاضرة تأتي ضمن سلسلة 
من المحاض���رات التوعوية 
الت���ي تنظمه���ا الإدارة في 
مراك���ز تنمي���ة المجتم���ع 
بالتعاون مع وزارة الشؤون 

الاجتماعية.
أن  البح���وه  وبين���ت 
المحاض���رة تعد ج���زءا من 
عمل الادارة التوعوي، لافتة 
إلى أنه تم خلال المحاضرة 
عرض ش���نطة الاسعافات 
الأولية ومحتوياتها، وفيلم 
توعوي عن اسعاف الحالات 

انطلاقا من التزامه بإجراء 
الأبحاث والدراسات التي من 
شأنها تعزيز البيئة الصحية 
في الكويت، أجرى مركز فوزية 
الس����لطان للتأهيل الصحي، 
دراسة اس����تمرت لمدة عامين 
هدفت إلى تسليط الضوء على 
المشاكل الصحية التي يعاني 
منه����ا أهل الكوي����ت، للتأكد 
من توفي����ر المركز للخدمات 
العلاجي����ة المتخصصة التي 

يحتاجها المجتمع.
التي  الدراسة  وكش���فت 
أجراها أحد اخصائيي العلاج 
الطبيع���ي ف���ي المركز، عن 
ارتفاع نسبة الاصابة بالألم 
والمش���اكل الصحية المرافقة 
له بين الكويتيين مقارنة مع 
الجنس���يات الأخرى، وعلى 
وجه التحديد بينت الدراسة 
الكويتيات هن  النس���اء  ان 
الأكثر اصابة بالألم المزمن، 
واش���تملت الدراسة التي تم 
نشرها في مجلة طبية عالمية 
عام 2013 مرضى من مختلف 

حنان عبدالمعبود

اكد استشاري الغدد الصماء 
بقسم الأطفال في مستشفى 
الصباح ورئيس رابطة الغدد 
الطبية  الصماء بالجمعي����ة 
الكويتية د.زيدان المزيدي ان 
داء السكري يصيب سنويا 
ما يزيد عل����ى 135 طفلا من 
ب��ي�ن كل 100 ألف من الأطفال 
دون الـ 14 عاما، بينما يمثل 
قصر القامة الناتج عن خلل 
هرموني 5% ل����كل 100 طفل 

قصير القامة. 
ج����اء ذلك ف����ي تصريح 

حنان عبدالمعبود

أكدت مديرة إدارة تعزيز 
الصحة بوزارة الصحة د.عبير 
البحوه، حرص الوزارة على 
التوعية بأهمية الاسعافات 
الأولية ونشر الوعي في هذا 
الشأن بين الجمهور، وذلك 
م���ن خلال تنظي���م العديد 
الفعاليات والأنش���طة  من 
التوعوي���ة على مس���توى 

محافظات الكويت.
جاء ذلك ف���ي تصريح 
له���ا على هامش  صحافي 
من المحاضرة التوعوية التي 
نظمتها الادارة صباح أمس 

د. إلهام الحمدان 

د.زيدان المزيدي

د.عبير البحوه

مساعدة الدول المتضررة في 
جميع أنحاء دول العالم.

وقال سفير الجمهورية 
القيرغيزية، عق���ب لقائه 
إدارة  نائب رئيس مجلس 
جمعي���ة اله�ل�ال الأحم���ر 
أنور الحساوي، إن زيارته 
للجمعي���ة تأت���ي في إطار 
التعرف على دورها الإنساني 
الكبير وما تميزت به الكويت 
من سمعة عالمية في مساعدة 
أيا  المحتاج�ي�ن والمنكوبين 
كان ن���وع الكارثة، مضيفا 
الطيبة ليست  أن السمعة 
بعيدة عن أهل الكويت ممثلة 
في شخص صاحب السمو 
الامير الذي حصل على لقب 
»قائد العمل الإنساني« عن 

جدارة.
ان����ه بحث مع  وأوضح 
الحساوي سبل التعاون في 
المجال الإنس����اني والإغاثي 
والتطوعي بين الجمهورية 
القيرغيزية والكويت ممثلة 
بجمعي����ة اله��ل�ال الأحمر، 
وسبل تطوير هذه العلاقة 
خاص����ة في مج����ال العمل 
الإنساني والتطوعي، مبينا 
أهم الاحتياجات الإنسانية 
التي تمر به����ا الجمهورية 

القيرغيزية.
من جانبه، أكد الحساوي 
استعداد الجمعية للتنسيق 
مع الجمهورية القيرغيزية 
في المجال الإغاثي التطوعي، 
مؤكدا دعم الجمعية لكل جهد 
إنساني يصب في مصلحة 
المحتاجين، مش����يرا الى ان 
الجمعية تتفاعل مع جميع 
القضايا والأزمات الإنسانية 
في كل مكان بغض النظر عن 

لون أو معتقد المحتاج.

الكويتيات يتعاطين 
الأدوية والحقن 
المسكنة أكثر 

من غيرهن


