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ارتفاع نسبة المسنين في الكويت 
إلى 9% عام 2030

حنان عبدالمعبود

أعلن وكيل وزارة الصحة المساعد للشؤون 
الفنية د.قيس الدويري ان شريحة المسنين ستزداد 
أعدادها لتصل إلى 9% من المواطنين عام 2030، 
مؤكدا وضع الخطط والبرامج التي تكفل توفير 

منظومة صحية متكاملة لهذه الفئة.
وأكد الدويري في كلمة ألقاها أمس بمناسبة 
الاحتفال باليوم العالمي للمسنين »أن توفير وتقديم 
الخدمات الصحية لأفراد المجتمع يعتبر رسالة 
إنسانية عظيمة وسامية لها أثر عظيم في حياة 
الأمم ومصائر الشعوب ولذا كان اهتمام الكويت 
بهذه الخدمات، حيث اعتبر دستورها ان الصحة 
حق من حقوق الانسان الأساسية، مؤكدا ان تعزيز 
الوقائية  صحة المجتمع والاهتم����ام بالجوانب 
والعلاجية من الأولويات الأساسية للدولة، ومشيرا 
إلى الأولوية التي توليها الوزارة لفئة كبار السن 
في تقديم الرعاية الشاملة بالتعاون مع الهيئات 
الحكومية والأهلية ومنظمات المجتمع المدني في 
إعداد منظومة متكاملة لرعاية كبار السن وتقديم 
الدعم الصحي والمعنوي والاجتماعي لهم كل في 

مجال تخصصه وبما يكفل حياة كريمة لهم.
كما أش����ار إلى تش����كيل اللجن����ة الوطنية 
لرعاية كبار السن برئاسة وزير الصحة لوضع 
الخطط التنفيذية والأهداف والمؤش����رات التي 
تحقق لكبار الس����ن مقومات الرعاية الصحية 
والنفس����ية والاجتماعية ولتعزيز دور الإعلام 
لتوعية المجتمع بحقوق كبار السن ودور الأسرة 
والمجتمع في رعايتهم ودع����م العمل التطوعي 
لخدمة هذه الفئة. ولفت الدويري إلى استحداث 
إدارة الخدمات الصحية لكبار السن وفتح عيادات 
صحية لكبار الس����ن بالمناطق الصحية، وذلك 
ضمن خطة طموحة لتطوير الخدمات الموجهة 
لهذه الفئ����ة، مؤكدا حرص الوزارة على تكثيف 
برامجها لإدماج المسنين بشكل فاعل ومباشر في 
المجتمع وتقديم مختلف التس����هيلات لهم وذلك 
م����ن خلال التجربة الرائدة ف����ي إصدار بطاقات 

الأولوية لكبار السن والتي بموجبها يتم تقديم 
خدمات الأولوية الشاملة لكبار السن في دخول 
العيادات وخدم����ات المختبرات وصرف الأدوية 
وغيرها من الخدمات المقدمة في المراكز الصحية 
والمستشفيات. وشدد على حرص الوزارة على 
مواصلة الجهود من أجل الاس����تمرار في كفالة 
حق كبار الس����ن وتعزيز مكتسباتهم في ظل ما 
تحظى به هذه الفئة من رعاية واهتمام من القيادة 

السياسية في البلاد.
من جهتها، كشفت مدير إدارة الخدمات الصحية 
لكبار السن د.ابتس����ام الهويدي عن ان الإعداد 
والتنسيق يجري لتوفير الخدمة المنزلية لكبار 
السن، وذلك حسب التوصيات العالمية بهذا الشأن 
بالتعاون مع مختلف التخصصات الفنية التي 
تقدم هذه الخدمات المتخصصة وكالعلاج الطبيعي 

والعلاج بالعمل وغيرها.
وأشارت إلى الجهود الحثيثة التي قامت بها 
إدارة الخدمات الصحية لكبار السن منذ نشأتها 
في أبريل من العام الماضي من إعداد استراتيجية 
وخطة عمل متكاملة لتنفيذ الخدمات الصحية 
الشاملة لرعاية المسنين، حيث شملت زيادة أعداد 
عيادات صحة كبار الس����ن المنتش����رة بالمناطق 
الصحية المختلفة بالإضافة إلى التوسع في توفير 
العيادات التخصصي����ة ذات العلاقة بالخدمات 
المتكاملة للمسن مثل عيادات التغذية وعيادات 

الخدمة الاجتماعية وغيرها.
وقالت الهويدي ان الاهتمام العالمي اليوم في 
مجال رعاية المسنين يتجه لتأكيد جوانب عديدة 
منها أن يكون للمسن نشاط، وان يتمكن من العيش 
مستقلا وان يتجه الاهتمام إلى إبقاء المسن في بيته 
وبين عائلته ومن هذا المنطلق نفذت إدارة الخدمات 
الصحية لكبار السن حملتها التوعوية لعام 2015 
بعنوان »تأهيل كبار السن للعيش باستقلالية« 
بهدف تعزيز مفهوم التش����يخ الصحي النشط 
ومس����اعدة كبار السن على استمرارية ممارسة 
مهارات الحياة اليومية وتطويرها لتمكينهم من 

عيش حياة كريمة ومستقرة.

د. قيس الدويري ود.ابتسام الهويدي يكرمان د. ياسمين خريبط

الدويري أكد الاهتمام بالجوانب الوقائية والعلاجية لهم السهلاوي أشار إلى أن مراكز القلب تستقبل الحالات المرضية على مدار الساعة

لمساعدة الشعوب المتضررة من الكوارث والنزاعات

برنامج »الجلطات القلبية« يحقق نقلة نوعية في العلاج

مركز صباح الأحمد للقلب يطلق »خيارات صحية في متناول يدك«

»الطبية« توقع اتفاقاً لتبادل الخبرات مع »أطباء بلا حدود«

إل���ى ثلاثة أي���ام بدلا من 
ثمانية ما يسرع من عودته 
لممارس���ة حياته بصورة 

طبيعية. 
وأشار إلى أن البرنامج 
أحدث نقلة نوعية موثقة 
العلمية في  بالمؤش���رات 
الطبية  الرعاي���ة  مج���ال 
القلبية  لحالات الجلطات 
الح���ادة إذ يت���م التدخل 
المباشر بالقسطرة القلبية 
العلاجية خ�ل�ال فترة لا 

لهذا العام، حيث سيبين المركز 
للزائرين طرق المحافظة على 
صح����ة القلب ف����ي مختلف 
الأماك����ن الت����ي يتواجد فيها 
الأفراد بشكل يومي وروتيني، 
ابتداء من كيفية المحافظة على 
صحت����ك في المن����زل، وإبقاء 
خياراتك صحية خلال زيارة 
الس����وبرماركت، وصولا إلى 
كيفية تحويل المدرسة ومقر 
العمل إلى مكان صحي ينبض 
بالنشاط والحيوية. الجدير 
بالذكر أنه ستكون هناك عدة 

وأش����ار د.المطي����ري في 
تصريح صحافي على هامش 
توقيع الاتفاقية بين الجمعية 
الكويتي����ة ومنظمة  الطبية 
»أطباء بلا ح����دود«، إلى أن 
توقيع الاتفاقية يأتي إيمانا 
منا بأن الكويت هي جزء من 
العال����م، وهي أيض����ا تعتبر 
تجس����يد لدورها الإنساني 
في شتى المجالات وترسيخ 
واقتداء بصاحب السمو الأمير 
الش����يخ صباح الأحمد قائد 

العمل الإنساني.
وأفاد د.المطيري بأن منظمة 
أطباء بلا حدود تقدم الرعاية 
الطبية إلى الشعوب المتضررة 

الكوارث الطبيعية والحروب 
والنزاعات وتقديم خدماتهم 

الطبية والإنسانية.

تتجاوز 65 دقيقة من لحظة 
وصول المريض وتشخيص 
حالته في أقسام الحوادث 
والطوارئ بالمستشفيات. 
ولفت إلى أن مراكز القلب 
التخصصية تستقبل جميع 
الحالات المرضية وتجري لها 
القسطرة القلبية العلاجية 
التداخلية على مدار الساعة 
وخلال الإجازات والعطلات 

الرسمية. 

أنشطة توعوية للزائرين، منها 
فحوصات لنسبة السكر بالدم، 
وقياس نسبة الكوليسترول، 
وضغط الدم، ومؤش����ر كتلة 
الجسم، كما س����يكون هناك 
تواجد لأطباء المركز ليقدموا 
النصائ����ح والاستش����ارات 
فيم����ا يتعلق بالإرش����ادات 
الصحية التي يمكن اتباعها 
في الحياة اليومية للحيلولة 
دون التعرض لأمراض القلب 
والأوعية الدموية، وللتمتع 

بنمط حياة صحي.

من العنف أو الإهمال أو الأزمات 
في نحو 65 بلدا، وذلك نتيجة 
النزاعات المسلحة أو الأوبئة أو 
سوء التغذية أو الحرمان من 
الرعاية الصحية أو الكوارث 
الطبيعية في تلك الدول. من 
ناحيت����ه، اعتبر الأمين العام 
للجمعي����ة الطبية الكويتية 
د.محمد القناعي الاتفاقية بين 
الجمعية ومنظمة »أطباء بلا 
حدود« نقلة نوعية في المجال 
الإنساني، حيث ستساهم في 
مساعدة الشعوب المتضررة من 
الكوارث الطبيعية والحروب 
والنزاعات وتقديم خدماتهم 

الطبية والإنسانية.

العالمي للقلب(  بـ )اليوم 
إن نتائج البرنامج أظهرت 
انخف���اض معدل الوفيات 
بس���بب الجلطات القلبية 
الحادة إلى أقل من 2% »بما 
يضاهي المعدلات العالمية أو 

يتفوق عليها«. 
وأوض���ح أن البرنامج 
يعمل على تقليل المضاعفات 
الناتجة عن أسلوب العلاج 
التقليدي وتقليص فترة 
مكوث المريض بالمستشفى 

تهدف إلى توعي����ة المجتمع 
وط����رح الموضوعات الفعالة 
والإيجابية التي تتطرق إلى 
سبل التصدي لأمراض القلب 
والمخاطر المترتبة عليها. حيث 
يتم اختيار موضوع محدد لكل 
عام من قب����ل الاتحاد العالمي 
للقلب، ليتم تبنيه وتسليط 
الضوء عليه بشكل مكثف من 
قبل الأطباء والمختصين. ووقع 
الاختيار هذا العام على »خيارات 
صحية في متناول يدك أينما 
كنت« ليكون الموضوع المطروح 

أكد وكيل وزارة الصحة 
د.خالد السهلاوي أن برنامج 
المباش���ر لعلاج  »التدخل 
الجلطات القلبية الحادة« 
الذي أطلقته الوزارة نهاية 
عام 2013 أحدث نقلة نوعية 
في أسلوب العلاج التقليدي 
وقلل من المضاعفات الناتجة 

عنه. 
وق���ال الس���هلاوي في 
تصريح ل���ـ »كونا« أمس 
على هامش احتفال الوزارة 

عبدالكريم عبدالله

أعلن مركز صباح الأحمد 
للقلب ع����ن الاحتفال باليوم 
العالمي للقلب اليوم الخميس 
وغدا الجمعة، وذلك من الساعة 
10 صباحا وحتى الساعة 10 
مس����اء في مجمع 360.  يذكر 
أنه يتم الاحتفاء باليوم العالمي 
للقلب في 29 سبتمبر من كل 
ع����ام، حيث يح����رص المركز 
على المش����اركة باستمرار في 
مثل ه����ذه الفعالي����ات التي 

عبدالكريم العبدالله

وقع����ت الجمعية الطبية 
اتفاقية تعاون مع  الكويتية 
منظمة »أطباء بلا حدود« تهدف 
التعاون وتبادل  إلى تعزيز 

الخبرات بين الجهتين.
وأك����د رئي����س الجمعية 
د.محم����د المطي����ري أن هذه 
الاتفاقي����ة تع����د الأولى من 
نوعها على مستوى الكويت 
والشرق الأوسط، مشيرا إلى 
أنها تسمح لأعضاء الجمعية 
بمشاركة منظمة »أطباء بلا 
حدود« في مهامهم لمساعدة 
الش����عوب المتض����ررة م����ن 

د.خالد السهلاوي

د.محمد الجارالله

 د.محمد المطيري يتبادل بنود الاتفاقية مع ممثل منظمة أطباء بلا حدود 


