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المرأة.. قلبها أضعف

اكدت دراسة حديثة اجرتها 
مؤسسة القلب البريطانية ان 
ع��دد النس��اء اللواتي يصبن 
بأمراض القلب ارتفع بش��كل 
ملحوظ خلال السنوات العشر 
الاخيرة بالمقارنة بأعداد الرجال، 
واشارت الدراسة الى ان السبب 
في ذلك يع��ود الى تبني عدد 
كبير من النس��اء في العصر 
الحديث لنم��ط الرجال، حيث 
يتعرضن لضغوط نفسية كبيرة 
تسبب ذلك المرض، ورغم وجود 
هرمون الاستروجين الانثوي 
الذي يوفر بعض الحماية لصحة 
المرأة الا ان ذلك لم يمنع حدوث 

المرض.

اللون الفضي.. يجنبك التصادم

ق��ال باحثون ف��ي جامعة 
اوكلان��د بنيوزيلندا ان خطر 
الاصابة اثناء قيادة الس��يارة 
الفضي��ة الل��ون يق��ل كثيرا 
بالمقارنة بحوادث السيارات ذات 
الالوان الاخرى، حيث تتميز 
الفضي  اللون  السيارات ذات 
بتضاؤل تعرضه��ا لحوادث 

تصادم خطيرة.
يقول رئيس فريق الباحثين 
ان احتم��الات وقوع حوادث 
التص��ادم الت��ي تنج��م عنها 
اصاب��ات خطيرة للس��يارات 
الفضية اللون اقل بنسبة %5 
تقريبا عند مقارنتها بالسيارات 
البيضاء، وان هناك احتمالات 
اكب��ر للخط��ر والاصابة في 
الس��يارات ذات الل��ون البني 

والاسود والاخضر.
ولم يفس��ر الباحثون اثر 
اللون على احتمالات التصادم 
الا ان دراسات سابقة اشارت 
الى ان السيارات الفاتحة اقل 

عرضة للتصادم.

الفرق بين الصورتين واضح لنا فما هيعينك .. عينك
الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

اعرف شخصيتك

كلمة السر

الحل

حل الكلمات المتقاطعة

أفقياًً:
1 ـ القادسية، 2 ـ حمال ـ يعاتب، 3 ـ 
الجم )معكوسة( ـ يم )معكوسة(، 4 ـ 
دل ـ بامية، 5 ـ ار )معكوسة( ـ راكدة، 
6 ـ سارا ـ عمه )معكوسة(، 7 ـ دم 
)معكوسة( ـ جمود ـ يا )معكوسة(، 
8 ـ يلم ـ يامال، 9 ـ يرعب ـ س���لم، 

10 ـ ملحم بركات.

عمودياً:
1 ـ احمد رامي، 2 ـ الجمل )معكوسة( ـ دليل، 
3 ـ قال ـ حرم )معكوسة(، 4 ـ الابراج ـ عم، 
5 ـ مراء )معكوسة( ـ ب ب، 6 ـ سيد مكاوي، 
7 ـ يعـ ـ يد ـ كس���اد )معكوسة(، 8 ـ ها ـ 
هـ هـ هـ ـ ملا، 9 ـ تم ـ تمائم )معكوسة(، 

10 ـ نبيل شعيل.

حل عينك .. عينك

حل اعرف الشخصية:
ديانا كروزون

حل كلمة السر:
الكرز
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عادي متوسط متقدم كلمة السر: من الفاكهة 
من 5 أحرف

اأبخخراجشأ

لرررصليلخب

أيييالازغل

زجقفللفلاب

هـخوخكريدغل

اقيرعمويغر

رروطعنفرهـز

حرفلالءامخ

ناتسبزراحب

رهـقلانانفأ

Sudoku كيف تلعب؟

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  
عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك 

حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة 
واحدة فقط.

.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير

لماذا يتبعنا القم�ر عندما ننطلق 
في سيارة؟

عندما ننظر الى القمـــر 
لا نحس انه بعيد جدا، مع ذلك 
فإن مع��دل بعده عن الارض 
وتس��عة  مئت��ان   239.000
وثلاثون ألف ميل أو 382.400 
كل��م وقطر القمر 2160 ألفان 
ومائة وستون ميلا أو 3456 
كلم، أي انه أقل من المس��افة 
بين شاطئي الولايات المتحدة، 
وعندما ننظر الى القمر بواسطة 
مرقب يبدو لنا وكأنه على بعد 

200 مائتي ميل 320 كلم.
وبم��ا أن القم��ر يبدو لنا 
قريبا وكبيرا، ننسى أن مسافة 
الـ 239.000 المائتين وتس��عة 
وثلاثين ألف ميل هي مسافة 
كبيرة، هذه المس��افة الكبيرة 
هي السبب الذي يجعلنا نحس 
بأن القمر يتبعنا عندما نكون 

منطلقين في سيارة.
والواق��ع ان ه��ذا مجرد 
احساس، او رد فعل نفسي. 
لأننا عندما ننطلق بسرعة نرى 
الأشياء كلها، الطريق والبيوت 
والاشجار والاعمدة تتحرك 
منطلقة بالسرعة نفسها ولكن 
بالاتجاه المعاكس، وذلك لأننا 

نتجاوزها بسرعة.
أم��ا القمر فه��و جزء من 
المشهد الذي نراه، فنتوقع ان 
يتحرك مع المشهد المحيط بنا 
او على الاقل ان يتحرك الى 
الوراء عندما نندفع الى الأمام، 
وعندما تتحرك عناصر المشهد 
كلها دفعة واحدة ولا يتحرك 
القمر بل يبق��ى مرئيا يتولد 
لدينا احساس بأنه »يتبعنا«.

لكن لماذا لا يتحرك القمر 
مع حركة المشهد؟ اي لماذا لا 
القمر كم��ا نتجاوز  نتجاوز 
البيوت والاشجار والحقول؟ 
لأن القم��ر بعيد ج��دا، وإذا 
قارنا المسافة بيننا وبين القمر 
بالمسافة التي تجتازها السيارة 
في دقائق لبدت مسافة القمر 
عظيم��ة جدا. ولذل��ك عندما 
تنطل��ق س��يارتنا وتتقدم لا 
تتغير الزاوية التي نرى خلالها 
القمر، بل يمكن للس��يارة ان 
تنطلق اميالا واميالا في طريق 
التي  الزاوية  مستقيم وتبقى 
نرى منها القمر واحدة تقريبا، 
وهكذا عندما نرى كل ش��يء 
آخر يندفع مسرعا الى الوراء 

نحس ان القمر »يتبعنا«.

للتواصل معنا عبر هذه 
الصفحة أرسلوا تعليقاتكم 

على البريد الإلكتروني 
archive@alanba.com.kw

فـاكـس 22272830

)الموسوعة العلمية المبسطة، عجائب 
الكون وغرائبه(

)من كتاب:   حقائق x دقائق
لإبراهيم مرزوق(

أفقياً:

عمودياً:

الكلمات المتقاطعة

1 ـ احد الاندية الكويتية، 
2 ـ عت���ال ـ يل���وم، 3 ـ 
الكثير )معكوس���ة( ـ 
بحر )معكوس���ة(، 4 ـ 
ارشد ـ من الخضار، 5 ـ 
للمساحة )معكوسة( ـ 
ساكنة، 6 ـ مشيا ـ احد 
اقربائه )معكوسة(، 7 ـ 
في العروق )معكوسة( 
ـ للنداء  ـ عكس حركة 
)معكوسة(، 8 ـ يجمع 
ـ غناء شعبي كويتي، 
9 ـ يف���زع ـ حي���ا، 10 ـ 

موسيقار لبناني.

1 ـ شاعر مصري راحل، 
2 ـ م���ن الحيوان���ات 
ـ برهان،  )معكوس���ة( 
3 ـ تكل���م ـ عكس حلل 
)معكوسة(، 4 ـ من معالم 
الكويت ـ من الاقارب، 
5 ـ جدال )معكوسة( ـ 
متش���ابهان، 6 ـ مطرب 
وملحن مصري راحل، 
7 ـ نص���ف يعيد ـ من 
الاطراف ـ عكس رواج 
)معكوسة(، 8 ـ للتنبيه 
ـ متش���ابهة ـ ضج���را، 
9 ـ اكتم���ل ـ احجب���ة 
)معكوسة(، 10 ـ مطرب 

كويتي.

الحل  أسفل الصفحة

إعداد: باسم جورج  -  عروبة حجازي


