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عبد المحسن المشاري 

ابتسام محمد العون

الكوليسترول أكبر خدعة
 في القرن الماضي!

صورة توقظ..
 وأخرى تميت!

قرأت منذ مدة في مؤتمر عالمي للقلب 
بالأحساء بالسعودية نظمه مركز 

الامير سلطان بن عبدالعزيز، فجر 
الدكتور الاميركي بول روش رئيس 

المعهد الاميركي لابحاث التوتر العصبي 
بواشنطن مفاجأة، حيث اعلن ان 

الكوليسترول اكبر خدعة في القرن 
الماضي، والحقيقة ان الطعام الدسم 

بشحوم الاغنام وتناول دهون الابقار 
)سمن بقري( هو الذي يقوم باخراج 
السموم من الجسم واعطاء الليونة 
والمرونة للشرايين والجلد وتغذية 

الكبد والامعاء وكل الاجهزة بالجسم 
والدفع بالطاقة لأعلى مستوياتها، وهو 
بريء من كوليسترول الدم او الاصابة 

بالنوبات القلبية، والمتهم الحقيقي 
هو الزيوت المهدرجة )دوار الشمس 
والذرة وغيرهما( والسمن الصناعي 

من المارغرين وغيره من الزبدات، 
وقال: انها الدعايات المضللة والخطط 
القذرة الممنهجة اللااخلاقية للشركات 

الغربية بدءا من شركات صناعة الزيوت 
المهدرجة التي تباع على الأرفف لتعطل 

اجسام البشرية وتصيب الوظائف 
الحيوية من قلب ودم وأوردة وشرايين 

لتفتك بالكبار والأطفال المساكين، ثم 
تتدخل شركات الاجهزة الطبية لتسويق 
اجهزة فحص الدم ثم شركات العقاقير 

بما يسمى الادوية الخافضة، ثم شركات 
الاغذية لصناعة الاطعمة قليلة الدسم، 

ثم شركة الاجهزة الرياضية وانتهاء 
بشركات الدايت نوتريشن )مراكز 

التخسيس اجمالا( مدفوعة كل هذه 
الشركات وراء الربح المادي والانعدام 

الأخلاقي وإبادة البشرية مستهدفة 
656 دولة اسلامية بشكل اكثر تركيزا 

من باقي الدول، وأضاف أن العلماء 
القادرين على رفع أصواتهم لكشف هذا 
الخداع سيكونون عرضة لخسارة الدعم 

لأبحاثهم العلمية وضحايا لاضطهاد 
شخصي.

من جوف المعاناة ومن رحم الكارثة 
الإنسانية يفجع العالم بصورة طفل 

سوري غريق على شواطئ تركيا.
صورة صعقت الضمير العالمي وحركت 

المشاعر الإنسانية لملايين من البشر 
وألهبت مواقع التواصل الاجتماعي، 

والضمير العربي الإسلامي في صمت 
مطبق وعجز مخزٍ.

جسد ملائكي مسجى على بطنه قذفته 
أمواج البحر ليفترش رمال البحر 

المتوسط عوضا عن صدر أمه، صورته 
حرّكت كاميرات وأنطقت أقلاما وخطت 
ريشات وألوان وحتى النحاتون لزموا 
عدتهم لنحت جسده البريء في تمثال 

معبر خالد على مر الزمان.
صورة توقظ الضمير العالمي وتحدث 
ضجة لا مثيل لها وتغضب الشعوب 
وتحرك الرأي العام وتحرك قضية 

اللاجئين وتطفو بها على السطح حيث 
تفتح الملفات على طاولات الحوار ويدار 

النقاش، وبالمقابل صور أخرى تميت 
الضمائر وتقتل الإنسانية وتخرس 

الألسن.
ومن هذه الصور صورة معبرة انتشرت 
على تويتر تفضح الإعلام العالمي وتهتك 
ستار مدعي الإنسانية والصورة عبارة 

عن رجل يجسد الإعلام العالمي قابع على 
جثث أطفال الشام حيث يسلط كاميرته 
على الطفل الغريق متناسيا آلاف الجثث 
التي تحته، لماذا ننبش في الآثار والنتائج 

ونترك المشكلة الأساسية؟
لماذا نبارك وحشية طاغية الشام ونتهم 

داعش في استمرار المأساة؟
لماذا نتحجج بالفيتو الروسي في حسم 
قضية الشام وفي أزمات دولية أخرى 

كثيرة حلت دون الالتفات للفيتو 
الروسي مثل أزمة دول البلقان؟

لماذا نغمض أعيننا عن أطفال تقتل في 
الميدان وأعراض تنتهك في الزبداني 

وبلودان ومنازل تحرق وأسر تشرد في 
كل أصقاع الشام؟

ختم الله على قلوبكم وأخرس ألسنتكم 
وأمات إنسانيتكم وأنطق مصالحكم يا 

عبدة الدولار، من المؤسف أن نكون في 
القرن الواحد والعشرين وقيمة الإنسان 

تطحن في رحى المصالح المشتركة.
٭ إضاءة: إنسان عربي مسلم في 

قاموس العالم = حفنة من الدولارات

libraheem@hotmail.com

يا سادة يا كرام

نظرة ثاقبة

د.عادل إبراهيم الإبراهيم
لم تخل الأيام السابقة من خبر استحوذ 

على قائمة التغطية الاعلامية الموسعة 
في القنوات الاخبارية العالمية يتمثل في 
الطوفان البشري من اللاجئين السوريين 

الفارين من ديارهم بقوارب الموت إلى 
اي ارض ترسو بهم وخاصة اليونان 

ومن ثم الانتقال إلى دول الاتحاد 
الاوروبي، والكل شاهد تناقض الصورة 

في استقبالهم من مرحب بهم وهم 
الاكثرية، وقلة ترفضهم وتتركهم في 
العراء وتقديم النزر اليسير من الغذاء 

لسد الرمق في صورة مخزية ليس 
لهم او للدول المحتجزة لهم بل مخزية 

لنا كحكومات عربية وقبلها الهيئات 
الخيرية ومنظمات المجتمع المدني دون 

استثناء في الوطن العربي والتي لم 
نسمع عنها اي شيء تجاه ما يحدث 

لأبناء الشعب السوري في هجرته وما 
يلاقيه من اهانة من بعض الدول وكأنهم 
لا يستحقون البقاء، كما شاهدنا مظاهر 

المعاملة السيئة وخاصة من مقدونيا 
والمجر وكأنهم لم يعانوا في فترة من 

الفترات ما يعانيه اللاجئون السوريون 

والدفاع عنهم من منظمات المجتمع 
المدني الاوروبية وتقديم كل اوجه الدعم 
الانساني لهم دون ان نبادر بالاتصال 

بهم لتنسيق المواقف الانسانية. 
وما يهمنا الآن هو الدور الذي يجب ان 
تقوم به الهيئات الخيرية وعلى رأسها 
الهيئة الخيرية الاسلامية العالمية التي 
دأبت على القيام بالدور الانساني في 

العناية باللاجئين السوريين في الاردن 
وفقا للتغطية الاعلامية ولكن الا يحق 

لنا ان نتساءل أين دورها في المحنة 
التي يتعرض لها اللاجئون السوريون 

في الدول الاوربية؟ الم تحرك تلك 
الصور المفزعة من سوء المعاملة مجلس 
الادارة في الدعوة لاجتماع طارئ لها؟ 

لماذا لم تدع إلى جمع التبرعات لهم؟ 
أسئلة كثيرة تحتاج فعلا الى الوقوف 
عندها امام الصمت؟ نحن نقدر الدور 
الذي تقوم به الجمعيات الخيرية ولكن 

في هذه المحنة لم نر اي دور وكأن 
الامر لا يعنيها وان العمل الانساني 
مقتصر على مخيمات اللاجئين في 

الاردن.  

نقدر ايضا ما يقوم به الاخ العزيز 
د.عبدالله المعتوق رئيس الهيئة الخيرية 
الاسلامية الممثل الانساني للأمين العام 

للامم المتحدة والذي نأمل ان يكون 
له دور في مواجهة ما يعانيه ابناء امة 

العرب في معاملة تتجاوز الاعراف 
الانسانية وكأنهم منبوذون من دولة 

المجر، وان كان لها الحق بحكم احكام 
سيطرتها على حدودها لكن الجانب 
الانساني يجب ان يكون هو العامل 

الاساسي في التعامل وان تبادر الهيئة 
الخيرية الاسلامية ممثلة في رئيسها 

بحكم صفته الدولية إلى ان يتدخل 
للوقوف على تلك الانتهاكات التي 

تخالف الاعراف الدولية والانسانية لا 
ان يترك هؤلاء صيدا سهلا للابتزاز 

والاهانة.  
هذا ما نأمله من الهيئة الخيرية 

الاسلامية ومجلس ادارتها الذي يمثل 
اكثر من دولة ورئيسها وبالتعاون مع 

منظمات المجتمع المدني في التحرك 
لنصرة اشقائنا وإخوتنا اللاجئين في 

رحلة لا تعرف نهايتها.

الهيئة الخيرية..
لا تتركوهم

قضية ورأي

يعجبني اللاعب الذي ينسب الفوز والنجاح لجميع 
أفراد فريقه من لاعبين وإداريين والجهاز التدريبي، 
ولا يغفل جهد أي شخص علما بأن بعضهم يشكر 

الجماهير ليس حبا فيهم ولكنه يحاول كسب تعاطفهم 
ولكيل المديح الدائم له فقط.

لقد وجدت أن هناك قياديين يشبهون ذلك اللاعب 
الخلوق الذي يعمل بفكرة فريق العمل الواحد، والذي 

لا يغفل دور أي زميل له ولا ينسب النجاح لنفسه 
ومن ضمن هؤلاء اللواء محمود الطباخ مدير عام 

المباحث الجنائية.
لقد شكرت اللواء محمود الطباخ على الجهد الواضح 

والنتائج الرائعة التي يقوم بها من تنظيف البلد من 
تجار السموم والخمور وسرعة ضبطهم فقال إن 

الشكر يجب أن يكون أولا للقيادة العليا للوزارة التي 
تحثنا على العمل وتذلل أي صعوبات نواجهها.

وأضاف مردفا بأن الشكر يجب أن يوجه لجميع 
رجال المباحث من جميع الرتب فلولا عملهم كفريق 

وعلى قلب رجل واحد لم نكن لننجح في عملنا، فاليد 
الواحدة لن تصفق أبدا وحين استوضحت من بعض 

المقربين منه عن سبب التأخير في بعض القضايا 
التي تهم المواطن مثل قضايا السب والشتم في موقع 
»تويتر« أجابني بأنهم يعملون على نار هادئة حتى لا 

يفلتوا من العقاب.
حينها قررت أن أكتب هذا المقال ليس تحذيرا 

للمجرمين والعابثين في أمن الكويت ولكن تطمينا 
لأهل الكويت من المواطنين والمقيمين بأن هناك رجالا 

يعملون ويطبخون قضاياهم على نار هادئة ولن 
يتهاونوا في أمن الكويت وأهلها.

أدام الله الرجال الذين يعملون كفريق واحد لخدمة 
بلدهم ولا دام من يريد أن ينسب النجاح لنفسه فقط.. 

إن من عظيم الأمور التي نعيشها بصراع نفسي هي 
المادية، فالكل اليوم يتعب ويشقى من أجل المزيد من 
المادة )المال(، حتى أصبحت الشغل الشاغل للغالبية، 

وبالأخص الشباب والشابات، من موظفين وموظفات، 
حيث ان جني المال ليس لأجل سد الحاجات الأساسية 

في الحياة ومتطلباتها، وإنما من أجل الزيادة في الرفاه 
من سفر، واقتناء الماركات الباهظة الثمن، والسيارات 

الفارهة، ورفع المستوى الاجتماعي للفرد.. إلخ، فالمادة 
أصبحت أهم شيء يسعى له كل فرد اليوم، وانعكس 
ذلك على فكر أبنائنا، حيث الصغير لا يقتنع بالشيء 

القليل البسيط، وإنما أصبحت طموحة تمتد للزيادة في 
الرفاه وفي اقتناء الماديات.

المشكلة أكبر من ذلك بكثير، فالإشكال يكمن في فتك 
بناء المجتمع الاسلامي في جميع جوانبه، وأهم جانب 
وأبرزه هو الجانب الفكري، فقد أصبح فكرنا متقلصا 

في الحياة الدنيوية، بعيدا عن الرقي والفطرة والنظرية 
الحياتية التي ينص عليها القرآن والسنة، يقول الرسول 

ژ: »..وإياكم واستشعار الطمع، فإنه يشرب القلوب 
شدة الحرص، ويختم على القلوب بطابع حب الدنيا، 

وهو مفتاح كل سيئة، وسبب إحباط كل حسنة«، ويقول 
لقمان الحكيم لابنه: »يا بني إياك والطمع فإنه فقر 

حاضر، يا بني لا تأكل شيئا على شبع، فإن تركه للكلب 
خير لك من أن تأكله«، فعلى الإنسان التواضع والبساطة 

في الأمور، وأن يدرك أنه مخلوق خلق لأجل أهداف 
سامية، وقوام معيشي راقٍ.

وعلى سبيل المثال، واللهم لا تشبيه، ولكنني أود 
توصيل الفكرة، إذا اشتريت جهازا كهربائيا، فلا بد أن 

يكون مع الجهاز كتيب يشرح فيه كيفية الاستخدام، إلى 
جانب التحذير من سوء استخدامه، كذلك الإنسان خلقه 

الله سبحانه وتعالى، وانزل من السماء منهجا متكاملا 
خاصا به، ليكون مخلوقا صالحا لعبادة الله عز وجل، 

وإعمار الأرض لا إفسادها، فسبحان الله جل جلاله 
خلق الإنسان المخلوق المفكر ذا المشاعر المتضادة ومعه 
ذلك المنهج لشرح تلك النفسية مع بيان علاجها وطرق 

التعامل معها.
يقول الله عز وجل: )اعلموا أنما الحياة الدنيا لعب ولهو 
وزينة وتفاخر بينكم وتكاثر في الأموال والأولاد كمثل 

غيث أعجب الكفار نباته ثم يهيج فتراه مصفرا ثم 
يكون حطاما وفي الآخرة عذاب شديد ومغفرة من الله 

ورضوان وما الحياة الدنيا إلا متاع الغرور( )الحديد: 
20(. فالكثير مهووس بجني المال، وذلك الاضطراب 

النفسي خلف أخلاقيات سيئة منها: اللامبالاة ـ 
قساوة القلب ـ الكبر ـ الكسل ـ الاتكالية ـ عدم تحمل 

المسؤولية ـ التهور.. ولذلك نجد الكثير من المهارات 
الحياتية والأخلاقيات المحمدية غائبة عنا، وأرجع اللوم 

على نوعية التعليم، الذي لا يتطور ولا ينمى بخطط 
تنموية لمعالجة التغيرات التي تحدث في كل زمان، 

فالترف نعمة من الله عز وجل، وإن لم تقنن وتدعم بفكر 
قويم سليم، تصبح نقمة.

يقول بعض العلماء: تقليب الأموال يمص حلاوة الإيمان، 
ويقول الرسول ژ: »ليس الغنى عن كثرة العرض 

إنما الغنى غنى النفس«، وذكر أصحاب رسول الله ژ 
يوما عنده الدنيا، فقال رسول الله ژ: » ألا تسمعون،؟ 

ألا تسمعون،؟ إن البذاذة من الإيمان، إن البذاذة من 
الإيمان«، والبذاذة تعني التواضع في اللباس وترك الزينة 

والرضا بالقليل، فأين نحن من تلك النفوس العظيمة 
التي تتمتع )بالورع(، التي تسمو بالقوة في تفكيرها 
ونزاهتها وهيبتها ورهبتها أمام الخلق، أين نحن من 

التربية المحمدية التي أصبحت مفاهيمها غائبة في زمن 
المجتمعات المعاصرة؟ الحياة ليست لهوا ولعبا وصراعا 

من أجل المال، وإنما الحياة لها غايات ولها نظرية جمالية 
ومفهوم سامٍ يجب أن ينمو على أساسها المجتمع، فمن 

أبرز سمات المجتمع المعاصر هي: قلة الوازع الديني، 
وضعف مفهومة، وحب المال، الذي انعكس علينا بالتكلف 

في كل شيء، بعيدا عن البساطة والتقنين، غير واعين 
بخطورة الصخب الذي نعيشه. فالمادية من أبشع سمات 

مجتمعنا اليوم، وعليها جرائم النصب والاحتيال، 
والسرقات، والرشى، وبيع الشرف، والتفاهة والجرأة 
التي غمرت نفسيات بعض الأشخاص من أجل المادة.. 
وغيرها من الظواهر التي ظهرت على مجتمعنا نظير 

المادة.

saad.almotish@hotmail.com

family_sciences@hotmail.com 
@family_sciences

سعد المعطش 

شيخة العصفور

النار الهادئة

المادية

رماح

للسطور عنوان

samialnesf1@hotmail.com
@salnesf

سامي عبداللطيف النصف 
مما يثير القلق أن الدول الأوروبية 

والغربية يمكن لها بدلا من دفع 
المليارات لاستضافة اللاجئين 

السوريين إصدار قرار بفرض عدم 
تحليق سلاح الجو السوري فوق 

الأراضي السورية، وهو ما سيمنع 
القاء البراميل المتفجرة، وهي احد 

انواع اسلحة الدمار الشامل المحرمة 
دوليا، كما انها المتسبب الأول في ترك 

السوريين لديارهم، وذلك القرار أو 
الخيار لن يكلف الغرب سنتا واحدا، 

حيث لن تجرؤ طائرة سورية على 
التحليق مع ذلك الخطر الذي سيساعد 

في الوقت ذاته على تطبيق القرارات 
الدولية وإنهاء الحرب في اسرع وقت 
ومن ثم توقف اللاجئين وعودتهم الى 
ديارهم، لو كان هذا ما يريده المجتمع 
الدولي الذي تذرف مآقيه الدمع على 

الشعب السوري ويده تنحر بهم عبر 
سكوته عما يفعله نظام دمشق في 

شعبه.
> > >

في عام 1948 بدأت القضية 
الفلسطينية، وشجع أمينها العام أمين 

الحسيني الفلسطينيين على ترك 
ديارهم عبر تضخيم ما جرى في 

بعض قراهم بحجة ان ذلك الخروج 
سيساعد الجيوش العربية )المعارضة 
السورية هذه الأيام( في عملها، كما 

انه سيمهد لتدريب اللاجئين في 
الخارج، وهو امر لم يحدث وتم وضع 

الفلسطينيين آنذاك كحال السوريين 
هذه الأيام في مخيمات لاجئين ولم 

يعودوا منها الى ديارهم قط، ومازال 

اصحاب المخيمات يعانون العذاب 
في البلدان المجاورة التي ارتحلوا 

إليها حيث تبدل حسن الاستقبال الى 
التذمر ثم المحاربة بعد ان طال المقام.

> > >
ان ما يحدث في سورية هذه الايام 

قريب مما حدث لفلسطين عام 1948، 
وتعلما من درس الماضي علينا ان 

نشجع بقاء السوريين على ارضهم 
عبر خلق مناطق آمنة ضمن الداخل 

السوري، فأغلب ما يحدث هو تهجير 
متعمد لترسيم حدود دويلات طائفية 

لن يعود إليها ابدا من يخرج منها، 
والأفضل عدم تشجيع الهجرة الى 
الخارج بل ضمان العودة السريعة 

للاجئين الى محافظاتهم ومدنهم 
وقراهم تحت رعاية دولية.. ومن لم 

يتعلم من مأساة 1948 فلن يتعلم 
شيئا أبدا.

> > >
ولمن يتساءل بطيبة وجهل أو بخبث 

شديد: لماذا لا تخلق دول الخليج 
مخيمات للاجئين على أراضيها؟ 

فالإجابة هي لأسباب عديدة، منها 
ان التهجير لم يمس السوريين فقط 

فهناك ملايين المهجّرين العراقيين 
واليمنيين، وهم أقرب جغرافيا، فكيف 

تبرر عمليات استقبال السوريين 
وإهمال الباقي؟ كذلك فدول الخليج 
تقوم فعليا باستضافة السوريين، 
حيث يوجد نصف مليون سوري 
في السعودية ومئات الآلاف في 

دول الخليج الأخرى، حيث يعملون 
ويرسلون الاموال التي تدفع سوريي 

الداخل إلى الصمود ولا يمكن 
استقبال المزيد دون الحاجة، كما 

ان اهل الخليج وبعكس الأوروبيين 
يمثلون في الاغلب ربع السكان 

في دولهم او اقل وأي إضافة غير 
مدروسة لهم ستجعلهم يتحولون الى 

أقليات بشكل دائم، حيث لا يمكن 
اخراج اللاجئين بعكس المهاجرين 

القادمين للعمل من عرب وآسيويين 
ممن يمكن تقليل اعدادهم حسب 

الحاجة، يتبقى ان انخفاض اسعار 
النفط سيتسبب بالتبعية في خفض 

دول الخليج للقادمين إليها بحكم انها 
وبعكس الدول الغربية تقوم بدعم 

الغذاء والكهرباء والماء والبنزين .. إلخ، 
ولا تحصّل اي ضرائب دخل وتلك 

الصعاب الاقتصادية القائمة والقادمة 
تفرض تقليل عدد السكان لا زيادتهم.

آخر محطة: )1( من يروج لمشروع 
استضافة دول الخليج للاجئين 

السوريين يرمي لدق إسفين الخلاف 
بين الشعب السوري واقوى الداعمين 

له وتوجيه الغضب من اعدائه 
لأشقائه.

)2( ما تقوم به الدول الخليجية من 
كونها الداعم السياسي والاقتصادي 
الأول للشعب السوري المظلوم في 

الداخل والخارج واستضافتها لجميع 
مؤتمرات الدول المانحة هو الوضع 

الامثل لما يمكن لدول الخليج القيام به.
)3( تجربة مخيمات رفح عام 1991 

للاجئين العراقيين لم تكن مشجعة كي 
تتم اعادتها وقد ساعد على إنهائها 

التغيير الذي حدث عام 2003.

سورية هل 
هي فلسطين 
جديدة؟!

محطات
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م. غنيم الزعبي

لسان حال الطفل الذي يدرس 
بالابتدائية عند بداية استراحة 

النصف ساعة التي أقرتها وزارة 
التربية هو »وين أولي وين أروح« 
فلا الجو يسمح بالتمشي او حتى 
الجلوس، فالشمس حارقة والظل 

قليل يسيطر عليه تلك الشلة الذين 
كانوا في السابق »يطقونه« في الربع 
ساعة الاستراحة السابقة والآن لديهم 

نصف ساعة لـ »يطقونه« أكثر.
حالته كسيفة، فمهما وضعت 

عددا أكبر من الأساتذة للإشراف 
والتحكم بهؤلاء الشياطين الصغار 
في ساحات المدرسة فهو أمر أشبه 

بالمستحيل. نتكلم عن 700 طفل 
محشورين في الفصول 3 ساعات 
ثم فجأة ينطلقون بكل طاقتهم إلى 

ساحة المدرسة غير المهيأة لهذا العدد 
الكبير فيختلط الحابل بالنابل، فهذا 
يطارد هذا، وهؤلاء أربعة أو خمسة 

يحيطون بأحد التلامذة الصغار 
و»نايمين ببطنه« وتحتاج لمخفر كامل 

لتخليصه منهم.
هذا غير الشلة السيئة جدا التي 

تنتشر في أماكن بعيدة في نهاية 
المدرسة ليمارسوا أفعالهم السيئة.
قرار إطالة الاستراحة إلى نصف 

قرار خطأ بالإضافة إلى تمديد 
وقت الحصة الى 45 دقيقة هو 
قرار خطأ بكل المقاييس، وكان 

يجب استشارة مديري المدارس 
والمدرسين والمدرسات فهم وحدهم 

الذين سيعانون الأمرّين من هذا 
القرار وليس الموجهون والموجهات 
أو مديرو المناطق التعليمية الذين 

يقبعون في مكاتبهم الباردة المريحة 
ويخططون ويقررون أمورا يعاني 

غيرهم بسببها.
في البداية فرح أهل الكويت 

لتخفيض النصاب الدراسي للمرحلة 

الابتدائية إلى ست حصص وكنت 
أول المطالبين بذلك، فعندها سيخف 

الحمل قليلا على طالب الابتدائية 
الصغير وستكون هناك فرصة للأهل 
لأخذ أبنائهم من الابتدائي ثم العودة 

لأطفالهم في باقي المراحل بدلا من 
خروج 650 ألف طالب في الدقيقة 

نفسها.
لكن كعادة وزارة التربية حولت 

المكسب الى خسارة. فأطالت وقت 
الاستراحة إلى نصف ساعة في 

مدارس هي غير مؤهلة لذلك وزادت 
وقت الحصة إلى 45 دقيقة.

نقطة أخيرة: المطلوب قرار شجاع 
وعاجل من معالي وزير التربية د.بدر 

العيسي ووكيل الوزارة د.هيثم 
الأثري الذي تفاءلنا كثيرا بتوليه 
المنصب. القرار هو إعادة وقت 

الحصة إلى 40 دقيقة وعودة وقت 
الاستراحة إلى زمنها القديم.

مدارس »التربية« 
ليست مؤهلة 
لنصف ساعة 
استراحة

في الصميم


