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بعد أن أغلقت باب استقبال طلبات المتقدمين للالتحاق بها

الصميعي: تقلل احتمالات زيادة الوزن والسمنة والإصابة بالسكري وترفع معدلات الذكاء

»الصحة« تعتمد الأسبوع المقبل قرارات
الفرق الطبية لـ »بعثة الحج« و»الحملات«

سعي دؤوب لتنفيذ إستراتيجيات محددة
لرفع معدلات الرضاعة الطبيعية بالكويت

تسعى وزارة الصحة إلى 
الارتقاء بمستويات خدماتها 
الصحية للمرضى ولا يقتصر 
دورها على الخدمات العلاجية 
فحسب بل تساهم بفعالية 
عالية في التوعية بالأمراض 
ونشر العادات الصحية لتقليل 
فرص الإصابة بالأمراض في 

البلاد. 
التغذي���ة  وباعتب���ار   
السليمة شيء أساسي لبناء 
جسم س���ليم تأتي الأهمية 
القصوى للرضاعة الطبيعية 
لأنها المص���در الوحيد لنمو 
الموالي���د وعافيتهم والأكثر 
فائدة وصحة ولتغذية الرضع 

ونموهم بشكل سليم. 
 وقالت منس���قة برامج 
تشجيع الرضاعة الطبيعية 
في الكويت د.منى الصميعي 
لـ»كونا« إن رضاعة المولود 
من حلي���ب الأم أنفع بكثير 
من الحليب الصناعي حتى 
إن كان مدعما بالڤيتامينات 

والمعادن. 
 وأضاف���ت الصميعي أن 
المواليد الذين يرضعون بشكل 
طبيعي في الأش���هر الستة 

الأولى من العمر يكونون أقل 
عرضة لزيادة الوزن والسمنة 
أو الإصابة بمرض السكري 
كما أنهم يتفوقون عادة في 

اختبارات الذكاء. 
 ولفتت إلى سعي الكويت 
الدؤوب لتنفيذ استراتيجيات 
محددة لرفع مستوى الرضاعة 
الطبيعية للأطفال في البلاد 
والحد من الترويج والتسويق 
لبدائل حليب الأم مبينة أن 
تلك الاستراتيجيات تركز على 
توعية فئة الحوامل والأمهات 
والآب���اء بأهمي���ة الرضاعة 
الطبيعية ودورها في الحد 
من الأمراض للطفل والأم على 

حد سواء. 
 وأوضح���ت أن���ه من���ذ 
نوفمبر 1997 تم تشكيل لجنة 
تشجيع الرضاعة الطبيعية 
وتطبيق مبادرة »المستشفى 
صديق الطفل« بهدف اقتراح 
وتنفيذ سياسة دعم وحماية 
وتشجيع الرضاعة في البلاد 
مع مراقبة التنفيذ وتنسيق 
العمل على مستوى المحافظات 
من خلال تشكيل فرق عمل 

لمتابعة التنفيذ. 

 وذك���رت أن���ه تم وضع 
سياس���ة وطني���ة وخط���ة 
لتنفيذها منذ عام 1998 مع 
دلي���ل للعامل�ي�ن الصحيين 
باللغتين العربية والإنجليزية 
بهدف تشجيع ودعم وحماية 
الأمهات المرضعات وتحسين 
المقدمة  مس���توى الخدمات 
للأمهات والمواليد في المرافق 
الصحي���ة وتطبيق مبادرة 
العالمية  منظم���ة الصح���ة 
اليونيس���يف  ومنظم���ة 
الطفل«  »المستشفى صديق 
في المرافق الصحية المعنية 
بالأمه���ات والمواليد لضمان 
الرضاع���ة  زي���ادة مع���دل 
الطبيعي���ة إلى عمر س���تة 

أشهر. 
 وبينت أنه تمت صياغة 
واعتماد سياس���ة لتطبيق 
مبادرة المستش���فى صديق 
الطفل في كل المستش���فيات 
الحكومي���ة التي توجد فيها 
خدمات أموم���ة )الولادة - 
العدان - الفروانية - الجهراء( 
وتم اعتمادها ويجري تنفيذ 

بنودها. 
 ولفت���ت الصميعي إلى 

تطبيق المب���ادرة في بعض 
المستشفيات الخاصة ويجري 
أيضا في موازاة مجمل ذلك 
تدري���ب العامل�ي�ن المعنيين 
على تنفيذ السياسة في كل 
تلك المستش���فيات. وقالت 
إن مستشفى العدان »تفوق 
على بقي���ة المستش���فيات 
إذ بلغت نس���بة  الحكومية 
تدريب الممرضات والأطباء 
100 %« وتم تدريب العاملين 
الصحيين المعنيين بصحة الأم 
الحام���ل العاملين في مجال 
الرعاية الصحية الأولية في 
كل المناطق الصحية وبلغت 
نس���بة المدربين م���ن أطباء 

الأمومة 85 %. 
 وذكرت أنه تم فتح عيادات 
لمعالجة الرضاعة الطبيعية 
بواقع عيادة يومية صباحا 
ومساء في مستشفى العدان 
وعيادة صباحي���ة مع يوم 
واحد مس���اء في مستشفى 
الولادة. وأضافت أنه تم فتح 
عيادة يومية في مستشفى 
الفروانية وعيادتين يوميا في 
مستشفى الجهراء والرعاية 
الأولي���ة بمنطق���ة الجهراء 

وعيادة أسبوعية في منطقة 
حولي وعيادات صباحية في 

العاصمة. 
ق���ال مدير   م���ن جهته 
الع���دان د.بدر  مستش���فى 
المستش���فى  إن  العتيب���ي 
لديه جائ���زة رعاية البورد 
الكويتي الدولي لاستشاريي 
الرضاعة الطبيعية الذي تم 
تجديده مايو الماضي من قبل 
المجلس الدولي لاستشاريي 
الرضاعة الطبيعية والجمعية 
الدولية لاستشاريي الرضاعة 
الطبيعية. وأضاف العتيبي 
أن البورد الدولي لاستشاريي 
الرضاعة الطبيعية عبارة عن 
هيئة صحية مهنية متخصصة 
الس���ريرية  الإدارة  ف���ي 
للرضاع���ة الطبيعية حيث 
ينال استش���اريو الرضاعة 
الطبيعية المعتمدون دوليا 
شهادة البورد عقب اجتيازهم 
عدة امتحانات دقيقة من قبل 
الدول���ي لامتحانات  البورد 
استشاريي الرضاعة الطبيعية 
وبرنامج الامتحان معتمد من 
قبل الهيئة الوطنية الأميركية 

لوكالات التصديق.

كما أن هناك غرفة للعمليات 
الصغ����رى لعم����ل الغيارات 
وخياطة الغرز، بالإضافة الى 
غرفة لإنعاش القلب وصيدلية، 
علاوة عل����ى أنه مجهز بعدد 
من فني����ي الطوارئ الطبية، 
وعدد 2 من سيارات الإسعاف 

للحالات الطارئة.

الاشتراطات والطعوم

أن  المص����ادر  وبين����ت 
وزارة الصحة ممثلة بفريق 
الخدمات الطبية لبعثة الحج 
الكويتية س����تخاطب وزارة 
الأوقاف والشؤون الإسلامية 
بالاش����تراطات والمواصفات 
الصحية اللازمة لحملات الحج 

الكويتية الاسبوع المقبل.
ولفتت المصادر الى توفير 
وزارة الصحة ما يقارب 40 ألف 
طعم ضد ڤيروس الانفلونزا 
الموس����مية لحجاج بيت الله 
الحرام، وذلك استعدادا منها 
لموسم الحج، وقامت بتوزيعها 
على مراكز الصحة الوقائية 

بجميع المناطق الصحية.
الى  وأش����ارت المص����ادر 
ان ال����وزارة حرص����ت على 
اختي����ار افض����ل نوعية من 
طعوم الانفلونزا الموس����مية 
لتوفيره����ا لحجاج بيت الله 
الحرام، مؤكدة بأنها سليمة 
بنسبة 100% وليس عليها اي 
ملاحظات او تخوف، مشددة 
على اخ����ذ تطعيم الانفلونزا 

السفر لموسم  الموسمية قبل 
الحج بـ 10 أيام.

فري����ق  ان  وأوضح����ت 
الخدم����ات الطبي����ة لبعث����ة 
الكويتي����ة يعد حاليا  الحج 
البروش����ورات والكتيب����ات 
الإرش����ادية لتوعية الحجاج 
بأمراض موسم الحج، بالإضافة 
إلى التطعيمات اللازمة التي 
يجب على الحاج أخذها قبل 
موس����م الحج، ع��ل�اوة على 
انه يتم الإعداد حاليا لإقامة 
محاضرات تنويرية للفريق 
الطبي المرافق لحملات الحج، 
والتي سيحدد موعدها لاحقا. 
وأكدت المصادر على البدء من 
قبل فري����ق الخدمات الطبية 
الكويتية في  لبعثة الح����ج 
تجهيز الأدوية اللازمة للحجاج 
تمهيدا لش����حنها قبل موسم 
الح����ج، منوهة بأنه س����يتم 
مخاطبة هيئة الغذاء والدواء 
الس����عودية بكمي����ة الأدوية 

ونوعها.
الجدير بالذكر »أن وزير 
الصحة د.علي العبيدي كان قد 
اصدر قرارا بتسمية نائب مدير 
مستشفى الرازي د.مبارك فهد 
العجمي رئيسا لفريق الخدمات 
الطبية لبعثة الحج الكويتية 
للعام 2015 للمرة الثانية على 
التوالي، وتسمية مغير مناور 
الشمري نائبا لرئيس الخدمات 
الطبية لبعثة الحج الكويتية 

للعام 2015«.

باطن����ة(«، وان يكون لديهم 
ترخيص مزاولة مهنة صالح 
في الكويت، فضلا عن ان يكون 
المسمى الوظيفي )مسجل فما 
فوق(.  وتابعت أما بالنسبة 
لـ »الصيادل����ة ـ التمريض ـ 
التفتي����ش الصح����ي ـ فنيي 
الطوارئ الطبية«، فيجب ان 
يكونوا حاصلين على دبلوم 
التخصص فما  دراس����ي في 
فوق، وان يكونوا عاملين في 
وزارة الصحة ولديهم ترخيص 
مزاولة مهنة ساري المفعول، 
أما الإداريون فيجب ان يكونوا 
موظفين بوزارة الصحة بمدة 
لا تقل عن 5 سنوات خبرة، 
علما بأن المستندات المطلوبة 
هي »صورة عن البطاقة المدنية 
ـ صورة ترخيص مزاولة المهنة 
ـ 2 ص����ورة ضوئية خلفية 
بيضاء ـ ص����ورة من جواز 

السفر«.

عيادات

وأش����ارت الى ان هناك 4 
عيادات تابعة لفريق الخدمات 
الطبية لبعثة الحج الكويتية 
لتقديم الخدمة الطبية للحجاج 
أثناء موسم الحج، وهي مجهزة 
بالكامل ممثلة بعيادتين للرجال 
وللنساء، وتحتوي كل عيادة 
على غرفة ملاحظة متوافر فيها 
جهاز للضغط وجهاز لفحص 
الحرارة وفحص السكر، كما 
تحتوي أيضا على أس����رة، 

عبدالكريم العبدالله

أغلقت وزارة الصحة باب 
الطلبات للالتحاق  استقبال 
بالفرق الطبية لحملات الحج 
الكويتية، والذي استمر لمدة 

شهر كامل.
وذكرت مص����ادر صحية 
مطلعة في تصريح خاص لـ 
»الأنباء« ان باب التقديم شمل 
الالتحاق في »فريق الخدمات 
الطبية لبعثة الحج الكويتية«، 
الكويتية«،  و»حملات الحج 
مشيرة في الوقت ذاته الى أنه 
يتم حاليا فرز وحصر أسماء 
المتقدمين للانضمام للفريق 
الطبي لبعثة الحج الكويتية 
وحملات الحج الكويتية وفقا 
للشروط والضوابط المقررة 
التي تم وضعها تمهيدا لرفعها 
الى وكيل وزارة الصحة د.خالد 
الس����هلاوي لاعتمادها خلال 
الأسبوع المقبل، ورفعها لوزير 
الصحة د.علي العبيدي لإصدار 

قرار وزاري بهذا الشأن.

الشروط

وأفادت بأن شروط وزارة 
الصحة على الأطباء الراغبين 
في الالتحاق بفريق الخدمات 
الطبية لبعثة الحج الكويتية، 
هي: ان يكونوا من أصحاب 
تخصصات »الباطنة أو احد 
فروعها طب العائلة ممارس 
ع����ام طب ط����وارئ )جراحة 

د.مبارك فهد العجميد.علي العبيدي مغير الشمريد.خالد السهلاوي

أحد المتقدمين للانضمام للفرق الطبية

»الهلال الأحمر«: حملة لمساعدة 6 آلاف أسرة سورية بلبنان

تس���عى من خلال برامجها 
الإنسانية المستمرة في لبنان 
التخفيف م���ن معاناة  الى 
الاس���ر الس���ورية وتلبية 
ق���در الإمكان،  احتياجاتها 
مؤكدا حرص رئيس مجلس 

ادارة جمعية الهلال الاحمر 
د.هلال الساير على تنويع 
المساعدات وإيصالها بشكل 
مباش���ر يدا بيد للنازحين 
السوريين في مختلف المناطق 

اللبنانية.
وسيستمر الهلال الأحمر 
في مشاريعه الاغاثية الأخرى 
لدعم النازحين الس���وريين 
الكلى في  كمشروع غسيل 
طرابلس ومشروع التموين 
والطرود الغذائية اضافة الى 

مشروع المخابز.
الكوي���ت  ان  يذك���ر 
والجمعيات والهيئات وأهل 
الخير يعتب���رون من أبرز 
الداعم�ي�ن للبنان في أعمال 
إغاثة النازحين الس���وريين 
والذين يس���تضيف لبنان 
القس���م الأكبر منهم، حيث 
يتجاوز عددهم المليون نازح 
وهم منتشرون في مختلف 

المناطق اللبنانية.

صاحب السمو الأمير الشيخ 
صباح الاحمد قائد الانسانية 
هي الداعم الأكبر للش���عب 
السوري الشقيق في تقديم 

المساعدات واستمرارها.
ولفت ال���ى ان الجمعية 

بيروت ـ )كونا(: أطلقت 
جمعية الهلال الأحمر الكويتي 
أمس حملة مساعدات جديدة 
تشمل 6 آلاف أسرة سورية 
نازحة في مختلف المناطق 
اللبنانية. وقال موفد بعثة 
اله�ل�ال الأحمر ف���ي لبنان 
د.مساعد العنزي في تصريح 
لـ »كون���ا« ان هذه الحملة 
ستغطي احتياجات 6 آلاف 
أسرة سورية نازحة من المواد 
الغذائية والمنظفات والتي 
تكفي 5 أفراد لمدة شهر، لافتا 
الى انه تم توزيع مساعدات 
على ألف أسرة سورية في 

منطقة البقاع.
وأكد العن���زي مواصلة 
جمعي���ة اله�ل�ال الأحم���ر 
أعمالها الإنس���انية لإغاثة 
الشعب الس���وري في دول 
الج���وار وتق���ديم مختلف 
أنواع المساعدات الإنسانية، 
الى ان توجيهات  مش���يرا 

جانب من توزيع المساعدات

يستذكرون بذكرى رحيله دوره البارز في تحرير الكويت

الملك الراحل فهد بن عبدالعزيز..
ٍ في ذاكرة الكويتيين باق

يس���تذكر الكويتيون في هذه الأيام 
محنة الغزو العراقي الغاشم للبلاد عام 
1990 بكل ما حملته من آلام وتضحيات 
تكللت بالتحرير وعودة الحق إلى أهله 
وكل الرجالات العظام الذين وقفوا مع 
الحق الكويتي من الأشقاء والأصدقاء.

وبالطب���ع يتصدر خ���ادم الحرمين 
الشريفين الملك الراحل فهد بن عبدالعزيز 
الذي يصادف اليوم ذكرى رحيله العاشرة 
هؤلاء الأوفياء حيث كان صاحب الموقف 
الصلب الرافض للغزو كما قام رحمه 
الله بدور بارز في دعم حرب التحرير 
وتأييد الحق الكويتي في استعادة الأرض 

ونيل الحرية.
ولا يمكن أن تنسى الجهود البارزة 
التي بذلها رحمه الله في مراحل ما قبل 
الغزو وخلاله وما بعد التحرير وكانت 
مقولته الشهيرة )الكويت والسعودية بلد 
واحد.. نعيش سوية أو نموت سوية( 
خير دليل على مدى إيمانه بالكويت دولة 

شقيقة في الخليج العربي والمنطقة. 
 وآنذاك حرص المل���ك الراحل على 
احتواء الأزمة الحادة التي افتعلها النظام 
الكويت وقاد سلس���لة  العراقي تجاه 
من الاتصالات والمشاورات والتحركات 
الديبلوماسية لإيجاد مخرج سلمي يحفظ 

أمن المنطقة.
ودع���ا رحمه الله إل���ى اجتماع بين 
الجانبين تستضيفه السعودية الشقيقة 
فتم اللقاء بين ولي العهد الكويتي آنذاك 
الشيخ سعد العبدالله رحمه الله ورئيس 
وفد النظام العراقي عزت الدوري في 31 

يوليو عام 1990 بمدينة جدة. 
 وبذل الملك فهد خلال الاجتماع جهودا 
حثيثة لإنجاح اللقاء بهدف حل الأزمة 
لأن خطورة فشله ستكون كارثية وهو 
م���ا حصل حين أصر النظ���ام العراقي 
على ادعاءاته ضد الكويت وبدأ غزوه 
الثاني  الكويتية في  الغاشم للأراضي 

من أغسطس 1990.
وبعد وقوع محنة الغزو أعلن الملك 
فهد رحم���ه الله رفض بلاده للاحتلال 
العراقي وأبدى دعم المملكة لأي تحرك 
يهدف إلى تحرير الكويت وفي الخامس 
من أغسطس 1990 التقى الأمير الراحل 
الش���يخ جابر الأحمد بالمل���ك فهد بن 
عبدالعزيز رحمهما الله في جدة وبحثا 
في أسلوب التحرك إزاء العدوان على 

الكويت.
في موازاة ذلك أجرى الملك فهد طيب 
الله ثراه اتصالات واسعة مع مختلف 
الأطراف العربية والإس�ل�امية أملا في 
إيجاد ح���ل للقضية لكي ينأى بها عن 

أي تدخل أجنبي.
لكن رف���ض النظ���ام العراقي لكل 
الدعوات من جهة وتهديده للمملكة من 
جهة أخرى دفعت بالملك فهد إلى الإعلان 

عن انضمام السعودية طرفا في قوات 
التحال���ف الهادفة لتحرير الكويت من 

الاحتلال.
واقترنت مشاركة السعودية في حرب 
تحرير الكوي���ت بدعوات الملك الراحل 
المتك���ررة للنظام العراق���ي بضرورة 
الانسحاب الكامل من الأراضي الكويتية 
والاستجابة لقرارات مجلس الأمن الدولي 

ذات الصلة.
وبالإضاف���ة إلى الدور العس���كري 
واللوجستي والسياسي للمملكة حرص 
العاهل الراحل فهد على أن تكون بلاده 
في خدمة المواطنين الكويتيين والاهتمام 
بهم وتقديم العون وكافة الخدمات لهم 

ولأبنائهم.
واستقطبت المملكة خلال تلك الفترة 
الش���رعية الكويتية ممثل���ة بالقيادة 
الكويتية ومختلف الكتل السياس���ية 
والاجتماعية واتخذت الحكومة الكويتية 
م���ن الطائف مقرا مؤقتا لها وكانت كل 
تلك الجهود الس���عودية تأكيدا كبيرا 
على ان الكويت دولة موجودة رغم كل 

محاولات قوات الغزو خلاف ذلك.
ولدى الإعلان عن انتهاء حرب التحرير 
وعودة الحق الكويتي إلى أهله في فبراير 
1991 كان الملك فهد بن عبدالعزيز رحمه 
الله أول المهنئين للكويت قيادة وحكومة 

وشعبا.
وحظي الملك الراحل بمكانة رفيعة 
لدى أهل الكويت لموقفه ودوره خلال 
محنة الغزو العراقي الغاشم حين جعل 
من المملكة سكنا لكل العائلات الكويتية 

ورعايتها رعاية شاملة.
ولا يزال أهل الكويت يس���تذكرون 
كلماته الش���هيرة تجاه الكويت ومنها 
)الكويت في قلب���ي وفي قلوب جميع 

الشعب السعودي(.
والملك الراحل فهد ب���ن عبدالعزيز 
رحمه الله هو خام���س ملوك المملكة 
العربية السعودية وأولهم اتخاذا للقب 
خادم الحرمين الشريفين وتولى مقاليد 
الحكم في 13 يونيو 1982 بعد وفاة أخيه 

الملك خالد.
وش���هدت فترة حكم���ه الكثير من 
الأحداث فإضافة إلى معاصرته لفترة 
احتلال الع���راق للكويت في عام 1990 
وحرب التحري���ر واجه الملك تحديات 
ب���ارزة أخرى مثل تهديد العراق بغزو 
الس���عودية واندلاع الحرب  الأراضي 
العراقية الإيرانية واجتياح إس���رائيل 

للبنان.
وس���عى الملك الراحل إلى لم شمل 
العرب والمس���لمين وكان أول من تقدم 
بمبادرة عربية للقضية الفلس���طينية 
فضلا عن أنه المؤسس الحقيقي للمؤتمر 
الاسلامي والقمم الإسلامية وتوفي رحمه 
الله في الأول من أغسطس عام 2005.

خادم الحرمين الشريفين الملك الراحل فهد بن عبدالعزيز

40 ألف طعم 
للإنفلونزا الموسمية 

وفرتها الصحة

مخاطبة »الأوقاف« 
بالاشتراطات 

والمواصفات الصحية 
اللازمة لحملات 

الحج الكويتية 
الأسبوع المقبل

الأكاديمية التي ترأسها رئيس 
الناصر بحثت  المكتب د.فهد 
اتفاقية جديدة  أيضا توقيع 
التعاون  يتم فيها توس���يع 
وزيادة المقاعد المتاحة للطلبة 
الكويتي�ي�ن بالجامع���ة التي 
يدرس فيها أكثر من 18 ألف 

طالب.
من جهت���ه، رحب بوران 
بالاتفاقية والمساعي المبذولة لمد 
اطر جسور التعاون الأكاديمي 
والتربوي مع المكتب الثقافي 
الكويتي واستقبال اعداد أكبر 
من الطلبة الراغبين بالدراسة 

في الجامعة الكندية.
وتأسست جامع »دالهوزي« 
الواقعة في محافظة »شمال 
نوفا« بمدين���ة »هيلفاكس« 
ع���ام 1818 واحتلت المركز الـ  
235 وفق تصنيف الجامعات 
العالمي كواكواريلي سيموندس 

)كيو.اس(.

بحث تذليل العقبات والصعوبات التي تواجههم

مكتبنا الثقافي في كندا وقع اتفاقية لزيادة 
عدد طلبتنا الدارسين في جامعة »دالهوزي«

واش���نطن ـ كونا: بحثت 
اللجنة الأكاديمي���ة بالمكتب 
الثقافي الكويتي في كندا مع 
وفد من كلية طب الأس���نان 
بجامعة »دالهوزي« مس���ألة 
العقبات والصعوبات  تذليل 
التي تواجه الطلبة الكويتيين 

الدراسين فيها.
وقال المكت���ب الثقافي في 
بيان صحافي أمس الأول ان 
وفدا من جامعة »دالهوزي« 
ترأس���ه عميد كلية الاسنان 
فيها د.توماس بوران زار مقر 
المكتب ف���ي العاصمة أوتاوا 
حيث تمت مناقش���ة أحوال 
الطلبة الكويتيين الدارس�ي�ن 
بالجامعة والصعاب التي قد 
تواجه طلبة الأسنان والعلوم 
الصحية بالجامعة والتي قد 
تحول دون دخولهم كلية طب 

الأسنان.
د. توماس بورانوأضاف البيان ان اللجنة 


