
يحيى حميدان

اعتب���ر نجم نادي الكوي���ت والمنتخب الوطني لكرة 
الس���لة حسين الخباز أن حلاوة شهر رمضان المبارك لا 
تكون كاملة الا بالتواجد م���ع الأهل على مائدة الافطار 
بشكل خاص وذلك لما تحمله من قيمة لدى كافة الشعوب 

الاسلامية.
وبين الخباز أنه عانى في السنوات الأولى من الصيام 
عند ذهابه الى المدرس���ة، حيث يتطلب اليوم الدراسي 
مجه���ودا مضاعفا الا أن هذا الأمر لم يمنعه عن الصيام 

بشكل تدريجي حتى تأقلم على الصوم الكامل.
وأوضح الخباز أنه طوال مشواره في الملاعب لم يمتنع 
عن التدريبات اليومية سواء في النادي أو خارجه وذلك 
لحرصه على الارتقاء بمس���تواه أكثر واستغلال وقت 
الفراغ الكبير الذي يجده كل شخص في ساعات معينة 
من اليوم، مشيرا الى أنه لم يجد أدنى صعوبة في تأدية 

المطلوب منه في التدريبات بالصورة المطلوبة، لافتا الى 
أن���ه كان يحرص على تقليل الأكل في اليوم الذي تكون 

خلاله مباراة رسمية مع النادي خلال الفترة المسائية.
وأشار الى أن التدريب مع ناديه »الأبيض« أو المنتخب 
الوطني قبل موع���د الفطور كان ممتعا ودائما ما تكون 
التدريبات في رمضان خفيفة وتقتصر على التصويب 

والجري الخفيف.
ولفت الخباز الى أنه يحرص على المشاركة في أي دورة 
رمضانية في لعبته المفضلة كرة السلة على الرغم من قلة 
اقامة مثل هذه البطولات بسبب اتجاه الكثير الى لعبة 

كرة القدم كونها اللعبة الشعبية الأولى في العالم.
وقال الخباز إنه اختار أن يكون لاعب كرة سلة وذلك 
لأن والده هو المدرب الوطني واللاعب السابق عبدالرحمن 
حسين وهو من شجعه للاتجاه الى هذه اللعبة، رغم أن 
بداياته كانت كلاعب كرة قدم في براعم نادي الكويت عام 

1996، وبعدها بعامين اتجه الى لعبة كرة السلة.

الخباز: حلاوة الشهر الفضيل مع الأهل

إعداد: ناصر محمد
العلاقات الوطيدة الكويتية ـ البحرينية لها طعم ومكانة مميزة 

في قلوب أبناء البلدين نظرا لما يربطهما من صلات وطيدة، خصوصا الرياضة التي بدأت 
منذ الخمسينيات، ويسعدنا خلال الشهر الفضيل ان نعيد نشر مجموعة من الصور 

الرياضية القديمة التي توثق هذا الترابط بين البلدين

بوأحمد وزيارة للبحرين في بانكوك

صورة يعود تاريخها لدورة الألعاب الآسيوية في 
بانكوك عام 1978 ويظهر فيها الشهيد الشيخ فهد 
الأحم���د خلال زيارته للوفد البحريني مع صاحب 
الس���مو الملكي الأمير فهد بن سلطان رئيس الوفد 
الس���عودي ويظهر في الصورة الشيخ عيسى بن 
محم���د آل خليفة، ومطلق العتيبي، واللاعب حمد 

محمد وعبدالرحمن عاشير.

ستايل  النجوم
والله  زمان الرياضة الكويتية البحرينية

الرياض ـ خالد المصيبيح

على الرغم من مضي 17 عاما على اعتزاله الا ان 
اسم ماجد عبدالله مازال هو الابرز والاقوى على 
مس���توى كرة القدم السعودية فمازال الكثير من 
المتابعين يتغنون بإنجازات ماجد ومازال الكثير من 
الجيل الحالي يشاهد انجازات ماجد الموثقة واهدافه 
الرائعة التي لا تنسى فمنذ بداية ماجد التي كانت 
في عام 1977 وحتى آخ���ر مبارياته في عام 1998 
كانت فترة تجاوزت العشرين عاما سجل خلالها 
ما مجموعه 529 هدفا ش���املة الاهداف الرسمية 
والودية سواء مع المنتخب السعودي او مع ناديه 
النصر ويظل هذا الرقم صعبا جدا الوصول اليه 
كما دون اس���مه كصاحب الرقم الاعلى تهديفا في 
تاريخ الدوري  السعودي بعد ان سجل 189 هدفا 
في 166 مباراة وكان غيابه عن المسابقة لاكثر من 
اربعة مواسم بس���بب مشاركات المنتخب قد حال 

دون زيادة هذا الرقم.
وأيضا على صعيد الدوري ينفرد بفوزه بلقب 
الهداف لستة مواسم مختلفة على الرغم من وجود 
عدد من المواس���م اللاعب غير الس���عودي وايضا 
على مستوى مسابقات الكأس يطل اسم ماجد هو 

الابرز والاعلى تهديفا عبر 47 هدفا رغم محدودية 
المباريات كما لايزال ماجد الاكثر تسجيلا في قائمة 
المنتخب السعودي بالاهداف الرسمية والتي وصلت 

الى 76 هدفا.
واشتهر ماجد كونه الوحيد على مستوى العالم 
وبالتوثيق اللاعب الذي س���جل في جميع دقائق 
المباراة التس���عين ويس���عى عدد من محبي ماجد 
الى توثي���ق ذلك في موس���وعة غينيس للارقام 

القياسية.
واختتم ماجد عبدالله الارقام القياسية في مباراة 
اعتزال���ه عام 2008 والتي ش���هدت حضور فريق 
ريال مدريد واللعب امام النصر حيث حضر قرابة 
الس���بعين الف متفرج في ليل���ة وداع ماجد كرقم 

قياسي لاعتزال لاعب على المستوى العربي.
واشتهرت الصحافة المحلية بعدة عناوين عن 
ماجد ايام مشاركاته ومازالت تلك العناوين والالقاب 
لماج���د محفورة في ذاكرتها ويظل الابرز »تعددت 
الاقدام والهداف ماجد« وايضا عندما عاد ماجد من 
اصابة غاب خلالها فترة طويلة وسجل ثلاثية كتبت 
الصحف وبالاجماع »ليلة عودة ماجد«. ولماجد 24 
هاتريك على مستوى النادي وخمسة على مستوى 

المنتخب وسبع مرات سوبر هاتريك مع النادي.
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