
محليات
الاربعاء 24 يونيو 2015
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ابتداء من: ٣٠٠٠ د.ك

مشروع
بناء المساجد
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ابتداء من: ٦٠ د.ك

نستقبلكم في لجاننا التالية
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لجنة زكاة الأندلس

٢٥٦٣١٠١٦

لجنـة الرميثيـة 
للزكاة والصدقات
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يمكن التبرع من خلال الإستقطاع الشهري أو الدفع المباشر

علي حساب رقم : 0119810033

مشروع
حفـر الآبـار

)2
01

5/
21

( .
¢T

 .h
 .ä

 :¢
ü«

NÎ
dG 

ºb
Q

:≈∏Y »µæÑdG ´É£≤à°SE’G ≥jôW øY ´ÈàdG ∂æµÁ

¿É«HƒH ∂æH - 0119810037 :ájÒÿG IÉéædG á«©ªL ÜÉ°ùM

66293044 - 24833804 :¿ƒØ∏J

 π¡°SCGh ´ô`°SCG ¿B’G ∂`YÈJwww.alnajat.org.kw

ف

انتقل الى رحمته تعالى
المرحوم العميد الرگن المتقاعد 

فــــوزي توفيــــق الشـــوفـــي
 والـــــــــد  زوجــــــة/  باســـل محمــــــود زاعــــــور

المدير الإقليمي للخطوط الجوية السورية
الذي وافته المنية في فرن�سا

تقـبــــل التعــــازي

للرجـــال والنــســـاء 
 اليــوم الأربعاء الموافق ٢٤/ ٦/ ٢٠١٥ 

في قاعة التـــوفير خـلف المهلــب 
من الساعة ٩ مساءً لغاية الساعة ١٠ مساءً

 له الرحمة ولگم من بعده طول البقاء

»الصحة« تبث رسائل توعوية عن التبرع بالدم
حنان عبدالمعبود

أكدت وزارة الصحة أن الأطباء المختصين 
القائمين على مراقبة عملية جمع التبرعات 
بالدم يقوم����ون بالاطمئنان على المتبرع 
للتأكد من أن عملية التبرع لا تشكل أي 
خط����ر على صحته، فضلا عن الكش����ف 
عن س��ل�امة المتبرع من بعض الأمراض 

الخطيرة التي تمنع تبرعه، وضمان خلو دم 
المريض من أي أمراض قد تنتقل للمريض 
الذي يحتاج إلى الدم، مؤكدة أن عمليات 
التبرع بالدم تتم بشكل آمن على المتبرع 

والمتبرع له.
وأش����ارت إلى أن التبرع بالدم سلوك 
حضاري نبيل ومبادرة إنس����انية رائعة 

قد تساعد في إنقاذ شخص.

د.جمال العنزيم.منار الحشاش

»تقنية المعلومات« تنظم لقاء تنويرياً للخريجين الأحد
لدع���م جهود الش���باب في 
المس���ار الصحيح  اختيار 
لهم، وتوعـيتهم بتفاصيل 
الحياة العملية بعد التخرج، 
كما ان هذا اللقاء سيحفزهم 
على مبادرات الشباب وزيادة 
طموحهم في مجال عملهم، 
ويعرفهم بالمجالات المختلفة 
الدولة.  للعمل في قطاعات 
يذكر ان اللقاء سيقام مساء 
يوم الأح���د المقبل في مقر 

الجمعية في الروضة.

تنظم الجمعية الكويتية 
المعلوم���ات لقاء  لتقني���ة 
تنويريا للطلبة الخريجين 
المتخصصين في هندس���ة 
الكمبيوتر وعلوم الحاسوب، 
في مبادرة تعتبرها الجمعية 
جسر تواصل وتبادل خبرات 
بينها وبين المجتمع، حيث 
تش���ارك في الندوة م.منار 
الحشاش أمين عام جائزة 
الكويت للمحتوى الإلكتروني 
ود.جمال العنزي من القطاع 

النفطي.
المبادرة  وتأت���ي ه���ذه 

دعم جهود الشباب 
في اختيار المسار 

الصحيح لهم 
وتوعـيتهم بتفاصيل 

الحياة العملية
بعد التخرج

الحشاش: مرضى السيلياك أكثر 
عرضة للإصابة بسرطان الأمعاء الدقيقة

حنان عبدالمعبود

حذرت استشاري أمراض الباطنية والجهاز الهضمي 
والكبد، رئيسة وحدة الجهاز الهضمي والكبد في منطقة 
الصب���اح الصحية التخصصية د.وفاء الحش���اش، من 
تدهور الحالات المصابة 
بمرض الس���يلياك أثناء 
شهر رمضان وذلك لاعتماد 
الأطباق الرمضانية على 
منتجات الجلوتين، واكدت 
الحشاش في تصريح لها 
أن وزارة الصح���ة تقوم 
البديلة  بتوفير الأطعمة 
الخالي���ة م���ن الجلوتين 
بالتع���اون بين أقس���ام 
الجهاز الهضمي والتغذية 
ف���ي وزارة الصحة، كما 
ناش���دت الآباء والأمهات 
على ضرورة قراءة قائمة 
المحتويات لجميع المنتج���ات والحرص على خلو هذه 

المنتجات من الجلوتين.
وقالت »ان مرض الس���يلياك ه���و ناتج عن خلل في 
الجهاز المناعي بسبب حساسية من مادة الجلوتين وهي 
أحد البروتينات الموجودة في القمح والشعير والشوفان، 
فعند التعرض لها تس���بب التهابات في الأمعاء الدقيقة 
بش���كل خاص والجهاز الهضمي بشكل عام، مما يؤدي 
إلى ضمور وتلف في الأهداب المس���ؤولة عن امتصاص 

الغذاء والمعادن والڤيتامينات.
واضافت أن معدلات الإصابة بمرض السيلياك ارتفعت 
في الآونة الأخيرة بمعدل 7 أضعاف خلال الأربع سنوات 
الأخيرة حيث ارتفعت من 10 آلاف مريض في سنة 2010 

إلى أن وصلت 68 ألف في سنة 2014.
وشددت د.الحشاش على أن مرضى السيلياك هم أكثر 

عرضة للإصابة بسرطان الأمعاء الدقيقة.

د.وفاء الحشاش


