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الفهد يثمنّ رعاية صاحب السمو لـ »خليجي 23«

رفع رئيس اتحاد الكرة الشيخ د.طلال الفهد 
أسمى آيات التهاني والتبريكات لمقام صاحب 
السمو الأمير الشيخ صباح الأحمد بقدوم شهر 
رمضان الكريم، قائلا »بالأصالة عن نفسى 
وبالنيابة عن أعضاء مجلس الإدارة وجميع 
العاملين بالاتحاد والمنتسبين للكرة الكويتية، 
أرفع لمقام سمو الأمير، أسمى آيات التهاني 
والتبريكات بحلول الش���هر الفضيل، أعاده 
الله علينا وعلى الأمتين العربية والإسلامية 
باليمن والبركات، متضرعا للمولى عز وجل 
أن يحفظ سمو الأمير الشيخ صباح الأحمد، 
ذخرا للوطن وأن يمتع���ه بموفور الصحة 
والعافية، وأن يجعل المولى عز وجل عضيده 
سمو ولي العهد الشيخ نواف الأحمد، سندا له 
في مسيرة الخير والعطاء والنهضة المعمارية 

في بلدنا الحبيب«.
وثمن الفهد الموافقة الكريمة لصاحب السمو 
الأمير على رعاية خليجي 23، قائلا »بالأمس الأول 
تسلمنا الموافقة الكريمة لسمو الأمير على رعاية 
خليجي 23 المزمع إقامتها في ديسمبر المقبل، وهذا 
يؤكد حرص واهتمام س����موه على دعم ورعاية 
أبنائه الرياضيين في العديد من الاس����تحقاقات 
الرياضية، وقد جبلنا على أن نحظى بالرعاية 
السامية من لدن والد الجميع وقائد مسيرة الخير 
والعطاء، قائد الإنس����انية س����مو الأمير الشيخ 

صباح الأحمد«.
كما هنأ الفهد الأسرة الرياضية قاطبة وبالأخص 
أسرة كرة القدم الكويتية على الرعاية السامية 
لصاحب الس����مو الأمير الش����يخ صباح الأحمد 

لخليجي 23.

عبدالعزيز جاسم

يعقد في 9:30 من مساء اليوم الأحد مجلس 
إدارة اتح���اد الكرة اجتماعا مع جميع اللجان 
العاملة في الاتحاد، ومن المقرر ان تقبل جميع 
الاس���تقالات المقدمة من اللجان على أن يعاد 
تشكيلها مرة أخرى، وسيكون النصيب الاكبر 
في هذا الاجتماع للجنة المسابقات بمناقشة اقامة 
دوري الدرجتين الموسم بعد المقبل، وتحديد عدد 
المحترفين مع البدون بصورة رسمية سواء عدد 

قيدهم وكم عدد اللاعبين الذين سيتواجدون 
داخل الملعب بعد ان قدمت توصية سابقة من 
لجنة المسابقات بقيد 4 محترفين و2 بدون على 

ان يكون منهم 3 داخل الملعب.
وسيتطرق الاجتماع أيضا إلى عمل باقي 
اللجان خصوصا الفنية من أجل وضع خطة 
متكاملة ومدروسة لاعداد الازرق بصورة مميزة 
في تصفيات آسيا الموحدة والمؤهلة لنهائيات 
كأس العالم 2018 في روسيا ونهائيات كأس 

آسيا في الإمارات 2019.

الدوحة ـ فريد عبدالباقي 

العاصم���ة  احتضن���ت 
القطرية الدوحة مساء أمس 
الدورة الأولى  منافس���ات 
الدولي للبراعم  للمهرجان 
تحت 12 سنة، والتي شهدت 
الكويت وس���ط  مش���اركة 
حض���ور 62 لاعبا من دول 
التعاون الخليجي،  مجلس 
وقد أقيمت المنافسات بالصالة 

المغطاة بنادي الغرافة.
ويأت���ي تنظي���م دورة 

البراع���م لكرة الس���لة في 
إطار المس���اعي المتواصلة 
اللعبة في المنطقة  لنش���ر 
وتوفير ف���رص الاحتكاك 
للاعبين بخوض المنافسات 
مع منتخبات دول مجلس 

التعاون الخليجي.
ويشارك في المهرجان 12 
لاعبا كويتي���ا، ومثلهم من 
السعودية، مقابل 40 لاعبا 
قطريا، وتقام المنافسات حتى 
26 يونيو الج���اري خلال 
الفترة من التاس���عة مساء 

وحتى الحادية عشرة.
ويشرف على المهرجان 
عدد كبير من مدربي الاتحادات 
والأندية الخليجية، ويشتمل 
على تدريبات متنوعة في 
المهارات الأساس���ية للعبة 
ومباري���ات تطبيقي���ة بين 
اللاعبين المش���اركين، وذلك 
الناش���ئة  لزي���ادة اهتمام 
باللعبة ومس���اعدتهم على 
كس���ب مهارات جديدة في 
اللعب���ة والاس���تفادة من 
الاحتكاك بمدارس مختلفة 

من اللعبة من خلال تدريبات 
مش���تركة ب�ي�ن لاعبين من 

جنسيات مختلفة.
وحرص الاتحاد القطري 
لكرة السلة برئاسة الشيخ 
سعود بن عبدالرحمن على 
تنظي���م المهرج���ان الدولي 
بالتع���اون م���ع الاتحادين 
الكويتي والسعودي بهدف 
توفير فرص احتكاك قوية 
للاعب���ي البراع���م في دول 
مجلس التعاون الخليجي.

أك���د أمين  م���ن جانبه، 

السر العام للاتحاد القطري 
للس���لة محمد علي هوبش 
في تصريحات إعلامية، على 
أهمية المهرجان في توفير 
فرص الاحتكاك والتقارب 
البراعم في  بين لاعبي فئة 

منطقة الخليج.
وقال إن حرص الاتحاد 
المهرجان  يهدف م���ن وراء 
إلى تطوير القدرات الفنية 
والمهارية للاعبين من خلال 
خوض تدريبات مشتركة مع 

نظراء لهم من الخارج.

اتحاد الكرة يجتمع مع جميع اللجان الليلة

الكويت تشارك في المهرجان الدولي للبراعم بالدوحة

وفي الوق���ت الذي تلقى 
سوريا عرضا مغريا لانتقال 
الريان  ن���ادي  إلى صفوف 
القط���ري لتدعي���م هجوم 
الفريق في الموسم الجديد، 
بجانب رغبته الشديدة في 
العودة مجددا إلى مس���قط 
رأس���ه الأوروغواي وإنهاء 
مسيرته الكروية بعيدا عن 
أزمت���ه الحالي���ة مع مدرب 

لخويا الجديد بلماضي.
المتوق���ع أن تقوم  ومن 
إدارة النادي بحمامة السلام 
بين س���وريا وبلماضي قبل 
المواجهة المرتقبة أمام الهلال 
السعودي، باعتبار الأول أحد 
الأعمدة الأساسية لتشكيلة 
نادي لخويا وهدافه على مدار 
التاريخ ولا يمكن الاستغناء 

عن خدماته.
وفي ش���أن آخ���ر، جدد 
نادي لخوي���ا اتصالاته مع 
إدارة نادي الوكرة من أجل 
تجديد عقد الإعارة للظهير 
الأيسر خالد مفتاح والذي 
انته���ت إعارت���ه مع لخويا 
بنهاية الموس���م المنقضي، 
ويعتبر مفتاح أحد الأوراق 
الرابحة للخويا والمنتخب 

القطري.
وق���د أوص���ى الم���درب 

في إطار التجهيز لمنافسات الموسم الجديد

لخويا يحاول إنهاء خلافات سوريا وبلماضي
بلماضي بضرورة ضم خالد 
مفتاح لقائمة لخويا مع بداية 
الموسم الجديد لسابق معرفته 
بإمكانيات لاعبه السابق في 
تش���كيلة المنتخب القطري 

ونادي لخويا.
الذي طالب  الوقت  وفي 
يوسف المساكني صانع ألعاب 
القدم  منتخب تونس لكرة 
مسؤولو لخويا السماح له 
بخوض تجرب���ة احترافية 
في »الكالتشيو« بعد تلقيه 
ع���دة ع���روض مغرية من 
أندية انتر ميلان وأودينيزي 
وس���امبدوريا علاوة على 
بعض العروض الاسبانية.

ومن المنتظر أن تحس���م 
إدارة لخويا مصير المساكني 
س���واء بالبقاء أو الرحيل، 
خاصة أنه مرتبط بعقد مع 
لخويا ممتد لمدة موس���مين 

مقبلين.

الدوحة ـ فريد عبدالباقي 

إدارة نادي لخويا  بدأت 
القطري في ترتيب الأوراق 
مبك���را اس���تعدادا لخوض 
معس���كر إع���دادي خارجي 
الفريق  في أوروبا لتجهيز 
لمنافس���ات الموسم الجديد، 
والذي سيبدأ بمواجهة نارية 
الهلال السعودي  مع نادي 
في دور الثمانية من بطولة 
دوري أبطال آسيا لكرة القدم 
2015، وذلك بعد أن أوقعت 
القرعة لخوي���ا في طريق 
وصي���ف بطل آس���يا العام 

الماضي.
وس���تقام جولة الذهاب 
يوم���ي 25 و26 أغس���طس 
ومباريات العودة في 15 و16 

سبتمبر.
وتأتي أهم أوراق لخويا، 
تحدي���د موق���ف المهاج���م 
سيباستيان سوريا والذي 
ق���رر الرحيل ع���ن النادي 
القطري مع بداية الموس���م 
الجديد على خلفية التعاقد 
مع الجزائري جمال بلماضي 
المدرب السابق لمنتخب قطر 
وال���ذي عاد لتول���ى مهمة 
تدريب الفريق خلفا للمدرب 
الدنمرك���ي مايكل لاودروب 
والذي قرر عدم تمديد تعاقد 

لموسم آخر.
وكان المهاجم سوريا دخل 
في خلافات حادة مع مدربه 
العنابي  السابق للمنتخب 
والذي قام باس���تبعاده من 
قائمة المشاركة في بطولتي 
»خليجي 22« وكأس آسيا 
2015 باستراليا، ليخرج عن 
صمته، مؤكدا ان بلماضي لا 
يصلح لتدريب المنتخب وهو 
وراء اس���تبعاده من تمثيل 
العنابي بعد مشاركته للمرة 

بلماضي وراء استبعاد سوريا من قائمة منتخب قطرالأولى منذ عام 2006.

مغادرت����ه الكوي����ت بعد ان 
انهى اجراءات توقيعه للفريق 
الأخضر: انا في غاية السعادة 
بعد التوقيع للعربي احد اكبر 
الأندية في الكويت وزعيمها 
وصاحب التاريخ الكبير في 

ف���ي 2008،  الأورغويان���ي 
وحينها سجل للفريق 14 هدفا 
في 39 مباراة لعبها مع فريق 
العاصمة، قبل أن ينتقل إلى 
بنفيكا البرتغالي، الذي أعاده 
إلى الأوروغواي من جديد، 

الخليج.  واضاف: اتمنى ان 
تحقق فترة انتقالي للعربي 
المزيد من الألقاب الى خزائن 
النادي، مشيرا الى ان يحمل 
الكثير من التقدير الى مجلس 
الكبيرة  النادي لثقتها  ادارة 
في قدراته كلاعب وتفضيله 
على الكثير من السير الذاتية 
المعروضة على طاولة مجلس 

الادارة. 
وكان الأخض����ر قد تعاقد 
رسميا مع الجزائري مطمور 
قبل أيام لمدة موسمين قادما 
من فريق كايزر س��ل�اوترن 
الألماني ومن المقرر ان يلتحق 
مطمور بفريقه الأخضر في 
معسكر الفريق المقرر اقامته 
في إيطاليا في الفترة من 25 
المقبل وحتى الـ 5 من أغسطس 
استعدادا لخوض منافسات 
الموسم المقبل والتي من بينها 
المش����اركة في بطولة الأندية 

الخليجية أبطال الدوري.

ولكن في الطرف الآخر منها 
الذي  وتحديدا مع بينارول 
كان يدربه داس���يلفا، عقب 
المرة  عودته من السعودية 
الأولى، وسجل 10 أهداف في 

14 مباراة.
وبع���د نهاي���ة تجربته 
الأورغويانية، انتقل مورا في 
2013 إلى الأرجنتين وتحديدا 
مع العريق ريڤير بليت، لكن 
آنذاك  الم���درب  رامون دياز 
لم يقتنع بق���درات المهاجم 
السريع ليطلب إعارته إلى 
يونيفيرسداد التشيلي الذي 
أحرز بألوان���ه هدفا وحيدا 
ف���ي 9 مباري���ات، قبل أن 
يعود إلى ريڤير بعد رحيل 
دياز ويسجل معه 4 أهداف 
ف���ي 18 مب���اراة، كان أولها 
التي  الكبيرة  الملحم���ة  في 
قدمها نادي بيونس أيرس 
العريق أمام خودي كروز، في 
مباراة حسمها الأول برباعية 

نظيفة.

إدارة  العقد بحضور ممثلي 
النادي العربي. 

 وفي سياق متصل، عبر 
كريم مطمور عن س����عادته 
البالغة للانضمام الى العربي 
ف����ي تصريح����ات ل����ه قبيل 

ببطولة الليبرتادوريس«.
وس���بق لداس���يلفا أن 
أشرف على تدريب مورا في 
مرحلتين، حيث بدأت علاقة 
النصر  المهاجم مع م���درب 
الحالي في نادي ديفينسور 

مبارك الخالدي

نجحت إدارة النادي العربي 
في خطف التوقيع المبدئي لنجم 
وفاق سطيف الجزائري أكرم 
جحنيط لينضم الى صفوف 
الأخضر للموس����م المقبل في 
مس����تهل صفقة تمتد لثلاث 
النقاب  سنوات لم يكش����ف 
عن تفاصيلها المادية، ويعتبر 
جحنيط الصفقة الجزائرية 
الثانية للفريق الأخضر بعد 
الاتف����اق مع كريم مطور قبل 

أيام. 
اللعب  ويجي����د جحنيط 
في مركز صانع الألعاب وقاد 
فريقه وفاق س����طيف للقب 
الدوري الجزائري الموس����م 

المنتهي. 
وعلم����ت »الأنب����اء« ان 
الموهبة الجزائرية في طريقها 
الى البلاد خلال ساعات قليلة 
لإتمام إجراءات التوقيع على 

العربية.نت: أنهى النصر 
السعودي إجراءات التعاقد 
م���ع الأورغوياني روديغو 
مورا، مهاج���م ريڤير بليت 
الأرجنتين���ي، لم���دة ثلاثة 
مواسم مقبلة، بعد توصية 
المدير الفني لفريق كرة القدم 

خورخي داسيلفا.
وكان النادي الأصفر قد 
بث خبر تعاقده مع المهاجم 
الجدي���د عبر بي���ان وزعه 
لوسائل الإعلام، إذ قال فيه: 
»أنه���ت إدارة نادي النصر، 
إجراءات التعاقد مع المهاجم 
الأورغويان���ي، رودريغ���و 
مورا، 27 عام مهاجم فريق 
ريفربليت الارجنتيني، لمدة 

ثلاث سنوات«.
البي���ان: »وج���اء  وزاد 
التعاق���د مع اللاع���ب، بناء 
على طلب من مدرب الفريق 
خورخي داسيلفا، وسيلتحق 
مورا بالفري���ق حال انتهاء 
مشاركة فريقه ريفربليت، 

أكرم جحنيط الصفقة الجزائرية الثانية للأخضر

روديغو مورا ينتظر منه الكثير مع فريقه الجديد النصر

مطمور غادر البلاد ويلتحق بالفريق في إيطاليا

العربي يضم الجزائري أكرم جحنيط لـ 3 سنوات

النصر السعودي يضم مهاجم ريڤير بليت مورا

مدرب أول ومعتمد من الاتحاد الدولي والياباني والمصري والكويتي للعبة

حنفي: لعبة الكراتيه تعتمد على الذكاء وسرعة البديهة

تناسق مع بعضها البعض.
واستطرد بوجه عام: تعتمد 
الكراتيه أساسا على  رياضة 
الذكاء وس����رعة البديهة لكي 
يتوق����ع اللاعب م����كان لكمة 
الخص����م وتوقيتها ويلاحظ 
س����رعة الأماكن المكشوفة في 
جس����م الخصم ليس����تطيع 
توجيه الضربة المضادة اليه، 
أي انها بالعقل ثم تأتي القوة 
ف����ي المرتب����ة الثانية ويجب 
ان تس����تخدم الذكاء في صد 
ضربة الخصم المتوقعة ومن 
ثم توجيه الضربة المضادة إليه 

في الأماكن التي لا يتوقعها.
وأوضح انه عندما ينتسب 
الطف����ل الى مدرس����ة تدريب 
المدرب جاهدا  الكراتيه يعمل 
على صقل ش����خصيته ونزع 
ما زرع في نفس����ه من خوف 
الغير  وخجل والاعتماد على 
وذلك بإكسابه الثقة في قدراته 
البدنية والنفسية والعقلية، 
بحيث يصبح قادرا على مواجهة 

الظروف الصعبة التي تحيط 
به في حياته اليومية من خلال 
الاحتكاك والتعامل مع زملائه 
والآخرين من ضمن برنامج 
التدريب العملي التربوي الذي 
يهتم بالتربية النفس����ية كما 

يهتم بالتربية البدنية.
ووجه حنفي كلمة للآباء 
والأمهات قائلا: أبناؤنا أغلى ما 
نملك، لذلك يجب ان نحرص 
على س��ل�امتهم وتنش����ئتهم 
وألا نحيطه����م بس����ياج من 
الخوف عليه����م، بل يجب ان 
نغرس في نفوسهم الاعتماد 
على النف����س في كل صغيرة 
وكبيرة ونعم����ل على صقل 
ش����خصيتهم من خلال حثهم 
على الاعتماد على النفس في 
التعامل مع الآخرين وإعطائهم 
الثقة في تصرفاتهم وتقويمها 
ويجب تشجيعهم على ممارسة 
الرياضة او هواياتهم المفضلة، 
متمنيا للجميع حياة رياضية 

صحية سعيدة.

طلابه اساليب التدريب البدني 
لاكتساب القدرة على التحمل 
والقوة البدنية اللازمة للتعود 
على نظام التقشف الذي شكل 
جزءا من ديانتهم، وقد طور هذا 
الاسلوب في التدريب البدني 
اليوم يعرف  وطوع واصبح 
باسم شاوليه في القتال وقد 
نقل هذا الفن العس����كري الى 
اوكيناوا وخلط بالأس����اليب 
الفنية للقت����ال الموجودة في 
ذلك الوقت. وحول المتطلبات 
الرئيسية الواجب توافرها في 
لاعب الكراتيه، قال حنفي يجب 
ان يكون الجسم في حالة توازن 
فائق عند تطبيق الأس����اليب 
الخاصة بالهجوم او الدفاع بأن 
يدير او يلف فخذيه بسهولة 
الفنية،  عند تنفيذ الأساليب 
كما ان تطبيق الأساليب الفنية 
بأقصى سرعة ممكنة ضرورية 
جدا، وأخيرا يجب التأكد من 
ان العضلات المس����تخدمة في 
الهج����وم او الدفاع تعمل في 

الكراتيه من  تعتبر لعبة 
الألعاب الرياضية التي تمنح 
ممارسيها القدرة على الدفاع 
عن النفس ضد اي هجوم عدائي 
تجاههم، فالكراتيه وسيلة غير 
اعتيادية لتربية النفس والروح 
معا، أي انها تكسب ممارسيها 
شجاعة لا حد لها وطاقة هائلة 
المواقف  في مواجهة جمي����ع 
التي قد تعترضهم في جميع 
الظ����روف، فالكراتيه هو فن 
الدفاع عن النفس والشجاعة 

والقوة واثبات الذات.
الكراتيه  ويعرف م����درب 
الكابتن محمد احمد  التربوي 
بالكابتن عزت  الشهير  حنفي 
حنفي اخصائي نفس����ي وهو 
مدرب اول كراتيه معتمد من 
قبل الاتحاد الدولي للكراتيه 
والاتح����اد الياباني والمصري 
الكويتي للكراتيه،  والاتحاد 
وقال: عمل����ت مديرا للاتحاد 
الكويتي للكراتيه خلال الفترة 
من 1995 حتى 2002، كما انني 
قمت بتدريب القوات الخاصة 
إبان حرب  بالجيش المصري 
1973 وحصلت على وس����ام 
نجمة س����يناء م����ن الرئيس 
الس����ادات، كما  أنور  الراحل 
كلف����ت من ش����خصية مهمة 
بالدولة بالانضمام الى المقاومة 
الكويتية اثناء الغزو العراقي 
للكويت وحصلت على وسام 
التحرير، كما تدربت في اليابان 
الس����نة ومنها  سنة ونصف 
الى جامعة لاخويا بالولايات 

المتحدة الأميركية.
وتابع حنفي: يرجع اصل 
الكراتي����ه الى اكث����ر من ألف 
س����نة عندم����ا كان د.هواماخ 
ديرش����اوليه بالص��ي�ن يعلم 

المدرب حنفي يوجه اللاعبين في التدريبمدرب الكراتيه محمد احمد حنفي

عندما ينتسب 
الطفل إلى 

مدرسة تدريب 
الكراتيه يعمل 
المدرب جاهداً 

على صقل 
شخصيته


