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الفوزان: العرض 
يحاكي واقعاً مريراً يتم 
التعايش معه في كل 

قطاع وبيت

بورحمة: نهدف
إلى حماية الأجيال

من عواقب التبغ

)محمد خلوصي(  د.عبدالرحمن العوضي متوسطا المكرمين قبل بداية العرض	 مشهد من مسرحية »زقاير سيتي«

العوضي: ضرورة غرس قيم مكافحة التدخين في نفوس الأطفال.. وعلى »التربية« تضمين الآليات التوعوية في برامجها المدرسية

»زقاير سيتي«.. عرض فانتازي كوميدي للتوعية بأخطار التدخين

الفنانان داود حسين وفهد البناي في أحد مشاهد المسرحية  شذى الفوزان تلقي كلمتهاتكريم رئيس التحرير الزميل يوسف خالد المرزوق تتسلمه الزميلة حنان عبدالمعبود

وليس البش����ر، وه����ذا الطرح 
الجدي����د مثل عنص����را محفزا 
التي  لمتابعة المشاهد المختلفة 
تنقلت ما بين علبة الس����جائر 
التي يتراقص داخلها الفنانون 
حينما يمسك متعاطي التبغ بها 
ويبدأ بالتدخين، وتخوف كل 
سيجارة منهم من أن يصيبها 
الى  الدور لتحترق، بالاضافة 
مش����هد للديوانية والأصدقاء 
بداخلها يوزعون السجائر بشكل 
كبير ومن ثم مشهد للسجائر 
المحترقة، ومحاولة كل سيجارة 
معرفة ما حدث لزملائها، وكذلك 
محاولة اسعاف سيجارة اشرفت 
على الموت احتراقا وهي تعطي 
نصائح للمدخنين. وحاز العرض 
على اعجاب الحضور، خاصة 
مع حضور الفنان داوود حسين 
الذي حرص على المشاركة مع 
الفنان فهد البناي في المش����هد 
الأخير بالمسرحية، حينما تساءل 
المدخن هل يمكنني الاقلاع عن 
التدخين؟ وجاء الجواب المحفز 
بأنه لازال هناك وقت، وان كل 
ش����يء ممكن طالما كانت هناك 

ارادة.
و أعرب الفنان داوود حسين 
عن سعادته بالمشاركة، مؤكدا 
أنه ان أفلح العرض في إقناع 
شخص واحد مدخن بالاقلاع عن 
التدخين فإن هذا يمثل نجاحا 

كبيرا.

القطاع����ات الداعمة في العمل 
المشترك الذي يتصدى ويحتوي 
هذه المشكلة الاجتماعية الخطرة، 
مبينة أن الب����دء كان بالمراحل 
الدراسية المختلفة ومن ثم تم 
التوجه الى الش����ارع الكويتي 
والبيوت، مناش����دين الجميع 
أن يضع يده معهم للعمل معا، 
خاصة وأن ه����ذا الجهد ليس 
أحاديا وانما جماعيا، كما لابد 

من مشاركة الجميع.

المسرحية في سطور

تمي����ز الع����رض الفتنازي 
التوع����وي »زقاير  الكوميدي 
س����يتي« بالتعرض لمش����كلة 
التدخين من جانب الس����جائر 

المناسبة نش����كر كل من ساند 
ودعم الجه����ود المخلصة التي 
تقوم به����ا الجمعية الكويتية 
لمكافحة التدخين والسرطان، في 
نشر الوعي الصحي والارشاد 
العلمي ال����ذي يعرف بأخطار 
ومضار التدخين، مشيرة الى أن 
مسرحية »زقاير سيتي« تحاكي 
واقعا مريرا يتم التعايش معه 
في كل قطاع وبكل بيت، حيث 
تتصدى المسرحية كعمل فني 
ابداعي لآفة التدخين ومخاطره 

على الشباب.
ولفتت الفوزان الى الجهود 
التي تبذلها الجمعية بالتعاون 
مع وزارة الاعلام ووزارة الدولة 
لشؤون الش����باب والعديد من 

فقط من العواقب الصحية المدمرة 
الناجمة عن التبغ بل أيضا الآفات 
الاجتماعية والبيئية والاقتصادية 

لتعاطيه والتعرض لدخانه.
من جهتها ألقت مدير لجنة 
التدخ��ي�ن بالجمعية  مكافحة 
الكويتي����ة لمكافح����ة التدخين 
الفوزان  والس����رطان ش����ذى 
كلمة ثمن����ت خلالها الحضور 
المشرف للحفل، والدعم الشديد 
والمتواصل لجهود لجنة مكافحة 
التدخين التي تهدف الى التصدي 
له����ذه الآف����ة الخطي����رة وهي 

التدخين.
وقال����ت: »اليوم نش����ارك 
العالم الاحتفال باليوم العالمي 
التدخين، وبهذه  للامتناع عن 

التدخين  الكويتي���ة لمكافح���ة 
والسرطان أنور بورحمة في كلمة 
ألقاها قبل بدء العرض، أن احتفال 
العالمي للامتناع  العالم باليوم 
عن التدخين يأتي لإبراز المخاطر 
الصحية المرتبطة بتعاطي التبغ 
والدعوة الى وضع سياس���ات 
فعال���ة للح���د من اس���تهلاكه 
وتعاطيه باعتباره سبب الوفاة 
الوحيد ف���ي العالم الذي يمكن 
تجنبه أكثر من غيره، لافتا الى 
أن منظم���ة الصحة العالمية قد 
وضعت شعار»أوقفوا الاتجار 
غير المشروع بمنتجات التبغ« 
للاحتفال هذا العام، مشيرا الى 
ان الاحتف���ال يهدف الى حماية 
أجيال الحاضر والمستقبل ليس 

المبادرات  ادارة  المش����اري من 
الدولة  والمش����اريع في وزارة 
لشؤون الشباب، أن مشاركتهم 
جاءت من منطلق دعم مبادرة 
الجمعي����ة الكويتي����ة لمكافحة 
التدخ��ي�ن والس����رطان، لافتة 
ال����ى أن التوعي����ة المجتمعية 
واجب وطني، وقالت ان فكرة 
مسرحية زقاير سيتي تهدف 
الى مكافحة التدخين، خاصة أنها 
العالمي  اليوم  تأتي تزامنا مع 
لمكافحة التدخين والذي يشكل 
مناسبة جيدة تهدف للتوعية 
بأضرار التدخين والمساعدة في 

الاقلاع عنه.
ب���دوره بين رئي���س لجنة 
التدخ�ي�ن بالجمعية  مكافح���ة 
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أكد رئيس الجمعية الكويتية 
التدخين والس����رطان  لمكافحة 
د.عبدالرحم����ن العوضي، ان 
التدخين أصبح النافذة الأولى 
لاط��ل�اع أي ش����خص على كل 
الأمور الت����ي تندرج فيما بعد 
تحت مسمى »ادمان«، موضحا 
أن الدور الأكبر يقع على عاتق 
وزارة التربية والتي تحتضن 
الأطفال واليافعين والش����باب 
لوقت طويل يمكن خلاله زرع 
قيم مكافحة التدخين بكل أنواعه 
وكذلك الأمور الأخرى التي يؤدي 
اليها، مشيرا الى أن »التربية« 
الى جهد جبار لوضع  تحتاج 
برامج لمكافحة التدخين ضمن 
برنامجها المدرس����ي، لافتا الى 
أن دور الأس����رة يأتي بعد ذلك 
لمراقبة الأبناء وتوضيح الأمور 
الت����ي تضر بهم م����ع ملاحظة 
أي تغيرات تط����رأ عليهم في 
الوقت المناسب.  جاء ذلك خلال 
تدشين عرض مسرحية »زقاير 
أقيمت بمناسبة  التي  سيتي« 
اليوم العالمي لمكافحة التدخين 
بتنظي����م الجمعي����ة الكويتية 
التدخين والس����رطان  لمكافحة 
وتحت رعاية وزير الاعلام وزير 
الدولة لشؤون الشباب الشيخ 

سلمان الحمود.
من جانبها أوضحت موضي 

مشهد آخر من »زقاير سيتي« .. وتكريم الفنان فهد البنايد.عبدالرحمن العوضي مكرما الفنان داود حسين وتبدو شذى الفوزان 

بهذه الس���لوكيات وتصحيحها 
يعتبر أحد أهم الأسلحة لمكافحة 
الأم���راض وعلاجه���ا وهو ما 
يتماش���ى مع الوثيقة الصادرة 
عن اجتماع مجلس وزراء الصحة 
لدول مجلس التعاون الذي يعتبر 
التص���دي للأمراض المزمنة من 

الأولويات التنموية للمجلس.
وأش���ار إلى أن هذا الإنجاز 
يتطلب العمل بروح الفريق بين 
أعضاء اللجان الخليجية لرفع 
كف���اءة وج���ودة الأداء لغرض 
تحسين الخدمة المقدمة للمرضى 
بدول المجلس ولتطوير المعرفة 
الطبية والعلمية، مش���ددا على 
ضرورة وض���ع تصور واضح 
وعمل���ي وخطة عم���ل محددة 
وناجح���ة لتذلي���ل الصعوبات 
بدول المجل���س. وبين أن أعمال 
اللجنة تتلخص في طرح جائزة 
التميز الخليجي في مجال الإعلام 
الصحي للسنة الثانية )الدورة 

الدويري: رفع الوعي الصحي بين مواطني مجلس التعاون

تدشين اجتماع اللجنة الخليجية لتعزيز الصحة
الثانية(، واعتماد شعار هذا العام 
وموض���وع الجائزة لعام 2015 
مع مناقش���ة اقتراحات تطوير 
الجائ���زة، اس���تطلاع فعاليات 
وأنش���طة الأس���بوع الخليجي 
لتعزيز الصحة بالدول الأعضاء 
خلال الأسبوع الأخير من شهر 
أبريل 2015 تحت عنوان »النشاط 
البدني«، استعراض الترتيبات 
المقترح���ة من ال���دول الأعضاء 
لعقد المؤتمر الخليجي الخامس 
للتوعية الصحية لتنفيذها في 
أقرب إطار زمني، اس���تعراض 
التطور الحاصل بتنفيذ المرحلة 
البرنامج الإذاعي  الخامسة من 
»س�ل�امتك«،  والتلفزيون���ي 
ومناقشة الدورة التدريبية حول 
تنمية مهارات القيادات العاملة 

في مجال الإعلام الصحي.
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تحت رعاي���ة وزير الصحة 
د.علي العبي���دي، ترأس وكيل 
وزارة الصحة المساعد للشؤون 
التنفيذية  الهيئة  الفنية عضو 
لمجل���س وزراء الصح���ة لدول 
مجلس التعاون د.قيس الدويري 
أنشطة اجتماع اللجنة الخليجية 
الحادي عشر لتعزيز الصحة، 
الذي تس���تضيفه الكويت على 

مدى يومين )أمس واليوم(.
وأكد د.الدويري أن اجتماعات 
اللجان الخليجي���ة قد حظيت 
باهتمام ودع���م وزراء الصحة 
بدول المجلس كأحد الأولويات 
الرئيسية بالبرامج الخليجية 
الصحي���ة المش���تركة، وأصدر 
ل���دول المجلس  وزراء الصحة 
عدة ق���رارات تؤكد على أهمية 
تأسيس اللجنة الخليجية لتعزيز 
الصحة والتي تهدف للتنسيق 
بين دول مجلس التعاون في مجال 
الإعلام والتوعية الصحية، ولقد 
كان للجنة منذ نشأتها عام 1993 
دور بارز في مجال رفع الوعي 
وتعزيز الرس���الة الصحية بين 

مواطني مجلس التعاون.
وقال: ومما لا ش���ك فيه أن 
هذه اللجنة قد تبين مدى أهميتها 
خلال السنوات الماضية بعد أن 
أظهرت الإحصاءات ارتفاع معدل 
السارية غير المزمنة  الأمراض 
وعوامل الاختطار المرتبطة بها 
ف���ي دول مجلس التعاون، وأن 
معظم هذه الأمراض ترجع في 
المقام الأول إلى سلوكيات صحية 
د.قيس الدويري مترئسا الاجتماعخاطئة، وبالتالي فإن رفع الوعي 

الخشتي دشنّ احتفال منطقة حولي الصحية باليوم العالمي لمكافحة التدخين

توعية الاطفال تضمن جيلاً خالياً من التدخين بنسبة 20 ـ %30

بمنتج���ات التب���غ وال���ذي 
اصبح يش���كل مصدر قلق 
عالمي من النواحي الصحية 

والاقتصادية والقانونية.
الفره���ود ان  واض���اف 
التدخين يؤثر تأثيرا مباشر 
على الرئتين والقلب والدماغ 
والفم ويسبب امراضا خبيثة 
لهذه الاعضاء الحيوية في 
جس���م الانس���ان المدخن، 
كما يؤثر على الاش���خاص 
الى  ب���ه، ويؤدي  المحيطين 
الاصابة بالعديد من الامراض 
التي لها تاثير مباشر على 
صحة الانسان، لذا نسعى من 
خلال الفعالية التي نظمتها 
لجنة تعزيز الصحة بمنطقة 
حول���ي الصحي���ة تعريف 
التي  الزائرين بالام���راض 
لها علاقة بالتدخين وبصفة 
القولون  خاصة س���رطان 

الوقاية  والمستقيم وكيفية 
منه والحدّ من انتشاره بهدف 
زيادة الوعي الصحي للتعرف 
على عوامل الخطورة واهمية 
الكشف المبكر له وهو الجزء 
الأهم، وأك���د اهتمام وزارة 
البال���غ بمنظومة  الصحة 
الع�ل�اج التي تس���عى الى 
تحقيقها وتعم���ل للوصل 
اليها وفق اس���تراتيجيتها 
الصحية حماي���ة للاجيال 

الحالية والقادمة.
بدورها، قالت رئيس لجنة 
تعزيز الصحة بمنطقة حولي 
الصحية د.صديقة بوعليان 
ان التدخين يؤدي الى وفاة 
ما يقرب من 6 ملايين شخص 
سنويا على مستوى العالم، 
من بينهم 600 ألف غير مدخن 
يلقون حتفهم نتيجة التدخين 
السلبي، منوهة إلى ان التدخين 
يعد السبب الرئيسي للعديد 
من الأمراض المزمنة بما في 
ذلك السرطان وامراض الرئة 
والقلب والأوعية الدموية. 

وأكدت بوعليان ان وزارة 
الصح���ة قد قام���ت بجهود 
كبيرة للحد من ظاهرة انتشار 
التدخين بكل صوره، فضلا 
عن تقديم الدعم للراغبين في 
الاقلاع عن التدخين، بالإضافة 
الى دورها الايجابي لحماية 
التعرض  غير المدخنين من 
للتدخين السلبي، وذلك بدعمها 
لصدور قوانين منع التدخين 
في الأماكن العامة، فضلا عنه 
حظر بيع منتجات التبغ لمن 

هم اقل من 18 عاما.

التركيز على  س���يتم ايضا 
الأطفال لضمان خروج جيل 
20 الى 30% منه واع وممتنع 

عن التدخين. 
 م���ن جانبه، ق���ال مدير 
منطق���ة حول���ي الصحية 
الفرهود ان  د.عبدالعزي���ز 
ومنطق���ة  المتح���دة  الأمم 
العالمية وشركاءها  الصحة 
ف���ي كل م���كان يحتفل���ون 
العالم���ي للامتناع  بالي���وم 
ع���ن التدخين به���دف ابراز 
المخاطر الصحية المرتبطة 
التب���غ والدعوة  بتعاط���ي 
الى وضع سياس���ات فعالة 
للحدّ من استهلاكه وتعاطيه 
باعتباره سبب الوفاة الوحيد 
في العالم الذي يمكن تجنبه 
اكثر من غيره، ودعا الجميع 
للعمل معا من اجل القضاء 
على الاتجار غير المش���روع 
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أكد وكيل وزارة الصحة 
المس���اعد لقط���اع الخدمات 
الطبي���ة الأهلي���ة د.محمد 
الخشتي أن السير في طريق 
التوعي���ة بمخاطر التدخين 
خطوة واح���دة تقابله ألف 
خطوة من شركات التدخين، 
وأن الأس���وأ من ذلك يكمن 
ف���ي اس���تماع المجتمع الى 
هذه الش���ركات والانصراف 
عن الاهتمام بالصحة، مشيرا 
آفة العصر  التدخين  ان  الى 
ليس فقط في الكويت وإنما 

على مستوى العالم.
 جاء ذلك في تصريح له 
على هامش احتفال منطقة 
حولي الصحية باليوم العالمي 
لمكافحة التدخين بمجمع عالم 
المارينا برعاية وكيل وزارة 
الصحة د.خالد الس���هلاوي 
وحضور مدير منطقة حولي 
الصحية د.عبدالعزيز الفرهود 
ورئيس لجنة تعزيز الصحة 
بمنطقة حولي الصحية د. 

صديقة بوعليان.
 وش���دد الخش���تي على 
اهمي���ة البدء ف���ي التوعية 
الطفولة بمراحل  من س���ن 
الروضة والابتدائي، ليتسنى 
لنا خلق جيل جديد ممتنع 
عن التدخين، مشيرا الى من 
يدخن من 20 الى 30 عاما من 
الصعب أن يغير نمط حياته، 
وهؤلاء يمثلون الش���ريحة 
المس���تهدفة من قبل حملات 
التوعي���ة، وبالرغم من ذلك 

)هاني عبدالله(  د.محمد الخشتي ود.عبدالعزيز الفرهود في جولة داخل مجسم القولون خلال الاحتفال 	

الفرهود: التدخين 
سبب الوفاة 

الوحيد في العالم 
الذي يمكن تجنّبه 

أكثر من غيره

بوعليان: 6 ملايين 
شخص في العالم 

يموتون سنوياً 
بسبب التدخين


