
محليات
الاحد 7 يونيو 2015

16
تحظر وضع الجديدة منها وأزالت الموجودة إلى حين وضع ضوابط وفق الطرق والسلامة الصحية الموصى بها عالمياً

فائدة غذائية منها، كما انها أيضا 
غنية بالدهون الضارة التي ترفع 
نسبة الكوليسترول، مؤكدة أن 
عدم وجودها في متناول اليد أمر 
إيجابي لكل رواد المستشفيات.
وتش����دد عل����ى ان ض����رر 
الحلويات والعصائر على يقع 
جمي����ع الأعمار بلا اس����تثناء، 
بحي����ق ان البالغين لا يجب أن 
يأخذوا س����عرات حرارية من 
مصدر غير مفيد لكي لا يؤدي 
ذلك إلى السمنة، وايضا الأطفال 
بحاجة إلى عناصر غذائية مفيدة 
تساعد على نموهم بشكل أفضل، 
علما أن الحلويات والعصائر لا 

تعطيهم إياها.
وتدع����و الكن����دري وزارة 
الصح����ة ال����ى ان توفير بديل 
صحي من خلال ماكينات تقدم 
أكلا صحيا مفيدا امر ضروري 
لس��ل�امة المرضى والمراجعين، 
خاصة أن هذه الماكينات تتواجد 
في أقسام الطوارئ وفي العيادات 
الخارجية، حيث كثافة المراجعين 
والذين أغلبهم ينتظرون فترة 
طويلة حتى يحين موعد دخولهم 
على الطبيب مما يضطرهم الى 
شرائها عند الاحساس بالجوع او 
العطش، مما يجب توفير كمية 
وافرة من العصائر عند قس����م 
الطوارئ لعلاج حالات هبوط 
السكر التي قد تحصل أحيانا 
وتحتاج إلى عصائر لسرعتها 
في رفع معدل السكر في الدم، 
مطالبه في الوقت ذاته بزيادة 
عدد ماكينات المياه المعدنية في 
جميع المستشفيات لما للماء من 
فائدة قصوى وحاجة خصوصا 

في فصل الصيف.

اما اخصائية التغذية جمانة 
الكندري فتش����يد بقرار وزارة 
الصحة المتعلق بإزالة ماكينات 
العصائر والمرطبات والحلويات 

في المستشفيات.
وتق����ول ف����ي تصري����ح لـ 
»الأنباء«: من المه����م ان تكون 
المستشفيات هي المكان المثالي 
لتقديم وجبة مثالية صحية، علما 
أن وجود العصائر والحلويات 
في ممرات المستشفيات وعند 
المداخل لا يجسد الدور الحقيقي 
الذي ينطلق منها، والمتمثل في 
الدعوة لتناول أكل صحي مفيد 

ذي قيمة غذائية عالية.
وتنصح الكندري بضرورة 
إعادة النظ����ر بكمية العصائر 
التي يتم ش����ربها ف����ي اليوم 
الواحد والتفكير جديا بقيمتها 
الغذائي����ة المضاف����ة لصحتك، 
معتبرة العصائ����ر ذات قيمة 
غذائي����ة متدني����ة، بحيث انها 
تمد الجس����م بسعرات حرارية 
عالية، ولكنها في المقابل فقيرة 
بالعناص����ر الغذائي����ة، كما أن 
معظمها يحتوي على نسبة سكر 
مرتفعة لا تعود على الجس����م 

بفائدة تذكر.
وتشير الكندري الى السعرات 
الحرارية انها اذا زادت عن حاجة 
الجس����م فهي تعتبر المس����بب 
الرئيسي لزيادة السمنة التي 
تعتبر معدلاته����ا مرتفعة جدا 

في البلاد.
وتفيد بأن الحلويات ورقائق 
البطاطس تحمل اسم مأكولات 
 empty ذات الس����عرات الفارغة
calorie أي إنه����ا تحتوي على 
سعرات حرارية عالية، لكن لا 

وضع ضوابط وشروط محددة 
لتركيب واستغلال هذه الماكينات 

بمرافق الوزارة المختلفة.
ويش����ير الى ان هذا القرار 
جاء بناء على توصية مجلس 
المناطق الصحية، ورغبة وزارة 
الصحة في وضع ضوابط لتقديم 
العصائر والمرطبات من خلال 
ماكينات البيع لها وفق الطرق 
والسلامة الصحية الموصى بها 

عالميا.
ويؤك����د ان����ه بالفعل قامت 
وزارة الصح����ة برفع ماكينات 
المرطبات والعصائر والحلويات 
من جميع المستشفيات والمراكز 
الصحية والتخصصية، ومنع 
وضع اي ماكينات جديدة الى 
حين وضع ضوابط صحية لتلك 

الماكينات.
رئيس قسم التغذية والاطعام 
في مستش����فى الامي����ري ريم 
الرفاعي تؤكد لـ »الأنباء« أنها 
مع قرار حظر وضع ماكينات 
جديدة لبيع العصائر والمرطبات 
بالمستشفيات ومراكز الرعاية 
الصحية الاولية والتخصصية، 
وبقية مرافق الوزارة المختلفة، 
ال����ى حين وض����ع ضوابط لها 
وفق الطرق والسلامة الصحية 

الموصى بها عالميا.
وتعلن الرفاعي عن اقامة قسم 
التغذية والاطعام في مستشفى 
الاميري قريبا انشطة »صحية 
ـ توعوية« عن منافع العصائر 
الطبيعية حسب تعليمات مديرة 
المستش����فى الدكت����ورة أفراح 
الصراف، واض����رار المواد التي 
تبيعها تلك الماكينات للوقاية 

منها وتجنبها.

عبدالكريم العبدالله

المخصصة  الماكين����ات 
لبي����ع العصائر والمرطبات 
والحلويات في المستشفى 
اصبحت ت����دق »ناقوس« 
الخط����ر عل����ى المراجعين 
والمرضى م����ن حيث المواد 
»غير الصحية« التي تبيعها 
والتي تسبب كثرتها الاصابة 
بالس����منة، وغيره����ا م����ن 
الام����راض، مما حدا بوزارة 
الصحة الى سرعة اتخاذ كل 
الاجراءات لازاحتها، ووضع 
ضوابط وش����روط صحية 
سيتم دراستها لاي ماكينة 
جديدة توضع مستقبلا بعد 
اصدار تل����ك الضوابط في 

المستشفيات.
واكد مصدر صحي رفيع 
المستوى في وزارة الصحة 
لـ »الأنباء« أن وكيل وزارة 
الصحة د.خالد السهلاوي 
اصدر قرارا وتعليمات رسمية 
تقضي بحظر وضع ماكينات 
جدي����دة لبي����ع العصائ����ر 
والمرطبات بالمستش����فيات 
ومراك����ز الرعاية الصحية 
الاولية والتخصصية، وبقية 

مرافق الوزارة المختلفة.
ويفيد المصدر ذاته بأن 
وزارة الصحة طالبت بناء 
عل����ى تعليم����ات من وكيل 
الوزارة د.خالد السهلاوي 
برفع وإزال جميع الماكينات 
الموج����ودة حالي����ا ب����كل 
المستشفيات والمراكز الصحية 
والتخصصي����ة، ومراف����ق 
الوزارة الاخرى، وذلك لحين 

د.خالد السهلاوي

الرفاعي: أنشطة 
»صحية ـ توعوية« 
عن منافع العصائر 

الطبيعية

الكندري: ضبط 
ماكينات بيع 

المرطبات 
والمأكولات 

خطوة جيدة في 
المستشفيات

»الصحة«  تسلّ »سيفها« على ماكينات بيع العصائر والمرطبات بمرافقها 

صحية، وادارات مركزية، 
بتزويد قطاع الشؤون المالية 
باحتياجاتهم فيما يخص 
كل قطاع لاعداد مش���روع 
الميزانية، ومخاطبة وزارة 

المالية لاعتمادها.
واف���ادت المص���ادر بأن 
الخطط التقديرية لمشروع 
الميزانية الجديدة 2016/2017 
تشمل جميع الاحتياجات 
الطبية،  الطبي���ة وغي���ر 
والمشاريع على جميع ابواب 
الميزانية، فضلا عن توفير 
البيانات المالية اللازمة طبقا 

لتعاميم وزارة المالية.

عبدالكريم العبدالله

علم���ت »الأنب���اء« من 
مصادر صحية مطلعة بأن 
وزارة الصحة تقوم حاليا 
الميزانية  بإعداد مش���روع 
للس���نة المالية 2016 2017 
التقديرية  ووضع الخطط 
لمشروع الميزانية الجديدة. 
واشارت المصادر ذاتها الى 
ان وكي���ل وزارة الصح���ة 
المالية  المساعد للش���ؤون 
العازم���ي طلب من  محمد 
جميع قطاعات الوزارة من 
محمد العازمي وكلاء مساعدين ومناطق 

بعد موافقة »الخدمة المدنية« على استحداثها كـ»إدارة«

ً »الأمراض المزمنة« تدخل في سلك »الصحة«.. ومدير لها قريبا

وزارة  ب����أن  وأف����ادت 
الصح����ة واجهتها ايضا من 
التوس����ع بالعيادات  خلال 
للأم����راض  التخصصي����ة 

التغطية  المزمنة لتحقي����ق 
الشاملة بالرعاية الصحية، 
فضلا عن تطبيق الاتفاقية 
الإطاري����ة لمنظم����ة الصحة 
العالمي����ة لمكافح����ة التب����غ 
والتوعية بأضراره، وتنفيذ 
مبادرة تخفيض »الملح« في 
الخبز كأحد الإجراءات ذات 
المردود العالي على المجتمع 
ككل للوقاية من أمراض القلب 

والأوعية الدموية.
وأشارت الى ان من ضمن 
الآلي����ات والت����ي وضعتها 
الوزارة لمواجهة »الأمراض 
المزمنة غير المعدية« دمجها 
ضمن برامج الصحة المدرسية 
وتطبيق مب����ادرة المدارس 
المعززة للصحة، علاوة على 
إدراج مش����روعات جدي����دة 
لمواجهته����ا »تعزيز الصحة 
ـ مب����ادرة الم����دن الصحية ـ 
تطوير الخدم����ات الصحية 
لطلبة المدارس« بهدف نشر 
مبادئ تعزير الصحة بصفة 
عامة وتحسين صحة الأفراد 

في المجتمع.

متعددة من بينها تشكيل لجنة 
وطنية عليا لمكافحتها بهدف 
وضع الاستراتيجية الوطنية 

للوقاية والتصدي لها.

عبدالكريم العبدالله

كش����فت مصادر صحية 
مطلعة ع����ن موافقة ديوان 
الخدمة المدنية على استحداث 
ادارة »الوقاي����ة والتصدي 
للأمراض المزمنة غير المعدية« 
لمصلح����ة وزارة الصح����ة، 
مؤكدة ف����ي الوقت ذاته أنها 
ستضم »مراقبتين«، و6 أقسام 

وشعب.
ولفتت المصادر ذاتها الى 
أن إدارة »الوقاية والتصدي 
للأمراض المزمنة غير المعدية« 
ستتبع وكيل وزارة الصحة 
د.خالد السهلاوي مباشرة، 
مؤكدة ف����ي الوقت ذاته أنه 
سيتم اختيار مدير لها خلال 

الفترة القليلة المقبلة.
وذكرت ان استحداث إدارة 
تحت هذا المسمى يهدف الى 
وضع استراتيجية لتحويل 
الكوي����ت الى مرك����ز إقليمي 
للتصدي ومكافحة الأمراض 
المزمنة غير المعدية، وإنشاء 
قواعد بيان����ات خاصة بها، 

مؤك����دة ان مكافحتها تعتبر 
»أولوي����ة تنموية«، وتحديا 
ل����وزارة الصح����ة قام����ت 
بمواجهته����ا بآليات وخطط 

»الصحة« تعد مشروع ميزانيتها الجديدة

»الكويت« تستضيف اجتماع اللجنة الخليجية
 الحادي عشر لتعزيز الصحة

حنان عبدالمعبود
عبدالكريم العبدالله

أعلن وكيل وزارة الصحة 
المساعد للشؤون الفنية ـ عضو 
الهيئة التنفيذية لمجلس وزراء 
الصحة لدول مجلس التعاون 
د.قيس الدويري عن استضافة 
الكويت يومي الإثنين والثلاثاء 
8-9 الجاري اجتماع اللجنة 
الخليجي���ة الحادي عش���ر 
لتعزيز الصحة وهي إحدى 
لجان المكتب التنفيذي لمجلس 
وزراء الصحة لدول مجلس 

التعاون.
وقال: إن إنش���اء اللجنة 
بغرض التنس���يق بين دول 
مجلس التعاون الخليجي في 
مجال تعزيز الصحة والإعلام 
والقيام بالأنشطة التوعوية 
في المج���ال الصحي كإصدار 
النش���رات والبروش���ورات 
والملصقات التي تبرز نشاط 
التنفي���ذي ودول  المكت���ب 
الخلي���ج، وذلك م���ن خلال 
المش���اركة في الأيام العالمية 
المختلفة والخاصة بالصحة 
ومتابعة الإصدارات العلمية 
والندوات والمعارض الطبية 
والتعري���ف بالاجتماع���ات 
التي  والنشاطات والندوات 
تعق���د تحت مظل���ة المكتب 
التنفي���ذي، وذل���ك بنش���ر 
أخبار المكتب ودول المجلس 

الت���ي تتناول  والتوصيات 
أهم م���ا دار في الاجتماعات 
وجداول أعمالها وصياغتها 
ونشرها عبر وكالات الأنباء 
والصحف المحلية والخليجية 
بالإضافة إلى دعوة الصحافيين 
والمراسلين من أجهزة الإعلام 
المختلفة لتغطي���ة اللقاءات 
والمؤتم���رات  والن���دوات 
وتوثيقها وإرس���الها للدول 

الأعضاء للاستفادة منها.
وأض���اف د.الدويري في 
تصريح صحافي ان اللجنة 
س���تقوم بط���رح المواضيع 
الصحي���ة التالي���ة ومنه���ا 
استعراض المواضيع المقترحة 
لجائزة التميز الخليجي في 
مجال الإعلام الصحي للسنة 
الثانية، وسيتم اعتماد شعار 
جديد للجائزة بحيث يتناسب 
مع موضوع الجائزة، وسيتم 
أيضا تقييم فعاليات وأنشطة 
الأس���بوع الخليجي لتعزيز 
الصحة والذي أقيم في الكويت 
خلال الأس���بوع الأخير من 
أبريل الماضي، تحت ش���عار 
»وزني مسؤوليتي«، ومناقشة 
التطور الحاصل بخصوص 
تنفيذ المرحلة الخامسة من 
البرنامج الإذاعي والتلفزيوني 
»س�ل�امتك« وه���ي تفعيل 
لاتفاقية بين المكتب التنفيذي 
لمجلس وزراء الصحة لدول 
مجلس التعاون ومؤسس���ة 

الإنتاج البرامجي المش���ترك 
وشركة الدار المحلية للعلاقات 

العامة والإعلام.
وتاب���ع: وس���يتم تنفيذ 
المرحلة خلال العامين القادمين 
إنتاج عدد  والتي تتضم���ن 
13 حلق���ة تلفزيوني���ة مدة 
الحلقة 30 دقيقة و100 رسالة 

تلفزيونية مدة الرس���الة 3 
إذاعية  دقائق و10 حلق���ات 
و50 رسالة إذاعية وأن شعار 
البرنامج لهذه المرحلة سيركز 
على »مكافحة الأمراض غير 
المعدية« إلى جانب الأمراض 
المعدية والأمومة والطفولة 
والفئات الخاصة والعلاقات 

الأسرية وسيتم تنفيذ هذه 
المرحلة بمواصف���ات عالية 
الج���ودة وواضحة الأهداف 
البرنامج  والالتزام بأهداف 
ومراعاة شرائح المستفيدين 
وعادات وتقاليد دول الخليج 
والضوابط الشرعية في هذا 

الصدد.

الفلاح: تقرير »الإحصاء« يضم قاعدة بيانات شاملة
حنان عبدالمعبود

أشاد وكيل وزارة الصحة المساعد لشؤون 
الجودة والتطوير د.وليد الفلاح بالتقرير الأخير 
الذي أصدرته الإدارة المركزية للإحصاء عن 
البيانات الإحصائية التي تغطي مختلف جوانب 
الحياة الاقتصادي����ة والاجتماعية والبيئية 
بالكويت عن عام 2013 والتي تعتبر إضافة 
قيمة لتطوير منظومة الإحصاءات الصحية 
وتوفير قاعدة بيان����ات وطنية عن مختلف 

جوانب الحياة التي تؤثر على الصحة.
وأوض����ح الفلاح في تصري����ح له أهمية 
منظومة المعلومات الإحصائية لاستخلاص 
المؤشرات اللازمة لمتابعة إعلان الرياض لتطوير 
أداء النظم الصحية بدول مجلس التعاون فضلا 
عن أهمية التقرير الإحصائي لاس����تخلاص 
مؤش����رات متابعة الأهداف العالمية الجديدة 
للتنمية المس����تدامة لما بعد عام 2015 والتي 
يبلغ عددها 17 هدفا وتتضمن 169 غاية ترتبط 

جميعها ارتباطا وثيقا بالصحة.

 احدى ماكينات البيع في المستشفيات

وزارة الگهربــاء والمــــاء
�إعــــــــــلان

تعلن ''وزارة الكهرباء والماء" عن طرح مزايدة أعمال استغلال مقصف محطة الدوحة الشرقية لتوليد 
الق���وى الكهربائي���ة وتقطي���ر المياه )عل���ى جميع الش���ركات المتخصصة لمث���ل هذه الأعم���ال( مع تقديم 
المس���تندات الدال���ة عل���ى ذل���ك ويمكن للراغبين في الاش���تراك الحصول عل���ى وثائق  المزاي���دة من إدارة 

العقود والمناقصات بمقر الوزارة الرئيسي - جنوب السرة  - الدائري السادس - الطابق الأول.
وذل���ك اعتب���اراً م���ن ي���وم الأح���د المواف���ق 2015/6/7، مقاب���ل مبل���غ وق���دره )-/150 د.ك( )فق���ط مائة 

وخمسون دينارا كويتيا لا غير( غير قابل للرد.
وف���ي حال���ة الاستفس���ارات ع���ن بعض المعلوم���ات ع���ن المزايدة يمك���ن مراجعة ''قط���اع تش���غيل وصيانة 
محط���ات الق���وى الكهربائي���ة وتقطي���ر المي���اه'' وتق���ديم الع���روض مرف���ق بها ش���هادة من )غرف���ة تجارة 
وصناع���ة الكويت( تفيد تس���جيل الش���ركة لعام )2015(، تودع في الصندوق الخ���اص بالعروض "بإدارة 
الع���ق��ود والمن��اقصات" بمقر ال��وزارة ال��رئيس���ي )جن��وب ال��س���رة - ال��دائري ال��س���ادس - الطابق الأول( 
في موعد أقصاه الساعة )12:00 ظهراً( من يوم الخميس الموافق 2015/6/18، ولن يلتفت إلى عطاء 

يرد بعد التاريخ المحدد.

الموضوع: المزايدة رقم ) و ك م/ 3 - 2016/2015(
بشأن أعمال استغلال مقصف محطة الدوحة الشرقية

لتوليد القوى الكهربائية وتقطير المياه

وزارة الگهربــاء والمــــاء
�إعــــــــــلان

تعل���ن ''وزارة الكهرب���اء والم���اء" ع���ن ط���رح مزايدة أعمال اس���تغلال مقص���ف محطة الزور 
الجنوبية لتوليد القوى الكهربائية وتقطير المياه )على جميع الش���ركات المتخصصة في 
مث���ل ه���ذه الأعم���ال( م���ع تق���ديم المس���تندات الدال���ة عل���ى ذل���ك ويمك���ن للراغب���ن في 
الاش���تراك الحص���ول على وثائ���ق  المزايدة من إدارة العقود والمناقص���ات - في مقر الوزارة 

الرئيسي - جنوب السرة  - الدائري السادس - الطابق الأول.
وذل���ك اعتب���اراً م���ن ي���وم الأح���د المواف���ق 2015/6/7، مقابل مبل���غ وق���دره )-/150د.ك( 

)فقط مائة وخمسون دينارا كويتيا لا غير( غير قابل للرد.
وف���ي حالة الاستفس���ارات عن بعض المعلومات عن المزايدة يمكن مراجعة ''قطاع تش���غيل 
وصيان���ة محط���ات القوى الكهربائي���ة وتقطير المياه'' وتقديم العروض مرفقا بها ش���هادة 
م���ن )غرف���ة تج���ارة وصناع���ة الكوي���ت( تفيد تس���جيل الش���ركة لع���ام )2015(، ت���ودع في 

الصندوق الخاص بالعروض ""بإدارة العقود والمناقصات" في مقر الوزارة.

الموضوع: المزايدة رقم ) و ك م/ 4 - 2016/2015(
بشأن أعمال استغلال مقصف محطة الزور الجنوبية

لتوليد القوى الكهربائية وتقطير المياه

جمعية الفروانـية التعاونية

فتـح بـاب الترشيـح لعضوية مجلس الإدارة لعام 2015
بناءً على القرار الوزاري رقم )166/ت ( ل�سنة 2013 ب�ساأن النظام الأ�سا�سي النموذجي 

للجميعات التعاونية تعلن جمعية الفروانية التعاونية عن:

يـــــوم  مـــن  اعتبـــارا   2015 لعـــام  الإدارة  مجــــل�س  لع�ســـوية  التر�سيح  بـــــاب  فتح   : اأول  

دوام  بنـــهـــايــــة  تنتهـــي  عـــمـــــل,  اأيــــــام  عــ�ســــرة  ولمـــــــدة  المــــوافــــق2015/6/7  الحـــــــد 

يوم الخمي�س الـــموافـــــق 2015/6/18 وذلك لنتخــــاب )9( ت�سعــة اأع�ساء جـــدد, 

وذلك وفقاً لل�سروط التالية.

1- اأن يكون المر�سح قد م�سى على ع�سويته في الجمعية �سنة ميلادية كاملة على الأقل 
في تاريخ انتهاء ال�سنة المالية.

الأقــــــل في تاريخ  �ســنــة ميلاديـة كاملة على  العمر )30(  المر�سح بالغاً من  اأن يكون   -2
انتهاء ال�سنة المالية.

بـــعــد  اأن يكــــون حا�ســلًا علــى مــوؤهــــل درا�ســـــي ل يقـــل عـــن �سـهــــــادة دبلـــوم �سنــتــين   -3
الثانوية العامة وتكون معتمدة من قبل الجهات المخت�سة في دولة الكويت.

الم�شتندات المطلوبة للتر�شيح هي:

اأ - البطاقة المدنية الأ�سلية و�سورة عنها.

ب - ال�سهادة الدرا�سية الأ�سلية و�سورة عنها.

جـ - عدد 2 �سورة �سخ�سية. 

د- اإذن من جهة العمل للع�سكريين.

ثانياً : على اأع�ساء الجمعية العمومية �سرورة مراجعة الجمعية ل�ستكمال ملفاتهم 

واإح�سار �سورة البطاقة المدنية الجديدة.

 مجل�س الإدارة

اإعـــــــــلان


