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استخلاص أهم الرسائل في »مؤتمر ومعرض الكويت لاقتصاديات الصحة« وجمعها لعرضها على وزير الصحة كتوصيات

ريم العيسى: مؤتمر ومعرض الكويت لاقتصاديات الصحة 
استعرض أهمية وقيمة الأدوية وكيفية تقييم الأجهزة والخدمات الطبية

للانفاق الصحي في الأمور التي 
ليست هناك حاجة لها.

وبينت العيسى أن المؤتمر 
ش���هد حضور خبراء عالميين 
من مختلف دول العالم، حيث 
حض���ر 30 زائرا م���ن مصر 
والامارات والسعودية والأردن 
وعمان والبحرين والسودان 
والمكسيك وهنغاريا وبريطانيا 
وأمي���ركا، مؤكدة أن الأهداف 
الرئيسية للمؤتمر هي تطبيق 
اقتصاديات الصحة في الكويت. 
مضيفة انه من الواضح اتخاذ 
خطوات من قبل وزارة الصحة 
في هذا الجانب، الا أننا نريد 
اظهار أهميته للمجتمع لأنه 
يؤكد ويوضح للمواطن أهمية 
الدواء ال���ذي يأخذه وقيمته 
الحقيقية وكيفية تقييم الأدوية 
والأجهزة الطبية التي تدخل 
الى الكويت، مش���يرة الى أن 
المحاضرات الت���ي تم إلقاؤها 
خلال جلسات المؤتمر تعنى 
بمبادئ اقتصاديات الصحية 
ف���ي الكوي���ت، وتطبيق���ات 
اقتصاديات الصحة في دول 
العال���م، وأهمية اقتصاديات 
الصحة في دول الخليج، ودور 
تقييم الآثار الجانبية للأدوية 

من كل جوانبه.

ال���ى وزير  وس���يتم رفعها 
الصحة.

وشددت على أهمية كل ما 
تم طرحه بالمؤتمر، مشيرة الى 
محاضرة في مبادئ اقتصاديات 
الصحة قدمها البروفيس���ور 
سام سالك من المملكة المتحدة، 
ومحاضرة قدمها د.ستيفانو 
فاجيولوي من ايطاليا شملت 
مقارنة بين العلاجات القديمة 
والحديث���ة لم���رض الالتهاب 
الكب���دي الوبائ���ي من حيث 
التكلفة والنتائج التي يحصل 
عليها المريض خاصة بوصول 
نسبة الش���فاء لما يقارب من 
100%، وكذلك محاضرة تحت 
عن���وان »أموال أكثر من أجل 
أكثر بالمال«  الصحة وصحة 
ودارت حول علاقة الكلفة المالية 
بالصحة كسلعة، بالرغم من 
كونها ليست مثل باقي السلع 
المعروفة وقدمها د. عواد مطرية 
من مصر، وكذلك محاضرة عن 
اقتصادي���ات الصيدلة كجزء 
مهم من اقتصاديات الصحة، 
وقدمتها د.مروة الجسار من 
الكويت، كما قدم معاون وزير 
الصحة المصري د.عمرو سعد 
احدى المحاضرات، وقدم د.فهد 
الملا محاضرة عن الدور التقني 

البروفيس���ور ف���ي جامعة 
أتونوميس ببرشلونة ولكنه 
لم يستطع الحضور الا إننا 
نظرا لأهمية ما يطرحه فقط 
تم عرض المحاضرة المسجلة 
له للحضور حيث تناول فيها 
دراسات استهلاك الدواء في 
إس���بانيا، ومن خلالها تتم 
معرفة أكثر الأدوية استهلاكا 
وأغلى وأرخص أنواع الأدوية 
التي تستهلك، وذكرت أن هذا 
البحث م���ن أفضل البحوث 
التي تم عرضها ومن الممكن 
تطبيقه في الكويت للوقوف 
عل���ى الأدوي���ة والأمراض 
وامكاني���ة توفي���ر الأدوية 
لتكوي���ن فكرة ع���ن كيفية 
تحس�ي�ن الاداء في الجانب 

الدوائي.
أن  العيس���ى  وأك���دت 
اليوم  النقاشية في  الحلقات 
الأخير ترأستها رئيسة قسم 
التس���جيل بالرقابة الدوائية 
بوزارة الصحة د. دنيا بستكي، 
بينما ترأس الحلقة الأخيرة د. 
ستيوارت ووكر وتم خلالها 
تجميع أكثر وأفضل الرسائل 
التي تم استعراضها بالمؤتمر 
ككل وفي المحاضرات وسيتم 
تحويلها الى توصيات للمؤتمر 

الت���ي تدخل ضمن  الحديثة 
القيم���ة المالي���ة، منها ما هو 
معروف ومنها ما لم يتم وضعه 

في عين الاعتبار.
ولفتت العيس���ى الى أن 
اليقظة الدوائية أيضا نالت 
حظا من المحاضرات بالمؤتمر 
حيث قدم د.ناصر القحطاني 
محاضرة عن وعي المجتمع 
بالآثار الجانبية التي تحدث 
الدواء والتي  نتيجة تناول 
لها كلفة معينة، وبين مدى 
تأثيرها على الانفاق الصحي. 
كما قدمت المستش���ارة في 
التسعيرة والتنظيم الدوائي 
في وزارة الصحة والأستاذ 
المس���اعد بكلي���ة الصيدلة 
بجامعة الكويت د.ياسينتي 
ليمي محاضرة تناولت فيها 
كيفية تقييم التدخل الطبي 
في كندا كونها كندية الأصل، 
مشيرة الى محاضرة أخرى 
للصيدلانية يسرا اليوسف 
تناولت فيه���ا اقتصاديات 
الصيدلة ومدى الحاجة لها 
في الكويت، وركزت فيها على 
الأدوية فقط في الوقت الحالي 

ومستقبلا.
وذكرت أن آخر المحاضرات 
قدمتها د.ألبرت فيجاروس 

بمصر تناولت فيها تطورات 
الانفاق الصحي، وطريقة تقييم 
التدخلات الطبية بمصر، لافتة 
ال���ى الحرص على جمع أكبر 
التقييم  عدد ممكن من طرق 

بمختلف الدول.
كم���ا أوضحت العيس���ى 
أن المحاض���رات الختامي���ة 
للمؤتمر كان أبرزها محاضرة 
للصيدلانية عائشة التميمي من 
مستشفى الصدري وتناولت 
خلالها طريق���ة تقييم العمل 
الكلي للخدمات الصحية بنظام 
عالمي معتمد قامت بتطبيقه 
من الجانب الصيدلي للخروج 
بنتائج جيدة من حيث الجودة 
العالي���ة والكلف���ة المحتملة. 
كما قدم د.راشد خزعل المدير 
التنفيذي بالغانم هيلث كير 
التي  محاضرة ع���ن الأدوية 
تب���اع بالصيدلي���ات بدون 
وصفات طبي���ة، لافتا الى أن 
هناك الكثير من الأدوية منها 
المباح والممنوع، مؤكدا ضرورة 
ان يكون المريض واعي وملم 
بالأدوية ويختار ما يناسبه 
من الأدوية. كما قدمت رئيسة 
الطبيين  المهندس�ي�ن  جمعية 
د. حنان العوضي محاضرة 
التقني���ات الصحية  تناولت 

الحكوم���ي هو من س���يقوم 
بشراء الخدمة العلاجية، ولهذا 
اخت���ارت الموازنة بين القيمة 
العلاج  العلاجي���ة واتاح���ة 
الذي يأت���ي بنتائج علاجية 

مطلوبة.
واضاف���ت: كم���ا تن���اول 
الابت���كار  مؤس���س مرك���ز 
البريطاني لتنظيم ش���ؤون 
الدواء في لندن البروفيسور 
في الصيدلة الطبية بجامعة 
ويلز ستيوارت ووكر كيفية 
بناء جودة اتخاذ القرار، مبينة 
أن اتخاذ القرار في أي اجراء 
طبي يعتمد عل���ى خطوات 
معينة تضمن جودة العلاج، 
ولا يكون القرار عش���وائيا. 
وتلاها محاضرة قدمها بابلو 
القادم  أنايا م���ن المكس���يك 
م���ن I.M.S هيلث وهي جهة 
متخصصة ف���ي عمل أبحاث 
في المعلومات الصحية، وقد 
تناول التكنولوجيا الصحية 
في المكسيك، وكيفية تقييم 
أي تدخل طب���ي وطريقتهم 

في ذلك.
الى  العيس���ى  وأش���ارت 
محاضرة أخ���رى قدمتها د. 
أس���ماء أب���و رواش مدي���رة 
وح���دة اقتصاديات الصيدلة 

حنان عبدالمعبود

اختتم مؤتم���ر ومعرض 
الكويت لاقتصاديات الصحة 
الذي أقيم تحت رعاية سمو 
رئيس مجلس الوزراء الشيخ 
جابر المبارك اعماله أمس، حيث 
أيام،  استمر على مدى ثلاثة 
وشهد اليوم الاخير مجموعة 
م���ن المحاض���رات العلمي���ة 
المتخصصة، وجلسات نقاشية 

لاستخلاص التوصيات.
وم���ن جانبها أكدت المقرر 
د.ريم  للمؤتم���ر  العلم���ي 
التي  العيسى أن المحاضرات 
تم اس���تعراضها من الأهمية 
بتقديم رس���الة تشتمل على 
خبرة ال���دول التي قدم منها 
المتخصصون الخبراء، لافتة 
الى محاضرة قدمتها د.آمبر 
جيس���وب الحاصل���ة على 
دكتوراه في الانفاق الصحي 
واقتصاديات الصحية والتي 
تعمل في هيئة أميركية تدعى 
D.H.H.S وهي ادارة الصحة 
والخدمات الانسانية في أميركا، 
تناولت خلاله���ا كيفية عمل 
موازنة بين العلاجات الجديدة 
والتي عادة ما تكون مكلفة جدا 
سواء كان المريض أو القطاع 

 د.ستيوارت ووكر ود.سام سالكعدد من الطبيبات الحاضرات خلال المؤتمر

إحدى الحلقات النقاشية بالمؤتمر  د.ريم العيسى ود.ياسينتي ليمي ود.بيير موري

د.ريم العيسى تكرم د.محمد الربيعة د.ريم العيسى متوسطة د.ستيوارت ووكر ود.سام سالك ود.ياسينتي ليمي ود.بيير موري                                                                                                                           )أحمد علي(

نسبة الإصابة 18 حالة بين الرجال و12 بين النساء لكل 100 ألف

السهلاوي: 1700 إصابة بالسرطان سنوياً في الكويت
القولون  المبك����ر لس����رطان 

والمستقيم.
ويجري حاليا تنفيذ خطة 
التوعية بالتنسيق مع رؤساء 
وأطب����اء الرعاي����ة الصحية 
الاولية بالمناطق الصحية، إذ 
تم الاجتماع والتنس����يق مع 
الرعاية الاولية بهذا  رؤساء 
الش����أن، وتبعت ذلك لقاءات 
المراكز الصحية،  مع رؤساء 
كما تتضم����ن الخطة إعطاء 
46 محاضرة حس����ب جدول 
زمني تم وضعه ليشمل نحو 
1400 طبيب بالرعاية الصحية 
الاولي����ة بجمي����ع المناط����ق 

الصحية.

المبكر عن س����رطان القولون 
الابراهي����م ان 80 من  د.فهد 
الحالات لحظة التش����خيص 
تك����ون في المرحل����ة الثالثة 
والرابعة من سرطان القولون، 
مبينا أن كلفة ذلك للمريض 
الواح����د تصل ال����ى 70 الف 
دينار، بينما ان تم اكتشاف 
الحالة مبك����را ومنعها فهذا 
المبلغ،  يعن����ي توفير ه����ذا 
مضيفا ان الوزارة أقامت هذا 
المؤتمر للإعلان عن انطلاق 
الوطني للكش����ف  البرنامج 
المبكر عن سرطان القولون، 
لافتا الى البدء بتنفيذ برنامج 
المس����ح الصحي للاكتشاف 

الوبائي  الكبد  أدوية  اختيار 
»سي«، مبينا ان كتابا سيرفع 
الى لجنة المناقصات قريبا بعد 
الانتهاء من بعض الاجراءات 
الروتينية، معربا عن أمله بالا 
يكون هناك مريض التهاب كبد 
وبائي في السنوات القادمة. 
كما أعلن عن بدء آلية جديد 
للكش����ف المبكر عن سرطان 
البروستاتا للرجال والمثانة 
للرجال والنس����اء بعد شهر 
رمض����ان، وان هناك طلبات 
طعوم اختيارية لسرطان عنق 

الرحم ستوفرها الوزارة.
ق����ال رئيس  من جانبه، 
الوطني للكش����ف  البرنامج 

الصحة صباح أمس بمناسبة 
الوطني  البرنام����ج  إط��ل�اق 
للكش����ف المبكر عن سرطان 
القولون، لافتا الى أن مرضى 
الس����رطان ف����ي الكويت في 
تزايد، وأن مع����دل الإصابة 
في السابق كان محصورا في 
الفئة العمرية من 50 إلى 60 
عاما، مبينا ان الوزارة بدأت 
في تدشين البرنامج الوطني 
للكش����ف المبكر عن سرطان 
القولون والمس����تقيم، وأنها 
ملزمة بالقضاء والس����يطرة 

على أمراض السرطان.
من جانب آخر، كشف وكيل 
وزارة الصحة عن الانتهاء من 

حنان عبدالمعبود

أعلن وكيل وزارة الصحة 
د.خالد السهلاوي أن معدلات 
الس����رطان ف����ي الكويت بين 
الرجال تبلغ 18 حالة لكل 100 
ألف من السكان وبين النساء 
12 إصابة لكل 100 ألف، وان 
هن����اك 1700 إصابة س����نويا 
بالس����رطان في الكويت بين 
كويتي ووافد، بينما هناك 880 
إصابة بالسرطان للكويتيين 

سنويا.
ج����اء ذلك ف����ي تصريح 
للس����هلاوي خ��ل�ال المؤتمر 
الذي عقد بوزارة  د. خالد السهلاوي متحدثا خلال المؤتمر الصحافي بحضور د. فهد الإبراهيمالصحافي 

د.ريم العيسى متحدثة للزميلة حنان عبدالمعبود

 د.ريم العيسى مكرمة أحد المشاركين

المحاضرات التي 
تم إلقاؤها خلال 
جلسات المؤتمر 
تطرقت إلى دور 

تقييم الآثار الجانبية 
للأدوية من كل 

جوانبه


