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يوم مفتوح بمركز الصقر التخصصي
 مواكب لليوم العالمي للربو

حنان عبد المعبود

نظمت منطقة العاصمة الصحية أمس الأول احتفالا خاصا 
بيوم الرب���و العالمي في مركز الصقر الصحي التخصصي في 
منطقة العديلية تحت رعاية مدير المنطقة د.طارق الجس���ار 
وبحضور أطباء المركز ورئيس وأعضاء لجنة تعزيز الصحة 

لمنطقة العاصمة الصحية.
وقال���ت رئيس لجنة تعزيز الصحة بالمنطقة د.منال المطر 
في تصريح لها امس، ان الاحتفال كان على شكل يوم مفتوح 
توعوي لمرضى المنطقة ومراجعي المركز، مشيره الى انه تضمن 
تقديم النصائح الطبية عن كل ما يتعلق بمرض الربو وكيفية 
حدوثه وأسبابه وطرق الوقاية والعلاج منه، لافتة الى انه تم 
اج���راء فحوصات لقياس كفاءة الرئتين لبعض المراجعين عن 
طريق اس���تخدام أجهزة حديث���ة إلكترونيا، حيث تختبر كل 
مريض على حدة، مبينة انه تم اجراء مس���ح طبي للمراجعين 
بهدف معرفة الالتهابات الش���عبية الانسدادية المزمنة ومدى 
علاقتها بالتدخين، مؤكدة مش���اركة عدد من الشركات العالمية 
باليوم التوعوي والتي لها صله بمرض الربو وعلاجه، كما تم 
توزيع مطويات وبروشورات توعوية للمراجعين، مشددة على 
أهمية مثل هذه اللقاءات المباش���رة ما بين الاطباء والجمهور، 
بهدف تسليط الضوء بصورة أكبر على كل الأمراض ومعرفة 
آخر الطرق العلاجية المستخدمة فيها، فضلا عن الرد على كل 

الاستفسارات من المرضى والمراجعين.

الجين����ي الأول من التهاب 
الڤيروس »س����ي« المزمن، 
 VIEKIRAX بينم����ا اعتم����د
مع ريبافرين لعلاج النمط 
الجين����ي الرابع م����ن الداء 
وأن موافق����ة الكويت تأتي 
في أق����ل من ثلاثة أش����هر 
واثر حصوله على موافقة 
المفوضي����ة الأوروبية، هذا 
بالإضافة إلى الموافقة عليه 
من قبل إدارة الطعام والعقار 
لعلاج التهاب النمط الجيني 
الڤيروس »سي«  الاول من 

في ديسمبر 2014.
جاء ه���ذا ضمن المؤتمر 
ال���ذي نظمته  الصحاف���ي 
شركة »آبفي« للإعلان عن 
الع�ل�اج بحضور  تواف���ر 
الوكيل المحلي فيصل المعجل، 
واستشاري أمراض الجهاز 
الهضمي والكبد في مستشفى 
مبارك الكبير الأستاذ بكلية 
الطب ف���ي جامعة الكويت 
د.فؤاد العلي، والمحاضر في 

مدرسة الطب في سان دييغو 
كاليفورنيا د.طارق حسنين، 
ورئيس مركز هيا الحبيب 
الهضمي  لأمراض الجه���از 
والكب���د د.أحم���د الفضلي، 
واستش���ارية أمراض الكبد 
ورئيس مركز ثنيان الغانم في 
المستشفى الأميري د.هيفاء 
عسكر، ومستشارة أمراض 
الجه���از الهضم���ي والكبد 
وجراح���ة الكبد ورئيس���ة 
وحدة أمراض الجهاز الهضمي 
والكبد في مستشفى الصباح 
التخصصي د.وفاء الحشاش، 
ومستش���ار أمراض الجهاز 
الهضمي والكبد والسكرتير 
العام في الجمعية الكويتية 
الهضمي  لأمراض الجه���از 
العنيزي،  والكب���د د.ب���در 
حيث تناولوا أسباب المرض 

وأعراضه وطرق العلاج.
من جهته، أوضح د.أحمد 
الفضلي ان العلاج وإن كان 
مكلفا في الوقت الحالي الا أنه 

يتلافى الكثير من الإجراءات 
التي  العلاجية المستقبلية 
تنتج عن تأخر العلاج، حيث 
ستختفي تليفات الكبد، ولن 
تكون هن���اك حاجة لعمل 
زراعة للكبد أو كلفة ابتعاث 
المرضى للزراعة، وكذلك من 
المتوق���ع خلال من 5 إلى 10 
س���نوات حدوث طفرة في 
زراعة الكبد، حيث ان أغلب 
الذي���ن يحتاجون  المرضى 
الوقت الحالي  للزراعة في 
يعانون التليف بسبب التهاب 
الوبائي »سي« ولهذا  الكبد 
فإن القضاء على الڤيروس 
بعلاج فعال واحتياج المرضى 
للزراعة سيختفي، خاصة ان 
دراسة حديثة في جمهورية 
مصر العربية أشارت الى أن 
الواحد بالڤيروس  المصاب 
يمك���ن ان ينقل���ه ال���ى 3 
أش���خاص آخرين ما يعني 
أن علاج الش���خص الواحد 
يقي من إصابة ثلاثة أشخاص 

آخرين.
وبدوره، أكد د.فؤاد العلي 
أن العلاج يعتبر إنجازا نظرا 
لأن تاريخ اكتشاف المرض 
حديث، يرجع الى العام 1989 
في حين تتمثل طرق الإصابة 
الدم والأش���خاص  في نقل 
الذي���ن يس���تخدمون الإبر 
بالوري���د أو المرضى الذين 
يخضعون لعمليات غس���ل 
الكل���ى، ما يجعل���ه مرضا 
صامت���ا قد يعي���ش داخل 
الإنسان لسنوات طويلة قبل 
تشخيصه، لكنه شدد على 
ضرورة الفحص لاكتشافه، 
مع العلم ان العلاجات القديمة 
لم تكن شافية وتحمل الكثير 
من المضاعفات السلبية على 
صحة الإنسان والتي تؤدي 

إلى ضرورة زرع الكبد.

حنان عبدالمعبود

التهاب الكبد الڤيروسي 
»س����ي« يش����كل عبئا على 
الصح����ة محلي����ا وعالميا، 
حيث التقديرات الناتجة عن 
إحصائي����ات أجرتها وزارة 
الصحة الكويتية أشارت إلى 
أن 1% من الشعب الكويتي 
و2% من الوافدين مصابون 
بڤيروس »سي« المزمن، علما 
أن النمط الجيني الرابع من 
الداء يحتل نس����بة 61% من 
الإصاب����ات، بينما عالميا تم 
تسجيل أكثر من 160 مليون 

إصابة حول العالم. 
وف����ي إطار ع��ل�اج هذا 
الم����رض، أعلن مدي����ر عام 
ش����ركة »آبفي« في الكويت 
علاء طوس����ون ان الشركة 
نالت موافقة وزارة الصحة 
الكويتي����ة عل����ى منتجين 
جديدين يع����دان ثورة في 
علاج التهاب الكبد الڤيروسي 
 EXVIERA + س����ي« وهما«
الكويت  VIEKIRAX لتكون 
بذلك م����ن أولى الدول على 
صعيد منطقة الشرق الأوسط 
في اعتماد وتطبيق العلاجين 
الجديدي����ن اللذين يؤمنان 
نس����بة ش����فاء من المرض 
بفترة زمنية قليلة وبنسبة 
95 الى 100%. وأكد طوسون 
على أن »آبفي« مستمرة في 
العمل جنب����ا الى جنب مع 
الكويتية وذلك  الحكوم����ة 
لتطبيق رؤيتهما المشتركة 
وأولوياتهما في قطاع الصحة 

في الكويت
ومن جانبه، أشار نائب 
الرئيس الإقليمي لش����ركة 
الى  »آبفي« عب����ود بجاني 
اعتماد العلاجين مع أو من 
دون ريبافرين لعلاج النمط 

المشاركون في المؤتمر الصحافي

طوسون: الكويت أولى دول الشرق الأوسط في اعتماد العلاجين الجديدين ونسبة الشفاء تتراوح بين 95 و%100

»الصحة« استقطبت علاجاً جديداً لڤيروس »سي«

العبيد أعلن عن تدشين ورشة عمل تقويم انحراف الأطراف السفلية لأطباء جراحة العظام

ً عيادة جديدة لعلاج تشوهات الأطراف في »الرازي« قريبا
التشخيص السليم والمبكر 
وكيفية العلاج والتدخل الطبي 
أو الجراحي لأن التدخل المبكر 
والسليم هو الأساس في شفاء 

المريض.
بدوره، أكد اختصاصي أول 
جراحة الأورام في مستشفى 
الرازي للعظام د.جميل قدومي 
ان مشاكل الأطراف السفلية 
وأبرزه����ا اعوجاجات العظم 
الولادة  تكتش����ف عادة منذ 
ولهذا يج����ب متابعتها منذ 
النمو  اكتمال  الولادة وحتى 
عند سن 16 تقريبا بالنسبة 
للأولاد وعند سن 13 تقريبا 
عند البنات، مبينا ان مشاكل 
الأطراف السفلية عديدة منها 
الناتجة عن  الاعوجاج����ات 
مشاكل في الركبة أو في القدم 
بالإضافة إلى خلع الحوض.

وقال إن الورشة تستضيف 
أطباء زوارا لإلقاء المحاضرات 
وه����م رئيس قس����م العظام 

ف����ي جامعة بنه����ا من مصر 
البروفيس����ور جمال حسني 
ورئي����س قس����م العظام في 
جامع����ة مكغي����ل م����ن كندا 
البروفيسور ريجي حمدي، 
مؤكدا على خبرتهم في هذا 
إلى ان  المجال عالمي����ا، لافتا 
الأطباء المشاركين في الورشة 
س����يحصلون على 14 نقطة 
من نق����اط التعلي����م الطبي 
الكويت  المس����تمر من معهد 
للاختصاص����ات الطبية عند 
حضورهم للجلسات والورش 

على مدار 3 أيام.
ومن جانبها، أكدت مدير 
ال����رازي د.منى  مستش����فى 
ان المستش����فى  العبدالصمد 
التأهيل  مستمر في عمليات 
بالنس����بة للأجنح����ة ف����ي 
المستش����فى، مبينة انه يتم 
حاليا تأهيل الجناح السادس 
وس����يتم بعده البدء بتأهيل 

الجناح العاشر.

قدومي، وأقيم����ت في فندق 
هيلتون المنق����ف، وقال: »إن 
المستشفى سباق ومتطور في 
مجال تقويم انحراف الاطراف، 
مبينا انه يتم الآن العمل على 
التخص����ص في ه����ذا المجال 
والتوسع فيه. وبين ان علاج 
انحراف الأطراف يكون أفضل 
ويأتي بنتيجة أفضل في حال 
كان العلاج في سن مبكرة وفي 
بداية اكتشاف المشكلة، مؤكدا 
ان التأخر في العلاج لا يكون 
في مصلحة المريض«، مضيفا: 
ان أغل����ب مش����اكل الأطراف 
السفلية يتم علاجها من قبل 
المختصين، موضحا ان مشاكل 
خلع الحوض منذ الولادة من 
أبرز المش����اكل ولكن نادرا ما 
يكون هن����اك مريض مصاب 
بالخلع ولم يتم تشخيصه أو 
علاجه. وأكد ضرورة تدريب 
الأطب����اء والك����وادر الطبية 
المختصة بمشاكل العظم على 

حنان عبدالمعبود

أعلن رئيس وحدة جراحة 
العمود الفقري ورئيس كلية 
العظام رئيس قسم  جراحة 
حوادث العظام في مستشفى 
الرازي د.عبدالرزاق العبيد عن 
افتتاح عي����ادة عظام جديدة 
تابعة لمستشفى الرازي خلال 
3 اشهر، مبينا أنه سيخصص 
جانب منها لتشوهات الأطراف 
ومشاكلها، مؤكدا الحاجة لهذا 
التخص����ص نظ����را لأن عدد 
المرضى المراجعين للمستشفى 
ولديهم مشاكل في الأطراف 

كبير.
جاء ه����ذا التصريح على 
هامش ورش����ة عمل تقويم 
الس����فلية  انحراف الأطراف 
لأطباء جراحة العظام والتي 
يترأس����ها اختصاص����ي أول 
جراحة الأورام في مستشفى 
ال����رازي للعظ����ام د.جميل 

د.عبدالرزاق العبيد

العبدالصمد: تأهيل 
الجناح السادس 

بالمستشفى وإعادة 
تأهيل العاشر

جانب من اليوم المفتوح في المركز

الفضلي: علاج 
الشخص الواحد يقي 
من إصابة 3 والعلاج 
الجذري يوفر تبعات 

مالية كثيرة

أكد إمكانية إجرائها للمصابين بالأمراض المزمنة والقلب

سنان: تركيب دعامة شريان الرقبة 
من إجراءات التدخل المحدودة الآمنة

بالألم. وبعد إدخال القسطرة 
في الشريان، سيقوم المعالج 
بتحدي����د أماكن الضيق من 
خ��ل�ال حق����ن الصبغة في 
الش����ريان وأخذ عدة صور 
إشعاعية لتوثيق تشخيص 

الحالة.
وتابع: في بداية الإجراء، 
يقوم الطبيب بعمل قسطرة 
للش����ريان ونفخه، فيدخل 
قسطرة يحتوي طرفها على 
إلى أن  بالون يمكن نفخه، 
يصل إل����ى منطقة الضيق 
في ش����ريان الرقبة. وليس 
هناك داع للقلق. وقد يدخل 
المعالج فلترا. بعدها يقوم 
المعالج بنفخ البالون حتى 
إلى قطره  يوسع الشريان 
الطبيعي ويمر الدم من خلاله 
بش����كل طبيعي. وبعد ذلك 
تتم إزال����ة البالون وتركب 
الدعامة المغلق����ة. ثم يقوم 
الطبيب بتوس����عة الدعامة 
المكونة من شبكة مخروطية 
الشكل حتى تتلاءم مع قطر 
الشريان. وتبقى الدعامة في 
شريان الرقبة بشكل دائم. 
وبما أنها مصنوعة من معدن 
الستانلستيل ومواد مطوعة، 
فإنها تقاوم الصدأ ولا تمنع 
الخضوع لفحوصات الرنين 

المغناطيسي.

وقال سنان في تصريح 
له أمس: يقوم الطبيب بهذا 
الإج����راء بإدخ����ال الدعامة 
)ش����بكة ملفوف����ة عل����ى 
ش����كل مخروطي( بواسطة 
القسطرة، إلى أن تصل إلى 
داخل ش����ريان الرقبة حتى 
تقوم بفتح ودعم توسع قطر 
الشريان بشكل دائم، فذلك 
يضمن مرور الدم والدورة 
الدموية بشكل طبيعي، وهذا 
الإجراء مفيد للحالات التي 
الش����ريان  لديها ضيق في 
بس����بب ترس����ب البلاك أو 

عيب خلقي.
وأوضح أن هذا الإجراء 
يتم عادة في غرفة القسطرة 
بقسم الأشعة، وقبلها يقوم 
الطبيب بفح����ص المريض 
إلى جهاز يراقب  وإيصاله 
علاماته الحيوية، وقد يختار 
بعض الأطب����اء القيام بهذا 
الإجراء تحت تأثير التخدير 

الكامل.
وقال: ع����ادة ما يصف 
المعالج للمريض تناول عقار 
هيبارين وذلك للوقاية من 
الدموية،  تكون الجلط����ات 
وعقار اتروفين لتقليل فرصة 
تباطؤ دقات القلب، ومخدر 
موضعي لتخدير مكان إدخال 
الحقنة والقسطرة فلا يشعر 

حنان عبدالمعبود

أكد استش����اري الأشعة 
التداخلية وعلاج آلام الظهر 
ورئيس كلية الأشعة بمعهد 
الكويت للاختصاصات الطبية 
رئيس جمعية علاج العمود 
الفق����ري بالتدخل المحدود، 
الكويت  الأس����تاذ بجامعة 
كلية الطب د.طارق سنان 
أن تركيب دعامة ش����ريان 
الرقبة من إجراءات التدخل 
المحدودة الآمنة والتي يمكن 
إجراؤها للمصابين بالأمراض 

المزمنة والقلب.

د.طارق سنان


