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شراكة فريدة بين »جميرا شاطئ المسيلة« 
ومركز بورشه للمساعدة في الحفاظ على البيئة

في إطار جهوده الرامية للتوعية بوسائل النقل 
الصديقة للبيئة، أعلن فندق ومنتجع جميرا شاطئ 
المسيلة، الوجهة الفندقية الأكثر فخامة في الكويت، 
عن تعاونه، ولأول مرة ف���ي الكويت، مع مركز 

بورشه الكويت، شركة بهبهاني للسيارات.
يستضيف المنتجع الشاطئي الراقي السيارة 
الفاخرة من طراز بورشه باناميرا إس إي-هايبريد 
عند المدخل الرئيسي للفندق، ليوفر لضيوفه من 
المشاهير وكبار الشخصيات وسيلة انتقال صديقة 
للبيئة، ما من ش���أنه زيادة الوعي حول خفض 
اس���تهلاك الوقود وتقليل انبعاثات ثاني أكسيد 
الكربون. وتعد باناميرا إس إي-هايبريد أول طراز 
في العالم لسيارة ذات نظام الدفع المختلط في فئة 
بورشه للسيارات الفاخرة، وتمتاز السيارة، التي 
تولد طاقة قدرها 416 حصانا بقدرتها الفريدة على 
اجتياز مس���افات طويلة على الطاقة الكهربائية 
فحسب تصل لغاية 36 كلم بصمت مطبق تقريبا، 
وتس���تهلك 3.1 ليترات فقط لكل 100 كلم، أي ما 
يعادل انبعاثات من ثاني أكسيد الكربون لا تزيد 
عن 71 غرام/كلم، وهو نفس الاستهلاك المعتاد في 
السيارة الصغيرة. وبالإضافة إلى بورشه باناميرا 
إس إي-هايبريد، ترسخ شركة بورشه ريادتها في 
سوق السيارات من خلال تطوير طرازات أخرى 
ترسي معايير التفوق في إنتاج سيارات مزودة 
بنظام الدفع المختلط والتي تقدم 3 نماذج مختلفة. 
ويشمل خط انتاج الهايبريد، باناميرا إس إي-

هايبريد، 918 سبايدر والسيارة التي أطلقت مؤخرا 
كاين إس إي-هايبريد، وهي الأولى في العالم من 
فئة السيارات الفاخرة SUV التي يسطع نجمها 
كأول سيارة مزودة بنظام دفع مختلط مع قابس 
ضمن فئة السيارات الرياضية الفاخرة متعددة 
الاستعمالات.  وقال مدير عام فندق ومنتجع جميرا 
شاطئ المسيلة »هاكان بتك«: »تبرز هذه الشراكة 
دعمنا الدائم للمحافظة على البيئة والتزامنا تجاه 
الاستدامة في المجتمع الذي نعمل فيه. نفخر بأن 

نكون الرواد في هذه المبادرة التي نتعاون فيها 
مع علامة سيارات عالمية مرموقة مثل »بورشه« 
والقي���ام بدورنا في المس���اعدة من أجل الحفاظ 
على البيئة في الكويت ضد الانبعاثات الضارة 
الناتجة عن السيارات التي تعتمد على محركات 
تعمل بالوقود التقليدي، ولا ش���ك أن ضيوفنا 
لن ينعموا فقط بالراحة والرفاهية التي نوفرها 
لهم خلال إقامتهم بالفندق، لكن يمتد ذلك ليشمل 
أيضا تنقلهم بوسيلة فاخرة وصديقة للبيئة«. من 
جانبه، علق نائب المدير العام للمجموعة في مركز 
بورشه الكويت، شركة بهبهاني للسيارات، روجر 
كرياكو: لأكثر من 8 عقود واصلت بورشه العمل 
لبناء قاعدة متينة في عالم الس���يارات الجديدة 

في مجال الاستدامة.
 لطالما عمل مركز بورش���ه الكويت، ش���ركة 
بهبهاني للس���يارات على حماية البيئة وإيجاد 
حلول مبتكرة للحد من استهلاك الوقود وانبعاثات 

ثاني أكسيد الكربون.
 وف���ي الحديث عن الس���يارة أضاف: »توفر 
باناميرا إس إي-هايبريد الفريدة كفاءة رياضية 
غير مسبوقة حيث انها تجسد الأداء الديناميكي 
والقوة المتوقعة من سيارة بورشه مع المحافظة 
على الحد الأدنى من الانبعاثات. نحن فخورون 
بشراكتنا مع فندق ومنتجع جميرا شاطئ المسيلة 

لرفع الوعي البيئي«.
يش���ار إلى أن فندق ومنتجع جميرا شاطئ 
المسيلة، وفي إطار التزامه بالمسؤولية الاجتماعية 
والمساهمة بإيجابية فيما يعود بالنفع على المجتمع 
الكويتي ومشاركة ضيوفه في هذه الجهود، ينخرط 
بفاعلية في المبادرات والأنشطة الاجتماعية مثل 
الش���هر العالمي للتوعية بمرض سرطان الثدي، 
واليوم العالمي للتوعية بمرض التوحد، والاحتفال 
السنوي بساعة الأرض، ومشاريع طلاب المدارس، 
والمسابقات الفنية، وأنش���طة تنظيف الشاطئ 

وغيرها.

 باناميرا إس إي-هايبريد في »جميرا شاطئ المسيلة«

 بورشه باناميرا كفاءة رياضية غير مسبوقة

 باناميرا إس إي - هايبريد 

فوربوينتس شيراتون الكويت أفضل فندق يحمل العلامة التجارية فوربوينتس 

فور بوينتس شيراتون الكويت الأفضل في المنطقة
إننا فخ���ورون للغاية بهذا 
الإنجاز الذي حققه فندق فور 
بوينتس شيراتون الكويت 
والذي حصد ولـ 5 سنوات 
متتالية جائزة أفضل فندق 
ضمن فئته وهذه الجائزة 
تعتبر الأول���ى بعد أن أتم 
الفندق التوس���عة الجديدة 
والتي أكسبته رونقا جميلا 
وخدم���ات متكاملة يحظى 
من خلالها على ثقة النزلاء 
إلى جانب فندق شيراتون 
الكوي���ت الرائد ف���ي عالم 
الضيافة، وأكد أن الحصول 
الكبيرة  على هذه الجائزة 
أتى من خلال تكاتف جهود 
فريق العمل لتقديم خدمات 
متميزة س���اهمت في نمو 
العلامة التجارية وتوسعها 

في المنطقة.

حصد فندق فوربوينتس 
ش���يراتون الكويت جائزة 
أفضل فندق يحمل العلامة 
التجاري���ة فوربوينت���س 
ويحافظ عل���ى معاييرها، 
وذلك خلال الحفل الذي أقيم 
أخيرا في أبوظبي على هامش 
الذي عقدته  أعمال المؤتمر 
الش���ركة الأم - ستاروود 
للفنادق والمنتجعات لمنطقة 
أوروبا وأفريقيا والش���رق 
الأوسط، حيث اجتمع أكثر 
من 700 موظف من الإدارة 
التنفيذي���ة للفنادق ضمن 

المنطقة.
المناس���بة قال  وبه���ذه 
المدي���ر الإقليم���ي - المدير 
الع���ام لفندق ش���يراتون 
الذي  الكويت فهد أبوشعر 
تسلم الجائزة خلال الحفل: 

ضمن أنشطة حملة »يا زين تراثنا« الرابعة

»التجاري« يطلع طلاب »السديم الابتدائية« على التراث الكويتي

التراثية عن العادات الكويتية 
وأنماط الحياة التي عاش���ها 
الآباء والأج���داد في الماضي، 
إيمانا م���ن البنك بأن التراث 
الكويتي القديم غني بالمعاني 
والعبر الت���ي يجب أن تبقى 
خال���دة في الذاك���رة على مر 
الزمان. وضم برنامج الزيارة 
عرض الفيلم التعليمي الذي 
يس���لط الضوء على بعض 
الع���ادات والتقاليد التي كان 

الأجداد والآباء يتحلون بها في 
الماضي وشرح بعض الكلمات 
القديمة واطلاع الطلاب على 
التراثية  بعض المعلوم���ات 
والألع���اب الش���عبية والمهن 
والأمث���ال التي كانت تتداول 

في الماضي. 
وتخلل هذه الزيارة العديد 
من المسابقات التراثية المتنوعة، 
حيث تفاعل الطلاب مع الأسئلة 

التي طرحت عليهم. 

قام البنك التجاري الكويتي 
بتنظيم زيارة لمدرسة السديم 
الابتدائي���ة - بنين- التابعة 
الكبي���ر  لمحافظ���ة مب���ارك 
التعليمية، وجاءت هذه الزيارة 
ضمن حملة »يا زين تراثنا« 
الرابعة والتي تهدف إلى إحياء 
التراث الكويتي القديم لتذكير 
جيل اليوم بالعادات الكويتية 
القديمة وتعزيز سبل التواصل 
مع الطالبات وإثراء معلوماتهن 

الزيارة  وقب���ل اختت���ام 
نال كل طالب هدية تذكارية 
ومطبوعات تعريفية بالتراث 
الكويتي الق���ديم. وفي ختام 
الزيارة توجهت إدارة المدرسة 
بالشكر إلى إدارة البنك على 
هذه الزي���ارة وعلى الجهود 
المبذولة من قبل البنك لإحياء 
التراث الكويتي القديم، حيث 
تركت هذه الزيارة أثرا كبيرا 

في نفوس طلاب المدرسة.

جانب من زيارة »التجاري« لمدرسة السديم الابتدائية للتعريف بتراث الكويت

متابعة من الحضور

شهادة تقدير للجهود المبذولة من »انستا-سكلبت«د.مانجيري بورانيك 

»علاج السمنة« في »انستا - سكلبت« التابع لعيادة الفنار

أضافت انه خ��ل�ال الأعوام الـ 
10 الأخي����رة، لعبت التقنيات 
الجدي����دة دورا مهما في علاج 
الس����منة، وذكرت د.بورانيك 
أنهم في عيادتها يستخدمون 
طريقة التحلل الدهني المتطورة 

بالموجات فوق الصوتية.
كما أوضحت »انه من خلال 
تلك الطريقة، لا يخضع المريض 
لإجراء جراحة ولا يشعر بالألم 
ولا توجد أي آثار جانبية ولا 
يتطلب وقتا للش����فاء، ومن 
المعروف أن المرضى يفقدون 
أكثر من 7.5 س����م من قياس 
الخصر خلال جلس����ة واحدة 
باستخدام تلك التقنية«. وتبع 
الندوة جلسة لطرح الأسئلة 
وتلقي الإجابات والتي كررت 
د.بوراني����ك م����ن خلاله����ا أن 
أي ع��ل�اج للس����منة يجب أن 
يتم تكميله ب����إدارة للحمية 
الغذائية وممارس����ة التمارين 
المنتظمة. وقد حضر البرنامج 
أيضا الضيف الزائر من الهند 
إم.دي.نالاباد ود.إن.بي.حافظ 
محمد ونخبة أخرى متميزة 

في المجالات المختلف

أن العلاجات الفعالة للسمنة 
وتقليل الوزن يجب أن ترتبط 
بالتغيرات السلوكية مثل تعديل 
نظام الحمية الغذائية وممارسة 
التماري����ن المنتظمة وتقنيات 
الاس����ترخاء مثل اليوغا. كما 

نظم انستا-سكلبت، أحد 
المراكز الرائدة لعلاج السمنة، 
إحدى الندوات الإعلامية بشأن 
»الس����منة وتعديل أس����لوب 
الحي����اة« في صال����ة الاتحاد 
الطبي الكويتي. وتم تدش��ي�ن 
الندوة عن طريق مؤسس ومدير 
انستا-سكلبت، د.مانجيري 
بورانيك. وكان ضيف الشرف 
في الحدث سفير الهند بالكويت 
س����ونيل جاين. وقد اشتمل 
اللفيف الموقر للضيوف على 
د.مهدي الموسوي، استشاري 
طب الربو والحساسية ورئيس 
عيادة الفنار ود.خليل يوسفي، 
استشاري طب الأسرة ومدير 
عيادة الفنار. وفي كلمته عند 
افتتاح الندوة، ركز السفير جاين 
على الحاجة إلى برامج الحمية 
الغذائي����ة التي تتميز بالأمان 
والصحة والواقعية دون الحاجة 
إلى تجويع الناس، مضيفا أن 
الأنظمة الغذائية يجب أن تكون 
متعلقة بتناول الطعام الصحي 
أثناء الاستمتاع بالطعام. وقد 
افتتح����ت د.بورانيك ندوتها 
بتعريف الس����منة وتوضيح 
الأمر المتعلق بأن الكويت كانت 
مصنفة الثانية عالميا من حيث 
الإصابة بالسمنة. وأوضحت 
أيضا كيف أن معظم الأمراض 
في الأيام الحالية مثل السكري 
والأمراض التاجية وخلل أداء 
الكب����د والكلى والاكتئاب تعد 
ناتجة عن طريق الس����منة أو 
تبدأ السمنة في إحداثها، مبينة 

نعال تستخدم أحدث التقنيات بتصاميم تعبر عن الفخامة

»إيكو« تطلق تشكيلة الصنادل العربية للربيع والصيف

يهتم الرجل الشرقي بإطلالته وينتقي أجود 
القطع والأزياء التي تضفي على مظهره الفخامة 
والرقي، تقدم »إيكو« العلامة الاس���كندنافية 
العريقة والبارزة في صناعة الأحذية، تشكيلة 
الصنادل والنعال العربية لموسم ربيع وصيف 

2015 بتصميمات تعبر عن التميز والتفرد. 
وتعتبر تش���كيلة الصنادل هي الأولى من 
نوعها وذلك لاستخدامها تقنية الحقن المباشر 
وهي السر وراء أن يتوافق الحذاء مع القدم، كما 
أنها تأتي بتصميم فريد يقدم المرونة ويجمع 
م���ا بين الراحة والكفاءة ف���ي الأداء من خلال 

الجمع ما بين الخامات العالية الجودة والتقنية 
الحديثة لتوفر توازنا وثباتا أكبر خلال الحركة، 
بالإضافة إلى ذل���ك فإنها تقدم تصميما أنيقا 
بخطوط واضحة وتفاصيل بس���يطة تتناغم 

مع الزي العربي الأصيل. 
وتمثل تش���كيلة النعال العربية من إيكو 
الخيار الأمثل للرجل الش���رقي لما توفره من 
خفة في الوزن وسهولة في الحركة، لذا فإنها 
ستجعلك على استعداد دائم للحركة في جميع 
المناسبات وبأبهى حلة. تتوافر تشكيلة الصنادل 

والنعال العربية في جميع متاجر إيكو.


