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برئاسة فهد الإبراهيم.. ويتبع الوكيل السهلاوي مباشرةً

»الصحة« تعتمد إنشاء برنامج وطني للمسح المبكر لسرطان القولون
بلغت نس���بة الإصابة بين 
الذكور 15.2 ونسبة الإصابة 
للإن���اث 12.6 ل���كل 100 ألف 
نسمة، مؤكدا ايضا ان مرض 
»س���رطان القولون« يعتبر 
ثالث أكثر أنواع الس���رطان 

انتشارا في العالم.
واضح ان إنشاء البرنامج 
الوطن���ي للمس���ح الصحي 
المبكر لسرطان  للاكتشاف 
القول���ون ج���اء بن���اء على 
توصي���ات اللجن���ة الدائمة 
للمسح الصحي للاكتشاف 
القولون  المبكر لس���رطان 
ال���وزارة  برئاس���ة وكي���ل 
د.خالد الس���هلاوي الخاصة 
بتنفيذ برنامج وطني شامل 
للمسح الصحي للاكتشاف 
المبكر لسرطان القولون وفقا 
لتوصي���ات منظمة الصحة 
العالمية والمنظمات الدولية 

المتخصصة.

ثنيان الغانم للجهاز الهضمي 
المبكر عن سرطان  للكشف 
القول���ون، لعم���ل مناظير 
القولون للكشف المبكر عن 

سرطان القولون.
الى  واش���ار د.الإبراهيم 
البدء قريبا ببرنامج الكشف 
المبكر عن سرطان القولون 
الكوي���ت،  بمستش���فيات 
بالتنسيق مع مراكز الرعاية 
الصحي���ة الأولية لإرس���ال 
الفئ���ات فوق الـ 45 س���نة، 
والتي تنطبق عليها شروط 
المسح، مبينا انه قام بعمل 
المراكز  محاضرة لرؤس���اء 
الصحية لتوعيتهم بأهمية 
التي يتم  البرنامج، والآلية 
فيها إرسال المواطنين للكشف 
عن سرطان القولون من خلال 
إجراء منظار القولون، لافتا 
الى ان الكويت تعتبر الثانية 
خليجيا بمعدل الإصابة، حيث 

المحددة لهم بالتنسيق مع 
اللجنة الدائمة.

وأش���ار الى ان البرنامج 
يقوم ايضا بالمتابعة للتأكد 
من حسن سير العمل حسب 
الخطة والبرامج الموضوعة 
لذلك، بالإضافة الى حصر اي 
صعوبات قد تعترض تنفيذ 
البرنامج ووض���ع الحلول 
المناس���بة بش���أنها، علاوة 
الميدانية  المتابع���ة  عل���ى 
لسير العمل، ومتابعة تنفيذ 
البرنامج ف���ي مركز ثنيان 
الغان���م للجه���از الهضمي 
بالمركز والوحدات الأخرى في 
المستشفيات الأخرى، وإعداد 
المدعمة  الدورية  التقاري���ر 
بالإحصائيات والمؤشرات عن 

التقدم لتطبيق البرنامج.
س���يتم  أن���ه  وكش���ف 
تخصي���ص يوم���ي الأح���د 
والاربعاء أس���بوعيا بمركز 

القول���ون يخت���ص بالمهام 
المتعلقة بتنفيذ  التنفيذية 
البرنامج، وبالتنس���يق مع 
رئيس اللجنة الدائمة للمسح 
الصحي للاكتش���اف المبكر 
لس���رطان القول���ون، مفيدا 
ب���أن البرنام���ج يعمل على 
تخطيط واقتراح سياسات 
التحويل والفئات المستهدفة 
الفحوصات  وبروتوكولات 
والمناظير بالتنس���يق مع 
رؤس���اء الرعاي���ة الصحية 
الأولية، ورؤس���اء الأقسام 
الهضمي  الجه���از  ووحدات 
التابعة لمستشفيات وزارة 
الصح���ة، كما يعم���ل على 
تحديد الاحتياجات من الأطباء 
والهيئة التمريضية والفنيين 
والخدم���ات  والإداريي���ن 
المس���اندة، وتحديد مهامهم 
واختصاصاتهم بالبرنامج، 
ومتابع���ة قيامه���م بالمهام 

المعتمدة بالتنسيق مع مراكز 
الرعاي���ة الصحي���ة الأولية 
بالمناطق الصحية وأقسام 
الهضمي  الجه���از  ووحدات 
بمركز ثنيان الغانم للجهاز 
الهضمي والمستشفيات العامة 

والتخصصية.
وبين ان البرنامج الوطني 
للكش���ف المبكر لس���رطان 

حنان عبدالمعبود 
 عبدالكريم العبدالله

اعتمد وكيل وزارة الصحة 
د.خالد السهلاوي قرارا بإنشاء 
برنامج وطني للمسح الصحي 
المبكر لسرطان  للاكتشاف 
القولون يتبع مباشرة مكتب 
ال���وزارة، ويرأس���ه  وكيل 
استشاري الجهاز الهضمي 
بمركز ثنيان الغانم للجهاز 

الهضمي د.فهد الابراهيم.
الموضوع،  وحول ه���ذا 
ذكر رئيس البرنامج الوطني 
للمسح الصحي للاكتشاف 
القولون،  المبكر لس���رطان 
واستشاري الجهاز الهضمي 
بمركز ثنيان الغانم للجهاز 
الهضمي د.فهد الإبراهيم في 
تصريح صحافي أن إنش���اء 
البرنامج جاء وفقا للسياسات 
والبروتوكولات وآليات العمل 

د.فهد الإبراهيمد.خالد السهلاوي

»كان« اختتمت حملة التوعية بهذا النوع من المرض تحت شعار »التوعية وقاية«

العوضي: الفحص المبكر السبيل الأمثل
لمكافحة سرطان البروستاتا والحد من انتشاره

البروستاتا،  عن سرطان 
فضلا عن 59.3% يعلمون أن 
الكشف المبكر عن سرطان 
البروستاتا يضمن الشفاء 

التام.
أن  الى  وأشار الصالح 
البروستاتا يصيب غالبا 
الس���ن فوق  الكب���ار في 
الخمس�ي�ن عاما فيلاحظ 
الكويت يصيب  ف���ي  أنه 
الكويتي�ي�ن أكثر بس���بب 
أغل���ب الأجان���ب هم  أن 
من الش���باب، وس���رطان 
البروس���تاتا يتنافس مع 

سرطان القولون والمستقيم 
المرتبة الأولى  في احتلال 
بالسرطانات التي تصيب 
المرتبة  الرجال فقد احتل 
الأول���ى في ع���ام 2011 أما 
في 2010 فقد كان سرطان 
القولون والمس���تقيم في 

المرتبة الأولى.
وأردف: هذا يس���تدعي 
التوعية  زيادة جرع���ات 
بهذا الورم للوصول لخفض 
معدلات الإصابة، علما بأن 
الحملة التي أقامتها »كان« 
استغرقت شهرا استهدفت 
الرجال فوق الخمسين عاما 
لحثهم على تبني السياسة 
المناس���بة عن  الصحي���ة 
طريق تحليل دلالات الورم 
البروستاتا عن  لسرطان 
طريق فحص الدم ـ الـ PSA ـ 
الذي يمكن في حالة ارتفاعه 
أن يعطي مؤشرا لاحتمال 
وجود هذا الورم وفي حالة 
اكتش���افه مبك���را يصبح 
العلاج مضمونا وس���عت 
التوعية  »كان« في حملة 
من سرطان البروستاتا أن 
تصل للشريحة المستهدفة 
المعلوم���ات  لإيص���ال 
الصحيحة ح���ول المرض 
عن طريق استشاريين في 

هذا المجال.
وأكد ان الحملة نجحت 
في تنويع فعالياتها بإعطاء 
المحاضرات في المؤسسات 
والحكومي���ة  الخاص���ة 
بالإضاف���ة إلى الش���ركات 
والبن���وك، وكذلك تكثيف 
توعية الرج���ال من خلال 
التواج���د ف���ي المجمعات 
التجارية وتوزيع كتيبات 
وبروشورات تتضمن شرحا 
مبسطا حول طرق الوقاية 
والكش���ف المبكر بالإضافة 
لتخصيص خط س���اخن 
قام باستقبال استفسارات 
المتصل�ي�ن والإجابة عنها 
من قب���ل مختصين، مؤكدا 
أن تعاون كان مع العديد من 
الجهات الأهلية والحكومية 
لإقام���ة فعالي���ات حملتها 
»التوعية وقاية« كان له أكبر 
الأثر في إنجاحها مما يعزز 
من العمل المشترك في مجال 
التوعية والوقاية بين »كان« 

وشركائها بالتوعية.

تم تنفيذه خ�ل�ال الحملة 
اظهر أن هناك 56% لديهم 
معرفة باحتلال س���رطان 
الثاني  البروستاتا المركز 
بين الأمراض السرطانية 
في الكويت بعد عام 2011، 

بينما 44% لا يعلمون.
واضاف وبين الاستبيان 
أيضا أن 65% يعلمون أن 
فرص���ة حدوث س���رطان 
الفئة  البروس���تاتا ف���ي 
العمرية فوق الخمس�ي�ن 
عاما، وأن 60% لا يعلمون 
عن وسائل الكشف المبكر 

حنان عبدالمعبود

أكد رئيس مجلس ادارة 
الحملة الوطنية لمكافحة 
الس���رطان »كان«  مرض 
د.عبدالرحمن العوضي على 
انتشار سرطان البروستاتا 
الكويت  ف���ي  الرجال  بين 
بشكل كبير، مشددا على 
ضرورة الإسراع بالفحص 
المبكر للاطمئنان للرجال 
ممن بلغ���وا 45 عاما وما 
ف���وق، لافتا إلى أنه خلال 
هذا العمر تبدأ البروستاتا 
بالتضخم ولكن جزءا منه 
قد يصاب بالسرطان مؤكدا 
الوقاية خيرا من  على أن 

العلاج.
العوض���ي في  وق���ال 
ل���ه على هامش  تصريح 
حفل ختام الحملة اةيوعوتل 
لمرض سرطان البروستاتا 
الذي اقيم مس���اء اول من 
أمس في فندق راديسون 
بل���و »ننص���ح بالفحص 
المبك���ر وان لم تكن هناك 
الوقاية خير  أعراض لأن 
م���ن الع�ل�اج، مبين���ا ان 
حملة »كان« تطرقت خلال 
برنامجها التوعوي الى ان 
الثدي والقولون  سرطان 
والبروس���تاتا ه���ي أكثر 

الأنواع انتشارا.
وم���ن جانبه أكد نائب 
الوطنية  رئيس الحمل���ة 
لمكافحة مرض الس���رطان 
»كان« د.خالد الصالح، أن 
البروستاتا يعد  سرطان 
من أكثر أنواع السرطانات 
الرجال في  انتش���ارا بين 
العالم الغربي، لافتا الى انه 
نظرا لازدياد نمط الحياة 
الغربي في الكويت ازدادت 
أعداد الإصابة بالمرض في 
الس���نوات الأخيرة، وفقا 
الذي  لنتائج الاس���تبيان 

أجرته حملة كان.
وقال الصالح في كلمته 
خلال حفل ختام التوعوية 
م���رض س���رطان  ع���ن 
البروس���تاتا إن الحمل���ة 
التي كان شعارها »التوعية 
وقاية« هدفت إلى التوعية 
المبكر  الكش���ف  بأهمي���ة 
البروستاتا،  عن سرطان 
الذي  مبينا أن الاستبيان 

د. عبدالرحمن العوضي ود.خالد الصالح ود.رشيد الحمد  يكرمون أحد المشاركين والرعاة للحملة  )علاء أبو الندى(

بهدف إعداد ممرضات لإدارة استخدام الأجهزة الوريدية المستخدمة للعلاج وسحب الدم

إنشاء برنامج شهادات التمريض
 في مركز الكويت لمكافحة السرطان

مش���يرا إلى أنه تطلب ذلك 
الأم���ر، التفان���ي والالتزام 
الت���ام برعاية المرضى على 
مدى ش���هور عدة للوصول 
إلى النقط���ة، حيث يمكننا 
أن نقول إن جميع ممرضات 
الرعاية النهارية في قس���م 
العلاج الكيميائي في مركز 
الكويت لمكافحة الس���رطان 
قد حصلن على ش���هادتهن 

في هذا التخصص.
علما أنه لا يوجد سوى 
ع���دد قلي���ل نس���بيا من 
الممرضات في الكويت اللاتي 
تم اعتمادهن في هذه المهارة 
المتخصصة وذكر العوضي 
أن »المعرف���ة التي تنقلها 

والتدري���ب ال���ذي توفره 
الشبكة الجامعية الصحية، 
الفوائد  أثبت���ا بوض���وح 
الت���ي يجلبها ه���ذا النوع 
التدريب، وخصوصا  من 
المتعلق بالهيئة التمريضية 
لأهمية عملهم، فضلا عن 
التدريب الحديثة  تقنيات 
المستخدمة لتحقيق الأثر 

الكبير ونقل المعرفة«.
وأضاف »أن ش���ركاءنا، 
الشبكة الجامعية الصحية 
توفر خدمات ومعرفة وتساعد 
القطاعات والأقسام الأخرى 
على إنجاز مهامها، ويجب أن 
نشيد بوزارة الصحة لرؤيتها 

للشراكة لصالح الكويت«.

للسرطان، في تورنتو بكندا 
فيرونيكا نيكرسون، لافتا 
إلى ان الهدف من إنشاء هذا 
البرنام���ج التعليمي القائم 
الكف���اءة، ه���و إعداد  على 
الممرضات لإدارة استخدام 
الوريدية  الأجهزة الموصلة 
المزروع���ة التي تس���تخدم 
العلاج للمرضى  في إعطاء 

وسحب الدم منهم.
ولكي تصب���ح الممرضة 
مؤهل���ة لاس���تخدام ه���ذه 
الأجهزة، فإنه يتعين عليها 
إظهار الكفاءة في هذه المهارة 
في عملية تش���تمل على 3 
التعليم  خطوات تتضم���ن 
والاختبار وإثبات للمهارة، 

حنان عبدالمعبود

أعلن مدير مركز الكويت 
لمكافحة السرطان، د.أحمد 
العوضي عن إنشاء برنامج 
شهادات التمريض لاستخدام 
الوريدية  الأجهزة الموصلة 
المزروعة )IVADs(، بقس���م 
الكويت  التمريض بمرك���ز 
لمكافح���ة الس���رطان تحت 
إشراف رئيسة قسم التمريض 
في مرك���ز الكويت لمكافحة 
العازمي،  السرطان س���هى 
ورئيسة العمليات السريرية 
في الشبكة الجامعية الصحية 
بمكتب الكويت والتي تمثل 
مرك���ز الأمي���رة مارغريت 

د.أحمد العوضي

وتوفي بسببه مليون و500 
ألف نسمة عام 2013. 

وأضاف���ت: يعتبر الدرن 
المرض المعدي الثاني الأكثر 
تسببا في حالات وفاة بعد 
مرض الايدز، مشيرة الى ان 
زيادة عدد الحالات المصابة 
بمرض الدرن ليست التحدي 
الوحيد الذي يشهده العالم، 
بل أيضا ترصد الاحصاءات 
زيادة عدد الحالات المصابة 
بس�ل�الات م���ن الميكروب 
المقاومة، لافتة الى انه بالرغم 
من أن هذه الاحصاءات تدعو 
للقلق، الا أن هناك وجها آخر 
يدعو للتفاؤل بفضل التعاون 
النطاق مع  الواسع  الدولي 

منظمة الصحة العالمية.
أكد المستشار  من جهته 
الإقليمي ومدير وحدة مقاومة 
الدرن ف���ي منظمة الصحة 
العالمية في المكتب الإقليمي 
ف���ي القاه���رة د.محمد عبد 
العزي���ز: ان الكويت تمتلك 
جميع الأسلحة والإمكانيات 
لمكافحة مرض الدرن والقضاء 
عليه لتكون المثل لكثير من 
ف���ي المنطقة ليس  البلدان 
فقط على المستوى الخليجي 
لكن حتى المستوى الأوروبي 
والعالمي بما يمكن من تحقيق 
ما تصبو اليه وزارة الصحة 
الكويتية والشعب الكويتي 
على صعيد مكافحة الدرن.

من جهتها أكدت رئيسة 
الدرن في  وحدة مكافح���ة 
وزارة الصح���ة د.خل���ود 
الورش���ة  الحمدان أن تلك 
التي تأتي تزامنا مع الاحتفال 

المؤتمر يقام  وأفاد بأن 
عل���ى فترتي���ن صباحية 
ومسائية، ويضم 12 ورشة 
عمل لتدريب الأطباء وأفراد 
الهيئة التمريضية على آخر 
المس���تجدات في تخصص 
»التمريض«، وذلك بمشاركة 
خبراء من ال���دول العربية 
والخليجي���ة ال���ى جان���ب 
متخصصي���ن من أكاديمية 
التابعة  الحياتي���ة  العلوم 
للهيئة العامة للاس���تثمار، 
الدعوة  علاوة على توجيه 
ال���ى المنظم���ة العالمي���ة 
للتمريض للمش���اركة في 

فعاليات المؤتمر.
وبين العنزي أنه سيتم 
تكريم نخبة من الممرضين 
والممرض���ات العاملين في 
مستشفيات ومراكز الرعاية 
الصحي���ة الاولي���ة بوزارة 
الصحة، بواق���ع ممرضين 
)كويت���ي وواف���د( من كل 
مستشفى، وممرض واحد 
فقط م���ن كل مركز صحي، 
وذلك تقديرا للدور والرسالة 
السامية التي يقوم بها هؤلاء 
لدعم الخدمات الصحية في 
إلى  البلاد، ه���ذا بالإضافة 
انه جار حاليا تصوير فيلم 
سينمائي سيعرض ضمن 
فعاليات هذا الحدث عن جهود 
الهيئة التمريضية الكويتية، 
ومدى النهضة والتطور الذي 
حدث في سلك »التمريض« 

بكل تخصصاته.

خلال ورشة عمل بمناسبة »اليوم العالمي للدرن«

بمشاركة خبراء ومتخصصين من دول الخليج وثلاث دول عربية

القطان: انخفاض معدل الإصابة بالدرن
من 300 إلى 9 فقط لكل 100 ألف نسمة

انطلاق المؤتمر الثاني للتمريض
 تحت شعار »قوة التغيير لصحة الأجيال«

باليوم العالمي لمكافحة الدرن 
تأتي في إطار الاطلاع على 
احدث المستجدات المتبعة من 
قبل منظمة الصحة العالمية 
لمكافحة هذا المرض، لافتة الى 
أن حالات الإصابة بالدرن في 
الكويت والبالغة 9 حالات 
لكل 100 ألف نسمة حالة هي 
نسبة مستقرة وجيدة جدا 
مقارنة بدول العالم والدول 

الخليجية.

وأوضح أن اللجنة العلمية 
التي تحضر للمؤتمر وضعت 
في الاعتبار الاس���تفادة من 
كل الخب���رات التي تتواجد 
فيها، كما عملت على إدخال 
كل ما هو جديد في الساحة 
الصحية العالمية فيما يخص 
»التمريض« بكل الموضوعات 
والمحاور والورش لمواكبة 
كافة المستجدات الحديثة 
في هذا التخصص، مؤكدا ان 
المؤتمر يسعى الى استفادة 
القطاعات الصحية في  كل 
الكويت منه، ولذلك ستكون 
المش���اركة فيه على نطاق 

كبير.

حنان عبد المعبود

أعلن���ت وكي���ل وزارة 
الصحة المس���اعد للصحة 
العامة د.ماجدة القطان عن 
انخف���اض مع���دل الإصابة 
بالدرن من 300 مصاب لكل 
100 ألف نس���مة في فترات 
س���ابقة إلى 9 لكل 100 ألف 
نسمة هذا العام، لافتة الى أن 
الوصول الى هذا المعدل جاء 
بسبب الجهود والإجراءات 

المتبعة. 
وقالت القطان في تصريح 
لها على هامش ورشة العمل 
أم���س بمناس���بة الاحتفال 
باليوم العالمي لمكافحة الدرن: 
طموحن���ا هو الوصول إلى 
المعدل صفر لحالات الإصابة 
بالدرن نح���ن وجميع دول 
العالم، مش���يرة الى اللقاء 
الإيجابي الذي عقد أول من 
أمس مع رئيس مجلس الأمة 
لعرض إعلان برشلونة عليه 
الدولي  والقاضي بالالتزام 
للقضاء على الدرن ووصول 
العلاج ال���ى كل من يحمله 
لافتة لتوجيه الرئيس الغانم 
بإحالة ذلك للجنة الصحية 
البرلماني���ة لدراس���ته آملة 

الموافقة عليه.
وقالت القطان في كلمة لها 
بهذه المناسبة: ان الوصول 
إلى أدوية لعلاج الدرن كان 
انتصارا للعلم أوائل القرن 
العش���رين وبعد عقود من 
ال���درن عاد  انحس���ار داء 
الميكروب بقوة. حيث أصاب 
9 ملايين شخص بهذا المرض 

عبدالكريم العبدالله

أعل���ن رئي���س جمعية 
الكويتية بندر  التمري���ض 
العنزي عن انطلاق فعاليات 
مؤتمر الكويت الدولي الثاني 
الفترة  للتمري���ض خ�ل�ال 
من 21 ال���ى 23 ابريل تحت 
شعار »قوة التغيير لصحة 
الأجيال«، بمشاركة نخبة من 
الخبراء والمتخصصين في 
التمري���ض من دول  مجال 
الخليجي،  التعاون  مجلس 
وث�ل�اث دول عربية، وهي 
الأردن ولبنان وجمهورية 
مصر العربية التي تشارك 
لأول م���رة ف���ي المؤتم���ر، 
بالإضاف���ة الى خب���راء من 
الولايات المتحدة الأميركية 

وكندا وإنجلترا وفرنسا.
وذكر العنزي في تصريح 
صحافي أن المؤتمر يهدف الى 
دعم الكوادر الوطنية للعمل 
في سلك التمريض، خاصة ان 
عدد أفراد الهيئة التمريضية 
بلغ في القطاع الحكومي 22 
ألف مم���رض وممرضة من 
بينهم 1100 ممرض كويتي، 
مما يعتبر نسبة متواضعة 
جدا، لافتا ال���ى ان جمعية 
الكويتية تسعى  التمريض 
من خلال ه���ذا المؤتمر الى 
تشجيع 200 الى 300 ممرض 
كويتي للعمل في مستشفيات 
ومراكز وزارة الصحة خلال 

الفترة المقبلة.

د.ماجدة القطان

بندر العنزي

الهاشل: الكويت أول دولة بالشرق الأوسط
 تطرح دواء جديداً للتصلب اللويحي

قال رئيس قسم الأعصاب بمستشفى ابن 
سينا ورئيس جمعية الأعصاب الكويتية 

د.جاسم الهاشل ان الكويت استضافت الليلة 
المؤتمر العلمي الذي شهد طرح عقار جديد 
لمعالجة مرض التصلب اللويحي وهو )داي 

ميثايل فيوماريت( الذي يعمل على الحد من 
انتكاسات هذا المرض لتكون بذلك أول دولة 

في الشرق الأوسط تطرح هذا الدواء. 
 واضاف الدكتور الهاشل في تصريح

لـ »كونا« على هامش المؤتمر الذي أقيم 
تحت رعايته وبالتعاون مع جمعية أطباء 

الأعصاب بالكويت أن مرض التصلب 
اللويحي هو اضطراب في جهاز المناعة ينشأ 

عنه تكوين اجسام مضادة تهاجم الجهاز 
العصبي المركزي لتبدأ عملية تقشير لغلاف 
الأعصاب في المخ والنخاع الشوكي ما ينتج 

عنه اضطراب في عملية نقل النبضات 
العصبية في الجسم. 

وأوضح ان نسبة إصابة النساء بهذا المرض 
أكثر منها عند الرجال كما انه يصيب 

الأطفال في بعض الحالات لافتا الى انه كلما 
كان تشخيص المرض مبكرا كان بالإمكان 

معالجته بطريقة اسرع واسهل أما إذا 
تأخرت عملية التشخيص فقد يتطور المرض 

ويؤدي الى ضمور الأعصاب مما يصعب 
عودة المريض الى ما كان عليه.

الإبراهيم: 
محاضرات توعوية 

لـ »المراكز 
الصحية« تمهيداً 

لبدء الكشف 
المبكر عن سرطان 

القولون قريباً


