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والتحضي���ر للع���رض على 
الجمهور من تصوير وخلافه، 
نعم إنها رحلة صعبة وطويلة 
ولكنها ممتعة في نفس الوقت 

وتستحق كل هذا المجهود.
وأكملت الشامي: أن قائمة 
هذا العام أردناها مختلفة عن 
السابقة لعدة  جميع الأعوام 
أس���باب أولها أنن���ا نحتفل 
التاس���ع  الع���ام بالعيد  هذا 
لإنشاء مركز ليناز أند ديناز 
للتغذي���ة بالكويت وهذا في 
حد ذاته س���بب في الاحتفال 
مع عملائنا بشكل مختلف عن 
الأعوام السابقة حيث نعتبر 
هذه القائمة هديتنا لهم، إننا 
نعتبر عملاءنا شركاء معنا 
في كل خطوة وهذا ما جعلنا 
ننش���ئ هذه القاعدة الكبيرة 
من العملاء الأوفياء على مدار 
الأعوام التس���عة الس���ابقة، 
والسبب الآخر لبذل كل هذا 
المجهود كان���ت الفكرة حيث 
أردناه���ا مختلفة عما يحدث 
الكويت جملة وتفصيلا  في 
فلم يكن القصد أن نقدم طعاما 
متميزا ومتنوعا فحسب فنحن 
نفعل ذلك باستمرار والحمد 
لله، بل كان الدافع أن نخلق 
حالة من التنوع الكبير التي 
تجعل من قائمتنا لعام 2015 
النموذج الأول في الكويت من 

أكثر من 210 أطباق في قائمة »ليناز أند ديناز« الجديدة

د.لينا الشامي: من حق العميل أن يستمتع 
بالطعم الرائع أثناء متابعته لنظامه الغذائي

حيث الثراء والتنوع ومن حيث 
الكم والكيف وقد بدأت فكرتنا 
بأن اخترنا الوجبات الأشهر 
العالم حيث  أنح���اء  من كل 
اخترنا ما يميز كل بلد وفي 
نفس الوقت يناس���ب الذوق 
الع���ام لعملائنا في الكويت، 
الأمر الثالث هو أننا واحتفالا 
بعيدنا التاسع سوف نطرح 
فكرة هي الأولى في هذا المجال 
للتسهيل على العملاء الراغبين 
في اتباع نظام غذائي صحي، 
والفكرة الجديدة تحتاج إلى 
قائمة طعام بها من التنوع ما 
يضمن تغطية جميع الأذواق 
مهما اختلفت، كما تلبي طموح 
العملاء الحالي�ي�ن في نفس 
الوقت وتحق���ق لهم إمكانية 
تجربة الجديد دائما لنجعل 
من رحلة إنق���اص الوزن أو 
الحصول على جس���م مثالي 

رحلة ممتعة بكل المقاييس.
وأوضح���ت الش���امي أن 
التحدي الأكبر كان في تقديم 
نفس الطعم للطبق الأساسي 
والذي هو مش���هور بالطبع 
الكويت  ويعرفه الجميع في 
ولكن يجب أن يراعي الحالة 
الذين  الصحية للأش���خاص 
يتتبعون حمية غذائية معينة 
أو يعانون من بعض المشكلات 
الصحية والذين قد يمنعهم 
ذلك من تناول بعض المكونات 
ولكننا استطعنا التغلب على 
العقبات وساعدنا  كافة هذه 
في ذلك الش���يف الفرنس���ي 
ال���ذي أع���د قائم���ة الطعام 
الجديدة واس���تطاع أن يحل 
هذه المعضلة بدقة متناهية، 
لذلك نعتبر هذه القائمة حلا 
لكل من يتبعون نظاما غذائيا، 
فهي تمتلك من التنوع وكذلك 
من النكهات ما يغنيه عن أي 
تفكير في التوقف عن نظامه 
الغذائي وهذا بالطبع سيرفع 
من النتائج الإيجابية المتوقعة 
للأشخاص الذين قد يضعفون 
النظم  نتيجة صرامة بعض 
الغذائية ويضمن استمراريتهم 
الطعم  بسهولة نظرا لتوفر 
الكبير كل  الجيد والتن���وع 

يوم.

التنفيذي  المدير  صرحت 
لمركز ليناز أند ديناز للتغذية 
د.لينا الشامي بأن المركز طرح 
قائم���ة طعامه الجديدة لعام 
2015 وقد بدأ العمل بها فعليا 
من تاريخ 15 /1 /2015، حيث 
أوضحت أن اخصائيي مركز 
ليناز أن���د ديناز للتغذية قد 
استغرقوا أكثر من 5 أشهر في 
إعداد هذه القائمة حتى وصولها 
إلى مراحلها النهائية الحالية، 
فرحلة إعداد هذه القائمة تبدأ 
بالإعداد الأولي والذي يضم 
الاتجاه العام للقائمة لهذا العام 
المقترحة في  ثم الاختيارات 
أول تصور يلي ذلك مراحل 
اختبار الطع���م من النواحي 
الصحية والتقني���ة وآليات 
التنفيذ الدقيقة تليها إضافة 
اللمسات التي تناسب عملاءنا 
في الكوي���ت وأذواقهم لتبدأ 
رحلة اس���تطلاع آراء بعض 
العملاء مح���ل الثقة في هذه 
إلى  الأصن���اف فالوص���ول 
المرحلة النهائية من عمليات 
النهائي  التنقيح وإعداده���ا 

 د.لينا الشامي 

)هاني عبدالله( تصاميم رائعةلقطة تذكارية بمناسبة إطلاق مجموعة امبريال في »التجارية«    	

ITC تفتتح معرضها الخاص بمجموعة »إمبريال« في »التجارية«

فني مبتكر.
وعن إط�ل�اق مجموعة 
ق���ال: »تعتبر  »إمبريال« 
»إمبريال« أو الإمبراطورية 
مجموعة من الهدايا الفاخرة 
من نوعها التي تعكس في 
تصاميمه���ا التراث الغني 
للثقافة والتقاليد الكويتية، 
إذ تمثل المجموعة مزيجا 
التكنولوجيات  من أحدث 
وعناصر التصاميم الفخمة 
التي تعكس نمط الحياة 
التقليدي���ة ف���ي الكويت، 
بالت���وازي م���ع العناصر 

الزخرفية الجميلة والأشكال 
الهندسية القديمة بالبلاد.
وتمت���از المجموعــ���ة 
العاليــــ���ة  بجودتهـــ���ا 
الفري���دة  وتصاميمه���ا 
لتك���ون تحفة فنية قائمة 
بذاتها، وتتنوع المجموعة 
ب�ي�ن الهداي���ا الترويجية 
ومنتجات الخزف والسلع 
الجلدية والأوشحة والأواني 
الزجاجية، إضافة إلى أدوات 
المفاتيح  الكتابة وسلاسل 
وغيرها من المنتجات التي 
تم تصميمها بأعلى المعايير 
انطلاقا من تقاليد وثقافة 

الكويت.
أن  بالذك���ر  وجدي���ر 
  ITC PROMOTIONS مجموع
تتمتع بخبرة تفوق الـ 20 
الكويتي  سنة في السوق 
ويتوزع نشاطها على عدة 
شركات منها ITC  للترويج، 
شركة إيفنت مانيا لإدارة 
الفعاليات وشركة امبريال 
كوليكشن وشركة أخرى 
يتم تأسيس���ها تحت اسم 

»زقرت«.

العائلية عالميا. 
واستعرض في كلمته 
نجاح شركة »رويال سلنغر« 
العائلية في اس���تمرارها 
للجي���ل الراب���ع، بعد أن 
انطلق���ت م���ن كوالالمبور 
في الع���ام 1885 ميلادية، 
لتنتشر في وقت لاحق بكل 
من سنغافورة وشنغهاي 
ولندن وتورنتو ومالبورن 
وهونغ كونغ بالإضافة إلى 
طوكيو. وهي مختصة منذ 
انطلاقتها في مجال تصميم 
التحف والهدايا بأسلوب 

 ،ITC »أطلقت »آي تي سي
الشركة المختصة بالمنتجات 
الترويجيـــ���ة  والهداي���ا 
للشركات، متجرها الخاص 
بمجموعة »إمبريال« للهدايا 
الفاخ���رة التي تعكس في 
الغني  الت���راث  طياته���ا 
للثقافة الكويتية، بحضور 
رئيس مجلس إدارة شركة 
»رويال سلنغر« وكوكبة 
من ش���خصيات المجتمع 
وأه���ل الصحافة والإعلام 

في مجمع التجارية.
وفي حف���ل الافتتاح، 
إدارة  ألقى رئيس مجلس 
شركة ITC شهام شحادة 
كلمة رح���ب فيها بفريق 
عم���ل ش���ركة »روي���ال 
سلنغر«، مشيرا فيها إلى 
أن الشركة تعتبر من أبرز 
مزودي المنتجات بالنسبة 
 .Imperial Collection لشركة
وأشاد في كلمته بالتعاون 
القائم بين الشركتين الذي 
يرتك���ز في أساس���ه على 
جودة المنتجات والخدمة 
والانتشار الواسع للشركة 

من مجموعة امبريالتشكيلة رائعة

هدايا فاخرة من المعروضات المميزة
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)انور الكندري( لقطة تذكارية مع الفائزين 	

شيك بـ 500 دينار من ماكدونالدز

ويضيف: »لكننا، وعلى مر 
السنين، حققنا نموا مطردا، 
وطورنا شراكات مبتكرة مع 
منظمات تهتم بمساعدة الملايين 
من الأطفال المعرضين للخطر 
في عدد من المجتمعات التي 
تعد الأكثر فقرا في العالم«. 
ايكيا  وتطور عمل مؤسسة 
من مبادرات بس����يطة ولكن 
مهمة، مثل توفير اللقاحات، 
والڤيتامينات، لتصبح اليوم 
برامج دعم ضخمة تش����مل 
مجتمعات بأكمله����ا، وفيما 
يلي أب����رز ما ورد في تقرير 
المؤسسة للعام 2014: تبرعت 
بمبلغ 10 ملايين يورو على 
شكل منح لدعم جهود الإغاثة 
الكوارث  الخاصة بح����الات 
والطوارئ، منه����ا 5 ملايين 
يورو قدمتها المؤسسة لدعم 
جهود منظمة أطباء بلا حدود 
»MSF« في مكافحة ڤيروس 
ايبولا في دول غرب أفريقيا. 
وهذا التب����رع هو الأكبر من 

أكث����ر م����ن 178 ملي����ون 
طفل يتمتعون بنمط حياة 
أفض����ل، وذلك بفضل برامج 
التي  التبرع����ات والتمويل 
تعن����ى بها مؤسس����ة ايكيا 
 ،»Foundation» IKEA العالمية
غالبية الأطفال المستفيدين 
من هذه البرامج هم في الهند، 
حيث تنش����ط المؤسسة منذ 

15 عاما.
ففي مناسبة اليوم العالمي 
الذي يوافق 20  للس����عادة، 
مارس من كل عام، أصدرت 
مؤسسة ايكيا العالمية تقريرها 
الس����نوي ل����ـ2014، بعنوان 
»178مليون ابتسامة«، أشارت 
فيه إلى أن المؤسس����ة قدمت 
خلال 2014 وحده أكثر من 104 
ملايين يورو على شكل منح 
وتبرعات عينية إلى 40 من 
شركائها العاملين في 46 بلدا 
حول العالم. وأكد التقرير أنه، 
ومع حلول 2015، تجاوز عدد 
المستفيدين من البرامج الممولة 
ذات الشأن الـ 178 مليون طفل، 
»تحقيق هذا الهدف لم يكن 
سهلا«، يقول بيير هيجينز، 
التنفيذي لمؤسسة  الرئيس 

ايكيا العالمية.

حيث القيمة الذي قدمته ايكيا 
في تاريخها بمفردها لمنظمة 
واحدة وفي مناسبة واحدة.

بحل����ول نهاي����ة 2014، 
جعل التموي����ل الذي تقدمه 
لمنظمة اليونيسف في الهند 
1.2 مليون رضيع يتمتعون 
بالرعاي����ا الخاصة واللازمة 

والاحتياجات الأساسية. 
وتبرعت بأكثر من 48 ألف 
لعبة أطفال من انتاج ايكيا إلى 
صندوق التنمية المبكرة التابع 
لـ»اليونيسف«، وزعت 6 آلاف 
لعبة في 11 بلدا عام 2014، من 
بينها سورية، وسيراليون، 

والعراق وأفغانستان.
وتبرعت بما مجموعه 150 
ألف قطعة من مرتبات النوم 
واللح����ف وأغطي����ة اللحف، 
قدمتها مباش����رة إلى الوكالة 
الدولية لغوث اللاجئين التابعة 
 »UNHCR« المتح����دة ل��ل�أمم 
ليس����تفيد منه����ا اللاجئون 

السوريون في العراق.

»ايكيا العالمية« تجعل حياة ملايين الأطفال أفضل

المشاركون قدموا أعمالاً ولوحات فنية للتراث الكويتي

»ماكدونالدز« يختتم مسابقة »تراثي« 
بمعرض فني وحفل تكريم للفائزين بالجوائز

جوائز ماكدونالدز أدخلت السرور الى قلوب الجميع 

لميس بلال 

اختتم ماكدونالدز الكويت 
مسابقة »تراثي« الفنية، والتي 
ف����ي فبراير الماضي  اطلقها 
احتفالا بالأعياد الوطنية، من 
خلال اقامة معرض فني وحفل 
الفائزين، وذلك في  لتكريم 
فرع ماكدونالدز ـ الكورنيش. 
الفرصة  والمسابقة أوجدت 
لجميع أفراد المجتمع للتعبير 
عن مواهبهم الفنية وعرض 
قدراتهم الإبداعية، الى جانب 
تس����ليط الضوء على تراث 

وثقافة وتقاليد الكويت.
وبالمناسبة، قال مدير ادارة 
التس����ويق لدى ماكدونالدز 
الكويت شريف قطري: »نحن 
الكبير من  س����عداء بالعدد 
اللوحات الفنية الرائعة التي 
شاركت في مسابقة تراثي، فقد 
استعرض المشاركون أعمالا 
تميزت بالإب����داع والموهبة 
وتمكنوا من استخدام أساليب 
وطرق ع����دة لإبراز مختلف 
النواح����ي للت����راث العريق 
للكويت، وكانت النتيجة هذا 
المعرض المميز المليء بالصور 
واللوحات والرسومات التي 
تسلط الضوء على عمق وثراء 

تراثنا الكويتي«.
وكان ماكدونالدز الكويت 
قد وج����ه الدعوة الى الناس 
ف����ي جميع أرج����اء الكويت 
للمشاركة بمسابقة تراثي، 
والتي شملت فئتين، حيث كان 
بالإمكان المشاركة في احدى 

الفئت��ي�ن او كلتيهما، فكانت 
المشاركة إما عن طريق تقديم 
صورة تبين ملامح من التراث 
الكويتي، بما في ذلك المعالم 
والعادات والتقاليد، أو عن 
طريق تقديم رسمة او لوحة 

تصور هذا التراث.
وخلال الأمس����ية، تمكن 
الحاضرون من استعراض 
الأعمال الفنية التي شاركت 
ف����ي المس����ابقة والتصويت 
للفائزين. وفي نهاية الأمسية 
فاز جويان ماسيللا سانتوس 
وبيرينجود اونيكرش����نان 
بالمراك����ز الأولى ع����ن فئة 
التصوير، بينما تم اختيار أم 
حبيبة انجم وفاطمة سلمان 

عن فئة الرس����م، وتم تقديم 
جائزة عبارة عن 500 دينار 

لكل من الفائزين الأربعة.
»في ماكدونالدز الكويت، 
نحن دائما ما نتطلع الى دعم 
وتشجيع المواهب المحلية، 
الف���رص لأهالي  وتوفي���ر 
الكويت للتعبير عن قدراتهم 
الإبداعية والفنية، وقد كانت 
مس���ابقة تراثي واحدة من 
أفضل المب���ادرات التي قمنا 
بها حتى الآن، وأنا شخصيا 
فخور بالأعمال الفنية التي 
نتج���ت عن هذه المس���ابقة 
ال���ذي لعبناه في  وبالدور 
دعم ه���ذه المواهب المحلية 

الصاعدة«.


