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القرية التراثية )قرية صباح 
الأحم���د التراثية(. كما اطلع 
الوكلاء عل���ى التقرير المقدم 
من رئيس اللجنة الش���بابية 
فليطح، والذي يتضمن خطط 
عمل اللجان الفنية والشبابية 
خ�ل�ال الفترة ما بين )2015-

2020( والت���ي تحتوي على 
جميع الأنشطة الشبابية وتم 

اعتماد الخطة.
واطلع المجلس على اقتراح 
الكويت وال���ذي قدم من قبل 
وزارة الشباب والهيئة العامة 
للشباب والرياضة واستمع 
المجلس إلى شرح موجز من 
قب���ل عبدالرحم���ن المطيري 

اجتماع وكلاء الشباب »الخليجي« 
ناقش مقترحات كويتية

وكيل وزارة الشباب لشؤون 
التنمية، والذي اطلع المجلس 
على تفاصيل مشروع الدولة 
التدريبي واس���تثمار طاقات 
الش���باب وطلب اس���تضافة 
الكوي���ت للملتقى الأول لهذا 
المش���روع، حيث وافق وكلاء 
وزارات الشباب على المقترح 
على أن يت���م تقييم النتيجة 
الكويتية وتعميمها في حال 
نجاحها ليتم تنظيمها في دول 

عقد الاجتماع الـ 32 لوكلاء 
وزارات الشباب والرياضة بدول 
التع���اون الخليجي،  مجلس 
ومثل الكوي���ت في الاجتماع 
نائ���ب المدير العام لش���ؤون 
الش���باب د.حم���ود فليطح 
والوفد المراف���ق له، حيث تم 
متابعة ق���رارات الاجتماع الـ 
28 لأصحاب السمو ووزراء 
الش���باب والرياضة، كما تم 
اعتماد توصي���ات الاجتماع 
التشاوري  الس���نوي  نصف 
الثالث لأصحاب السعادة وكلاء 
الش���باب والرياضة  وزارات 

بدول المجلس.
كما تم الاطلاع على توصيات 
فريق العمل المشترك في مجال 
الش���باب ما بين دول مجلس 

التعاون والاردن.
وج���رى بالاجتماع ايضا، 
اعتماد الأنشطة التي تم الاتفاق 
عليها ما بين الجانبين والتي 
التالية  تمثل���ت بالأنش���طة 
)برنامج المغامرة والتحدي ـ 
برنامج جلسات الأمم المتحدة 
ـ برنام���ج الفن والادب(، كما 
تم توجيه الشكر لقطر على 
تنازلها للكويت بمقر استضافة 
الش���عبية  مهرجان الألعاب 
وال���ذي نظمت���ه الكويت في 
د.حمود فليطح خلال الاجتماع فبراير 2015 تزامنا مع افتتاح 

أبل: تذليل الصعاب أمام الشباب والرياضيين 
وتوفير الإمكانيات لتطوير مهاراتهم

عبدالله العليان

أقام مركز الطب الرياضي والتوعية الصحية 
التابع للهيئة العامة للش����باب والرياضة دورة 
الإصابات الرياضية لرئيس قسم التوعية الصحية 
د.محمد الدوسري وبحضور رئيس مركز عبدالله 
الس����الم لإعداد القادة محمود ابل ورئيس مركز 
الطب الرياضي والتوعية الصحية د.شاكر المغربي 

وبحضور عدد من المهتمين بالدورة.
وقال رئيس مركز عبدالله السالم لإعداد القادة 
محمود ابل ان المركز يحتضن دورة إصابات الملاعب 
والتي تنظم من قبل مركز الطب الرياضي، مشيدا 
بكل م����ا يقومون به من دورات وندوات صحية 
وتوعوية في مجال إصابات الملاعب والإسعافات 
الأولي����ة لأهميتها لدى الكثي����ر من المهتمين في 
مجالات الإصابات والإسعافات الاولية ومن خلال 
برنامجهم المكثف، مبينا ان هذه الدورات والندوات 
هدف من أه����داف الدولة في التوعية الرياضية 
والصحية وكذلك تبديد كافة الصعاب امام فئة 
الشباب والرياضيين واتاحة المكان والوقت من 
خلال قاعات مركز عبدالله السالم لإعداد القادة 
واحتضانهم وتشجيعهم. أكد مدير مركز الطب 
الرياضي د.شاكر المغربي استمرار الدورة لمدة 5 
ايام على مدى ساعتين يوميا لفئة المهتمين بإصابات 
الملاعب، مبينا ان مث����ل هذه الدورات تقام على 
مستوى المعاهد والكليات المتخصصة لاهميتها 
والحاجة اليها، موضحا انها لاقت نجاحا كبيرا 
منذ لحظة الإعلان عنها اذ سجل بها قرابة الـ 25 
شخصا وسيمنحون شهادة اجتياز لانها تعتمد 
على شقين النظري والعملي سيتدرب من خلالها 
على الإس����عافات الاولية كاملة ومنها الجروح 
وإصابات المفاصل وكذلك الكسور بالإضافة الى 

الانعاش القلبي والرئوي.
وتمنى ان تحقق الهدف المرجو من اقامتها وهي 

توعية المتعاونين معهم في مجال إصابات الملاعب 
لانهم يقدمون المس����اعدات خلال الإصابات التي 
تحدث في الملعب لحين وصول رجال الإسعاف 
او نقل المصاب الى المستشفيات، مبينا ان اغلب 
الموجودين لهم باع في الأنشطة الرياضية سواء 
على مستوى دوري الوزارات او الأندية الرياضية 
وكذلك الاتحادات، والهدف منها كذلك المساعدة 
وإثراء الجانب التوعوي الثقافي الصحي خلال 

تواجدهم في أي موقع من مواقع الدولة.
وقال رئيس قسم التوعية الصحية والبحوث 
في مركز الطب الرياضي د.محمد الدوسري ان 
خلع مفصل الكتف الأكثر ش����يوعا من الالعاب 
كرة اليد والطائرة والسلة وكذلك التزحلق على 
الجليد، مبينا ان الخلع ينتج عنه قطع في الأربطة 
والكبسولة العضلية المحيطة بالمفصل ومن انواعه 
خلع الكتف الى الأمام وهو س����قوط الذراع الى 
الأمام والأسفل، وتكون الذراع المصابة اطول في 

الطول من السليمة.
موضحا ان من اسبابه السقوط المفاجئ ويحدث 
ان الشخص لكي يحفظ نفسه من السقوط يضع 
يده على الأرض لحماية جسمه من السقوط فيحدث 
الخلع وكذل����ك عند الحركات غير المتوافقة مثل 
لف الذراع الى الخارج بشكل مفاجئ مع الامساك 
بالذراع بعكس الاتجاه، ويحدث حين شد الذراع 
بق����وة من قبل لاعب آخر ول����ف الذراع للخارج 
وللخلف بق����وة، وتكون علامات الإصابة عبارة 
عن ألم عند نهاية عظمة الترقوة وألم موضعي 
عند مفصل الكتف وكذلك تظهر بالاشعة مسافة 
بين عظمتي الترقوة ولوحة الكتف، وقد ينش����أ 
تمزق في الأربط����ة المحيطة في المفصل وممكن 
ان يحدث قطع في العصب بالإصابات الشديدة، 
كذلك تمزق وارتخاء في العضلات المحيطة في 
المفصل، والتأهيل لابد ان يكون سريعا بمجرد 

الشفاء وفترة العلاج قد تطول لـ 6 أسابيع.

خلال دورة الإصابات الرياضية لمركز الطب الرياضي

31 الجاري الاختبار الأول للأرجنتيني كوبر مع منتخب مصر

اتحاد الكرة تكتل ضد نائبه المؤيد إعادة المعلم لقيادة الفراعنة

في أنفسهم من جديد مكتفين 
بط����رح الثقة عل����ى منصب 

الرئيس فقط.
ومن رياضة التنس، ناقش 
اتحاد التنس برئاسة إسراء 
السنهوري، ترتيبات استضافة 
البطول����ة الافريقية تحت 18 
سنة المقرر إقامتها خلال الفترة 
من 7 وحتى 13 أبريل المقبل 

والتي تم اختيار نادي سماش 
لاحتضانها. من كما ش����ارك 
المجلس في حفل تكريم عمرو 
غنيم، لاعب الأهلي السابق، 
بعد حصوله على جائزة أكثر 
لاعب ممثلا لبلده في بطولة 
كأس ديفيز للتنس، وذلك على 
هامش ختام بطولة الجمهورية 

للنادي الاحمر.

مارس الجاري، على خلفية ما 
قام به رئيس القلعة البيضاء، 
الذي قرر طرح الثقة في نفسه 
في الجمعية العمومية المقبلة، 
حيث يختار أعضاء المجلس 
ما بين طرح الثقة من جديد 
أو رفض الأمر. ومن المنتظر 
أن يرفض أعض����اء مجلس 
الزمالك فكرة إعادة طرح الثقة 

القاهرة ـ سامي عبدالفتاح

أعلن الاتحاد المصري بشكل 
مفاجئ تعيين هيكتور كوبر 
المدرب السابق لإنترناسيونالي 
الإيطالي وڤالنسيا الإسباني 
المدرب الجديد لبطل  ليكون 
افريقيا الس����ابق الغائب عن 
النهائيات القارية منذ 2010، 
وذلك على عكس الاتجاهات 
التي كانت تفاضل بين الفرنسي 
آلان جريس والمصري حسن 
شحاتة.. حيث تكتل اعضاء 
المجلس ضد رغبة نائب رئيس 
الذي كان يرغب في  الاتحاد 
اع����ادة المعلم. كما تم اختيار 
اس����امة نبيه مدربا مساعدا 
للمنتخب ومعه احمد ناجي 
مدربا لحراس المرمى. وكان 
اتحاد الكرة قد اختار د.محمود 
س����عد مديرا فني����ا للاتحاد 
المصري خلفا لفاروق جعفر. 
ويتقاضى كوبر 50 الف دولار 
ش����هريا، ويمتد عقده لنهاية 
كأس العالم 2018 في روسيا، 
لكنه ينتهي تلقائيا اذا فشل 
التأهل  المنتخب المصري في 
لبطولة كأس الامم الافريقية 
2017. وأنهى بند مماثل عقد 
المدرب السابق شوقي غريب 
بعدما فشلت مصر في بلوغ 
النهائيات القارية لمرة ثالثة 
على التوالي في نهاية 2014.

البالغ  ولن يحصل كوبر 
من العمر 59 عاما على الكثير 
من الوقت لترتيب أوراقه إذ 
افريقيا  تنتظره تصفي����ات 
العالم وهي  ل����كأس  المؤهلة 
البطولة التي لم تتأهل مصر 
إليها منذ 1990. وأكد مسؤول 
بالاتحاد المصري لكرة القدم 
الممن����وح للمدرب  العقد  أن 
الأرجنتين����ي هيكتور كوبر 
ليقود المنتخب الوطني مدته 
ثلاث سنوات لكنه سينتهي 
»من تلقاء نفسه« حال الفشل 
في بلوغ نهائيات كأس الأمم 
الافريقي����ة 2017. وبمج����رد 
الاعلان عن تعيين كوبر، كشف 
محمود الشامي عضو مجلس 
إدارة اتحاد كرة القدم المصري، 
ع����ن تلقي منتخ����ب مصر 3 
عروض لخوض مباريات ودية 

في المرحلة القادمة.
الشامي إن منتخب  وقال 
مصر تلقى عروضا لخوض 3 
مباريات ودية أمام كولومبيا 
والمغرب وجن����وب أفريقيا 
وس����يتم ع����رض الأمر على 
الجهاز الفني الجديد للمنتخب 
بقيادة الأرجنتيني هيكتور 
كوبر لاختيار احداها. وأوضح 
أن المباراة قد تق����ام يوم 31 
مارس الج����اري في الأجندة 
الدولية، أي بعد اسبوع واحد 

من استئناف الدوري.
وفى شأن آخر اتفق اعضاء 
مجل����س إدارة نادى الزمالك 
باس����تثناء رئي����س المجلس 
مرتضى منصور، على عدم 
انفس����هم للثقة خلال  طرح 
الجمعي����ة العمومية المقبلة، 
المقرر انعقادها يومي 19 و20 

الارجنتيني هكتور كوبر ذو خبرة عريقة 

»الزين كله« للأبرق بطل المكرمة الأميرية

كأسا العذبي وخالد الفهد لغلا نوال والسد في »الصيد«
المخصصة لجياد الاحمدي 
على مس���افة 1200م بزمن 

7-12-1 ق، 
الى  التحفة  الفهد  وسلم 
ضيدان العجمي وهنأه بالفوز، 
وأشاد بدعم صاحب السمو 
الفروسية.   الأمير لرياضة 
وفاز الجواد بشكيك للابرق 
بقي���ادة فيص���ل الفرماوي 
الثالث المخصص  بالشوط 
للدرجة الأولى على مسافة 
1600م بزم���ن 8-39-1 ق، 
وفاز الجواد عزالله لاسطبل 
الملا بقيادة باتينج بالشوط 
الثان���ي المخصص للدرجة 
الثالثة على مس���افة 1200م 

بزمن 6-14-1 ق. 
وف���از الج���واد متبارز 
لاسطبل العصيمي بقيادة 
الاول  بالش���وط  يون���س 
المخصص للمبتدئات على 
مس���افة 1400م بزمن 1-28 

ق.

الاجتماع الـ 20 لفروسية 
الجهراء اليوم

يش���هد مضمار المغفور 
له الش���يخ صباح الناصر 
بجمعية فرس���ان محافظة 
الجهراء الاجتماع العشرين 
لهذا الموسم الذي قيد فيه 25 
جوادا وفرس���ا من مختلف 
الدرجات منها تسعة جياد 
من الدرجة الثانية تتنافس 
على الكأس المقدمة من عمداء 
اسطبل اللاصقة، كما تتنافس 
الجياد المبتدئة على الكأس 
المقدمة من جمعية فرسان 

محافظة الجهراء.

الش���يخ ضاري  وق���ام 
التحفة لاسطبل  بتس���ليم 
الابرق كما فاز الجواد برنس 
راكان لضيدان العجمي بقيادة 
مكارثي بالجائزة الأميرية 

وجاء الجواد ابوسلطان 
لاس���طبل النش���اما بقيادة 
الثاني  المرك���ز  مورغن في 
وينعم للنشاما أيضا بقيادة 

سعد في المركز الثالث.

توج الج���واد غلا نوال 
لاسطبل أبناء نايف الدبوس 
بقيادة مكارثي بطلا لكأس 
الش���يخ محمد  المغفور له 
العذبي المخصص  الخليفة 
للثنايا من مواليد 2012 على 
مس���افة 2000م بعد سباق 
مثير قطع خلاله الجواد غلا 
نوال المسافة في زمن 11-1-
2 ق وبف���ارق أربعة أطوال 
عن الجواد ابتسل لأبوشيبة 
بقي���ادة دو.  وجاء الجواد 
نقدي لاسطبل النشاما بقيادة 
مورغن ف���ي المركز الثالث، 
وقام الش���يخ ضاري الفهد 
بتسليم الكأس الى محمود 
الملا ممثل اسطبل أبناء نايف 

الدبوس وهنأهم بالفوز. 
وفي بقية الاشواط فاز 
الجواد السد لاسطبل النشاما 
بقي���ادة دو بالكأس المقدمة 
من الشيخ خالد الفهد رئيس 
نادي القادسية والمخصصة 
الثانية على  الدرجة  لجياد 
مسافة السرعة 1000م بزمن 
6-58 ث وبف���ارق طولين 
ونصف عن الجواد الحضرمي 
للعصيمي بقيادة كليمنس، 
وجاء المستعد لأبناء الشهيد 
بقيادة مكارث���ي في المركز 
الثالث، وأناب الشيخ ضاري 
عن رئيس نادي القادسية في 
تسليم الكأس الى النشاما.

وف���از الجواد الزين كله 
لاسطبل الابرق بقيادة علي 
الفرم���اوي بجائزة المكرمة 
الأميرية المخصصة لجميع 
الدرجات على مسافة 2400م 

بزمن 5-38-2 ق. 

الفهد يسلم المكرمة الأميرية للفائز

الشيخ ضاري الفهد يسلم كأس محمد الخليفة لاسطبل أبناء نايف الدبوس

يتقاضى كوبر 
50 الف دولار 
شهرياً ويمتد 

عقده لنهاية كأس 
العالم 2018

في روسيا لكنه 
ينتهي تلقائياً

 إذا فشل 
المنتخب المصري 

في التأهل
لبطولة كأس 

الأمم الأفريقية 
2017


