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الذي����ن يعانون من مش����اكل 
الفقري،  الخشونة في العمود 
مثل حالات: فتق النواة اللبية، 
خلل وانزياح الفقرات، تضييق 
القناة الشوكية، تشوهات العمود 
الفقري لدى البالغين )مثل حالات 

الجنف والجنف الحدابي(.
وقد كتب د.جوسب العديد 
من المق����الات وعقد عددا كبيرا 
من الاجتماع����ات العالمية بهذا 
المجال، وهو محكم علمي لعدد 
من المج��ل�ات المحكم����ة علميا 
للجراحات الصغرى في العمود 

الفقري.
كما قام بتأسيس فريق جراحة 
الفق����ري والأعصاب،  العمود 
هو ومجموعة من الأطباء من 
مختلف الاختصاصات المتعلقة 
بعلاج الحالات آنفة الذكر، وهو 
متخصص أيضا في علاج انزلاق 
الفقرات والأورام، العلاج بواسطة 
قسطرة العمود الفقري، تحجيم 
أو تصغير الانزلاق الغضروفي 
بواس����طة إبر التردد الصوتي 

وبدون جراحة.
بالإضاف����ة إلى علاج ضيق 

»دار الشفاء« يرحب بزيارة د.جوسب بيورك 
جراح الأعصاب والعمود الفقري

قناة العمود الفقري لدى كبار 
السن بالتدخل البسيط وخلال 
نصف ساعة وإجراء العمليات 
الجراحي����ة بواس����طة المنظار 
والميكروس����كوب بما في ذلك 
المرضى الذين تم إجراء عمليات 

سابقة لهم.

يرحب مستشفى دار الشفاء 
بزي����ارة د.جوس����ب بي����ورك 
استش����اري جراحة الأعصاب 
والعمود الفقري الحاصل على 
البورد الأوروبي المدعم بخبرة 
طويلة تمتد لعقود في جراحة 
العمود الفقري. تبدأ الزيارة من 

1 وحتى 5 مارس 2015.
وجدير بالذكر أن د.جوسب 
بيورك هو عض����و في كل من 
جمعية جراحة العمود الفقري 
لشمال أميركا، الجمعية العالمية 
لتطوير جراحة العمود الفقري، 
الجمعية العالمية لجراحة العمود 
الفق����ري بالتدخ����ل الجراحي 
البسيط وعضو جمعية جراحة 
الفق����ري والجراحة  العم����ود 

العصبية الإيطالية.
ويتمتع د.جوسب بخبرة 
طويلة في مجال عمليات العمود 
الفق����ري بالتدخ����ل الجراحي 
البس����يط وذلك بهدف تقليل 
مخاط����ر ح����دوث مضاعفات 
وتقلي����ص م����دة الإقام����ة في 
المستشفى مع تحسين النتائج 
د.جوسب بيوركالعامة للعلاج بالنسبة للمرضى 

الساعات. ساعات واكسسوارات 
MISS SIXTY متطورة وخفيفة 
الوزن تتميز بروعة التصميم 
فهي عبارة عن مزيج رائع من 
العواطف والحيوية. س����اعة 
تجس����د الجاذبية والإغراء من 
خلال توليفة خبراتها في تصنيع 
الساعات واستخدامها للمواد 

والأحجام والألوان.
الكمالي����ات والتفاصي����ل 
الإضافي����ة هي الح����ل الأمثل 
للظهور باطلالة متكاملة حيث 
العام،  تضيف تألق����ا للمظهر 
وتعتبر الس����اعات م����ن أبرز 
اللمس����ات التي تمنحك الأناقة 
المتكاملة دون أدنى شك، وتناسب 
تشكيلات ساعات واكسسوارات 
MISS SIXTY جميع المناسبات 
والاطلالات، حيث يمكن ارتداؤها 
مع الملابس العصرية اليومية، 
وكذلك تأسر القلوب من خلال 

»MISS SIXTY« وجهة النساء الأولى للتميز
لدى روائع جنيڤ للساعات

ارتدائها للسهرات الكلاسيكية 
لتعبر عن شخصيتك ومزاجك 

في كل حين. 
ترحب بكم ش����ركة روائع 
جنيڤ جمي����ع العملاء لزيارة 
أفرعها المنتش����رة في مختلف 
أرج����اء الكويت للتمتع برؤية 
المزيد م����ن الموديلات الحديثة 
لأرقى الساعات والاكسسوارات 
وبأسعار مناسبة جدا للجميع.  
تتوافر جمي����ع موديلات لدى 
MISS SIXTY روائ����ع جني����ڤ 
للس����اعات وخاصة فرع ليلى 

جاليري.

MISS SIXTY وجهة النساء 
الأول����ى للتمي����ز، ه����ي علامة 
تجاري����ة للأزي����اء الإيطالية، 
بدأت مش����وارها في عام 1991، 
البداية بابتكارات  حيث كانت 
الأزياء التقليدية وتقديم خيارات 
متعددة في ارتداء الجينز، جميع 
منتجاتها مخصصة للنس����اء 
فقط، ولتتويج المرأة ملكة على 
عرش الأناقة وفرت لها جميع 
ما تحتاج من منتجات الجينز 
من فساتين وس����ترات وكذلك 
الحقائب والأحذية والكماليات 
م����ن النظ����ارات والس����اعات 
والاكسسوارات، تنتشر متاجرها 

في جميع أنحاء العالم، 
MISS SIXTY ال����دار الت����ي 
اس����تأنفت قمة القيم الأنثوية 
 MISS الراقية عبر العقود، وتركز
SIXTY على تنصيب نفسها بيت 
موضة فاخرة في أعلى المراتب 
يجذب المرأة العصرية، بابتكار 
مجموع����ات تراع����ي الجمهور 
النسائي الأوسع. وانطلاقا من 
رغبة روائع جنيڤ للساعات في 
التميز الدائم على مدار السنة 
وامتثالا للمسؤولية المناطة بها 
بأن نمن����ح عملاءنا أبهى طلة، 
اطلالة ممي����زة تواكب خطوط 
الموضة العالمية، نضع بين أيديكم 
أروع الموديلات من شتى الماركات 
المختلفة للس����اعات وخاصة 
 MISS ساعات واكسس����وارات
SIXTY لأنها تنفرد بتنوع ألوانها 
لتناسب جميع الأذواق والأعمار 
وكما قالت »كارولين هيريرا« 
صحافية بمجلة نيويورك فاشن: 
إن كل سيدة بإمكانها أن تظل على 
أحدث خطوط الموضة العالمية 
عن طريق ادراج اكسسوارات 
وملحقات مناسبة لإعطاء مظهر 
متجدد دائم����ا وخير مثال هو 

ريو دي جانيرو تلهم صيف »دوموند« بتصاميم مفعمة بالحياة
رومانس���ية وكلاسيكية 
تناس���ب كل امرأة، وتضم 
التشكيلة مسحة رجالية 
تبدو واضح���ة في أحذية 
والخفاف���ات،  الق���ارب، 
والأحذي���ة من دون كعب، 
المرأة  أنوث���ة  لتجمع بين 

وإحساسها بالراحة.
وبالنسبة للإكسسوارات، 
فلا بد لكل امرأة من اقتناء 
الي���د الصغيرة  حقائ���ب 
له���ذا الموس���م، إذ يمكن 
استخدام التصاميم الأصغر 
المس���توحاة من الحقائب 
الكلاس���يكية في أي وقت 

من اليوم.
التش���كيلة  وتس���تمد 
ألوانها من الطبيعة والفواكه 
البرازيلية الش���هيرة مثل 
الجابوتيكاب���ا، والك���رز 
البرازيل���ي، كوبواس���و، 

والغرافيولا.
وتستوحي »دوموند« 
تصاميمه���ا م���ن ريو دي 
جانيرو لهذا الموسم احتفالا 
بالذكرى السنوية العشرين 
عل���ى تأسيس���ها، لتعمل 
على  ترجمة جمال المدينة 
الروعة.  إلى أحذية فائقة 
التش���كيلة في  وتتواجد 
متجر »دوموند« في مجمع 

الأڤنيوز.

أنيق���ة، إضافة إلى وجود 
الشراش���يب على الأحذية 
والحقائ���ب، ولا تنس���ى 
»دوموند« تقديم تصاميم 

تحافظ دوما على مكانتها 
في عال���م الأزياء، وتظهر 
في أرقى تصاميمها لتعطي 
إطلالة هيبية بلمسة عصرية 

تحاكي مجموعة الأحذية 
والإكسسوارات لتشكيلة 
موسم الصيف من »دوموند« 
في تصاميمها مدينة ريو 
دي جاني���رو بطبيعته���ا 
الغنية بالألوان، وهندستها 
العمرانية المعاصرة، وجمال 

سيداتها.
وتعتبر أجواء المدينة 
الح���ارة مثالي���ة لارتداء 
الصنادل والأحذية المفتوحة 
المزينة  »فلي���ب فل���وب« 
التي  بالجواهر والخ���رز 
تضفي لمسة عصرية وتذكر 
ب���دفء الصيف، كما تمت 
إضافة تصاميم ورس���وم 
على النعال لإضفاء المزيد 

من المرح.
وتعود صنادل »البيركن« 
النعال المريحة بقوة  ذات 
خلال هذا الموس���م حيث 
ابتكرت من جديد باستخدام 
مواد جديدة وألوان عصرية، 
كما تعود صن���ادل كعب 
الإس���فين الكلاسيكية إلى 
عالم الموضة لتمنحك إطلالة 
رائعة وراحة أكبر بكعوبها 

المجدولة الجميلة.
وتتميز التشكيلة بغناها 
وتنوعها إذ تضم »البوهو« 
الموضة المفضلة لسيدات 
»ريو دي جانيرو«، والتي 

عروض مميزة في العيد الوطني والتحرير بـ »موڤنبيك البدع«

والمش���اوي، مطعم بريز 
المختص بتقديم بوفيهات 
من أشهر المطابخ العالمية، 
الواقع في  مقهى فيرن���دا 
البهو مع التراس للاستمتاع 
بألذ الحلويات والمأكولات 

الخفيف���ة وبار المس���بح 
للاس���تمتاع بالمشروبات 

المنعشة.
كما يقدم الفندق مجموعة 
الرياضية  المراف���ق  م���ن 
والترفيهية لمس���اعدتكم 
على الحفاظ على صحتكم 
ولياقتك���م البدنية والتي 
تتجلى في نادي الصحة 
واللياق���ة البدني���ة الذي 
يحتوي على أحدث الآلات 
والمع���دات الرياضية. كما 
يوفر الفن���دق 4 حمامات 
سباحة داخلية ومسبحا 
رئيس���يا يتميز بموقعه 
الفري���د من نوع���ه على 
شاطئ البحر، وهناك كذلك 
السبا الذي يقدم علاجات 
مختلفة باستخدام أشهر 
المس���تحضرات والماركات 
العالمي���ة تحت إش���راف 
خبراء متمرسين ومدربين 
على أعلى مستوى في مجال 

الصحة والجمال.

كما يتميز الفندق كذلك 
التي  المتنوعة  بمطاعم���ه 
تقدم أكلات مختلفة على 
مدار الساعة: مطعم بلداني 
الش���هير بتقديمه أشهى 
البحرية  المأك���ولات  وألذ 

يقدم فن���دق ومنتجع 
الب���دع الكويت  موڤنبيك 
العدي���د م���ن الع���روض 
المغرية على الغرف خلال 
عطلة العيد الوطني وعيد 
التحرير تشمل بوفيهات 
إفط���ار، 20% خصما على 
بوفيهات الغداء والعشاء، 
20% خصما على العلاجات 
بالسبا، بالإضافة إلى العديد 
الترفيهية  من الأنش���طة 

للأطفال.
يعتبر فندق ومنتجع 
الب���دع أح���د  موڤنبي���ك 
العائلية  الوجهات  أفضل 
الكوي���ت وذلك نظرا  في 
لموقعه الإستراتيجي على 
الساحل في منطقة السالمية 
وقربه من أكبر وأهم مراكز 
إلى عدد  التسوق، إضافة 
كبير من المرافق الـ 5 نجوم 
والتي تأتي مكملة بخدمة 
سويس���رية راقية تلبي 
جميع احتياجات العائلة.

»Zenith Watches – The Experience«: ستكون ساعتك ممتنة لك إلى الأبد
العمل  المبدأ وطريقة  وتشرح 
من خلال استخدام الرسومات 
والمستندات الصوتية وأشرطة 
الڤيديو. من حركة التوربيون 
الوحدة الجيروس����كوبية  إلى 
الشهيرة )المسجلة ببراءة اختراع 
لزنيت(، مرورا بمعادلة الوقت، 
يشمل هذا القسم شرحا لست 
خاصيات. ومما لا شك فيه أن 
هذه المعلومات تعد باكتشافات 

لا متناهية للكثيرين. 
ومن الناحية العملية، يتخذ 
المعتاد  الشائعة  قسم الأسئلة 
شكلا جذابا مختلفا تماما. على 
كم سؤال ستتمكن من الإجابة؟ 
ومع ذلك، س����تكون س����اعتك 
أما فهرس  ل����ك  ممتنة للغاية 
المبتدئين  المصطلحات فيوجه 
التس����ميات  لتخط����ي متاهة 
والمصطلحات المستخدمة في 
صناعة الساعات. لكن لا بد من 
الفهرس  الفرق، فهذا  ملاحظة 
لي����س قاموس����ا كاملا صعب 
الفهم، بل ملخصا لمصطلحات 
صناعة الساعات المستخدمة في 
التطبيق. وأخيرا، إذا كنت تبحث 
عن ساعة زنيت التي ستقتنيها، 
أو كنت قد وجدتها بالفعل، أو 
إذا كنت تنوي إخضاع ساعتك 
للصيانة، من شأن قسم مواقع 

الفروع أن يفيدك كثيرا.
 Zenith Watches تطبي����ق
The Experience – الترفيه����ي 
والعمل����ي والغني بالمعلومات 
متوافر مجانا من����ذ اليوم في 

متجر أبل وغوغل بلاي.

العملية التي تمكن من تجنب 
معاملة الس����اعات الميكانيكية 
على نحو غير ملائم. فهل كنت 
تعلم، على سبيل المثال، أنه من 
المستحسن إبقاء جميع الساعات 
الميكانيكية بعيدا عن أي نوع من 
أنواع المجالات المغناطيسية بما 

في ذلك شاشات الكمبيوتر؟
كل المعلومات التي ترغبون 
في معرفتها عن صناعة الساعات 
أعد قس����م الخاصيات من أجل 
الأشخاص الذين لطالما رغبوا 
في معرفة المزيد عن تعقيدات 
الس����اعات ولم يتحل����وا يوما 
بالج����رأة ليس����ألوا. ف����ي هذا 
القسم، تفصل دار زنيت بعض 
خاصياتها في قائمة الخيارات 

س����نوات(، والمراحل الأربعة 
عشرة لخدمة الصيانة الكاملة 
)الموص����ى بإجرائها كل خمس 
الثالث  أما الخيار  س����نوات(. 
فهو خدمة تصليح الس����اعات 
الت����ي يرد وصف  التاريخية، 

مفصل لميزاتها.
أما قسم نصائح الاستخدام 
والإعدادات فيقدم دروسا مصورة 
مع تعليق صوتي حول كيفية 
ضبط الإعدادات الخاصة بكل 
تعقيد وبكل حركة ميكانيكية من 
زنيت، وهو يغني عن معظم أدلة 
المستخدم المطبوعة، من دون 
أدنى شعور بالندم. وهذا ليس 
كل شيء، فهذا القسم يتضمن 
أيضا عددا كبيرا من التوصيات 

العملاء، ونصائح الاستخدام 
والإعدادات، والخاصيات، مع 
إمكانية إضافة أقسام الأسئلة 
الشائعة، وفهرس المصطلحات، 

ومواقع الفروع.
يعرض قسم خدمة العملاء 
المراح����ل التي يفت����رض بكل 
س����اعة من س����اعات زنيت أن 
تمر بها عند إعادتها إلى الدار 
لتخضع للصيان����ة. ويحظى 
العميل بإمكانية الاختيار من 
بين ثلاث����ة أنواع من الخدمات 
ـ وث��ل�اث تس����عيرات. في هذا 
السياق، تتضمن القائمة وصفا 
الثمانية  الرئيس����ية  للمراحل 
لخدم����ة الصيان����ة الجزئي����ة 
)الموص����ى بإجرائها كل ثلاث 

ش����يء تطبيق فريد من نوعه 
لأجهزة آيباد وأندرويد. كما أنه 
التطبيق الوحيد الذي سيكون 
لتنزيلك إياه تأثير إيجابي حتما 
على العمر المتوقع لس����اعتك. 
وأخيرا، يعد هذا التطبيق أداة 
ضرورية لفهم جي����د للجهاز 
الميكانيكي الذي اشتريته وتنوي 

المحافظة عليه.
الت����ي  التجرب����ة  تق����وم 
تقدمها دار زنيت على أشرطة 
التعليمية،  الفيديو، والبرامج 
والنص����وص، والصور، وهي 
تتميز بإمكانية تصفح واضحة 
ترشد المستخدم من خلال قوائم 
خيارات متنوعة وواضحة. أما 
الأقسام الرئيسية فهي: خدمة 

Experience« )س����اعات زنيت 
ـ التجربة( ق����د يمنحك نظرة 
جديدة تماما على ساعتك وعلى 
ما يح����دث وراء الكواليس في 
دور صناعة الساعات. والجدير 
بالذكر أن هذا التطبيق الجديد 
الس����هل الاس����تخدام والغني 
المتوافر بس����بع  ـ  بالمعلومات 
لغات ـ مصم����م ليرافق عملاء 
دار زني����ت وليقدم لهم أفضل 
النصائ����ح منذ حصولهم على 

ساعاتهم.

تطبيق من شأنه أن يطيل 
العمر المتوقع لساعتك

 Zenith Watches – The« إن
Experience« هو أولا وقبل كل 

أخيرا ش����يء جديد مكرس 
لصناع����ة الس����اعات في عالم 
تطبيقات أجهزة آيباد وأندرويد 
 Zenith Watches – The بفضل
Experience، تخوض دار تصنيع 
الساعات السويسرية تجربة 
جديدة لم يس����بقها أحد إليها. 
إليكم لمحة عما يمكن أن يحدث 
عندما يوظف الجانب المرح في 
خدمة تجربة العملاء، سارعوا 
إل����ى تنزيلها ف����ي أقرب وقت 

ممكن.
هل تحلم بأن تكون محط 
الاهتم����ام عبر ش����رح حركة 
التوربي����ون أو نظ����ام البكرة 
الناق����ل للحركة  والسلس����لة 
»fusée-chain« في بضع كلمات 
بسيطة؟ هل ترغب في أن تفهم 
لماذا تحتاج الساعة الميكانيكية 
إلى صيانة دورية؟ ولا تجرؤ 
على أن تس����أل كم س����تكلف؟ 
هل تفضل كتيبات التعليمات 
الإلكتروني����ة بتقني����ة اللمس 
البديهية، على الوثائق المطبوعة 
التي تصعب قراءتها؟ هل أنت 
ممن لم يستوعبوا يوما كيفية 
ضبط وظيفة Worldtimer في 
ساعاتهم؟ وممن لا يدركون أنه 
من غير المستحس����ن الضغط 
على أزرار الكرونوغراف عندما 
يكون مغمورا بالماء؟ إذا كنت 
ق����د أجبت بنعم عل����ى أي من 
هذه الأسئلة، فلدى دار زنيت 

التطبيق المناسب لك.
تحذي����ر: إن تنزيل تطبيق 
 Zenith Watches – The«


