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الثلوج تغطي شوارع وسيارات لبنان

.. والعاصفة الثلجية تبدأ بالانحسار بلبنان

الإيدز »يتحايل« على العلماء

الس���وريين اللاجئين  وحال 
إنه يس���وء مع  نفس���ه، بل 
تزايد أعدادهم وإعلان المجتمع 
الدولي تخفيض المخصصات 
لهم، وغياب ح���ل في الأفق، 
لتبقى النظرة قاتمة على أن 
المبادرات من المجتمع  بعض 
المدني رس���مت صورا رقيقة 
للتكافل قد تكون تشكل مسحة 

أمل لهم.

أما في لبن���ان، فقد بدأت 
العاصفة فيه بالتراجع، وبدأت 
الأضرار بالتكشف، حيث أظهر 
ذوبان الزائر الأبيض في بعض 
المناط���ق حجم الأضرار التي 
س���ببتها »زينة«، فقد فتكت 
ببعض المس���احات الزراعية 
والأشجار المثمرة واللوحات 
الإعلانية، كما تسببت في نفوق 
حيوانات، إضافة إلى الإضرار 

ببعض البنى التحتية.
العاصفة التي بدأت تلملم 
نفسها شيئا فشيئا حصدت 
أرواحا من الجالية السورية 
اثن���ان منهم في  المقيم�ي�ن، 
مخيم���ات اللجوء في لبنان، 
أذه���ان الأحياء  وحفرت في 
الشتاء  منهم قسوة أن يحل 

ولا أسقف تقيهم لسعاته.
ذهب ثلج أت���ى ثلج آخر 

دب���ي ـ العربي���ة: ب���دأت 
العاصفة القطبية بالانحسار 
ف���ي لبنان، مخلف���ة أضرارا 
جسيمة في الأراضي والبنية 
التحتية، في حين تستمر في 
الأردن مع تمديد الس���لطات 
تعليق الدراس���ة والعمل في 

الدوائر الحكومية.
التس���ميات  فقد اختلفت 
والفعل واحد للعاصفة التي 
ضربت دول شرق المتوسط.. 
»هدى« أو »زينة«.. العاصفة 
القطبية التي عبرت المتوسط 
حمل���ت معه���ا كل تفاصيل 
ب���رد ورياح  العاصف���ة من 
عاتية تجاوزت المائة كيلومتر، 
وأمطار وثلوج لتعزل قرى 
وتغل���ق طرقات قبل أن تبدأ 
بالانحسار التدريجي، خاصة 
من لبنان وس���ورية، وتفقد 

زخمها.
بيد أن إقامتها في الأردن 
س���تطول أكث���ر، م���ا جعل 
السلطات تقرر تمديد تعطيل 
المدارس والدوائر الحكومية 
لليوم الثاني على التوالي مع 
توقعات من الأرصاد المحلية 
الثلوج  بهطول كميات م���ن 
على العديد من المناطق، كما 
سببت إرباكا في حركة الملاحة 
الجوية، إذ ألغيت العديد من 

الرحلات من وإلى الأردن.

يعاود الڤيروس انتشاره، مهددا 
المريض بشكل أكبر.

وتقضي استراتيجية »كيك 
أند كي����ل« بطرد الڤيروس من 
الخلايا التي يتحصن بها بواسطة 
أدوية قوية ثم القضاء عليه عند 
ظهوره. وحلل الفريق عينات دم 
من 25 مريضا مصابا بالإيدز كان 
10 منهم قد بدأوا بالعلاج بعيد 
إصابتهم، في حين راح الآخرون 
)15( يتناولون الأدوية عندما 
صار الڤيروس ينتشر انتشارا 
مزمنا. واكتشف الباحثون أن 
هؤلاء الذين بدأوا بالعلاج مبكرا 
كانوا يحملون ڤيروسا من دون 
تحولات تقريبا، أما هؤلاء الذين 
خضعوا للعلاج في فترة لاحقة، 
فقد كانت ڤيروساتهم شديدة 
التحول مع تحولات تسمح لها 

بالتهرب من الجهاز المناعي.
العلم����اء خلايا غير  وأخذ 
موبوءة وعرضوها للڤيروس 
في حالتيه المتحولة والمحافظ 
عليها، ثم عرضت هذه الخلايا 
لأخرى موب����وءة مأخوذة من 
مرضى يحملون ڤيروس����ات 

قادرة على التخفي.
وتمكنت الخلايا المناعية التي 
الڤيروس  تعرفت سابقا على 
بحالته »المحاف����ظ عليها« من 
القضاء عل����ى 61% من الخلايا 

الموبوءة.

المختبرية بينت أنه من الممكن 
تدريب الجهاز المناعي على رصد 

الخطر ثم القضاء عليه.
وتتط����رق ه����ذه الأبحاث 
المنشورة في مجلة »نيتشر« 
إلى الاس����تراتيجية المعروفة 
ب����ـ »كيك أند كي����ل« )أي طرد 
القضاء عليه(  ث����م  الڤيروس 
والت����ي تعد من أب����رز محاور 
علاج الإيدز خلال 33 عاما من 
الأبحاث في ه����ذا المجال. ومن 
المعلوم أن الڤيروس المس����بب 
لمرض الإيدز يتخفى في الخلايا 
الليمفاوية المعروفة بـ »سي دي 
4« المنتمية إلى الجهاز المناعي 
بعد ردعه م����ن قبل المضادات 
الڤيروسية، وبعد وقف العلاج، 

باريس ـ أ.ف.پ: كشف علماء 
مختصون في ڤيروس نقص 
المناعة البشرية المكتسب )الإيدز( 
أنهم عثروا على أدلة تسمح لهم 
بتحديد كيف يتحايل الڤيروس 
التشخيص بعد  على فحوص 

تناول المريض أدوية.
ويمكن للڤي����روس الخامد 
أن يقوم بتحولات تس����مح له 
ب����أن يتجنب رص����ده من قبل 
التجارب  المناعي، لكن  الجهاز 

معجبو بريسلي يحتفلون بذكرى ميلاده

لوس أنجيليس ـ وكالات: احتفل المئات من 
المعجبين بالفيس بريسلي في ممفيس »ولاية 
تينيس���ي جنوب الولايات المتحدة« بالذكرى 
الثمانين لميلاد ملك الروك اند رول حول قالب 

حلوى قدمته العائلة.
وتحدى هؤلاء البرد وصفقوا تصفيقا مطولا 
عندما قطعت زوجة المغني السابقة بريسيلا 
وابنته ليزا ماري قالب حلوى كبيرا من ثمانية 
طوابق »واحد عن كل عقد« في غريسلاند دارة 
النجم، وقد ق���دم قالب الحلوى إلى المعجبين 

الذين تمكنوا من تذوقه في مطعم مجاور.
وقالت بريسيلا بريس���لي )69 عاما( »يا 
إلهي هذا أمر لا يصدق. أعدادكم كبيرة«، مؤكدة 
أن الفيس بريسلي »كان ليذهل« برؤية هذه 

الحشود.

وأضافت ليزا ماري )46 عاما( وهي مغنية 
ومؤلفة موسيقية وقد رافقها أولادها الأربعة 
»لا يسعنا أن نكون في أي مكان آخر«، وتوفي 
الفيس بريس���لي في 16 أغس���طس 1977 عن 
42 عاما. ونظم مزاد علني تضمن قطعا مثل 
أول شهادة سوق لنجم الروك والسترة التي 
ارتداها في فيلم »فيفا لاس فيغاس« )1964( 
وأول أسطوانة سجلها في استديوهات »صن 
اس���توديو« من أجل والدته في سن الثامنة 

عشرة.
وستعرض طائرتان لالفيس بريسلي يمكن 
للزوار رؤيتهما في غريسلاند للبيع في مزاد 
منفصل تعارض���ه العائلة. وقالت ليزا ماري 
عبر خدمة »تويتر«، »المالكون يحاولون كسب 

المال«.

فحسب ما نشرته صحيفة 
»ديلي ميل« البريطانية، فإن 
الطفلة كانت تلعب بساحة 
المن���زل الواقع ف���ي مدينة 
الهندي���ة، عندما  هاريان���ا 
فوجئ���ت الأم بوجود أنثى 

قرد تلعب مع ابنتها.
وشعرت الأم بالقلق على 
رضيعتها لبعض الوقت، إلا 
أنها عندم���ا تقدمت نحوها 
وشاهدت الانسجام والتناغم 
الذي نشأ بين طفلتها والقردة، 
عادت الطمأنينة إلى قلبها، 
خاصة أن القردة تعاملت مع 
الطفلة وكأنها أمها الثانية، 
 إل���ى درج���ة أنه���ا حاولت 
التقاط »القمل« من رأسها، 
وق���ررت العائلة تبني تلك 
التي أصبحت جزءا  القردة 

من العائلة.

في عز البرد.. المئات يحتفلون 
بميلاد بريسلي الثمانين

صداقة حميمية بين رضيعة وأنثى قرد!
نيودلهي ـ العربية: قررت 
عائلة هندية أن تتبنى أنثى 
قرد بعد أن لاحظت تنامي 
علاقة صداقة وطيدة بينها 
وبين طفلته���م الرضيعة، 
إلى درجة المعانقة  وصلت 

واللعب والتقبيل.

بيتي وايت

كاليفورنيا ـ رويترز: أثارت أفعى الذعر في 
أحد مكاتب سان دييغو في ولاية كاليفورنيا 
الأميركية حين تسللت إلى أحد المراحيض بعد 
أن شقت طريقها عبر أنابيب الصرف الصحي 
قادمة من إحدى الشقق السكنية على ما يبدو، 

وفق مسؤول أميركي.
ولاحظت المس���ؤولة في ش���ركة تسويق 
ستيفاني لاسكا عندما دخلت مرحاض مكتبها 
ارتفاع المياه في���ه بدرجة غير معتادة، وحين 
دققت في الأمر فوجئت برأس الأفعى تطل عليها 

من المرحاض وهي تحرك لسانها.
وركضت لاسكا مذعورة إلى الخارج، وأحاطت 
باب المرحاض بشريط لاصق، بمساعدة صديقتها، 
واس���تدعت الضابط المسؤول عن التعامل مع 

الحيوانات في مثل هذه المواقف.
من جهته، قال نائب مدير إدارة التعامل مع 
الحيوانات في سان دييغو دان ديسوسو، إن 
طولها بلغ 1.7 متر، وهي من النوع الكولومبي، 
ولدغت أحد العاملين أثناء وضعها في الحجر، 
ذاكرا أن وكالته علمت أن أحد سكان العقار ربما 

هو الذي كان يربي الثعبان.
ولفت ديسوسو إلى أن »معدل تنفس الثعابين 
منخفض للغاية ويمكنها حبس أنفاسها لمدة 
طويلة جدا، لذلك م���ن المحتمل جدا أن تكون 
قد تس���للت من وحدة سكنية إلى أخرى عبر 

أنابيب الصرف«.

واشنطن ـ وكالات: أظهرت دراسة أميركية 
واسعة النطاق نشرت نتائجها حديثا أن النساء 
اللواتي يعانين من الضغط النفس���ي ما بعد 
الصدم���ة يواجهن خطرا مضاعفا في الإصابة 
بالسكري من النوع الثاني بالمقارنة مع النساء 

اللواتي لا يعانين من هذه الاضطراب.
وحلل الباحثون بيانات دراسة أجريت بين 
عامي 1989 و2011 على حوالي 50 ألف امرأة في 

الولايات المتحدة.
ولاحظ ه���ؤلاء وجود رابط قوي بين حدة 
الضغط النفسي ما بعد الصدمة ومستوى خطر 

الإصابة بالسكري من النوع الثاني.
وبحسب الإحصائيات، فإن امرأة من أصل 
تسع نساء ستعاني اضطرابات ما بعد الصدمة 
في خلال حياتها أي ضعف المستوى المسجل 
لدى الرجال. وثمة احتمال أكبر لدى النس���اء 
لعيش تجارب تس���بب اضطرابات أقوى مثل 
الاغتصاب أو أنواع أخرى من العنف الجسدي 
والنفسي تسبب عادة هذا النوع من الاضطرابات 
بحسب هؤلاء العلماء. والأحداث الأخرى المسببة 
للصدمات النفسية المشمولة في هذه الدراسة 
هي حوادث السيارات والوفاة المفاجئة لشخص 
عزيز. وأبلغت حوالي 4% من النساء في هذه 
الدراسة عن إصابتهن بالضغط النفسي ما بعد 
الصدمة. وفي هذه المجموعة، حوالى 12% من 
النس���اء أصبن بالسكري في سن 60 عاما، في 
مقابل أقل بقليل من 7% لدى النساء اللواتي لم 
يعانين من اضطرابات ما بعد الصدمة، وفق ما 
أوضح معدو هذه الدراسة التي نشرت نتائجها 
مجل���ة »جورنال أوف ذي أمي���ركان ميديكال 

أسوسييشن - سايكاتري«.

لوس انجيليس - وكالات: حضرت النجمة 
 People's Choice بيتي وايت حفل توزيع جوائز

Awards يوم امس في لوس أنجيليس.
بيتي تلقت المساعدة من الممثل كريس ايفانز 

للصعود على المسرح.
الأسطورة البالغة من العمر 93 عاما حصدت 
جائزة أيقونة الشاش���ة في الحف���ل على يد 
الإعلامي���ة إيلين ديجينيريس مع باقة جميلة 

من الورود الحمراء.
والتقط���ت بيتي صورة م���ع الممثلة آيمي 

ادمز.

أفعى تتسلل إلى أحد 
مكاتب كاليفورنيا

الضغط النفسي بعد الصدمة 
يعرض النساء للإصابة بالسكري

التسعينية بيتي وايت 
تحصد جائزة أيقونة الشاشة

»هدى« 
وصلت مصر!

وصلت توابع العاصفة »هدى« التي 
تضرب المنطقة إلى شواطئ مدينة 
الإسكندرية بمصر، وأغرقت المياه 

شوارع الكورنيش وتسببت الرياح 

خلال اليومين الماضيين في ارتفاع أمواج 
البحر إلى عدة أمتار. ويظهر الفيديو 

إغراق الأمواج المتواجدين على رصيف 
الكورنيش.

شعرت بأنها أكبر سنا، و%18 
بين الأشخاص ممن يحسون 

بأعمارهم الحقيقية.

من أعمارهم الحقيقية.
وبعد متابعة اس���تمرت 
ثمان���ي س���نوات، خلصت 
الدراسة إلى أن أكثر من %14 
التي ش���عرت  من المجموعة 
بأنه���ا أصغر عم���را توفيت 
أثناء الدراسة، مقارنة بأكثر 
من 24% م���ن المجموعة التي 

القاهرة - وكالات: إن كنت 
ممن يكذبون بش���أن عمرهم 
الحقيقي، استمر وفقا لدراسة 
حديثة أكدت أن من يشعرون 
بأنهم أصغر س���نا من سنهم 
الفعلي تكون أعمارهم أطول، 
فمن أجل تأخير الشيخوخة 
ينصح أطباء بعادات صحية 
س���ليمة، إلا أن مختص�ي�ن 
يعتقدون أن السر وراء طول 
العمر يكمن في الكذب الأبيض 

الذي لا يضر.
وش���ملت الدراس���ة التي 
أجراه���ا باحثون من جامعة 
لندن كوليج، ستة آلاف و489 
شخصا كان متوسط أعمارهم 
65 عاما و8 أشهر. وأكد معظم 
الخاضعين للبحث شعورهم 
بأنهم أصغر سنا من أعمارهم 
الحقيقية، باستثناء نحو %4.5 
ممن يشعرون بأنهم أكبر سنا 

الكذب »الأبيض« يطيل العمر!

مدريد - وكالات: المدرجات 
مليئة في إس���بانيا لمشاهدة 
»الماتادور«، أو مصارع الثيران، 
وهو يتلاع���ب بأعصاب تلك 

تغرز في ظهرها 2500 إبرة دفاعاً عن الثيران
الحيوان���ات، قبل أن يغرس 
بظهره���ا عص���اه المدببة، لا 
يفكر هؤلاء ممن يستمتعون 
بمش���اهدة تلك الرياضة في 
ش���عور ذلك الحيوان بالألم 
نتيجة ما يغرس في ظهره، ما 
جعل ناشطة حقوق الحيوان، 
»فاني باكون«، تتجه لخطوة 
مجنونة ومؤلمة لطرح قضيتها: 

»لا لتعذيب الثيران«.
ونقلت قناة روسيا اليوم 
ڤيديو لـ »باكون« غرست فيه 
ما يزي���د على 2500 إبرة في 
ظهرها، ف���ي مدينة كرتخينا 
الإسبانية، كنوع من الاحتجاج 
على ما يحدث للحيوانات في 

رياضة مصارعة الثيران.


