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مدينة ألمانية تبحث عن اللاجئين 
وتمنحهم منازل للسكن.

تقرير: فيسبوك وتويتر ينميان الكراهية
 بين الشعوب.

٭ أنا أعرف دولة عندها مواطنين مو لاقين سكن 
وعشان يعطونك بيت يبيلك 14 سنة!

٭ العرب ومن قبل اختراع تويتر والفيسبوك 
والكراهية بينهم تتنامى.. لوحدها!

مواقيت الصلاة

حالة البحر

حالة الطقس

5:19 الفجر 	
الشروق	 6:43
الظـهـر	 11:53
العصر	 2:44
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6:25 العشاء	
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رماح محطات
سعد المعطش  سامي عبداللطيف النصف 

saad.almotish@hotmail.com
samialnesf1@hotmail.com

@salnesf

اعترف بأن دموعي ليست عزيزة وكثيرا ما نزلت 
في مواقف قد يرى الكثير منكم أنها لا تستحق 

البكاء عليها وحتما فإن فيكم من سيجد اعترافي 
وعلى الملأ ضعفا مني وعيبا من مبدأ ان الرجل لا 
يبكي أبدا ولكن هذا هو الواقع الذي لا أخجل منه.

من الطبيعي انني بكيت صغيرا على أمور لا 
أتذكرها ولكن لن أنسى  الموقف الذي بكيت بسببه، 

وكان في بداية سن المراهقة التي نحاول فيها ان 
نكون اقوياء وان البكاء للنساء وقد نزلت دموعي 

بسبب فيلم سينمائي من بطولة حسين رياض 
ومريم فخر الدين، وأحمد الله انني كنت اشاهد 

الفيلم وحدي ولم يشاهد أحد دموعي.
الفيلم يحمل اسم »رسالة إلى الله« وقد كانت الفنانة 
مريم فخر الدين تمثل دور المعاقة وقد ضاق والدها 
حسين بمرضها ولم يترك مكانا إلا وذهب إليه بحثا 

عن علاجها وشفائها، وحين ضاق به الأمر أحضر 
ورقة وقلما وكتب رسالة وغلفها وذهب ليقرأها 

في احد المساجد، وقد كان مشهد عودة المعاقة الى 
وضعها الطبيعي مؤثرا في وبكيت منه.

حينها كنت اعلم ان المشهد تمثيلي ولكن ايماني 
بقدرة الله كان هو السبب في بكائي، ومازالت أي 
قصة عن قدرة الله في كل امور الحياة تبكيني، 

ولكنني احاول اخفاء دموعي وتأثري بها، واليوم 
سأكتب رسالة الى الله.

وحتى لا يفهم أحدكم مقالي بطريقة خاطئة سواء 
كان في الكويت او في اي بلد آخر فإنني لن انشر 

محتوى الرسالة ولن اخبركم بما اريد بها، فهي 
رسالة لمن يعلم ما بي وما توسوس به نفسي وما 

أريد، فهو من خلقني وهو أقرب إلي من حبل 
الوريد.

لن أختم كالعادة بأدام ولا أدام، فسبحان الدائم 
الحي القيوم.

الأعوام حسابات تتزايد بالأرقام حتى يرث 
الخالق الأرض ومن عليها دون أن يعني الرقم 
الجديد شيئا في ذاته، حيث إن ثوب عام 2015 
وما بعده ينسج من خيوط عام 2014 وما قبله، 
وان كان العام الجديد يمنحنا الفرصة الثمينة 
لتغيير مسارنا الكوارثي السابق اذا ما أقررنا 

بخطأ ذلك المسار وعملنا بجد لتغييره، أما 
الأمنيات التي نتبادلها مع بداية كل عام بالتغيير 

للأفضل فلا قيمة لها ولن يتحقق منها شيء 
ما دمنا لا نغير ما في أنفسنا وسيزداد الحال 

سوءا في عامنا هذا على الأرجح حتى اننا 
سنترحم كثيرا على عامنا الذي مضى رغم 

سوئه!
 >>>

أولى مشاكل الأمة المزمنة التي سترتحل معنا 
الى هذا العام وكل عام ـ والواجب ان نقترب 

منها بفكر جديد بعدما حلت مشاكل مماثلة لها 
في العالم ـ هي القضية الفلسطينية، والواجب 

ان نأخذ بـ»فقه الواقع« لا »فقه المناكفة 
والأحلام«، وان نتوقف عن الاستماع للمزايدين 

كحركة حماس وحلفائها، وأن نعلم أن نهج 
الغوغائية والشدة والمزايدات عديمة النفع الذي 

عمل به منذ اليوم الأول لبدئها قبل مائة عام هو 
من أوصلها لهذا الدرك المتدني.

والمشكلة الثانية المزمنة شديدة الخطورة 
التي علينا أن نتعامل معها هي حقيقة علو 

وسيادة قوى التطرف وميليشياتها المسلحة 
على الساحة العربية، لذا وجب عزلها وكشفها 

وتخفيف ضررها والانتقال بالأمة من حالة 

القبول بالتطرف بل وأحيانا دعمه بالمال 
ومساندته بالرجال، الى حالة المحاربة الشديدة 

له بالفكر وبالقوى الامنية املا ان تطفأ الحرائق 
التي اشعلها في العديد من دولنا العربية وكي لا 

تمتد النيران إلى دول جديدة.
>>>

المشكلة الثالثة المرحّلة معنا إلى هذا العام هي 
اهتمامنا الشديد والزائد بالسياسة على حساب 

الاقتصـاد والتنمية وتطويـر الـذات، والواجـب 
ان نبـدأ بإعطـاء ظهورنـا لا صدورنا للسياسة، 
وان نوجه طاقات شباب ورجال ونساء الأمة الى 
التعليم النوعي والتدريب وإتقان وتوقير العمل، 

وجميعها أمور ووصفات مجربة أخذت بها 
أمم الأرض الأخرى فنهضت وتطورت وتركت 

السياسة للقلة المحترفة من الساسة، فهلا فعلنا 
كما فعلوا كي ننهض كما نهضوا؟!

 >>>
آخر محطة: 1- على حكماء أمتنا العربية ان 

يستنبطوا حلولا واقعية تنهي إشكالات الأمة 
مع جيرانها المؤثرين على قاعدة »الربح ـ الربح« 

بدلا من قاعدة »المناكفة ـ المناكفة« التي تؤدي 
الى »الخسارة ـ الخسارة«!

2- وسؤال يتكرر هذا العام وكل عام، وهو من 
يوفر السلاح والمال الوفير للجماعات المتطرفة 

بكل أطيافها التي تعيث في أوطاننا العربية 
تدميرا وقتلاً وسفكاً للدماء وتهجيرا للرجال 

والنساء؟ لماذا لا يفخر الداعمون بما تفعله 
تلك القوى التابعة لهم ويكشفون بالتبعية عن 

أنفسهم؟!

دموع الرجال! عام جديد 
ومشاكل قديمة!

تركيا تسمح ببناء كنيسة جديدة للمرة الأولى منذ عام 1923
ـ أ.ف.پ: منح���ت  أنق���رة 
الحكومة الاس�ل�امية المحافظة 
في تركيا ترخيصا لبناء كنيسة 
جديدة في اس���طنبول للاقلية 
السريانية، في اول خطوة من 
نوعها من���ذ اعلان الجمهورية 
التركية في 1923، بحسبما افاد 

مصدر حكومي امس.
وقال المسؤول الذي اشترط 
عدم الكشف عن اسمه »انها المرة 
الاولى منذ قيام الجمهورية. لقد 
تم ترميم واعادة فتح كنائس امام 

الجمهور لكن لم يتم حتى الآن 
بناء اي كنيسة جديدة«.

وهناك اقلية مسيحية صغيرة 
تكون عرضة للاعتداءات احيانا 
في تركيا، الدولة العلمانية التي 

يسكنها 99% من المسلمين.
التركية  وقامت الحكوم���ة 
التي تس���عى للانضم���ام الى 
المزيد  الاتحاد الاوروبي بمنح 
الدينية  من الحقوق للاقليات 
الكنائ���س والكنس  وترمي���م 

اليهودية والاديرة.

وس���يتم بناء الكنيسة في 
منطقة يشيل كوي المطلة على 
بحر مرمرة على ارض قدمتها 
بلدي���ة اس���طنبول، بحس���ب 
المسؤول. وسيتم تمويل بناء 
الكنيسة الذي سيبدأ في غضون 
اشهر من قبل مؤسسة تدافع عن 
حقوق السريان )الارثودوكس 
الذي���ن يعيش  والكاثولي���ك( 
غالبيتهم جنوب ش���رق تركيا 
ويق���در عدده���م ب���ـ 20 الف 

شخص.

وتقع منطقة يشيل كوي في 
الجانب الاوروبي من اسطنبول 
ويعرفها الاوروبيون باس���مها 
القديم سان ستيفانو، ويوجد 
فيها ث�ل�اث كنائ���س، للارمن 

والاورثوذكس والكاثوليك.
وزار البابا فرنسيس تركيا 
لثلاث���ة ايام في اواخر نوفمبر 
الماضي واعرب خلالها عن قلقه 
حيال المس���يحيين في الشرق 
المهددين من قبل الجهاديين في 

العراق وسورية.

العثور على »قطعتين كبيرتين« من أجزاء 
الطائرة الماليزية في أعماق بحر جاوا

بانكالان ب����ون ـ أ.ف.پ: عثرت فرق 
البحث الاندونيس����ية عل����ى »قطعتين 
كبيرتن�ي��« من اج����زاء الطائرة التابعة 
لشركة الطيران الماليزية »اير ايجا« التي 
تحطمت الاحد في اعماق بحر جاوا، بينما 
البحث عن الضحايا  تتواصل عمليات 

والصندوقين الاسودين.
وعثر على هاتين القطعتين في اليوم 
السابع من عمليات بحث واسعة تقوم 
بها هيئات اندونيس����ية بمساعدة دول 
اخرى من بينها فرنسا تم خلالها العثور 
على قطع حطام وانتشال جثث ثلاثين 
من ركاب طائرة الايرب����اص ايه 320 ـ 
200 التي كانت تقل 162 شخصا وتقوم 

بالرحلة رقم »كيو زد 8501«.
وقال رئيس الوكالة الوطنية للبحث 
والانقاذ بامبانغ سوليستيو خلال مؤتمر 
صحافي في جاكرت����ا »مع العثور على 
بقعة نفط وجزأين كبيرين من الطائرة، 
يمكنن����ي ان اؤكد لكم ان هذه اجزاء من 
طائرة اير ايجا التي نبحث عنها«. وطلبت 
السلطات من الغطاسين التوجه الى المكان 

الذي عثر فيه على القطعتين ومحاولة 
العثور على مزيد م����ن ضحايا تحطم 
الطائرة التي كانت تقوم برحلة بين مدينة 
سورابايا الاندونيسية وسنغافورة الاحد 
الماضي واختفت من شاشات الرادار في 
احوال جوية سيئة جدا. وبعدما اوضح 
ان احدى القطعتين يبلغ طولها 9.4 امتار 
وعرضها 4.8 امتار وس����ماكة 0.4 متر 
والثاني بطول 7.2 امتار وعرض 0.5 متر، 
اكد سوليسيتيو ان »المهمة الرئيسية هي 

العثور على الضحايا ونقلهم«.
في الوقت نفسه، أعلنت وزارة النقل 
الاندونيسية السبت ان الطائرة سلكت 
مسارا لم يكن مرخصا لها بسلوكه في 
ذل����ك التوقيت. وقال المدير العام للنقل 
الجوي دجوكو مورجاتمودجو: ان الطائرة 
»انتهكت ترخيص الطيران الممنوح لها 
والفترة الزمني����ة المخصصة لها وهذه 
مشكلة«، موضحا انها لم تطلب تغيير 
خطة رحلته����ا. الا انه لم يوضح كيف 
سيرت الشركة الرحلة من دون ان يكون 

لديها ترخيص.

البدانة لا تعني صحة سيئة
ميامي ـ أ.ف.پ: حض علماء اميركيون 
20 ش����خصا بدينا على زي����ادة كميات 
الأطعم����ة التي يتناولونه����ا على مدى 
اشهر عدة، واكتشفوا ان ما يقارب ربع 
ه����ؤلاء كانوا في صحة جيدة على رغم 

زيادة اوزانهم.
وهذه الدراسة التي نشرت نتائجها في 
العدد الصادر الجمعة من مجلة »جورنال 
اوف كلينيكل انفستيغيش����ن« الطبية 
أجراه����ا علماء من جامعة »واش����نطن 
يونيڤرسيتي س����كول اوف ميديسين« 
في مدينة سانت لويس بولاية ميسوري 
)وسط(. وقد تم تش����جيع الاشخاص 
المشاركين في الدراسة على زيادة الوحدات 
الحرارية التي يتناولونها يوميا بواقع الف 
وحدة حرارية اضافية، وذلك خصوصا 
عبر الاكل في مطاعم الوجبات السريعة 

بهدف زيادة اوزانهم بنسبة %6.
وأوضحت إليزا فابريني استاذة الطب 
المساعدة والمشرفة الرئيسية على هذه 
البحوث ان الدراس����ة »لم تكن س����هلة. 
جعل الناس يكسبون وزنا اضافيا يتسم 
بالصعوبة نفس����ها لجعلهم يخسرون 
وزنا«. وأشارت الدراسة الى ان الاشخاص 
الذين ل����م يكونوا يعانون من عوارض 
مرتبطة ع����ادة بالبدانة مث����ل مقاومة 

الانس����ولين وزيادة كبيرة في معدلات 
الكوليسترول وارتفاع ضغط الدم وزيادة 
مستويات الدهون في الكبد، لم يسجل 
لديهم اي من هذه المضاعفات بعد زيادة 

وزنهم سبعة كيلوغرامات.
وتدعم نتائج هذه الدراسة الخلاصات 
التي توصل اليها العلماء سابقا لدى الفئة 
العادية من الس����كان: فربع الاشخاص 
المصابين بالبدانة لا يعانون من تعقيدات 
يمكن ان تتسبب بأزمة قلبية او بجلطة 

دماغية او بالسكري.
الا ان الحالة الصحية للأش����خاص 
الذي����ن يعانون اصلا من مش����اكل في 
الايض قب����ل زيادة الوزن، تفاقمت بعد 
ه����ذا النظام القائم عل����ى زيادة كميات 

الوحدات الحرارية. 
كما ان جميع الاشخاص المشاركين في 
الدراسة جرت متابعتهم لاحقا من جانب 
اخصائيي تغذية لخسارة الكيلوغرامات 
الزائدة وس����يتم عرض حالاتهم ضمن 
برنامج وثائقي على قناة »اتش بي او« 
التلفزيونية بعن����وان »ويت اوف ذي 
نايشن« )وزن البلد(. وأكد معدو الدراسة 
انهم باتوا يفهمون بشكل افضل كيفية 
تمييز الاشخاص البدناء الاكثر عرضة 

لإظهار مضاعفات مرتبطة بالبدانة. جون هينكلي

المختل الذي حاول اغتيال ريغان من أجل »فوستر« لن يحاكم

فوس����تر، وقد اعتبرته هيئة 
المحلفن�ي�� غير مس����ؤول عن 
أفعاله لاصابته بالجنون وهو 
محتجز منذ اكثر من 32 عاما في 
مستشفى للامراض العقلية في 
واشنطن حيث يحق له الخروج 
لمدة 17 يوما كل شهر لزيارة امه 

في فيرجينيا.
ولدى مراجعته الملف مجددا، 
الفيدرالي  العام  المدعي  خلص 

في واشنطن الى ان قرار هيئة 
المحلفين اعتب����ار هينكلي غير 
مسؤول عن افعاله لايزال ساريا، 
بحسبما اعلن مكتبه في بيان. 
وقال المدعي العام انه اذا تمت 
محاكمته مجددا فإن »هينكلي 
يحق له الاس����تفادة من حكم 
يعتبره، بداعي الجنون، غير 

مسؤول عن اغتيال برادي«.
اضافة الى هذا، ثمة قانون 
في واشنطن ظل ساريا حتى 
العام 1987 يمنع المحاكمة بتهم 
جرائم القتل اذا حصلت الوفاة 
بعد مرور اكثر من »عام ويوم 
واحد« على الاصابة بالجروح 
الت����ي ادت الى الوفاة، وهو ما 

ينطبق على قضية برادي.
وتوفي برادي عن 73 عاما 
وقد ادت اصابته خلال محاولة 
الاغتيال الى س����ن قانون في 
1983 يحمل اسمه ويفرض على 
متاجر بيع الاسلحة التحقق من 

السوابق القضائية للزبائن.

ـ أ.ف.پ: أعلن  واش����نطن 
القضاء الاميركي الجمعة الماضي 
ان المختل عقلي����ا الذي حاول 
في العام 1981 اغتيال الرئيس 
الاسبق رونالد ريغان فأصاب 
البيت الابيض  المتحدث باسم 
جيمس ب����رادي برصاصة في 
الرأس أدت الى وفاته هذا الصيف 

لن يحاكم بتهمة القتل.
وكان جون هينكلي حاول 
ف����ي 30 م����ارس 1981 اغتيال 
الرئيس لدى خروجه من فندق 
هيلتون في واشنطن فاخطأه 
ولكنه أصاب ثلاثة اش����خاص 
آخرين أحدهم جيمس برادي 
الذي أصيب بشلل جزئي استمر 
الى حين وفاته في اغس����طس 
والتي اعتبرت جريمة قتل لأنها 
نجمت عن اصابته في محاولة 

الاغتيال.
وخ�ل��ال محاكمته في 1982 
أعل����ن هينكلي انه قام بفعلته 
الممثلة جودي  لنيل اعج����اب 

البقاء لله

ناصر خليفة أحمد بوناشي ـ 40 
عاما ـ الرجال: بيان ـ ق1 ـ 

ش2 ـ م31 ـ ت: 99550450 
ـ 66179508 ـ النساء: قرطبة 
ـ ق4 ـ ش1 ـ ج9 ـ م1أ ـ ت: 

.99370217
نهية مطر خليفة صبري ـ 59 عاما 

ـ الرجال: الدوحة ـ ق3 ـ 
ش4 ـ م38 ـ ت: 66120880 ـ 
55537737 ـ النساء: الدوحة 

ـ ق4 ـ ش3 ـ م50 ـ ت: 
.98811864

نجم عبدالله محمد ابراهيم ـ 86 
عاما ـ الرجال: العدان ـ ق7 ـ 

ش19 ـ م12 ـ ت: 50555477 ـ 
النساء: السالمية ـ ق4 ـ ش2 ـ 

ج4 ـ م11 ـ ت: 50034004.
عبدالله فالح ناصر القحطاني ـ 24 

عاما ـ الفحيحيل ـ ق3 ـ ش4 ـ 
م40 ـ ت: 50664413 ـ النساء: 

خلف المنزل ـ ت: 99044171.
يوسف ابراهيم عبدالرحمن الجليبي 

ـ 83 عاما ـ الرجال: ديوان 
الجليبي ـ الفيحاء ـ ق8 ـ 

ش81 ـ م7 ـ )مقابل المخفر( ـ 
ت: 99079385 ـ 66348455 ـ 
النساء: الشامية ـ ق8 ـ شارع 
سكينة ـ م23 ـ ت: 24819783.

هوية غنام الحريبي ـ 100 عام ـ 
اشبيلية ـ ق4 ـ ش401 ـ م25 ـ 

ت: 97473774.
عادل يعقوب يوسف البالول ـ 61 
عاما ـ العزاء بالمقبرة فقط ـ 
ت: 99381111 ـ الدفن التاسعة 

صباحا.
فوزي جاسم محمد الحبيل ـ 55 

عاما ـ الرجال: الزهراء ـ ق1 ـ 
ش110 ـ م6 ـ ت: 66608064 ـ 
النساء: عبدالله المبارك ـ ق2 ـ 
ش217 ـ م9 ـ ت: 99644510 ـ 

الدفن بعد صلاة العصر.
ناصر عيد عبدالمحسن المخيال ـ 37 

عاما ـ الرجال: القصر ـ ق3 
ـ شارع حاجب بن زراره ـ 

ديوان المخيال ـ ت: 50777796، 
النساء: القصر ـ ق2 ـ ش4 

ـ ج1 ـ م301 ـ الازرق 2 ـ ت: 
.60021106

عادلة حسين علي الحداد ، زوجة 
عبدالعزيز احمد حسين القطان 
ـ 39 عاما ـ الرجال: المنصورية 

ـ حسينية الاوحد ـ ق1 ـ 
شارع جاسم الوزان ـ م3 ـ ت: 
65144521، النساء: بيان ـ ق8 
ـ ج3 ـ م3 ـ ت: 66625299 ـ 

الدفن التاسعة صباحا.

يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي   
إلى ربك  راضية مرضية   فادخلي  

في عبادي  وادخلي جنتي
عنا

ا م
صلو

توا
ا و

عون
تاب
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