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د.خالد السهلاوي مع د.فواز الرفاعي وفريق العمل المشاركون في الدراسة

حول تناول المشروبات الغازية بين طلبة المدارس

مجلة »الصحة العالمية« تنشر دراسة طبية كويتية 
والسهلاوي كرم د.فواز الرفاعي وفريق العمل

عبدالكريم العبدالله

أك���دت رئيس���ة المكتب 
ب���وزارة الصحة  الاعلامي 
د.غالية المطيري ان الوزارة 
ممثلة بوزير الصحة د.علي 
الوزارة  العبيدي ووكي���ل 
د.خالد السهلاوي وجميع 
الوزارة حريصون  قيادات 
جدا على تشجيع الكفاءات، 
ويدعمون اج���راء البحوث 

الطبية والصحية.
وذك���رت د.المطيري في 
تصريح صحافي أن وزارة 
الصح���ة اعط���ت الأولوية 
العلاق���ة  ذات  للبح���وث 
بالوقاية والتصدي للأمراض 
المزمنة غير المعدية وعوامل 
العلاقة بها،  الخطورة ذات 
وفي مقدم���ة تلك الأمراض 
الس���رطان وأمراض القلب 
والسكر والأمراض التنفسية 
المزمنة والت���ي تعتبر أحد 
التحديات الرئيس���ية التي 
تواجه النظم الصحية وخطط 
وبرامج التنمية نظرا للأعباء 
المتزايدة المترتبة عليها وعلى 
صحة الأفراد والمجتمع وعلى 
الشاملة،  التنمية  مس���يرة 
وأش���ارت الى انه���ا إحدى 
الأولويات الرئيسية ببرنامج 
عمل وزارة الصحة والخطة 
الإنمائي���ة للدول���ة تنفيذا 
للإعلان السياسي الصادر 
2011 عن الأمم  في سبتمبر 
المتحدة للوقاية والتصدي 
للأمراض المزمنة غير المعدية 
وعوامل الخطورة ذات العلاقة 
بها وقرارات منظمة الصحة 

العالمية WHO ومجلس وزراء 
الصحة لدول مجلس التعاون 
ومجل���س وزراء الصح���ة 

العرب بهذا الشأن.
وأفادت د.المطيري بأن 
الكفاءات  تكريم وتشجيع 
على اجراء البحوث الطبية 
بدأ بتكريم الوكيل السهلاوي 
لاستشاري الجهاز الهضمي 
ورئيس قسم الأطفال في 
مستش����فى العدان د.فواز 
العمل  الرفاعي، وفري����ق 
المش����ارك معه وذلك على 
التي أعدها  الدراس����ة  اثر 
الرفاعي بمشاركة عدد من 
الأطباء مؤخرا ونش����رت 
العالمية  في مجلة الصحة 
التابع����ة لإقلي����م ش����رق 
ف����ي منظم����ة  المتوس����ط 
الصحة العالمية حول »نمط 

الغازية  تناول المشروبات 
والعصائر المحلاة بالمقارنة 
مع تناول الألبان ومنتجاتها 
بين طلبة المدارس الثانوية 
بالكويت«، والتي كانت قد 
أظهرت نتائجها أن 92% من 
الطلبة يتناولون المشروبات 
الغازية والمشروبات المحلاة 
بصفة منتظمة، وأن الطلبة 
العصائر  الذين يتناولون 
المح��ل�اة بكثرة ه����م الأقل 
في تناول منتجات الألبان 
الفتيان، كما  ب��ي�ن  خاصة 
أوصت الدراس����ة بتنظيم 
حملة توعية لطلبة المدارس 
الثانوية حول أهمية تناول 
الحليب ومنتجاته وخطورة 
تناول المشروبات المحلاة 
الغازية على  والمشروبات 

الصحة.

د.محمد القناعي

سعود الحجيلان

كشف عن أنها ستكون على مرحلتين »بعيدة وقريبة« المدى

القناعي: خطة شاملةلزيادة
 الطاقة الاستيعابية في »طوارئ الأميري«

الحجيلان: نطالب بإنشاء مدينة طبية متكاملة 
وتطوير مستشفياتنا الحالية

عبدالكريم العبدالله

كش���ف نائ���ب مدي���ر 
مستشفى الأميري د.محمد 
القناعي عن خطة متكاملة 
ودراس���ة ش���املة لزيادة 
الطاقة الاستيعابية لمرضى 
قسم الطوارئ في المستشفى 
وذلك ضمن مرحلتين »قريبة 

ـ بعيدة « المدى.
وذكر د.القناعي أن المرحلة 
قريبة المدى من الخطة تتكون 
من خطة توسعية في قسم 
الطوارئ، بحيث تلبي أعداد 
المرضى الحاليين مع الزيادة 
المتوقعة في السنوات القادمة 
القريبة، وذلك بزيادة كفاءة 

طالب رئي���س الحركة 
الوطنية سعود  الشعبية 
الحجيلان بأن تضع الحكومة 
حلا جذريا وسريعا تجاه ما 
يعانيه بعض المواطنين عند 
إصابتهم بأمراض خطيرة 
ويضط���رون ال���ى العلاج 
في الخ���ارج بأموالهم مما 
يتسبب لهم في مشاكل مالية 
كثيرة، وذلك بسبب تردي 

المستشفيات الحكومية.
وق���ال الحجي�ل�ان إن 
م���ا يثير الاس���تغراب أن 
الحكومة قادرة على إنشاء 
مدينة طبي���ة في الكويت 

العمل بالمساحات المتوافرة 
حاليا في استخدام سياسات 
حديثة ومدروس���ة تسهل 
من عملية استقبال المرضي 
وانسيابهم في مراحل العلاج 

بالقسم.
وأفاد بأن المرحلة الثانية، 
وهي بعيدة المدى فيتكون من 
خلال إنش���اء مركز طوارئ 
كبير ومجهز بأحدث المقاييس 
العالمي���ة لتلبي���ة الأعداد 
المتزايدة للسكان في منطقة 

العاصمة الصحية.
وأعل���ن د.القناعي عن 
اس���تقبال قس���م الطوارئ 
في مستش���فى الأميري في 
عام 233046 مريض خلال 

الذين  أكبر الأطباء  وجلب 
لديه���م خبرة م���ن جميع 
أنحاء العال���م، مضيفا أن 
الوطنية  الحركة الشعبية 
تطالب الحكومة بأن تسير 
الطريق الصحيح وأن  في 
تغير من سياساتها، حيث 
إنه���ا تتبرع إل���ى الخارج 
الدول  بالمليارات لمساعدة 
الخارجية وبناء مستشفيات 
حديثة لهم، بينما الكويت 
إلى هذه  في امس الحاجة 
الأموال لبناء مستشفيات 
جديدة كامل���ة من جميع 

التخصصات.

الع���ام 2014 بمع���دل 650 
مريضا يوميا، مش���يرا الى 
إن دور التوعية الصحية مهم 
في تقلي���ل أعداد المراجعين 
لقس���م الطوارئ وذلك في 
الوعي لدى المريض  زيادة 
بدور قسم الطوارئ وتوعية 
الحالات التي يستقبلها في 
ظ���ل وجود خدم���ة رعاية 
أولية راقي���ة وممتازة في 
مراكز الصحة في المناطق. 
وأكد بأن مستشفى الأميري 
يستعد حاليا لنيل الاعتراف 
الكندي خلال سنة 2015 م 
وذلك بتضافر جهود الأقسام 
في المستش���فى م���ن أطباء 

وفنيين وإداريين.

واضاف: نأسف أن تكون 
الكويت بهذه  مستشفيات 
الحال ولا يمكن أن نصمت 
الش���عب  تجاه ما يعانيه 
الكويتي من تجاهل الحكومة 
لتنمية هذا الوطن المعطاء 
فهي لا تفكر ولا تغير من 
سياساتها الداخلية فمنذ ما 
يقرب من 30 عاما والتنمية 
لا تتح���رك فجميع ما يراه 
المواطنون للمستش���فيات 
التي تم بناؤها  الحكومية 
قب���ل 30 عاما ال���ى يومنا 
الحالي لم تتغير فبسبب 

هذه السياسة الخاطئة.

عدد من المشاركين في الحفل

»دسمان« نظم أنشطة توعوية لمستخدمي مضخات الأنسولين

حنان عبدالمعبود

أقام معهد دسمان للسكري، 
الذي أنشأته مؤسسة الكويت 
للتقدم العلمي مؤخرا مناسبة 
خاصة للأطفال والش���باب 
مرضى السكرى المستخدمين 
لمضخة الانسولين، بالتعاون 
مع الشركة الرائدة في مجال 
مضخة الانسولين ميدترونيك. 
وبلغ ع���دد المش���اركين 40 

شابا وشابة مع نحو 20 من 
الأمهات. شمل الحفل العديد 
من الفعاليات بدءا بالفطور 
الصحي الجماعي، إلى الرسم 
على الوجه ومسابقة عالمية 
للرس���م عبر المشاركين من 
خلالها عن رأيهم في الحياة 
مع السكري، ومن ثم تم عرض 
الرسوم المشاركة على مواقع 
التواصل الاجتماعي لمعرفة 
من حصل على أكبر عدد من 
المعجبين حتى يحصل على 

جائزة قيّم���ة. كما تم عمل 
جلسات حوارية بين الأمهات 
تهدف إلى تعارفهم والاستفادة 
من خبرات بعضهم البعض 
وبالتالي مساعدتهم نفسيا 
على التعامل مع السكري. أما 
بالنسبة لفئة الشباب فكان 
الهدف من اللقاء هو تعارفهم 
على أش���خاص لديهم نفس 
الحالة ومشاركتهم خبراتهم 
مما يساعد على تعزيز ثقتهم 

بالنفس.

يحيى الرشيديد.عبير البحوة

في ختام حملة »قطرة تساوي الكثير« لقطاع المساجد

البحوة: كل 3 دقائق هناك شخص يحتاج
 إلى نقل دم داخل مستشفيات الكويت

حنان عبدالمعبود

اختتم قطاع المس���اجد 
بوزارة الأوقاف والشؤون 
الإس�ل�امية حملة للتبرع 
بالدم أقامها على مدى يومين 
تحت شعار »قطرة تساوي 
الكثير« والتي أقيمت برعاية 
وزير العدل ووزير الأوقاف 
والشؤون الإسلامية يعقوب 
الصانع بالتعاون مع بنك 
الدم وإدارة تعزيز الصحة 
بوزارة الصحة على مسرح 
القطاع في منطقة الرقعي.

من جانب���ه، قال مراقب 
الرعاية والإس���كان بإدارة 
الإس���ناد بقطاع المس���اجد 
ورئيس لجن���ة الفعاليات 
الاجتماعية بالقطاع ومنظم 
التبرع بالدم يحيى  حملة 
الرشيدي ان الحملة امتدت 
عـلى مـدى يـومين وشـهد 
الـي���وم الأول منذ انطلاق 
الحملة في التاسعة والنصف 
صباحا إلى الواحدة والنصف 
ظهرا ازدحاما شديدا لدرجة 
اننا اضطررنا إلى رد البعض 
من المتقدمين للتبرع. مضيفا 
ان هناك الكثير من الحالات 
الت���ي كانت لديه���ا موانع 
للتبرع بالدم، حيث تعاني 
من سيولة الدم. وأشار الى 
أنه من المتوقع ان يفوق عدد 
المتبرعين في اليوم الثاني 
اليوم الأول، مبينا ان اليوم 
الأول كانت المحصلة حوالي 

82 وحدة، متوقعا ان يكون 
إجمالي اليومين أكثر من 200 
إلى أن هذه  متبرع، ولفت 
الحملة هي الأولى من نوعها 
التي ينظمها القطاع، مبينا 
ان هناك بعض الحملات التي 
تم تنظيمها من قبل بعض 
الإدارات بالقط���اع ولكنها 
نوعا ما كانت محدودة، إلا 
أن هذه الحملة والتي تمت 
على مدى يومين جعلت هناك 
إقبالا ش���ديدا من العاملين 
بالوزارة مما أشعرنا بالفخر 
لولائهم وانتمائهم وروح 
المبادرة والعمل التطوعي.

وبين الرشيدي ان قطاع 
المساجد نظم الحملة ودعا 
العاملين جميعا، كما  إليها 
ان الدع���وة كانت مفتوحة 
لجمي���ع موظف���ي الوزارة 
وكثفت الدعوة في القنوات 
الرسمية للإقبال على التبرع 
من خ���ارج الوزارة. مؤكدا 

ان قيم���ة الصحة وتعزيز 
مفهومها والثقافة الصحية 

من أهداف القطاع.
ومن جانبها، بينت مدير 
إدارة تعزيز الصحة بوزارة 
الصحة د.عبير البحوة ان 
مش���اركة الإدارة تأتي من 
منطلق الشراكة الاجتماعية 
بين كل شرائح المجتمع بكل 
فئات���ه للوصول الى هدف 
التوعية حول كل الأمور التي 
تتعلق بالصحة سواء كانت 
التوعية حول الأمراض أو 
التعاطي مع الأمراض المزمنة، 
أو التبرع بالدم، لافتة الى 
ان هذه الأخيرة تشكل أمرا 
مهما لإنقاذ حياة الكثيرين، 
خاص���ة ان الحاجة للدم لا 
تنقطع بس���بب الحوادث 
والمرضى الذين يخضعون 
لعمليات جراحية كبرى أو 
نقل الأعض���اء، أو المرضى 
او  الدم  بأمراض كسرطان 
الثلاس���يميا أو فق���ر الدم 

المنجلي.
هن���اك  ان  وأضاف���ت 
دراسات تشير الى أن كل 3 
دقائق هناك شخص يحتاج 
ال���ى التبرع بال���دم داخل 
مستشفيات الكويت وواحد 
من كل 10 أشخاص يدخلون 
المستشفى في حاجة الى نقل 
الدم، كما أن الدم الذي يتبرع 
به شخص واحد يمكن أن 
ينقذ 4 أشخاص بعد فصل 

مكوناته.

فريق إدارة تعزيز الصحة

الرشيدي: الحملة 
هي الأولى من 
نوعها وإجمالي 

اليومين أكثر من 
200 متبرع 

المطيري: 
»الصحة« تشجع

 وتدعم إجراء 
البحوث الطبية 

والصحية


