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أكد أن طبيعة الخدمات الصحية تستوجب أن تكون واضحة بين مقدمي الخدمة ومتلقيها

ورشة عمل عن كيفية التعامل مع الطلبة مرضى السكري »النوع الأول«

الفلاح: إقرار قانون حقوق المرضى سيكون نقلة نوعية
في تاريخ الخدمات الصحية في الكويت

افتكار العدواني: حقيبة طبية لكل مرضى السكري
من الطلاب في المدارس ومتابعة دقيقة لحالاتهم

موضوع حق���وق المرضى 
أصبح موضوع الساعة لكل 
المهتم�ي�ن بتطوير منظومة 
الخدم���ات الصحية المقدمة 
وتحسين جودتها، لتناسب 
احتياجات الشعوب في دول 
العالم، وأن طبيعة الخدمات 
الصحية تستوجب أن تكون 
واضحة بين مقدمي الخدمة 
ومتلقيها، مشيرا إلى أن الأمم 
المتح���دة ومنظمة الصحة 
العالمي���ة تب���ذلان جهودا 
كبي���رة لتأصي���ل مفهوم 
حقوق المرض���ى في الدول 
الأعضاء وتركي���ز الضوء 

عليه لأهميته. 
واضاف الفلاح أن وزير 
الصحة قد قام برفع مشروع 
قان���ون حق���وق المرض���ي 
إلى  ومذكرت���ه الايضاحية 
مجلس ال���وزراء وذلك بعد 
ما تمت مراجعتهما وإفراغهما 
بالصيغة القانونية المناسبة 

الهرم الغذائي والاستفادة من 
البدائل الغذائية.

وكذلك تم توزيع حقيبة 
طبية لكل طالب/ طالبة يعاني 
من الس����كري الن����وع الأول 
تحتوي على جه����از قياس 
السكر والاشرطة الخاصة به، 
وكذلك على قلم الانسولين، 
العيادة  حيث تقوم ممرضة 
المدرس����ية بمتابعة حالة كل 

طالب بجهازه الخاص به.
وأوضحت د.افتكار مديرة 
المدرس����ية  الصح����ة  إدارة 
بالوزارة ان مرض السكر ليس 
كما يعتق����د البعض من غير 
الدارسين يصيب الكبار فقط، 

من قبل الفتوى والتشريع. 
ومن أهم المواد التي يتضمنها 
القانون أن يكون للمريض 
الح���ق في الحص���ول على 
الرعاية الطبية التي تتناسب 
مع حالته الصحية، وتتوافق 
مع معايير الجودة والسلامة 
وتتفق مع التدابير الوقائية 
والعلاجية وبما يواكب أحدث 
التطورات الطبية والعلمية 
الحديثة في عالم الطب. ويحق 
للمريض أيضا الحصول على 
المعلوم���ات الطبية الكاملة 
حول وضعه الصحي وتشمل 
هذه المعلومات: الفحوصات 
الطبية بأنواعها والتشخيص 
السليم لحالته والخطوات 
أو  العلاجية  الطبية سواء 
الجراحية مع بيان أهمية هذه 
الإجراءات وما قد تحتمله من 
مخاطر أو مضاعفات وكذلك 
البدائل المتاحة عنها وما قد 

يترتب عليها من نتائج.

لكنه أيضا منتشر وبدرجات 
متفاوتة بين الصغار، واكتشافه 
مبكرا يس����اعد على علاجه 
بشكل اسرع، لذلك تولي إدارة 
الصحة المدرس����ية هذا الأمر 
اهتماما بالغا في رصد ومتابعة 
الس����كري بين طلاب  حالات 
المدارس أضافت د.العدواني: 
وانتهز هذه الفرصة لأتوجه 
بالشكر لجميع الحضور وعلى 
رأسهم د.عايد العنزي وسلمى 
الراجحي - مساعدة رئيس 
التمريض في شعبة الصحة 
المدرس����ية بالجه����راء على 
جهودهم الطيبة والمثمرة في 

هذا المجال الحيوي والمهم.

مثل ه���ذا القان���ون ضمن 
منظومة التشريعات الصحية 
بالكويت سوف يعزز الثقة 
بالنظام الصحي ككل ويحفظ 
حقوق المرضي والمستفيدين 
من الرعاية الصحية بمرافقها 

ومستوياتها المختلفة. 
كما أن الأهداف الإنمائية 
العالمية الجديدة لما بعد عام 
2015 والت���ي تقوم منظمة 
المتح���دة والهيئ���ات  الأمم 
الدولية بوضع  والمنظمات 
ملامحها الرئيسية استعدادا 
لمناقشتها وإقرارها من قادة 
وملوك ورؤساء دول العالم 
باجتماع قمة الأمم المتحدة 
المرتقبة في سبتمبر 2015 
تؤكد أهمي���ة دمج معايير 
ومب���ادئ حقوق الإنس���ان 
ضم���ن الأه���داف الإنمائية 
العالمي���ة الجدي���دة لما بعد 

عام 2015.
أن  الف�ل�اح  وأوض���ح 

أطب����اء ومثقف����ات صحيات 
واخصائيات تغذية الذين قاموا 
بإدارة الورش التي تضمنت 
التعريف بمرض السكر النوع 
الاول لدى الاطفال والتعرف 
على أعراض الإصابة به، الى 
جانب كيفية تصرف ممرضة 
العيادة المدرسية في حالات 
ارتفاع أو انخفاض الس����كر 
لدى الطالب، وكذلك في حالة 
فقدان الوعي بسبب انخفاض 
نسبة السكر، كذلك التعرف 
عل����ى المواقع المثالية لإعطاء 
حقن الأنسولين وكيفية قياس 
السكر بجهاز فحص السكر 
بالدم، الى جانب استعراض 
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أكد وكيل وزارة الصحة 
المساعد لش���ؤون الجودة 
والتطوير وبصفته رئيس 
فريق العمل لإعداد مشروع 
 قان���ون حق���وق المرض���ي
د. وليد الف�ل�اح بأن فريق 
العمل بذل جهدا كبيرا لكي 
يخ���رج مش���روع القانون 
بمستوى متميز كونه يعتبر 
من أه���م القوانين في مجال 
الخدمات الصحية في الدول 
المتقدمة. ومما لا شك فيه أن 
خروج هذا القانون إلى النور 
سيجعل الكويت تلحق بركب 
الدول الرائدة في هذا المجال، 
وذلك من أجل إحداث نقلة 
نوعية كبيرة في مجال رعاية 
المرضى بشكل خاص، ومجال 
حقوق الإنسان بشكل عام 
البلاد. حيث إن وجود  في 
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ادارة الصح����ة  نظم����ت 
المدرسية بالتعاون مع وحدة 
الغدد الصم����اء )أطفال( في 
مستش����فى الجهراء ورش����ة 
عم����ل »كيفي����ة التعامل مع 
الطلبة مرضى السكري النوع 

الأول«. 
الورشة مهمة  وتعد هذه 
الطلبة مرضى  جدا لمصلحة 
الأول،  الن����وع  الس����كري 
ولمس����اعدتهم ف����ي الانتظام 
التحصيل  الدراسي وارتفاع 

العلمي.
وكانت موجهة لجميع طاقم 
التمريض العاملين في العيادات 
المدرس����ية في جميع رياض 
الأطفال وم����دارس الابتدائي 
التابع����ة لمنطق����ة الجه����راء 
التعليمية، وكذلك جميع طاقم 
التمريض العاملين في المدارس 

الخاصة بالجهراء.
وقامت د.افتكار العدواني 
- مدير إدارة الصحة المدرسية 
بوزارة الصحة بتوجيه الشكر 
إلى د.عايد العنزي استشاري 
س����كر الأطفال في مستشفى 
الجه����راء وفريقه المكون من 

د.وليد الفلاح

د.عايد العنزي

خلال معرض »كان« بمجمع البيرق للتوعية بتبني نمط صحي للحياة

العوضي: تضاعف الإصابة بسرطان القولون والمستقيم بالكويت
بعد سرطان الثدي، ونصحت 
الأشخاص بعد سن الخمسين 
الطبي����ب المختص  بمتابعة 
لتلق����ي الإرش����ادات اللازمة 
الوقاية من عمل  بخصوص 
الفحوصات اللازمة حس����ب 

الحالة والتاريخ المرضي. 
ج����اء ذلك ف����ي تصريح 
صحاف����ي لها عل����ى هامش 
معرض النمط الصحي للحياة 
الذي أقيم يوم الجمعة بمجمع 
البي����رق بمنطق����ة العقيلة، 
ضمن أنشطة حملة التوعية 
بسرطان القولون والمستقيم. 
بدوره����ا أوضحت إخصائية 
التغذية بإدارة تعزيز الصحة 
هايدي السعداوي أن التدخين 
الكحولية من  والمش����روبات 

عوام����ل الخط����ر للإصاب����ة 
بسرطان القولون والمستقيم، 
حيث تزداد فرص الإصابة اذا 
كان الانسان يدخن أو يتناول 
المش����روبات الكحولية.  كما 
أش����ارت خلال محاضرة لها 
على هامش المعرض الى وجود 
عوامل خطورة أخرى للإصابة 
بهذا المرض، مثل العمر، التاريخ 
العائلي، التاريخ الشخصي، 
أن  الوزن والغذاء، موضحة 
أغلب إصابات سرطان القولون 
تكون بعد الخمسين عاما، كما 
ان مخاط����ر الإصابة بالمرض 
تزداد اذا س����بق إصابة افراد 
الآباء  الاسرة به وخصوصا 
والأش����قاء، أو وجود سلائل 

غدية قولونية.

خلال الثلاثين سنة الماضية، 
5 مرات في الرجال و4 مرات 
في النساء، حيث يحتل مرتبة 
تتراوح بين الأولى والثالثة في 
النساء  الرجال والثانية في 
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اللجنة  أعربت أمينة سر 
الوطنية  التنفيذية بالحملة 
الس����رطان  للتوعية بمرض 
»كان«، المش����رفة على تنفيذ 
التوعية بس����رطان  حمل����ة 
القولون والمستقيم د.ابتهال 
العوض����ي ع����ن س����عادتها 
البالغة بالنجاح الذي حققته 
حمل����ة »انع����ش حيات����ك.. 
نوع غ����ذاءك.. زد خطواتك« 
للتوعية بس����رطان القولون 
والمستقيم، وأكدت أن نسب 
انتشار سرطان القولون في 
الكويت حسب إحصاءات مركز 
الكويت لمكافحة السرطان لعام 
2007، قد تضاعفت عدة مرات 

د. هايدي السعداوي تعطي ارشادات لزوار المجمع

مجلس التعاون من ش���أنها 
توحي���د الأنظم���ة واللوائح 
المتعلقة بالتسجيل في الدول 
الأعضاء، مبينا ان أول القرارات 
كان عام 1976 وتضمن دراسة 
وضع نظام موحد لتسجيل 
ومراقبة الأدوية ووضع دليل 
موحد للأدوية في دول مجلس 

التعاون.
واضاف انه تم وضع نظام 
أساس���ي ولائح���ة تنفيذية 
وقواعد تسعير للأدوية عند 
تسجيل أدوية جديدة من قبل 
مجلس وزراء الصحة بدول 
مجلس التعاون وفي المؤتمر 
الـ 50 الذي عقد في الكويت 
عام 2001 وأكد ضرورة تفعيل 

التسجيل الموحد.
وقال ان من أهداف التسجيل 
المرك���زي توحيد تس���جيل 
الش���ركات الدوائية في دول 
المجلس وتوحيد سعر الأدوية 
الدول الأعضاء  المسوقة بين 
وتوحيد الأنظمة والإجراءات 
في عملية تسجيل الشركات 
الدوائية ومتابعة الأدوية من 
ناحية الجودة والآثار الجانبية 
الدواء الاستخدام  واستخدام 

الأمثل وبأقل التكاليف.

المجسات، مبينا انه نتيجة لذلك 
ظهر توج����ه يدعو الى توحيد 
الطريقة القرائية لهذه المجسات 
بحيث تكون هناك طريقة واحدة 
لقراءة هذه المجس����ات فتكون 
بذلك أس����هل ويفهمها المريض 

والطبيب على حد سواء.
الى وجود توجه  وأش����ار 
للكثير من الشركات لهذا النظام 
الجديد، مضيفا ان من الاجهزة 
الحديثة التي تبنت هذه الفكرة 
جهاز )ذا فري ستايل ليبري( 
الذي يستخدم كمجس للسكري 
ويوضع على جلد الإنسان لمدة 

»الصحة« تستضيف اليوم الاجتماع الـ 96 
للجنة الخليجية المركزية للتسجيل الدوائي

الضاحي: اتجاه لاستخدام مجسات 
السكر بالدم على مدار 24 ساعة

»الكهرباء« تقطع التيار عن منطقة
صباح السالم لأعمال الصيانة

دارين العلي

تقوم وزارة الكهرباء والماء اعتبارا من اليوم 
حتى نهاية الأسبوع الجاري بقطع التيار الكهربائي 
عن القطع رقم 7 و4 و10 في منطقة صباح السالم 
لقيام الفرق الفنية التابعة للوزارة بأعمال تحسين 

الشبكة الكهربائية في بعض المناطق.
وأوضحت الوزارة في بيان لها انها ستقوم 
بقطع التيار الكهربائي ع����ن أجزاء من القطعة 
رقم 7 في المنطق����ة التي تغذيها المحطة رقم 92 
من الساعة الس����ابعة والنصف حتى العاشرة، 
ومن ثم قطع التيار عن بقية أجزاء المنطقة التي 
تتغذى من المحطة رقم 98 من الساعة العاشرة 

والنصف حتى الواحدة ظهرا.
وأش����ارت المصادر ان الوزارة س����تقوم غدا 
الاثنين بعمل صيان����ة للمحطات رقم 166 و167 
الت����ي تغذي القطعة رقم 4 ف����ي منطقة صباح 
السالم، حيث ستقوم أولا بصيانة المحطة رقم 
166 والتي ستؤدي صيانتها إلى قطع الكهرباء 
عن أجزاء من القطعة ابتداء من السابعة والنصف 

حتى العاشرة صباحا على ان يتبعها عمل صيانة 
للمحطة رق����م 167 ما يؤدي إلى قطع التيار عن 
بقية أجزاء القطعة رقم 4 من الس����اعة العاشرة 

والنصف حتى الواحدة ظهرا.
وكما أعلنت الوزارة أنها ستقوم يوم الثلاثاء 
بعمل صيانة للمحطتين رقم 160 و170 مما سيترتب 
عليه اس����تكمال قطع التيار الكهربائي عن بقية 
أج����زاء المنطقة رقم 4 الت����ي تتغذى على هاتين 
المحطتين من الساعة الس����ابعة والنصف حتى 

الواحدة ظهرا.
وتضمن بيان الوزارة تنبيه قاطني القطعة 
رقم 7 بأن الوزارة ستقوم الأربعاء المقبل بعمل 
صيانة للمحطتين رقم 97 و100 ما سيترتب عليه 
قطع التيار عنها من الساعة السابعة والنصف 

حتى الواحدة ظهرا.
وأش����ارت الوزارة إلى انها ستقوم الخميس 
المقبل بعم����ل صيانة للمحطتين رقم 58 و59 ما 
سيترتب عليه قطع التيار عن قاطني القطعة رقم 
10 في منطقة صباح السالم من الساعة السابعة 

والنصف حتى الواحدة ظهرا.

وأضاف أن نظام التسجيل 
المركزي أخذ حقه من الدراسة 
والمراجعة والتدقيق طوال ما 
يربو على عشر سنوات، مبينا 
انه تم البدء بمرحلة التطبيق 
التدريجي بمخاطبة الشركات 
الخليجية والعالمية ووكلاء 
الأدوية بضرورة الإسراع في 

التقدم للتسجيل.

14 يوما ويستطيع من خلاله 
المريض ان يقيس السكر دون 
الحاجة الى الوخز بالابر وتنقل 
بع����د ذلك معلومات����ه لأجهزة 

الكمبيوتر لقراءتها.
وب��ي�ن ان الجه����از يمت����از 
بالدقة مقارنة بالأجهزة الأخرى 
ومعترف به في أوروبا ويتوقع 
ان يسجل في الكويت في الأيام 

المقبلة.
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تستضيف وزارة الصحة 
اليوم الاجتماع الـ 96 للجنة 
الخليجية المركزية للتسجيل 
الدوائي التي تعد احدى لجان 
المكتب التنفيذي لمجلس وزراء 
الصحة لدول مجلس التعاون 
لمناقش���ة التعاون الخليجي 
المشترك واحدث المستجدات في 

عملية التسجيل الدوائي.
وقال وكيل وزارة الصحة 
المساعد للشؤون الفنية وعضو 
التنفيذي���ة لمجلس  الهيئ���ة 
وزراء الصحة لدول مجلس 
التعاون د.قيس الدويري في 
تصريح امس ان التس���جيل 
الدوائي يعتبر من الأولويات 
الرئيسية بالبرامج الخليجية 
الصحية المش���تركة بين دول 
مجلس التعاون نظرا لأهميته 
وبخاصة فيما يتعلق بالدواء 
للحصول على دواء آمن وفعال 
من خلال توحيد التس���جيل 
الدوائي والمستحضرات بأسعار 

منافسة ومعقولة.
الدوي���ري أن عدة  وذكر 
قرارات عن وزراء الصحة لدول 

حنان عبدالمعبود

قال استشاري الغدد الصماء 
والس����كري بمستشفى مبارك 
الكبير وزميل مركز جوس����لن 
بجامعة هارفارد د.وليد الضاحي 
ان هنالك اتجاها في الوس����ط 
الطبي لاستخدام مجسات السكر 
في الدم تس����تطيع أن تفحص 
السكري في الدم على مدار 24 

ساعة.
وأضاف الضاحي لـ »كونا« 
ان هذا الاتجاه يستهدف معرفة 
تغيرات السكر على مدار الساعة 
التي تنتاب المريض طوال اليوم، 
مؤكدا وجود حاجة ماسة لمعرفة 
مثل هذه التغيرات والمعلومات 
لاس����يما ان هناك عدة أجهزة 
متوافرة تسهل للمريض فحص 
الس����كر باستمرار خلال الـ 24 

ساعة.
وذكر ان����ه تطرق في ندوة 
طبي����ة عقدت هن����ا أخيرا الى 
مش����كلة واجهت العلماء بهذا 
الصدد تمثلت في كيفية قراءة 
الت����ي تؤخذ من  المعلوم����ات 

 د. قيس الدويري

د. وليد الضاحي
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