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پ ت�شخي�ض وعلاج جميع الأمرا�ض الجلدية.

پ حقن الفيلرز لتكبير ال�شفاه والخدود.

ال��وج��ه وعلاج  ل��ن�����ش��ارة  الم��ي��زوث��يراب��ي  پ جل�شات 

ت�شاقط ال�شعر.

پ اذابة الدهون وازالة ال�شيلوليت و�شد الج�شم بالحقن.

پ جل�شات تبيي�ض الب�شرة عن طريق الحقن.

الزائد  ال���ت���ع���رق  لم���ع���الج���ة  ال���ب���وت���ك�������ض  ح���ق���ن  پ 

والتجاعيد.

پ علاج الهالت ال�شوداء والتجاعيد حول العين.

پ اأحدث طرق التق�شير الكيميائي لعلاج تجاعيد 

الب�شرة وت�شبغات الجلد والن�شارة.

لحجز المواعيد والا�ستف�سار 77 / 66 / 24754355

عيادة الجلدية والليزر وتجميل الب�سرة

د/ محمد عمران -  اأخ�سائي جلدية وتنا�سلية

پ اأحدث طريقة لعلاج

    1- التجاعيد     2- التقدم بال�شن    3- ت�شاقط ال�شعر

) PRP ( تقنية البلازما الغنية بال�شفائح الدموية     

پ تخفي�شات اإ�شافية على جل�شات الليزر

پ فتح الملف والك�شف مجاناً

عروض خاصة 
على الليزر

البلازما

عيادة الجلدية

د. محمد جواد جعفري

عيادة العيون

د. مح�سن اأبل )ا�ست�ساري جراحة عيون(

- احدث    جهاز   لعلاج       تجاعيد-  ن�سارة      الوجه  - التبيي�ض

- ليزر     اإزالة        ال�سعر       وعلاج    ال�سعيرات   الدموية  والتجاعيد

- حـــقن الفيتامينات - الميزوثيرابي لت�ساقط ال�سعر

- حقــــن   البوتكـــ�ض   للتجاعــيـــد   والتعـــرق -   تكبيــر   ال�سفــــايف 

- الــلــيــزك خــــلال دقـــائـــق لــتــ�ــســحــيــح الــنــظــر.

فــــــــرونــــــــت. ــــــــــويــــــــــف  ال ـــــة  ـــــي ـــــن ـــــق ت  -

الــــعــــيــــون. عـــمـــلـــيـــات  ـــع  ـــي ـــم ج اجـــــــــــراء   -

الرقعي - قطعة 14 - ق�سيمة 78 - خلف فندق رمادا - ت:  24991099 - 66625329

مركز البدع الطبي �شابقامركز يــونيفــرسـال الطبي

Universal Medical Center

• �شكاوى الأطفال العامة.
• التهابات الحلق واللوزتين وجهاز التنف�ض  )الرئتين(.
• النزلت المعوية.     • الح�شا�شية ال�شدرية والجلدية.

• اأمرا�ض �شعف المناعة.

د. صالح الرومي
اأخ�شائي اأطفال خبرة اأكثر من 30 عاماً 

 ت�شخي�ض وعلاج كافة الحالت

اأوقات ال�دوام من 8:30 �شباحاً اإلى 12:30 ظهراً حولي - طريق الم�غرب ال�شريع - مج��مع اأط�باء النقرة ال����شمال�ي -  الدور الرابع - ت: 22614130 - 22391175

 ومن 4:30 اإلى 8:30 م�ش���اءً

د. عبدالرحمن السداوي
)م�شجل اأ�شنان( 

ماج�شتير جراحة الفم والأ�شنان جامعة القاهرة

علاج الع�ش�������ب بدون األم للكبار والأطفال باأحدث التقنيات، 

اأحدث اأجهزة التعقيم ، تبيي�ض الأ�ش�������نان با�ش�������تخدام جهاز 

زووم الأميركي ، اأ�شعة رقمية، ح�شو تجميلي، تركيبات زركون

يوجـــد خصـــم خـــاص

مستــوصف الدكتور صالح الرومـي الطبي

أشادوا بما تقدمه العيادة الاستشارية من جهود تطوعية لتشجيعهم وخدمة وطنهم

»مبادرون«: دورات وبرامج وورش »إعادة الهيكلة« تدعم أصحاب 
المشاريع الصغيرة وتأخذ بأيديهم لبدء خطوات أولية سليمة

الإطار ذاته، قالت المبادرة سهيلة 
السالم: أنا متخصصة في إقامة 
عروض الأزياء وسوف نطلق 
علامة تجارية عربية بمواصفات 
عالمي����ة تب����اع في الأس����واق 
المرة الأولى  الأوربية، وه����ذه 
لي في حضور دورة من ضمن 
العيادة الاستشارية  فعاليات 
وذلك لع����رض تجربتي حتى 
يستفيد منها المبتدئون، ولكنني 
اخذت من قبل برنامجا مكثفا 
في »مبادر« الذي نظمته ادارة 
المشروعات الصغيرة وهو يطرح 
معلومات مشابهة ولكن العيادة 
الاستش����ارية أكثر تخصصية 
وتفصيلية. من وجهة نظري 
انه على جمي����ع المقبلين على 
مش����روع أو من لديه مشروع 
الحضور والاستفادة من هذه 
الاستش����ارات المجانية، فهناك 
من يص����رف مبالغ هائلة على 
برامج مشابهة وادارة المشاريع 
الصغيرة توفرها لكم من دون 
رس����وم. وبالنسبة لي ابتدأت 
مش����روعي منذ فت����رة ولدي 
ترخي����ص م����ن 2002 ولكني 
استفدت كثيرا من المعلومات 
التي طرحت، الانسان لا يكبر 
التعلم ويحتاج لتطوير  على 

مهاراته باستمرار.

بهذه الفئة والمشي على خطى 
برنامج إعادة الهيكلة والصحو 
من الس����بات العميق الذي هم 
فيه.  وأض����اف أن المبادر بدلا 
من أن يستغل الوقت في تطوير 
مشروعه، يضيع وقته كله في 
إجراءات روتيني����ة حكومية 
تعرقله وتصعب عليه وتصيبه 
بالإحباط والملل، نحن كقطاع 
خاص نتشرف بالعمل معكم 
في أي وقت ونتمنى استمرار 
التواص����ل بيننا، وهذا يزيدنا 

تقدما وتطورا.
الفائدة من برامج  أن  وأكد 
وورش إعادة الهيكلة تعود في 
النهاية على أصحاب المشاريع 
الصغيرة. وعن مشروعها قالت 
المبادرة عفاف البدر: إنه فكرة 
تربوية تخص المتعثرين دراسيا 
والذي����ن يواجه����ون صعوبة 
في التعلم، مش����يدة بالعيادة 
الاستش����ارية التي فتحت لها 
العديد من الأبواب لتعلمها كيفية 
التصرف والانطلاق بخطوات 
واثقة وصحيحة، وأعطتها رؤية 
واضحة لكيفية تصميم المشروع 
ووضع النقاط على الحروف.  
واختتمت بالتأكيد على أنه عمل 
مش����رف ويثلج الصدر كعمل 
مجاني تطوعي في الكويت. وفي 

تسهل على أصحاب المشاريع 
الصغي����رة وتأخذ بيدهم لبدء 

خطوات أولية سليمة.
وهذا ما أك����دت عليه أيضا 
المبادرة شهربان الطويل، والتي 
كشفت عن أنها لديها مشروع 
صغير لعمل وجبات غذائية في 
المنزل اسمه »بون بون كتشن«، 
وأشادت الطويل بفكرة العيادة 
التي تسهم في  الاستش����ارية 
تنمية مهارات الشباب وتزويدهم 
بالمعلومات التي يحتاجونها لبدء 
مشروعاتهم الصغيرة، متمنية 
من الدولة مساندة الشباب أكثر 
والوقوف معهم وإزالة العقبات 
التي تصع����ب عليهم عمل أي 

مشاريع تطور البلد.
أما مدير العلاقات العامة في 
شركة طلبات دوت كوم جمال 
الش����ركة  الأنصاري فقال: إن 
تأسست في 2004 وقمنا بشرائها 
من مؤسسيها في 2007، ووصلنا 
اليوم لهذا الكم الهائل من النجاح 

والشهرة في 2014. 
العي����ادة  وتح����دث ع����ن 
إنها عمل  الاستش����ارية قائلا: 
عظي����م ومميز حي����ث تجمع 
أصح����اب الأعم����ال الح����رة 
وتس����اعدهم، متمنيا من باقي 
الوعي والاهتمام  المس����ؤولين 

طارق الحيدر عن أن لديه فكرة 
»برنام����ج تواصل اجتماعي«، 
وقال: حضرت 4 محاضرات من 
العيادة الاستشارية، المعلومات 
جيدة جدا والحضور يستفيد 
من خبرات المشاريع الأخرى، 
هناك تشارك أفكار وإلهام لولادة 
أفكار جديدة. أحببت محاضرة 
منذر المعتوق واستفدت منه في 
العديد من الأفكار التي ادرجتها 
في دراستي، وحضرت دورتين 
في فن التسويق واستفدت كثيرا 
خاصة انني في مرحلة أحتاج 
فيها للتسويق لمشروعي. كذلك 
حضرت عرض التجارب الناجحة 
الذي أقيم في 17 نوفمبر وعرفت 
ما نق����اط الق����وى والضعف. 
برنامج اعادة الهيكلة يمشي في 
الاتجاه الصحيح ولديه العديد 
من الخدمات الممتازة، وأفضل 
العيادة الاستشارية  مثال هو 

فتلك مبادرة طيبة منهم.
بينما كشفت زينب حسين 
عبدال عن أنها ستبدأ في مشروع 
صغير قريب����ا، وهو تصوير 
الطع����ام، وأوضحت  منتجات 
الدورات  اس����تفدت من بعض 
التي حضرتها كدورة م.خالد 
الزنكي، التي أكدت أن برنامج 
إع����ادة الهيكلة يق����دم خدمات 

عن محل آيس كريم، وقد حضر 
دورات العيادة الاستشارية أكثر 
من مرة وأعجبه البرنامج جدا 
م����ن ناحية تنظي����م واختيار 
المختص��ي�ن،  المحاضري����ن 
فالمحاضر يش����د الحضور من 
الدورة حت����ى نهايتها،  بداية 
ويجعل المتابع متش����وقا لبدء 
مشروعه وتطويره، مشيرا إلى 
أنه حضر 5 محاضرات وتمنى 
دعوته لحضور ندوات مشابهة 
للاستفادة من معلومات كثيرة لم 
يسمع عنها من قبل كالتراخيص 
التجاري����ة التي تجيز لموظفي 
الحكومة بدء مشروعهم بشكل 

مريح وقانوني.
من جهته، كشف المبارد محمد 

العي����ادة  أن  إل����ى  مش����يرا 
الاستش����ارية كان����ت ممتازة 
والخدمات التي يقدمها برنامج 
إعادة الهيكلة مفيدة جدا، ولكن 
أفضل أن يك����ون هناك مكتب 
استشارات شخصية لمن يود أن 
يستفسر عن شيء ما. من جهته، 
قال المب����ادر عبدالوهاب جابر: 
عمري 12 سنة ولدي حلم لعمل 
مشروع صغير يساعد الناس 
ويفيد الط����ب وهو عبارة عن 
تصوير 3D الكتروني تكنلوجي، 
وحضرت الدورة مع والدي لأخذ 

فكرة لبدء مشروعي.
المبادر عم����ار المرزوق  أما 
فأوضح أن لديه مشروعا صغيرا 
»س����تيك هاوس«، وهو عبارة 

أعرب عدد من المشاركين في 
دورات وورش عم����ل العيادة 
الاستشارية التي أقامها برنامج 
العاملة  الق����وى  إعادة هيكلة 
التنفي����ذي للدولة  والجه����از 
عن سعادتهم بإقامة مثل هذه 
الورش، لم����ا لأهميتها من دعم 
المبادرين وتشجيعهم  خبرات 
على الاس����تمرار ف����ي الإنجاز 

والتطور.
وق����د أقيمت ه����ذه الورش 
على م����دى ش����هري نوفمبر 
وديسمبر بش����كل مجاني من 
دون رسوم، وشملت أصحاب 
المشاريع الصغيرة أو من يود 
بدء مش����روعه الحر، وسيتم 
عرض تجارب ناجحة لأصحاب 
مشاريع كانت صغيرة وأصبحت 
من أنجح المش����اريع في حدث 
استثنائي يقام يوم 17 الجاري، 
عدد من هؤلاء المبادرين الذين 
تمكنوا من التحليق بمشاريعهم 
في سماء الإنجاز أشادوا بدور 
برنام����ج إع����ادة الهيكل����ة في 
دعمهم، وتحدثوا عن مشاريعهم 

وخططهم كما يلي:
قال المبادر حسين محمد إنه 
قدم مشروعي »شركة استيراد 
وتصدير مواد غذائية« و»شركة 
تنظيم معارض ومؤتمرات«، 

جانب من الورش الاستشارية التي ينظمها برنامج إعادة الهيكلة لدعم المبادرينعفاف البدر

سهيلة السالمجمال الأنصاري عمار المرزوقزينب عبدال شهربان الطويلمحمد الحيدر حسين محمدعبدالوهاب جابر


