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التسجيل الإلكتروني لاختبارات القدرات الأكاديمية 
المنعقدة في 13 ديسمبر  2014    

نــادر بوربيـع - نائب مدير الجامعة لل�شئون  الــدكــتــورة / فريــال  اأعلنت الأ�ــشــتــاذة 

العلمية - مركز التقييم والقيا�س اأنه �شيتاح للطلبة الت�شجيل الإلكتروني لختبارات 

2014  وذلــك اعتبارا مــن يوم  13 دي�شمبر  الــقــدرات الأكــاديمــيــة التي �شتعقد في 

الجمعة الموافق 2014/11/7 حتى نهاية يوم الجمعة الموافق 2014/11/28.

فعلى جميع طلبة الثانوية الراغبين في تقديم اختبارات القدرات الأكاديمية مــن 

الــــ�شفــــين الــــــحـــــادي عـــ�شــــر والــثـــانـــي ع�شـــــر الت�شجيـــــل مـــن خــــلال ال�شفحــــة    

http//:portal.ku.edu.kw/placement باتباع الخطوات التالية: 
• اإدخال بيانات الت�شجيل وتحميل ال�شورة ال�شخ�شية الحديثة.

.)K-net(لكل اختبار بوا�شطة بطاقة ال�شحب الآلي ).دفع الر�شوم )5 د.ك •
• طباعة بطاقة دخول الختبار وتظهر عليها ال�شورة ال�شخ�شية.

• اختبار اللغة الفرن�شية.

�شوف يتاح لطلبة الثانوية والطلبة الم�شتمرين بالجامعة والراغبين في التحويل اإلى 

ق�شم اللغة الفرن�شية الت�شجيل الإلكتروني لختبار اللغة الفرن�شية خلال الفترة 

من 5 – 7  دي�شمبر 2014 علما باأن اختبار اللغة الفرن�شية �شيعقد في تمام ال�شاعة 

الثانية ظهر يوم ال�شبت الموافق 2014/12/13. 

ملاحظات هامة:

الــطــلاب لــلاخــتــبــارات والــتــعــديــلات عليها �شيتم مــن خـــلال نظام  ت�شجيل جميع 

الت�شجيل اللكتروني فقط.

اإمكانية قبوله بالجامعة مــا لم يكن  الــقــدرات ل يعني  اأداء الطالب لخــتــبــارات   -

م�شتوفيا لجميع �شروط القبول.

للاستفسار : 24987665 - 24987696 - 24987922 - 24985095
e-mail: cem@ku.edu.kw         http://cmtd.kuniv.edu.kw

 twitter @cemvpaa 

د.مبارك الكندري ود.هناء الحمود مع كامليو دوسيمو المدير الاقليمي لشركة أوبالون وأحد الأطباء بالورشة

وزنها 4 غرامات ويبلعها المريض مع كوب ماء

الكندري: »البالونة الذكية« تقنية جديدة 
لعلاج السمنة دون تدخل جراحي

حنان عبدالمعبود

أكد رئيس قسم الجراحة بمستشفى الصباح 
د.مبارك الكن����دري، ان العلم الحديث يخدم 
الإنس����ان في كل الأمور الحياتية، مبينا ان 
الكثير من العلاجات والتقنيات الحديثة تمثل 
عنصرا مساعدا للقضاء على بعض الأمراض 

ومكافحة أمراض أخرى.
جاء هذا التصريح على هامش ورش����ة 
العمل التي أقيمت صباح أمس بالمستشفى 
والتي تختص بالسمنة والسمنة المفرطة، وتم 
خلالها عرض تكنولوجيا جديدة في عالم علاج 
السمنة وهي البالونة الذكية والتي طرحت في 
الأسواق في عام 2013، مبينا انها ستضيف 
لعلاج السمنة، خاصة لشريحة المرضى الذين 
لا يريدون إجراء عمليات جراحية، وأيضا من 

لديهم زيادة بسيطة في الوزن.
وقال الكندري في تصريح له على هامش 
الورش����ة »الفارق بين هذا البالون وسابقه، 
أن وزنه 4 غرامات، ف����ي حين كان أقل وزن 
للسابق 400 غرام، كما أن وضعها لا يحتاج 
إلى منظار، كم����ا هو الحال في القديم، وإنما 
يبلعها المري����ض في غرفة الطبيب مع كوب 
ماء، فضلا عن أن التعايش معها يكون أفضل 
بكثير من البالون السابق، حيث اختفى في 
البالون الجديد الغثيان وآلام المعدة التي كانت 
تصاحب البالون السابق، كما أن نسبة الإزالة 
في البالون القديم كانت تصل إلى 50% بعد 
أسبوع من وضعها، بينما نسبة الإزالة في 
البالون الجديد لا تذكر. وعن عدد البالونات 
التي يمكن وضعها أوضح انه يتم وضع بالونين 
على الأقل للمريض، وبحد أقصى 3 بالونات، 
وتستمر لمدة 3 أشهر وبعدها تتم إزالتهما عن 
طريق المنظار. من جانبه، قال مدير الإعلام 
والتسويق في شركة بدر السلطان وإخوانه، 
إبراهيم خزام، إن البالون عبارة عن كبسولة 
تبلع مع الماء بسهولة لتخفيف الوزن، ويتم 
التأكد بالأشعة انها وصلت إلى المعدة، ومن 
ثم يتم نفخها بالنيتروجين لحجم معين، هو 

250 سي سي، وتس����تمر في المعدة، بحيث 
تأخذ مس����احة معينة داخلها وتقلل نسبة 
الأكل، بحيث يشعر الشخص بالشبع ولكنها 
في حقيقة الأمر تجعل الأكل أقل بنسبة %70 

وبالتالي تساعد على تخفيف الوزن.
وأكد ان هناك أمكانية ان يضيف الشخص 
بالون أو اثنين آخرين، على أن يكون بين كل 
بالون وآخر أسبوع، ومع التعديل في نمط 
الحياة إلى صحي تصل نسبة نقصان الوزن 

إلى 20 كيلو تقريبا خلال هذه الفترة.
ومن جانبه، قال مساعد المدير بشركة بدر 
الس����لطان وإخوانه، د.أحمد زكي، إن تقنية 
بالون الأوبالون مصممة لتقديم علاج ثوري 
جديد لخسارة الوزن، مبينا انها تساهم في 
بدء رحلة خسارة الوزن التي تساعد المرضى 
بالشعور بالشبع بنسبة أسرع، وبالتالي يتم 
استهلاك الأكل بكميات أقل، وذلك على عكس 
عمليات جراحة السمنة المختلفة، كتصغير 
المعدة وغيرها. موضحا ان التقنية تقدم حل 
غير جراحي سريع، حيث تستغرق 5 دقائق 
فقط لتوضع بالمعدة، وفي نهاية مدة العلاج 
يتم استخراجها بسهولة تامة من المعدة عبر 
المنظار، مضيفا: أثبت الدراسات أن المرضى 
الذين خضعوا للأوبالون خسروا أوزانا بمعدل 
7.4%، من مجموع الوزن الكلي للجسم، و%41 
من وزن الجس����م الزائد في خلال 12 أسبوع 
من بداية العلاج، أي ما يقارب 12.8 كغم في 
3 ش����هور فقط. وبدورها، قالت استشارية 
الجراحة العامة د.هناء الحمود، ان هذا النوع 
من البالون يستخدم لخسارة الأوزان المؤقتة 
عند البالغين الذين يبلغ مؤشر كتلة الجسم 
لديهم 27 فما فوق، على أن يترافق مع نظام 
غذائي صحي ومتابعة دورية للمريض، مشيرة 
إلى ان الكبسولة تتضمن أنبوبا رفيعا ملاصقا 
لها يسهل عملية النفخ وسحب الأنبوب بسرعة 
وسهولة، لافتة إلى انه في نهاية الأسبوع الـ 
12 يجب نزع البالونات من المعدة، ويستغرق 
ذلك 5 دقائق، وم����ن الممكن أن تتم من دون 

تخدير.

د.أحمد زكي

د.أسيل العوضي

جانب من الأطباء الحضورانطلاق الماراثون

لولوة الملا تتوسط بعض المشاركات

د.رائد هاشم

مجموعة من المشاركين

د.ماجدة القطان

خلال ماراثون للمشي »كسر الصمت بداية الحل« بمناسبة اليوم العالمي للقضاء على العنف ضد المرأة

القطان: التشريعات الكويتية حفظت كرامة المرأة ضد أي عنف

فتؤثر السلامة وعدم الحديث 
عمن تسبب في اصابتها، وأضاف: 
هن���اك فكرة أيضا س���ائدة أن 
المرأة في الطبق���ة المتدنية هي 
الأكثر تعرض���ا للعنف، ولكن 
الاحصائيات تدل على أن كافة 
فئ���ات المجتمع من غني وفقير 
وكل الطبقات تتعرض المرأة فيها 
للعنف. من جانبها، قالت د.منال 
بوحيمد عضو هيئة التدريس 
في كلية الطب بجامعة الكويت 
وطبيبة عيون متخصصة في 
جراحة الش���بكية: انني اشارك 
كام���رأة وأم، حيث اصطحبت 
ابنت���ي معي ليكون لديها وعي 
بالموضوع، كما حضرت كمساندة 
لزميلاتي الطبيبات اللاتي نظمن 
هذا النشاط بصورة تطوعية، 
وطلبتي وطالبات���ي من مركز 
العلوم الطبية بجامعة الكويت 
لأن القضي���ة مهم���ة وتعنينا 
جميعا. وعن قضية العنف ضد 
المرأة، قالت: في تخصصي في 
طب العيون رصدت الكثير من 
الحالات التي تكون فيها المرأة 
معرضة لإيذاء جسدي مباشر 
وللأس���ف في معظ���م الحالات 
ترفض الإشارة الى من تسبب 
فيها، وتتعذر بأشياء أخرى كأي 

حادث عارض.
من جانبها، قال���ت النائب 
السابق د.أسيل العوضي: وقفتنا 
اليوم هي أقل ما نس���تطيع أن 

نقدمه للقضية المس���تحقة في 
اليوم العالمي للقضاء على العنف 
ضد المرأة، بالوقوف الى جانب 
الطبيبات المنظمات لهذا العمل 
ودعمهن. وأضافت: ان العنف ضد 
المرأة منتشر في جميع المجتمعات 
سواء عربية أو غربية، ولكننا 
مقصرون في معالجتها لأننا الى 
الآن لي���س لدينا قانون يحمي 
المرأة أو مأوى للنساء المعنفات، 
ولهذا نقف في الصفوف الخلفية 
بهذا الموضوع، فالدول المتقدمة 
اس���توعبت أن لديها مش���كلة 
وحاولوا حله���ا وقدموا بعض 
المس���اعدات للنس���اء المعنفات 

ولكننا مقصرون.
أما الطبيبات المنظمات لليوم 
فعنهن تحدثت الطبيبة عبير 
المطوع فقالت: الفكرة اليوم تهدف 
الى كسر حاجز الصمت لأن هناك 
الكثير من الحالات التي نرصدها 
بالكويت ولأسف المساكين من 
النساء المعتدى عليهن لا يبلغن، 
لأنه للأس���ف الضحية في حال 
ابلاغها عن تعرضها للعنف من 
الممكن أن تتعرض لعنف آخر 
انتقامي، ولهذا من خلال حملتنا 
التي نطلقها اليوم نريد ان نوعي 
الناس بأن هناك مشكلة وحالات 
عنف، خاصة أننا كأطباء نراها 
ونرى المتضررين، ونعلم أن هناك 
متضررين بش���كل أقل لا ترقى 

إصابتهم الى اللجوء للطبيب.
بدورها، أكدت زميلتها د.فاطمة 
الفيلكاوي قائلة: ان مجموعتنا 
شكلت منذ أكثر من عام تقريبا 
ولنا أنش���طة كثي���رة وكانت 
بهدف تعزيز الروابط الثقافية 
والاجتماعية بين الطبيبات، ومن 
بين الاجتماع���ات والمحاضرات 
تخ���رج الأفكار الت���ي يمكن ان 
تس���اعد فيه وانصدمنا من أنه 
ليس هناك قانون خاص بالعنف 
ضد المرأة أو أماكن تلجأ لها النساء 
في تلك الحالة، وانصدمنا أيضا 
من الأعدد التي تفد الينا في جميع 
التخصصات، وطرحنا الأمر على 
الجمعية الثقافية النسائية وكانوا 
يعملون على مش���روع ورقتي 
حيث الكتيبات التي تعرف المرأة 

على حقوقها .

مس���اندة الجه���ود القائمة في 
الكويت لتمك�ي�ن المرأة قانونيا 
بتعريفها كافة حقوقها المنصوص 
عليها في دستور وتشريعات 
الكويت ووفقا لتعهداتها الدولية 
باستخدام تكنولوجيا المعلومات، 
والذي نفذته الجمعية بالتعاون 
مع برنامج الأمم المتحدة الإنمائي 
والأمانة العامة للمجلس الأعلى 

للتخطيط والتنمية.
كما قام بع���ض الأطباء من 
ذوي الخبرة في مجال العنف ضد 
المرأة بسرد تجاربهم مع حالات 
العنف التي واجهتهم، ومنهم د. 
رائد هاشم اختصاصي في طب 
الط���وارئ والإصابات البليغة، 
الذي صرح لـ »الأنباء« قائلا: تم 
رصد كثير من النساء في أقسام 
الطوارئ تعرضن لإصابات بعنف 
جسدي، بينما العنف اللفظي لا 
يرصد بالرغم من أنه قد يسيء 
لدرج���ة المرض أيض���ا، ولكن 
الجسدي يكون ظاهرا، وقد يكون 
بسيطا أو بليغا، وفي هذه الحالة 
نرى في أقسام الطوارئ فئتين 
اما اناسا يسعون الى الخروج 
من المأزق والعلاج، وفئة أخرى 
تريد توثيق الحدث لأنها تعرف 
حقوقها، وللأسف النساء أغلبهن 
يتسمن بالخوف وتعيش تحت 
ارهاب وضغط نفسي واجتماعي 
وظروفه���ا تجعلها أضعف من 
أن تواج���ه من يتنمرون عليها 

 حنان عبد المعبود

نظ���م ملتق���ى الطبيب���ات 
الكويتيات بالتعاون مع الجمعية 
الثقافية الاجتماعية والتحالف 
الكويتي المدني ماراثونا للمشي 
بمناسبة اليوم العالمي للقضاء 
عل���ى العنف ض���د المرأة تحت 
شعار »كسر الصمت بداية الحل« 
في المارينا كريسنت للتوعية 
بض���رورة وق���ف العنف ضد 
المرأة. وبدأت أنشطة الماراثون 
بكلم���ة ألقتها أول امرأة تتولى 
منصب وكيل مس���اعد بوزارة 
الصحة، وهي الوكيل المساعد 
لشؤون الصحة العامة د.ماجدة 
القطان، أكدت فيها أن التشريعات 
الكويتية حفظ���ت كرامة المرأة 
ض���د أي نوع من العنف بمواد 
الدستور، والاتفاقيات الدولية 
الت���ي حرص���ت الكويت على 
توقيعه���ا منذ التس���عينيات، 
وانشاء لجنة شؤون المرأة عام 
2002 التابع���ة لمجلس الوزراء 
لتعزيز حقوق المرأة وتمكينها 
واشراكها، وإعلان الكويت في 
ديسمبر 2013 لمناهضة العنف 
ضد الم���رأة. وقالت القطان في 
تصريح لها على هامش النشاط: 
أنا ض���د أي نوع م���ن العنف، 
حتى التسبب بالأذى للنفس، 
فكل انسان يحافظ على نفسه 
يس���تحق الشكر، ولكن العنف 
أمر مرفوض سواء كان جسديا 

أو نفسيا أو بأي شكل.
وأضافت أنه في وزارة الصحة 
ندعم ع���دم العنف بكل صوره 
واتخذن���ا خطوة جيدة في هذا 
الصدد بالمشاركة في إصدار قانون 
يجرم العنف ضد الأطفال، ولا 
أعتقد أن هناك إنس���انا يحمل 
شعور الإنسانية يميل إلى اتخاذ 
هذه الصفة، على الرغم من أن 
العنف موجود من أول الخلق، 
وذكر في القرآن ولكننا نريد أن 
يكون مجتمعنا مثقفا ويحترف 
كل فئاته وشرائحه ويقدرها، مما 

ينعكس على رقي المجتمع.
وتضمنت أنشطة الماراثون 
ع���رض فيلم إعلاني لمش���روع 
»ورقت���ي« ال���ذي يه���دف إلى 

مركز العيون احتفل بيوم السكر العالمي

ملوح الحربي مشاركا في الاحتفال بيوم السكر

فرج ناصر

برعاية مختار منطقة العيون ملوح الحربي 
احتف���ل مركز العيون الصحي باليوم العالمي 
للس���كر، وقام عدد من الأطباء بتقديم جميع 

الإرشادات والنصائح لمرضى السكر.
وطال���ب الحربي كل مري���ض مصاب بهذا 
المرض بمراجعة أطباء السكر لمتابعة أحوالهم 
الصحية باستمرار لتجنب المضاعفات التي قد 

تنتج عن هذا المرض.
وقال اننا نقوم بمتابعة كل مناس���بة في 

المنطقة وهذا من واجبنا وطبيعة عملنا.
ومن جانبه، قال المشرف الإداري في مركز 
العيون رفاعي السعيدي إن مركز الواحة احتفل 
باليوم العالمي للسكر وذلك من خلال عدد كبير 
من الأطباء والاختصاصيين بمرض السكر الذين 
قاموا بدورهم بتقديم الإرشادات والتوعية التي 

يحتاج اليها مريض السكر وكذلك قيام الأطباء 
بعمل التحاليل للمرضى للتأكد من مدى هبوط 

او ارتفاع السكر.
بدوره، قال طبيب السكر في مركز العيون 
د. ماجد ان ه���ذا اليوم هو يوم عالمي نحتفل 
به لمرضى الس���كر خاصة ان نسبة المصابين 
بمرض السكر هم نسبة عالية حدا لذلك عليهم 
متابعة حالتهم مع طبيب السكر سلامة لحياتهم 
خاصة وان مرض السكر له نتائج سلبية في 

حال اهماله.
ومن جانبه، قال رئيس مركز العيون علي 
المري ان هذا الاحتفال جاء بمناسبة اليوم العالمي 
للسكر، كما ان هذا الاحتفال يأتي ضمن احتفالات 
وزارة الصحة متمثلة بمراكزها الصحية على 
نطاق المحافظات، مشيرا الى ان من اسباب نجاح 
هذا الاحتف���ال هو التواجد الكبير من مرضى 

السكر وتجاوبهم مع هذه الفعالية

جمعية الصليبية التعاونية

مجلس الإدارة 

اعـــــــــلان
مناقصـــة تسييـــــر رحلة عمــرة

تعلن جمعية الصليبية التعاونية للسادة 
أصحاب مگاتب السياحة والسفر عن رغبتها 
في تسيير رحلة العمرة إلى الديار المقدسة 
وذلك يوم السبت الموافق 2014/12/20 والعودة 

يوم الثلاثاء الموافق 2014/12/23.
فعلى الشرگات الراغبة في تنظيم الرحلة 
مراجعة إدارة الجمعية )قسم السگرتارية( 
لاستلام گراسة الشروط مقابل رسم وقدره 
)30 د.ك( غير قابلة للرد وتقديم عرضها داخل 
ظرف مغلق خلال الفترة من 2014/11/30 

وحتى 2014/12/4.

للاستفسار : 24679900
ملاحظة: الدوام الرسمي من الساعة السابعة 
والنصف صباحاً وحتى الثالثة عصراً من يوم 

الأحد إلى الخميس

العبيدي: نقل تبعية مركز النطق والسمع إلى »زين«
حنان عبدالمعبود

عبدالكريم العبدالله

نقل وزير الصحة د.علي العبيدي تبعية مركز الشيخ سالم العلي للنطق والسمع إلى مستشفى »زين« 
فنيا وإداريا، كما نقل الوزير العبيدي تبعية مستشفى زين إلى منطقة الصباح الطبية التخصصية.

واستحدث وزير الصحة وحدة لأمراض الجهاز التنفسي بقسم الباطنية في مستشفى الصباح بمنطقة 
الصباح الطبية التخصصية، وقام بنقل الأطباء العاملين بقسم الأمراض الصدرية بمركز عبدالعزيز 

عبدالمحسن الراشد لأمراض الحساسية للعمل بوحدة أمراض الجهاز التنفسي بقسم الباطنية 
بمستشفى الصباح التابع لمنطقة الصباح الطبية التخصصية.

وأكد القرار الذي أصدره الوزير العبيدي أن الهدف من هذا القرار هو رغبة وزارة الصحة في تقديم 
خدمة صحية أفضل لمرضى الجهاز التنفسي المترددين على منطقة الصباح الطبية التخصصية.


