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أكد خلال احتفال بنك »بوبيان« باليوم العالمي لمرض السكر وإطلاق الفيلم الكرتوني »حلوين«  أن الكويت التاسعة عالمياً في معدلات الإصابة بالسكري

الحربي: »الصحة« بحاجة لـ 3000 ممرض ونسعى لسد النقص خلال 5 سنوات
والفعاليات التي من ش���أنها 
أن ترف���ع من درج���ة الوعي 
وتزيد من قدرة الإنسان في هذا 
البلد على فهم خطورة أمراض 
مثل السكر وارتفاع الضغط 
وأمراض القلب والكوليسترول 
وغيرها من الأمراض التي باتت 

تعرف بأمراض العصر.
وزاد: لا يخفى عليكم جميعا 
أن ما يقوم به بنك بوبيان يأتي 
في إطار ضرورة تضافر كل 
العمل على  الجهود من أجل 
مكافحة هذه الأمراض ووضع 
حد لانتشارها لاسيما مع قراءة 
ما يعلن من أرقام مخيفة عن 
مدى انتش���ارها في المجتمع 
بسبب الكثير من السلوكيات 
الخاطئة التي يتبعها غالبيتنا 
سواء ما يتعلق بنظام التغذية 
أو قلة الحركة والكسل. لافتا 
الى ان القطاع الخاص الكويتي 
ومنذ عقود طويلة وهو يعتبر 
نفسه شريكا اس���تراتيجيا 
القطاعات الحكومية  لجميع 
في كل ما تقوم به من جهود 
من اجل التوعي���ة بالمخاطر 
والأم���راض الت���ي يمكن أن 
تهدد كي���ان المجتمع وتؤثر 

فيه بصورة سلبية.

والاسعاف الجوي، لافتا الى 
أن الأخير يشهد تدريب فريق 
التمريض، اضافة الى اجتماع 
مع المرور واختيار 10 أشخاص 
للتدريب عل����ى عمل منطقة 
أمان بالشارع لتهيئة هبوط 
الطائرات، مؤكدا انه يولي كادر 
فنيي العلاج الطبيعي اهتماما 
كبي����را، لافتا ال����ى اجتماعه 
وممثل����ي الع��ل�اج الطبيعي 

ومناقشة احتياجاتهم.
من جانب���ه قال مدير عام 
الإدارية  الش���ؤون  مجموعة 
ببنك بوبي���ان وليد الياقوت 
رغ���م انني لس���ت في موقع 
يؤهلني للحديث عن أخطار 
م���رض الس���كر أو تأثيراته 
السلبية على الصحة، ومن ثم 
المجتمع، وهناك متخصصون 
أقدر مني على الحديث في مثل 
هذه الأمور، إلا أنني أنتهز هذه 
الفرصة لأوض���ح لكم الدور 
الذي يقوم به بنك بوبيان في 

خدمة المجتمع.
وتابع الياقوت: أخذ البنك 
عل���ى عاتقه باعتب���اره أحد 
القطاع الخاص  مؤسس���ات 
التوعوية  تنظيم الحم�ل�ات 
والمش���اركة ف���ي الأنش���طة 

بشكل مبس����ط ومحبب الى 
قلوبهم.

ولفت ال����ى أن العلاجات 
الخاص����ة بم����رض الس����كر 
متوافرة وعلى رأسها مضخة 
الأنسولين، مبينا أنها موجودة 
في جميع المستشفيات، اضافة 
الى معهد دس����مان، مبينا ان 
هناك علاجا مستقبليا أقوى 
وهو العلاج بالخلايا الجذعية، 
مشيرا الى دراسات تقوم بها 
جامعة هارفارد لعلاج أمراض 
الس����كر بالخلايا الجذعية، 
والتي سترى نتائجها النور 

قريبا.
وبين أن الخدمات الطبية 
المساندة تصب اهتمامها على 
تطور الخدمات منها العلاج 
الطبيعي الخ����اص بالأطفال 
وخاصة مرضى الشلل الدماغي 
وغيره من الأمراض والذين 
الى مراجعة عدد  يحتاجون 
من العي����ادات كعلاج يومي 
يمرون على كل الأقسام حتى لا 
يترددون على العيادات خلال 
أيام متتالي����ة، وكذلك علاج 
التكامل الحس����ي، لتنشيط 
المؤثرات الحس����ية للطفل، 
بالاضافة الى الطوارئ الطبية 

نحتفل ف���ي مثل هذا اليوم 
باليوم العالمي للسكر وهو 
أحد الأم���راض المزمنة غير 
الوقاية  المعدية نعمل على 
والعلاج من أمراض السكر، 
ونحن ف���ي الكويت نعاني 
من ارتفاع نس���بة المصابين 
الكويت  بالم���رض، وتع���د 
التاسعة عالميا في معدلات 
الإصابة بالمرض، وبنسبة 
مرتفعة جدا فكل واحد بين 
أربع���ة أش���خاص مصاب 

بالسكر.
وأش����ار الحرب����ي إلى أن 
مكافح����ة الم����رض بالتوعية 
أو الوقاي����ة م����ن الإصاب����ة 
بالمضاعفات من أهم أولويات 
وزارة الصحة، ولهذا حذرت 
الجميع من بدء انتشار المرض 
بين الأطفال الذين زادت الاصابة 
بينهم بسبب الكسل والخمول 
والتغذية غير الصحية، ولهذا 
فإن الوزارة تتقدم بالش����كر 
لبنك بوبيان على اهتمامهم 
بتقديم العون بالتوعية حول 
مرض الس����كر بعمل الفيلم 
الناطق  الكرتوني  التوعوي 
باللغة العربية والذي يسهل 
ايصال المعلومات الى الاطفال 

الذي أقام���ه بنك »بوبيان« 
الفيلم  بمناس���بة اط�ل�اق 
الكرتوني »حلوين« بمناسبة 
اليوم العالمي لمرض السكر، 
والذي أقيم بفندق شيراتون 
الكوي���ت، بحضور د.جمال 
الحرب���ي نائبا ع���ن وزير 
الصحة، ومس���ؤولي البنك 
والإعلاميين، وقال الحربي في 
تصريح له عقب عرض الفيلم 

حنان عبدالمعبود

أعلن وكيل وزارة الصحة 
الطبية  المس���اعد للخدمات 
المس���اندة د.جمال الحربي 
ع���ن طل���ب 2600 ممرض 
لمستشفى جابر، لافتا الى أنه 
سيتم تدريبهم بمستشفيات 
الكويت، وعن النقص بالهيئة 
التمريضي���ة أكد أنه نقص 
الكويت  ف���ي  عالمي وليس 
وحدها، مبينا أن »الصحة« 
بحاجة الى هيئة تمريضية 
تبلغ أكثر من 3000 ممرض 
كما سيتم سد النقص خلال 
5 سنوات، لافتا الى اجتماع 
مع الأمانة العامة للتخطيط 
لتشجيع الاقبال على مهنة 
التمريض من قبل الكويتيين 
خاصة أن نسبتهم حوالي 
6% فقط بينما حوالي %94 
غير كويتيين، مشيرا إلى أن 
الدراس���ة التي أجريت لمدة 
3 أش���هر بمستشفى مبارك 
للوقوف عل���ى احتياجات 
التمري���ض لتك���ون مهنة 
جاذبة وقد أظهرت سلبيات 

وايجابيات.
جاء ذلك خلال الاحتفال 

وليد الياقوت يلقي كلمتهد. جمال الحربي متوسطا وليد الياقوت وممثلي بنك بوبيان خلال الاحتفال                                                                                      )أسامة أبوعطية( د. جمال الحربي متحدثا

الياقوت مكرما الحربي

الياقوت: »بوبيان« 
يهدف لرفع درجة 

وعي المتجمع 
بأمراض العصر

طلبنا 2600 ممرض 
لمستشفى جابر

6% نسبة الكويتيين 
العاملين في مجال 
التمريض و94% غير 

كويتيين

واحد من كل أربعة 
أشخاص مصاب 

بالسكر في الكويت

الفحص مرورا بالتشخيص 
والع�ل�اج ووص���ولا إل���ى 
الشفاء أو الرعاية الصحية 

التلطيفية.
وس���تبنى زي���ارة هذا 
التي تم  العام على الأسس 
وضعها في السنوات السابقة 
وتتطرق بش���كل أعمق إلى 
الرعاية الإكلينيكية وتحسين 

مستوى الجودة.
إلى أن  العوضي  وأشار 
الثدي  فريق علاج سرطان 
متعدد التخصصات يتألف من 
17 خبيرا ويضم اختصاصيين 
في طب وجراح���ة الأورام 
وأطباء وفنيين وممرضين 

علاج المري���ض من الناحية 
التشخيصية والعلاجية.

وبين���ت انه تم انش���اء 
مجلس أقسام الطب النووي 
في 2009، ومنذ ذلك الحين 
والمجلس في كل عام يحقق 
الأهداف الت���ي وضعت من 
العاملين في  قب���ل جمي���ع 
المجلس بدأت بترتيب للشأن 
الوحدات  الداخلي وتحويل 
الى أقس���ام، وانشاء بعض 
التي  التخصصية  الوحدات 
كان اله���دف منه���ا ترتيب 
المتبعة  وتسهيل الإجراءات 
الى طلب آخر الأجهزة الحديثة 
المس���تخدمة في هذا المجال، 
واس���تخدام المواد المش���عة 
المنتجة  الحديث���ة، س���واء 

ومتخصصين في الخدمات 
الطبية المساعدة ومن بينهم 
أساتذة من كلية الطب من 
جامعة تورنتو وهم: جراح 
الثدي د.جايميايسكلاون، 
اخصائ���ي ع�ل�اج الأورام 
د.ديڤي���د وار، اخصائي���ة 
علاج الأورام بالإشعاع د.ان 
كوتش، اخصائي الباثولوجيا 
د.رونجان شيتي، اخصائي 
د.ب���روس  الباثولوجي���ا 
يونغسون، طبيب تخدير 
د.نيازي اتشام، اخصائية 
نفسية د.مادلين لي، اخصائي 
الفيزياء الطبية د.مصطفى 

حيدريان.

محلي���ا او عالميا، بالإضافة 
الى زيادة العاملين من أطباء 
واختصاصي�ي�ن وفني�ي�ن، 
وافتتاح أقسام جديدة وآخرها 
مركز جابر الأحمد للتصوير 

الجزيئي والطب النووي.
من ناحيتها، قالت رئيس 
اللجنة المنظم���ة لفعاليات 
اسبوع الطب النووي د.حنان 
الدوسري إن لجنة التعليم 
المستمر لاختصاصيي الطب 
الن���ووي قامت بتنظيم هذا 
الى  الأسبوع، والذي يهدف 
التعريف بأهمي���ة خدمات 
الطب النووي والاستخدامات 
الحديثة للتصوير الجزيئي 
في المجالات التش���خيصية 

والعلاجية المختلفة.

حنان عبدالمعبود
عبدالكريم العبدالله 

أعلن وكيل وزارة الصحة 
المساعد لش����ؤون الخدمات 
الطبي����ة المس����اندة د.جمال 
الطوارئ  إدارة  أن  الحرب����ي 
الطبي����ة ف����ي وزارة الصحة 
تعاملت مع 4114 بلاغا لحوادث 
السير خلال النصف الأول من 
العام الحالي، بينما تعاملت مع 
8577 حالة في عام 2013 وتلقت 
9959 بلاغا عن حوادث الطرق 
خلال ع����ام2012، محذرا من 

الأعباء المترتبة على الحوادث 
وأهمها الإعاقة الدائمة التي قد 
تنتج عن الإصابات بس����بب 
ح����وادث الطرق والتي تؤثر 
على صحة الأسرة والمجتمع 

وعلى التنمية.
ف����ي  الحرب����ي  وح����ذر 
اليوم  تصريح له مناس����بة 
العالم����ي للوقاية من حوادث 
الطرق، من استخدام الهاتف 
المحمول أثناء قيادة السيارات 
والرعونة وتجاوز السرعة، كما 
أشار إلى أن الوفيات بسبب 
حوادث السير تعتبر السبب 

الثال����ث للوفي����ات بالكويت 
بعد أمراض القلب والأوعية 
الدموي����ة والأورام، وطبق����ا 
لإحصائي����ات المركز الوطني 
التابع  للمعلومات الصحية 
لوزارة الصحة فقد بلغ عدد 
حالات الوفاة بسبب حوادث 
النقل 464 حالة خلال عام2013 
وهو نفس العدد تقريبا منذ 
عام2008 ، أما معدل الوفيات 
بس����بب حوادث الس����ير في 
الكويت فقد بلغ 11.9 لكل مائة 
ألف من السكان في عام2013 ، 
وهو ما يتطلب تعاون جميع 

الوزارات والجهات الحكومية 
وغير الحكومي����ة والمجتمع 
المدني للتوعية بأهمية السلامة 
على الطريق والالتزام بقانون 
الم����رور وتجنب الرعونة في 
الس����يارات ضم����ن  قي����ادة 
استراتيجية وطنية شاملة 
تتعاون جميع الجهات على 

تنفيذها.
وذكر الحربي أن التقرير 
العالمي عن حالة السلامة على 
الط����رق 2013 الذي أصدرته 
منظم����ة الصح����ة العالمي����ة 
WHO المكتب الإقليمي لشرق 

المتوسط أشار إلى أن المعدل 
العالمي للوفيات الناتجة عن 
حوادث الس����ير بل����غ 18.03 
ل����كل مائة ألف من الس����كان 
على مس����توى العالم، بينما 
بلغ المعدل في إقليم ش����رق 
المتوس����ط لمنظم����ة الصحة 
العالمية 21.3 لكل مائة ألف من 
سكان الإقليم، وهو ما يعني أن 
إقليم شرق المتوسط قد سجل 
ثاني أعلى معدلات وفيات في 
العالم بسبب حوادث الطرق 
الس����تة لمنظمة  الأقاليم  بين 

الصحة العالمية.

كندا في الكويت خلال الفترة 
من 16 إلى 27 الجاري للعمل 
في مرك���ز الكويت لمكافحة 
السرطان بمنطقة الصباح 
الزيارة  الطبية، وتعد هذه 
الرابعة  الش���راكة  زي���ارة 
لفريق س���رطان الثدي من 
ش���بكة الصحة الجامعية 
الكويت لمكافحة  إلى مركز 
الس���رطان، حيث سيقوم 
دور  بمناقش���ة  الفري���ق 
الفرق المتعددة التخصصات 
وآلية عملها، كما سيسعى 
فريق العمل لتحسين رحلة 
المرضى بالنس���بة لمرضى 
س���رطان الثدي ب���دءا من 

للطب الن���ووي والتصوير 
الجزيئي.

وذكرت الش���مري خلال 
مؤتمر صحاف���ي أقيم امس 
في وزارة الصحة أن الاحتفال 
به���ذا الأس���بوع يأتي بعد 
تشكيل مجلس أقسام الطب 
الن���ووي في عام 2009 بعد 
الانفصال عن الشقيقة الكبرى 
»الأشعة التشخيصية«، مبينة 
أن الطب النووي يعتبر من 
التخصصات الحديثة نسبيا، 
وهو تخصص يشهد تطورات 
مس���تمرة وس���ريعة على 
الصعيدين »الأجهزة ونوعية 
الفحوص«، حيث اصبح من 
التي لا  المهمة  التخصصات 
يس���تغنى عنه���ا في خطة 

حنان عبدالمعبود

أعلن مدير مركز الكويت 
لمكافحة الس���رطان د.أحمد 
العوض���ي زي���ارة الفريق 
المتخصص في سرطان الثدي 
من مركز الأميرة مارجريت 
للسرطان أحد المستشفيات 
الـ 4 التابعة لشبكة الصحة 
الجامعية )UHN(، بتاريخ 16 
الجاري للتعاون مع نظرائهم 
في مرك���ز الكويت لمكافحة 

السرطان.
وقال العوضي في تصريح 
الفريق  ل���ه: »س���يتواجد 
المتخصص م���ن تورنتو ـ 

حنان عبدالمعبود
عبدالكريم العبدالله 

أعلنت رئي���س مجلس 
أقسام الطب النووي بوزارة 
الصحة د.ايمان الشمري عن 
بدء انطلاق فعاليات أسبوع 
الطب النووي الأحد المقبل، 
حيث ستستمر من 16 الى 20 
نوفمبر تحت عنوان »اكتشف 
عالم الطب النووي« والذي 
تنظمه لجنة التعليم المستمر 
لاختصاصيي الطب النووي 
في الكويت، مشيرة الى أن 
الأسبوع سيشهد فعاليات 
من قبل وزارة الصحة ممثلة 
بمجلس الأقسام وفعاليات 
الكويت  من قب���ل رابط���ة 

د.أحمد العوضي

د.ايمان الشمري

فريق مركز الأميرة مارجريت يزور »مكافحة السرطان«

»الطوارئ الطبية«: 4114 بلاغاً لحوادث السير خلال النصف الأول من عام 2014

العوضي: تدشين عيادة التشخيص السريع لأمراض الثدي 16 الجاري

الشمري: انطلاق فعاليات أسبوع الطب النووي الأحد المقبل

464 حالة وفاة بسبب حوادث الطرق العام الماضي

»الصحة«: 78.8% من سكان الكويت
يعانون زيادة الوزن.. و43% بدناء

حنان عبدالمعبود

أعلنت وزارة الصحة أن إحصائيات منظمة 
الصحة العالمية لعام 2010 بينت أن نسبة زيادة 
الوزن بين الس���كان في الكويت تقدر بـ %78.8، 
وأن نس���بة البدانة تصل إلى 42% من السكان، 
مش���يرة إلى أن الكسل والحياة الخاملة من أهم 
أسباب البدانة، حيث بينت الإحصائية أن نسبة 
الأش���خاص الذين لا يمارسون أي نشاط حركي 
في الكويت تقدر بـ 63% من السكان. وأوضحت 
الصحة في عدة تغريدات قدمتها لمتابعيها عبر 
صفحتها عل موقع التواصل الاجتماعي تويتر، أن 
تشخيص البدانة يتم باستخدام معدل كتلة الجسم، 
والذي يحس���ب بوزن الجسم على مربع الطول، 

أو باستخدام محيط الخصر، لافتة الى أن زيادة 
محيط الخصر من أهم المؤشرات على ازدياد فرص 
حدوث أمراض القلب والأوعية الدموية والجلطة 
الدماغية والسكر من النوع الثاني، وان السمنة قد 
تعود إلى حالات مرضية مثل قصور الغدة الدرقية 
أو تناول بعض الأدوية مثل حبوب منع الحمل. 
وأشارت إلى أنه وفقا لإحصائيات منظمة الصحة 
العالمية، فإنه من المتوقع ان يعاني 3.2 مليارات 
من البالغين في العالم من فرط الوزن، وأكثر من 
700 مليون س���يعانون من السمنة بحلول عام 
2015. كما أوضحت الصحة أن السمنة المركزية 
هي تركز الدهون في منطقة البطن، وتتميز بشكل 
التفاحة، ويكون الشخص البدين في هذا النوع 

أكثر تعرضا للإصابة بالأمراض القلبية.

تنظم وزارة الصحة مؤتمر الكويت الدولي 
السابع لجراحة المخ والأعصاب خلال الفترة من 

16 إلى 18 الجاري بمشاركة خبراء عالميين.
من جانب����ه، قال رئيس قس����م جراحة المخ 
والأعص����اب في مستش����فى ابن س����ينا د.علي 
أبوالحسن في مؤتمر صحافي امس، ان المؤتمر 
سيشهد مشاركة 4 خبراء من الولايات المتحدة 
و3 من أوروبا وواحد من الهند، وهم من الخبراء 

المعروفين عالميا في جراحة المخ والأعصاب.

 وأشار د.أبوالحسن الى أن المؤتمر فرصة ثمينة 
للاطلاع على أحدث الأساليب المتطورة في مجال 
جراحة المخ والأعصاب، ما ينعكس إيجابيا على 
مستوى الخدمة المقدمة للمرضى، كما أنه سيساهم 

في رفع المستوى العام للخدمات الطبية.
ولفت إلى أن المؤتمر يهدف إلى الاطلاع على 
ما تقدمه المدرسة العالمية في علوم جراحة المخ 
والأعصاب وتبادل الخبرات والتعاون المستمر 
والمثمر بين المشاركين والمحاضرين والمدعوين.

المؤتمر السابع لجراحة المخ والأعصاب 16 نوفمبر

العدان د.فاطمة الخواجة »ان 
الصدفية مرض جلدي يصيب 
2% من الناس ونسبة الإصابة 
بالكويت توازي نسبة الإصابة 
العالمي����ة وق����د تم تخصيص 
عي����ادات تخصصي����ة لمرضى 
الصدفية في مستشفى العدان 
العيادات الخارجية  في مبنى 
يتم بها تقييم مريض الصدفية 
واختيار انسب علاج له«. وأكدت 
الخواج����ة ان وزارة الصح����ة 
قام����ت بتوفير أحدث علاجات 
للصدفية للمرضى، ويؤكد ذلك 
إعجاب الأطباء الزائرين، والذين 
يؤكدون أن علاج مرض الصدفية 
يشهد تطورا سريعا في الآونة 

الأخيرة.
لمواكب����ة وزارة الصح����ة 
الع��ل�اج في مرض  لتطورات 
الصدفية وأوضحت ان مرض 
الصدفية ينتج عن اختلال في 
المناعي للجسم يؤدي  الجهاز 
لزيادة تكاثر خلايا الجلد بحيث 
تصبح دورة الجلد 5 أيام على 
خلاف الدورة الطبيعية للجلد 

نسبة الإصابة بالصدفية في الكويت توازي النسبة العالمية

ً العتيبي: 40 ألف مراجع لـ »طوارئ العدان« شهريا
وهي 28 يوم����ا بحيث تتراكم 
الخلايا على ش����كل قشور أو 
صدف ومن هنا جاءت تسمية 
المرض وهن����اك عوامل أخرى 
له����ا دور بالم����رض مثل عامل 
النفس����ي  الوراث����ة والضغط 

والهرمونات.

حنان عبدالمعبود

أعل����ن مدي����ر مستش����فى 
العدان د.بدر العتيبي ان عدد 
المراجعين لقسم الطوارئ خلال 
ش����هر تجاوز 40 ألف مراجع، 
مبينا أن محافظة الأحمدي تعد 
اكبر محافظة من حيث الكثافة 
السكانية، لذا لا بد من التوسع 
في المشاريع الكبرى المستقبلية، 
الطبي����ة، والتي من  كالأبراج 
شأنها ان تخفف الضغط، مؤكدا 
ضرورة وجود مستشفى آخر 

مساند لمستشفى العدان.
وقال ف����ي تصريح له على 
التوعوي لمرض  اليوم  هامش 
الصدفية والذي نظمه قس����م 
الجلدية داخل المستش����فى: ان 
التوعي����ة حجر الأس����اس في 
مكافح����ة الأم����راض الخطيرة 
مثل الصدفي����ة، مؤكدا حرص 
المستشفى على توعية أهالي 

المنطقة من الأمراض المزمنة.
وبدوره����ا قال����ت رئي����س 
د. بدر العتيبيقس����م الجلدية في مستشفى 


