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د.أبوالحسن ومقرر المؤتمر د.نبيل عبدالرحمن

مؤتمر الكويت الدولي الـ 7 لجراحة المخ والأعصاب ينطلق 16 الجاري

أبوالحسن: العيادات الخارجية في »ابن سينا«
تستقبل 5000 مريض سنوياً أكثرهم مواطنون

خلال إقامة قسم التغذية العلاجية والإطعام فعاليات يوم »السكر العالمي«

الكندري: المناظير علاج متطور للحصوات.. والأجهزة 
التعويضية الحل الأمثل للضعف الجنسي الشديد

الجازي: 500 وجبة يومياً لمرضى مستشفى الفروانية

حنان عبدالمعبود

كشف رئيس قسم جراحة 
الم����خ والأعص����اب د.عل����ي 
أبوالحسن عن مشاركة خبراء 
عالميين ف����ي المؤتمر الكويت 
الدولي السابع لجراحة المخ 
والأعصاب والذي سينطلق 
خلال الفترة م����ن 16 إلى 18 
الجاري، وأن هناك مشاركين 
عالمي��ي�ن سيش����اركون في 
فعالي����ات منهم خبراء 4 من 
الولاي����ات المتحدة الأميركية 
و3 م����ن أوروب����ا وواحد من 
الهن����د، مبين����ا ان ه����ؤلاء 
الخب����راء معروف����ون عالميا 
في جراح����ة المخ والأعصاب 
وقال أبوالحسن خلال مؤتمر 
صحافي للإعلان عن التحضير 
لمؤتمر جراحة المخ والأعصاب 
ان المؤتمر يعد فرصة ثمينة 
للإطلاع على أحدث الأساليب 
المتطورة في مجال جراحة المخ 
والأعصاب ما ينعكس إيجابيا 
على مستوى الخدمة المقدمة 
للمرضي كذلك سيساهم في 

رفع المستوى العام للخدمات 
الطبية.

ولفت أبوالحسن إلى أن 
قسم جراحة المخ والأعصاب 
أنشئ في العام 1969، حيث 
نق���ل بعده من مستش���فى 
إلى مستش���فى  الصب���اح 
القسم  ان  ابن سينا، مبينا 
يضم 60 سريرا و12 سريرا 
للعاني���ة المرك���زة لعلاج 
حالات طوارئ جراحة المخ 

والأعصاب، مشيدا بالدولة 
وأنها لم تبخل في س���بيل 
تطوير القسم بأحدث الأجهزة 
الطبية التي تم التوصل لها 
وبين ابوالحس���ن أن القسم 
لدي���ه 30 جراح���ا منهم 8 
استشاريين ويقوم بتغطية 
القس���م في جميع الحالات 
الطارئة والعاجلة في جميع 
الكويت، لافتا  مستشفيات 
الى انه يتردد على العيادة 
الخارجي���ة في ابن س���ينا 
تستقبل نحو 5000 مريض 
سنويا أكثرهم مواطنون، كما 
يقوم القسم بإجراء العمليات 
المختلفة في الرأس والعمود 
الفقري والأعصاب الطرفية 
والعي���وب الخلقية للرأس 
والمخ حوال���ي 1500 عملية 
في مستش���فى ابن س���ينا 
بخلاف عمليات تجرى خارج 
المستشفى وتتراوح بين 150 
و200 عملية جراحية، كما 
يقوم المستش���فى بمتابعة 
الح���الات المرضية الأخرى 

في المستشفيات.

د.أحمد الكندري ملقيا محاضرته

جانب من الاحتفال بيوم »السكر العالمي«

حنان عبدالمعبود

حذر استشاري جراحة 
المسالك البولية والتناسلية 
والعقم والأس���تاذ المساعد 
في جامعة الكويت د.أحمد 
انتش���ار  الكن���دري م���ن 
البولي���ة في  الحص���وات 
الكويت، موضحا ان العوامل 
الوراثية ونقص الس���وائل 
لها علاقة كبيرة في معظم 
تلك الحص���وات، لفت إلى 
ان حصوات الكالسيوم هي 

الأشهر.
وأضاف خلال محاضرة 
عملية لأطب���اء العائلة في 
وزارة الصح���ة، أن معظم 
المرضى يحتاجون لتقييم 
شامل لوظائف الكلى وتكوين 
الحصوات ومعدلات الأملاح 
ف���ي البول حتى يتس���نى 
أو  القرار لعلاجهم بأدوية 
توصيات خاصة تقلل رجوع 
البولية، مؤكدا  الحصوات 
ض���رورة المتابعة الدورية 
البولية  لمرضى الحصوات 
حتى في عدم وجود الأعراض 
لتجنب مضاعفات الحصوات 

الصامتة.
أما عن علاج الحصوات 
البولية فقد أش���ار الى أنه 
يعتمد على حجم الحصوات 
ومكانها ونوعية الأعراض.
وأوض���ح ان غالبي���ة 
الحصوات البولية الصغيرة 
التي تق���ل عن 5 مم تخرج 
تلقائيا، ومما يس���اعد في 
خروجها ش���رب السوائل 
وبالذات الماء وأيضا بعض 

أدوية توسيع الحالب.
أما الحصوات المتوسطة 
في الكلي���ة وأعلى الحالب 
والتي تقل عن 2 سم فيمكن 

عبدالكريم العبدالله 

كش���فت رئيس قسم 
التغذية العلاجية وخدمات 
بمستش���فى  الإطع���ام 
الفروانية الجازي العجمي 
القس���م بما  ع���ن تزويد 
ب�ي�ن 450 و500  يتراوح 
وجبة للمرضى بالمستشفى 
بشكل عام يوميا، منوهة 
بأنه يت���م تزويد مرضى 
السكري بما يتراوح بين 
190 و200 وجبة محسوبة 
الس���عرات، وكذلك يزود 
6 س���كنات للممرضات، 
وكذل���ك ي���زود كافتيريا 
أطباء الخفارة بما يقارب 

70 وجبة.
جاء ه���ذا في تصريح 
صحافي على هامش إقامة 
العلاجية  التغذية  قس���م 

علاجه���ا بجه���از الموجات 
التصادمية الخارجي وبنسبة 
نجاح تصل في المعدل الى 
70%. أما الحصوات البولية 
التي لم تستجب للتفتيت 
بجهاز الموجات التصادمية 

فحلها الأمثل المناظير.
الكن���دري: تعد  وق���ال 
المناظير بأنواعها المختلفة 
أسلوبا متطورا لاستخراج 
البولي���ة بأقل  الحصوات 
المضاعف���ات، فف���ي الكلية 
وللحصوات الكبرى نستخدم 
مناظي���ر الكلية عن طريق 
ثقب صغير في الظهر، أما 
في الحالب فنستخدم مناظير 
صغي���رة صلب���ة أو مرنة 
الليزر لتفتيت  ونستخدم 

جميع الحصوات.
 وتط���رق د.الكن���دري 
إلى الضعف الجنسي عند 
الرج���ال والذي يعد مرضا 
البلاد،  شائعا نس���بيا في 
انه قد يصيب كل  وأضاف 
الأعم���ار وبالأخص من هم 
فوق ال���ـ 50 عام���ا ، وأكد 
ان الأس���باب تنقس���م الى 
عضوية ونفسية وأحيانا 
أما الأس���باب  الاثنين معا. 
النفسية فأشهرها القلق من 

والإطع���ام بمستش���فى 
الفرواني���ة فعاليات يوم 
العالمي« تحت  »الس���كر 
رعاي���ة مدي���ر منطق���ة 
الفروانية الصحية د.جمال 

السلطان.
وذك���رت العجمي أن 
القسم حقق عدة إنجازات 

الفشل في القدرة الجنسية 
والذي غالبا ما يحصل مع 
الشباب، وكذلك فإن الخلافات 
الزوجية وضغوط الحياة 
والعمل لها أثر في الضعف 
أما عن الأسباب  الجنسي. 
العضوية للضعف الجنسي 
فإن مرض السكر يعد الأشهر 

في التسبب به.
وكذلك فأن ارتفاع ضغط 
الدم والكوليسترول وتصلب 
القلب  الشرايين وبالأخص 
مرتبطة بالضعف الجنسي 
الرج���ال، وأضاف ان  عند 
التدخين يعد من الأس���باب 
المؤكدة طبيا في التس���بب 
بالضع���ف الجنس���ي عند 
الرجال في مختلف الأعمار، 
كذل���ك ف���إن خل���ل بعض 
الذكورة  الهرمونات ومنها 
واللبني والدرقية تتسبب 

في الضعف الجنسي.
وأوض���ح دور بع���ض 
الأدوية في إحداث الضعف 
الجنس���ي ومنه���ا الأدوية 
النفس���ية، وبعض أدوية 
ارتف���اع ضغط الدم وكذلك 
الهرمونات الخاصة  أدوية 
بعلاج تضخم البروستاتا، 
مضيفا ان تضخمها الحميد 
مرتبط بالضعف الجنسي 
عند البع���ض. أما عمليات 
علاج تضخم البروس���تاتا 
التي تجرى بالمنظار بالجهاز 
الكهربائ���ي أو الليزر فإنها 
غالب���ا لا تؤثر على القدرة 
الجنس���ية وانم���ا فق���ط 
يتأثر الإن���زال. وفي ختام 
الطبي���ة لعلاج  الحل���ول 
الضعف الجنسي الشديد، 
أكد د.الكندري ان عمليات 
الجهاز التعويضي تعد الحل 

الأمثل.

منذ يناير من العام الحالي 
الي���وم متمثلة في  حتى 
قيامه بتعديل قوائم الطعام 
لجميع الحالات المرضية 
وتحس���ينها لتتلاءم مع 
حالاته���م المرضية، كذلك 
التغذية  تحس�ي�ن خدمة 
لحالات التغذية الأنبوبية 
باتباع النظم العالمية من 
خلال اس���تحداث برنامج 
خاص لهذه الحالات ووضع 
بروتوك���ول متكامل لها، 
الوقت ذاته  مش���يرة في 
إلى انه تم تأهيل وتدريب 
إخصائيات لهذه الحالات 
كذلك بالتعاون مع مركز 
دسمان للس���كري، حيث 
تم تدريب إخصائيات من 
قس���منا من خ�ل�ال دورة 
الكربوهيدرات  حس���اب 

مدتها أسبوعان.

الخواري: حملة »البرنامج الوطني« للتوعية بسرطان 
الثدي أجرت الفحص لـ 1553 سيدة

حنان عبد المعبود
عبد الكريم عبدالله

أعلنت رئيس البرنامج 
الوطني للكشف المبكر عن 
الث���دي ورئيس  ام���راض 
قسم الأشعة في مستشفى 
الأمراض الس���ارية د.هناء 
الخواري ع���ن الانتهاء من 
التابعة  التوعي���ة  حمل���ة 
الوطني للكشف  للبرنامج 
الثدي  أم���راض  المبكر عن 

والتي أقيمت بمناسبة الشهر 
الثدي،  العالمي لس���رطان 
مشيرة إلى أن مراكز فحص 
الماموجرام التابعة للبرنامج 
أجرت أشعه مسح ثدي لـ 
470 س���يدة خلال أكتوبر، 
وبذلك يصل عدد الفحوصات 
التي أجريت في المراكز إلى 
1553 فحص ماموجرام منذ 
بداية العمل بالبرنامج في 
شهر ابريل 2014. كما تم عمل 
137 فحص سونار للسيدات 

اللات���ي كن بحاج���ة لذلك 
لوجود تغييرات بأش���عة 
الماموجرام. علما بأن 6 حالات 
ثبتت إصابتها بسرطان ثدي 

منذ بداية البرنامج. 
وأش���ارت إل���ى كث���رة 
الاتص���الات عل���ى مرك���ز 
الاتصالات لأخ���ذ مواعيد 
الماموج���رام بمع���دل 40- 
50 اتص���ال بالي���وم. كما 
أشارت الى استعداد أطباء 
وفني���ات البرنامج لإعطاء 

محاضرات توعية للمدارس 
اللات���ي لديهم رغبة كجزء 
من أنشطة المدرسة وسوف 
نقوم بإعطاء تلك المحاضرات 
لعدة مدارس في ش���هري 
نوفمبر وديسمبر القادمين. 
ونحن مستمرون في عملنا 
بالبرنامج وندعو السيدات 
للحضور إلينا لعمل أشعة 
الماموجرام بالاتصال على 
مركز الاتصالات هاتف رقم 
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التدخين من 
الأسباب الرئيسية 
لحدوث الضعف 

الجنسي لدى 
الرجال


