
محليات
الثلاثاء 11 نوفمبر 2014

13

الروضة التعاونية التي وافقت 
على الفكرة الرائدة التي قدمتها 
حملة تنمي���ة المناطق لبناء 
هذا الصرح الطبي من اموال 
مس���اهمي الجمعية، بحيث 
الكرام  الروض���ة  يكون اهل 
هم من قاموا بالبناء، وهذا ما 

تحقق من هدف سام كريم.
السداني: يشهد  واضافت 
الاسبوع المقبل رئيس جمعية 
الروض���ة التعاونية ش���ايع 
الشايع وزملاؤه الكرام تسليم 
هذا المركز ل���وزارة الصحة، 
وبذلك سيقدم المركز خدماته 
لـ 35.000 نس���مة من سكان 
الروضة الكرام وحملة تنمية 
المناطق مس���تمرة في عملها 
في تأصيل الخدمة المجتمعية 

الحكومية.

على قرارات سابقة احدها نص 
على استحداث ادارة الخدمة 
الصحية لخدمة كبار السن، 
واخر بنقل د.خالد العبد الغني 
مديرا لها، وقرار ثالث بندب 
د.العبد الغني رئيسا للمكتب 
الصحي بواشنطن بعد اقالة 
رئيسة السابق إثر إشكاليات 
وصلت الى اللجوء للقضاء.

السداني: »الصحة« تتسلم المركز الصحي 
لمساهمي »الروضة« الأسبوع المقبل

الهويدي مديرة لـ »كبار السن« في »الصحة«

الحمد: التغذية السليمة خط الدفاع الأول 
لصحة الفرد والمجتمع

حنان عبد المعبود

كرمت لجنة المرأة الدولية خلال اجتماعها 
الش����هري صباح امس بفندق راديسون بلو 
بحضور عضوات اللجنة من زوجات سفراء 
وديبلوماسيين وسيدات المجتمع الشيخة أنوار 
الفيصل الصباح لاستضافتها أعضاء اللجنة 

الأسبوع الماضي في »بيكار جاليري«. 
وشكرت الشيخة انوار الفيصل العضوات 
داعية اللاتي لم تزرن »بيكار جاليري« بزيارته 
حيث انه يفتح أبوابه لعضوات نادي زوجات 

السفراء والديبلوماسيين. 
من جانبها، رحبت رئيس����ة اللجنة حرم 
سفير مالطا جوزفين هول بالعضوات، مؤكدة 
أهمية هذا الاجتماع، مشددة على ان اللجنة 
خصصت محاض����رات وورش عمل صحية 

وتوعوية تخدم المرأة. 
بدورها، أوضحت مدي����رة ادارة التغذية 
والطعام بوزارة الصح����ة د.نوال الحمد ان 
التغذية العلاجية جزء يس����اعد في العلاج، 
كما أنها ركن أساس����ي ف����ي العلاج لا يمكن 

الاستغناء عنه لتحقيق نتائج جيدة للعلاج، 
موضحة ان الأغذي����ة تعد علاج في أمراض 
أخرى مثل حساس����ية بعض الأطعمة كعدم 
تحمل اللاكتوز ومرض السيلياك، داعية الى 
الاتجاه الى التغذي����ة العلاجية الذي يعتبر 

البديل عن الدواء. 
وعرضت الحمد نماذج واحصائيات في 
دول العالم لأكثر الأمراض انتش����ارا، لافتة 
الى ان التغذية الصحيحة تعتبر خط الدفاع 
الأول لصحة الفرد وقياس صحة المجتمع من 
خلال عادات أفراده الغذائية، كما ان التوجه 
العالمي الآن ينصب نحو التغذية وأهميتها، 
مش����ددة على ان التغذي����ة العلاجية مطلب 
رئيسي لفهم الحالات بدقة والحصول على 

أفضل النتائج.
وقالت مسؤولة العلاقات العامة في اللجنة 
نرجس الش����طي: إن موسم هذا العام يحمل 
الكثير من المفاجآت والنش����اطات المتميزة، 
حيث تشارك كل زوجة سفير ببرنامج خاص 
يعكس حضارة بلدها وثقافته خلال الاجتماع 

الشهري للجنة.

الع���ام  اك���دت المش���رف 
لحملة تنمية المناطق نورية 
الس���داني انه خلال الاسبوع 
المقبل سيتم تسليم المركزي 
الروضة  الصحي لمس���اهمي 
الى وزارة الصحة لتجهيزه 
وافتتاحه، وم���ن المتوقع ان 
يكون الافتتاح في ديس���مبر 
المقبل. وحملة تنمية المناطق 
تتقدم بخالص تقديرها لكل من 
تعاون معها من اجل انجاز هذا 
المشروع الانساني من راعي 
الحملة رئيس جهاز متابعة 
الاداء الحكومي الشيخ احمد 
المش���عل الاحمد ومن الهيئة 
العامة لشؤون الزراعة ووزارة 
الصح���ة ووزارة الش���ؤون 
الاجتماعية والعمل والبلدية 
البل���دي وجمعية  والمجلس 

حنان عبدالمعبود
عبدالكريم عبدالله

أصدر وزير الصحة د.علي 
العبيدي قرار يقضــي بنقل 
الهويدي والتي  ابتس���ام  د. 
كانت تشغل منصب مستشار 
بمكتب وكيل الوزارة بدرجة 
ادارة، كما كانت تولت  مدير 
ادارة الصحة المدرس���ية منذ 

قرار استحداثها.
وجاء ف���ي القرار أنه بناء 

نورية السداني 

د. ابتسام الهويدي

انطلاق أنشطة مؤتمر الكويت الثالث والخليجي الرابع عشر للرعاية الصحية الأولية اليوم

أكدت أن استحداث عدد من التطعيمات الجديدة في طور الإعداد

لجنة المرأة الدولية كرمّت الشيخة أنوار الفيصل

الدويري: التصدي للأمراض المزمنة غير المعدية هاجس 
يهدد البرامج الصحية والإنمائية في مختلف الدول

القطان: لا إعادة هيكلة لـ »الصحة العامة« حالياً

»كان« نظمت ورشة عمل للتوعية بالسرطان في روضة اليرموك

»الهلال الأحمر« تقدم مساعدات للنازحين السوريين في لبنان

المضاعفات والاعباء المترتبة 
على تل���ك الامراض المزمنة 
وفي مقدمتها السكر وامراض 
القلب والسرطان والامراض 

التنفسية المزمنة.
ورحب الدويري بضيوف 
المؤتمر والمش���اركين فيه من 
المكتب التنفيذي لمجلس وزراء 
الصحة لدول مجلس التعاون 
الذي يتولى ادارته التنفيذية 
د.توفيق بن خوجه ومن منظمة 
العالمي���ة والجمعية  الصحة 
الدولية لطب الاسرة والمنظمة 
العربية للتنمية الادارية حيث 
الرؤية  س���يقومون بعرض 
المستقبلية للمنظمات الدولية 
والاقليمية والخليجية وخطط 
عملها لتنفيذ الاعلان السياسي 
ل�ل�امم المتحدة الص���ادر في 
سبتمر 2011 وقرارات منظمة 
الصحة العالمي���ة والذي اكد 
بصورة رئيس���ية على دور 
الرعاي���ة الصحية  منظومة 

مشاركتها قبل أسابيع قليلة 
في اجتماعات دولية ناقشت 
فيه����ا العديد من الأمور التي 
تتعلق بالقط����اع، بالاضافة 
الى الاط��ل�اع على الكثير من 
الأمور والتج����ارب لعدد من 

الدول الخليجية وغيرها.
وتابعت: بدأت اقامة جسور 
علاقات مع ع����دد من الدول، 
ولا تقتصر هذه الجسور على 
التعارف فقط، وانما مناقشة 
سياس����ات ومراجع����ة عدد 
من الأمور، مؤكدة أن عملها 
بالقطاع هو مكمل لسابقيها 

للتوعية والوقاية من بسرطان 
القولون والمستقيم، انما جاء 
الذي  الكبير  نتيجة للنجاح 
حققته المنطقة مؤخرا، بعد 
ان اختارتها منظمة الصحة 
العالمي����ة كمدين����ة صحي����ه 

نموذجية.
وقال المشاري ان أنشطة 
وفعاليات الحملة في منطقة 
اليرموك تتضمن اقامة العديد 
من الندوات وورش العمل في 
المدارس والمراك����ز الصحية 
التجمعات المختلفة،  واماكن 
وذل����ك بهدف توعي����ة الفئة 
العمرية ما بين ٣٠ و٤٠ عاما 
بتبني اس����لوب حياة صحي 
البدني  بالتغذية والنش����اط 
للوقاية من الإصابة بسرطان 

القولون والمستقيم.

الاولية ضمن النظم الصحية 
الوطنية للوقاية والتصدي 

للامراض المزمنة.
ودع����ا عم����وم اطب����اء 
الرعاي����ة الصحية الاولية 
والمهتمين للاس����تفادة من 
فرصة اس����تضافة الكويت 
للمؤتمر لتب����ادل الخبرات 
مع المش����اركين والضيوف 
التوصيات  ال����ى  للتوصل 
المناس����بة لتعزيز قدرات 
الرعاية الصحية  منظومة 
لتحقيق التغطية الصحية 
الشاملة بالخدمات الوقائية 
والتأهلي����ة  والعلاجي����ة 
للوقاي����ة  والتلطيفي����ة 
والتص����دي لتلك الامراض 
والت����ي اصبحت هاجس����ا 
البرام����ج الصحية  يه����دد 
والانمائي����ة بمختلف دول 
العالم نظرا للاعباء المترتبة 
على انتش����ارها والوفيات 
والمضاعفات الناتجة عنها.

من الوكلاء المساعدين.
وعن التطعيمات الجديدة 
قالت: الوزارة تتابع باستمرار 
التمني����ع  جمي����ع ج����داول 
المتبعة دوليا، وهناك لجنة 
علي����ا للتمنيع تق����وم على 
ذلك، وس����أجتمع مع اللجنة 
لمراجعة ما تم من أنش����طة، 
خاصة أن التحديث على جدول 
التطعيمات مستمر، وهناك 
عدد من التطعيمات في طور 
اعداد الص����ورة النهائية لها 
وكيف سيتم ادخالها والوقت 

المناسب لها.

وذك����ر ان حمل����ة »كان« 
انط��ل�اق حملة  قامت قب����ل 
»انع����ش حيات����ك - ن����وع 
غذاءك - زد خطواتك« بعمل 
ما يش����به المس����ابقة لاهالي 
التوعية  المنطق����ة، به����دف 
بتبني اس����لوب حياة صحي 
بالتغذية والنش����اط البدني، 
حيث قامت بتسجيل وقياس 
الوزن والطول لما يقارب من 
٤٠ شخصا »التسجيل لايزال 
مستمرا في المركز التخصصي 
بالمنطقة« على ان تتم اعادة 
القياس مرة اخرى في نهاية 
الحملة، وتكريم الاش����خاص 
الذين سيتمكنون من خفض 
وزنه����م وتحس��ي�ن لياقتهم 
النشاط  البدنية بممارس����ة 

البدني خلال هذه الفترة.

نظام الرعاية الصحية الاولية 
والعاملين بها مس���ؤوليات 
التوعي���ة الصحية ونش���ر 
الرسائل الاعلامية المبنية على 
الادلة والبراهين العلمية حول 
عوامل الخطورة للامراض 
المزمنة غي���ر المعدية »وفي 
التدخين والسمنة  مقدمتها 
وزي���ادة ال���وزن والخمول 
البدن���ي والتغذي���ة غي���ر 
افراد  الصحية«، ومساعدة 
المجتمع على اتباع العادات 
والسلوكيات الصحية والاقبال 
على المسوحات والفحوصات 
الوقائية للاكتشاف  الطبية 
والتشخيص المبكر للامراض 
المزمن���ة في مراحلها الاولى 
وم���ن خ�ل�ال بروتوكولات 
العمل بمراكز  وسياس���ات 

الرعاية الصحية، 
ومن ث���م اتاحة الفرصة 
المبكر  العلاج���ي  للتدخ���ل 
والش���فاء والتخفي���ف من 

ه����و الوقت المناس����ب لذلك، 
وحسب اطلاعي عليه وجدت 
أنه مدروس ومتكامل، ولكن 
هناك بعض الشواغر ستتم 
تغطيتها، وبعض الأمور التي 

من الممكن أن تضاف اليه.
وأضافت أن قطاع الصحة 
العامة، يعد جديدا بالنسبة لي، 
وأنا الآن في طور دراسة الهيكل 
التنظيمي للادارات والاطلاع 
على جميع تفاصيل عملهم، 
للالمام بكل الأمور، فضلا عن 
تكثيف الاجتماعات والزيارات 
على الادارات، وأش����ارت الى 

المشاري الى ان اختيار الحملة 
الوطنية للتوعية بالأمراض 
الس����رطانية )كان( منطقة 
اليرموك نواة لانطلاق حملة 
تبني اس����لوب حياة صحي 
البدني  بالتغذية والنش����اط 

حنان عبد المعبود
عبد الكريم عبدالله

تحت رعاية وزير الصحة 
اليوم  العبيدي تبدأ  د.علي 
اعمال مؤتمر الكويت الثالث 
الرابع عش���ر  والخليج���ي 
للرعاية الصحية الاولية في 
فندق الشيراتون وتستمر 
اعمال المؤتمر حتى الخميس 

13 نوفمبر.
م���ن جانبه، ق���ال وكيل 
الوزارة المس���اعد للشؤون 
اللجنة  الفني���ة ورئي���س 
المنظمة للمؤتم���ر وعضو 
التنفيذية لمجلس  الهيئ���ة 
وزراء الصحة لدول مجلس 
التعاون د.قيس الدويري ان 
ش���عار المؤتمر هو الوقاية 
والتصدي للامراض المزمنة 
غير المعدية كاحد التحديات 
الرئيسية بالرعاية الصحية 
الاولية، حيث يقع على عاتق 

حنان عبد المعبود

نفت وكيل وزارة الصحة 
المس����اعد لش����ؤون الصحة 
العامة د.ماج����دة القطان، ما 
يتردد عن اعادة هيكلة القطاع 
خلال الفترة القريبة القادمة، 
مشيرة الى أن هذا الأمر يعد 
متعج��ل�ا وأنه����ا لا تفكر في 

تنفيذه حاليا.
وقالت القطان في تصريح 
لها: لن يحدث تغيير الهيكل 
الوقت  الاداري للقط����اع في 
الحال����ي، ولا أعتق����د ان هذا 

حنان عبد المعبود

استمرارا لأنشطة حملة 
»كان« التوعية والهادفة الى 
تبني اس����لوب حياة صحي 
بالتغذية والنش����اط البدني، 
اقام����ت الحمل����ة الوطني����ة 
للتوعية بالامراض السرطانية 
محاضرة وورشة عمل صباح 
امس في روضة اليرموك في 
اطار حملتها للتوعية بالنمط 
الصحي للحياة للوقاية من 
سرطان القولون والمستقيم، 
والتي انطلقت بداية نوفمبر 
الجاري وستستمر لمدة شهرين 
تحت شعار »انعش حياتك ـ 

نوع غذاءك ـ زد خطواتك«.
من جانبه أش����ار مختار 
اليرموك عبدالعزيز  منطقة 

ـ كونا:  ش���مال لبن���ان 
واصلت جمعية الهلال الاحمر 
الكويتي امس حملتها الاغاثية 
بتوزيع المساعدات على الاسر 
السورية النازحة في مدنية 
طرابلس شمالي لبنان تلبية 

لمتطلبات الشتاء. 
 وق���ال رئي���س الفريق 
الميداني عبدالرحمن الصالح 
في لـ »كونا« ان المساعدات 
ألفا  الاخيرة اس���تفاد منها 
اس���رة س���ورية نازحة في 
طرابلس وشملت مساعدات 

غذائية وكسوة الشتاء. 

وأضاف الصالح ان هذه 
امتداد للحملة  المس���اعدات 
الاغاثي���ة الت���ي اطلقته���ا 
الجمعي���ة »والتي تحرص 
على توزيع المساعدات في 
هذه الفترة لقرب دخول فصل 
الش���تاء حيث ان النازحين 
دائما ما يواجهون صعوبة 

في هذا الموسم«. 
 ومن جانبه اعربت عضو 
اللجنة الاجتماعية في جمعية 
الهلال الاحمر الكويتي زهر 
الشطي عن املها في ان تساهم 
حملات الجمعية المتواصلة 

في تخفيف معاناة النازحين 
الذي���ن يم���رون بظ���روف 
انسانية صعبة خاصة في 

فصل الشتاء القارس. 
 وقالت الش���طي انه تم 
توزيع طرود غذائية على 500 
اسرة سورية نازحة تكفي 
العائلة الواحدة لمدة ش���هر 
اضافة الى توزيع بطانيات 
على 500 اس���رة فضلا عن 
توزيع قسائم شرائية لكسوة 
الشتاء وارغفة خبز على نحو 

الف اسرة. 
 وأشارت الى ان الفريق 

الميدان���ي للجمعي���ة وقف 
عل���ى حقيق���ة الاوض���اع 
الانس���انية الصعبة مؤكدة 
ان الجمعية مس���تمرة في 
تسيير حملاتها الاغاثية لدعم 
النازحين الس���وريين الذين 
هم بأمس الحاجة المزيد من 

المساعدات. 
 يذكر ان وفدا من جمعية 
الهلال الاحمر الكويتي يضم 
اضافة الى الصالح والشطي 
اللجنة الاجتماعية  رئيسة 
النصار  النس���ائية فوزية 
وعزيزة ابل وموفد جمعية 

الى  الكويتي  الهلال الاحمر 
لبنان د. مساعد العنزي بدأ 
الاسبوع الماضي باطلاق حملة 
اغاثية للنازحين  مساعدات 
الس���وريين تشمل عددا من 
المناطق الحدودية ومناطق 

تواجدهم. 
 وتشير احدث الاحصاءات 
النازح�ي�ن  ال���ى ان ع���دد 
السوريين في لبنان تجاوز 
حاجز المليون نازح يتمركز 
غالبيتهم في مناطق البقاع 
وعكار وطرابل���س والمنية 

والضنية في شمال لبنان.

د.قيس الدويري 

د. ماجدة القطان

جانب من محاضرة »كان« في روضة اليرموك

توزيع مساعدات »الهلال الاحمر« على النازحين السوريين في طرابلس


