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ماكدونالدز يشارك بمسيرة »حارب السكري« في سنتها الخامسة

بدعم من وزارة الصحة، 
انطلق����ت مس����يرة »حارب 
السكري« السنوية في 1 نوفمبر 
وذلك في شارع الخليج العربي. 
وقد ش����ارك في المسيرة أكثر 
من 8000 شخص من جميع 
الاعمار لاجتياز مس����افة 3.1 
كم س����يرا على الاقدام، وذلك 
به����دف زي����ادة الوعي حول 
مرض السكري الذي يصيب 
25% من سكان الكويت. وتأتي 
مشاركة ماكدونالدز الكويت في 
هذا الحدث الرياضي كتأكيد 
منه عل����ى التزامه بدعم نمط 
حياة صحي وتشجيع الكبار 
والشباب على حد سواء بعيش 

جانب من مسيرة »حارب السكري« السنويةحياة نشيطة.

جهاز VelaShape 3 الجديد لشد وتخسيس الجسم 
حصرياً في عيادات طيبة بالفنطاس

استعماله ونتائجه الملحوظة، 
حيث يقوم الجهاز بمساعدة 
الجسم على خسارة 2 سم من 
محيط البطن و1.5 س����م من 
محيط منطقة الفخذين بعد 
الحصول على 3 جلسات فقط 
وذلك من دون آلام مصاحبة 
أثناء أو بعد استخدام الجهاز 
وبذلك يمكن اعتبار الجهاز أحد 
أكثر الأجهزة فاعلية وأقلها ألما 

في تقنية نحت الجسم.
في س����ياق آخ����ر، صرح 
رئيس المراك����ز التخصصية 

ناصر الشايجي قائلا: يعتبر 
قسم الأمراض الجلدية والليزر 
في عيادات طيبة التخصصية 
أحد أكثر الأقس����ام استقطابا 
للمراجع��ي�ن وذل����ك بفضل 
الخدمات المختلفة التي يقدمها 
تحت إش����راف طب����ي مميز 
باس����تخدام أح����ث التقنيات 
المتطورة، حيث يقدم القسم 
خدمات مختلف����ة مثل حقن 
البوتكس لع��ل�اج التجاعيد 
الفيلرز  التع����رق،  وزي����ادة 
لعلاج عيوب البشرة، جلسات 
الميزوثيرابي لش����د ونضارة 
آث����ار حب  البش����رة وعلاج 
الشباب، التقشير الكيميائي 
والكريس����تالي، إزالة الشعر 
بالليزر، جلسات الجلوتاثيون 
لتبييض البشرة، وغيرها من 

الخدمات المتخصصة.
لمزيد من المعلومات حول 
جه����از Velashape 3 أو أي 
من الخدمات الأخ����رى التي 
يقدمها القسم، يمكنكم زيارة 
عيادات طيبة التخصصية في 

الفنطاس، أبراج الشاهين.

الجسم خصوصا في منطقتي 
البطن والفخذين، بالإضافة 
إلى ع��ل�اج تراكم الدهون في 
الذق����ن والذراعين،  منطقتي 
وذلك عن طريق الأشعة فوق 
الحمراء والترددات الهوائية، 
حيث تعمل الأشعة على شد 
الجلد بعد أن تقوم الترددات 
بإذابة الدهون المتراكمة. وفي 
السياق نفسه أضافت د.غادة 
عطية طبيبة الأمراض الجلدية 
والتناسلية، قائلة: إن ما يميز 
جهاز Velashape 3 هو سهولة 

يسر قسم الأمراض الجلدية 
واللي����زر في عي����ادات طيبة 
التخصصية في الفنطاس، ان 
الكرام أحدث  يقدم لمراجعيه 
جهاز لشد وتخسيس الجسم 
VelaShape 3 ال����ذي يعتب����ر 
الجهاز الأول م����ن نوعه في 
الكويت، حيث يقوم الجهاز 
بعلاج ونحت الجسم عن طريق 
الحد من السيليوليت لمنطقة 
الفخذي����ن، وتصغير محيط 
الجسم، وعلاج تراكم الدهون 
في منطقتي الذقن والذراعين 
وذل����ك عن طريق جلس����ات 
قصيرة وغير مؤلمة حيث يمكن 
أن تخسر المنطقة المعالجة %10 
من محيطها بعد اس����تخدام 
الجهاز.ح����ول هذا الموضوع، 
قالت د.أمل غباش����ي طبيبة 
الأمراض الجلدية والتناسلية: 
يعتبر جهاز VelaShape 3 من 
أحدث الأجهزة المستخدمة في 
نحت الجس����م حاليا، حيث 
يس����اعد الجهاز عل����ى الحد 
من السيليوليت في منطقة 
الفخذي����ن وتصغير محيط 

ناصر الشايجي

 VelaShape 3 جهاز 

 د.غادة عطية  د.أمل غباشي 

»مايندشير« احتفلت بالذكرى 
الـ 15 على تأسيسها

احتفلت »مايندشير« بسعادة غامرة بالذكرى 
الـ 15 على تأسيسها وسط أجواء مفعمة بالفرح 
ومشاعر الفخر والاعتزاز لما حققته من ابتكارات 

ونجاحات متميزة.
وتعتبر »مايندشير« إحدى الشركات التابعة 
لمجموعة »دبليو بي بي«، وهي وكالة إعلامية 
عالمية رائدة تس���اعد الش���ركات على اتخاذ 
قرارات مس���تنيرة مرنة وقابلة للتكيف عبر 
جميع القنوات التسويقية المملوكة والمدفوعة 

والمكتسبة الخاصة.
وجاء هذا الاحتف���ال تقديرا لدور وجهود 
أعضاء فريق »مايندش���ير« في جميع أنحاء 
العالم، واحتفلت وكالة »مايندشير« الشرق 
الأوسط وشمال أفريقيا بحضور أعضاء مجلس 
الإدارة وموظفيها واتخذت الاحتفالات طابعا 
خاصا وتضمنت أنش���طة مثل كشك الصور 
الفورية حيث استمتع الموظفون بأخذ الكثير 
من الص���ور التذكارية لتخليد أجمل لحظات 

هذا اليوم المميز.
وخلال وجبة الغ���داء، عمت المكان أجواء 
الفرح والمرح من خلال باقة متنوعة من الألعاب 

والأنشطة الترفيهية الممتعة.
أما فترة بعد الظهر فشهدت مؤتمر ڤيديو 
تم من خلاله التواصل بين مكاتب »مايندشير« 
في جميع أنحاء الش���رق الأوس���ط وش���مال 

أفريقيا.
وفي سياق حديثه عن هذه المناسبة، علق 
الرئيس التنفيذي في وكالة »مايندشير« الشرق 
الأوسط وشمال افريقيا سمير أيوب قائلا: »إن 
مثل هذه المناسبات تتيح لنا فرصة النظر إلى 
الوراء باعتزاز لجميع ما أنجزته الوكالة، مع 
عدد لا يحصى من الحملات الرائعة التي قمنا 
بإطلاقها وفريق مبدع ينجز الأعمال بشغف 
وحيوي���ة وبراعة، نحن فخ���ورون بأعمالنا 
والتفكير الإبداعي الذي زودنا به قطاع الإعلان 

على مدى السنوات الـ 15 الماضية«.

لقطة تذكارية بمناسبة الاحتفال بالذكرى الـ 15 لـ »مايندشير«

ح���الات الإجه���اض المتكرر، 
والقي���ام بجمي���ع جراحات 
امراض النس���اء والاكتشاف 
المبكر لس���رطان عنق الرحم 
بواسطة إجراء فحص المنظار، 
ومتابعة وعلاج حالات سن 

اليأس وحالات العقم. 
إدارة مستشفى  وباس���م 
السيف رحب د.محمود دشتي 
المدير الطبي بانضمام د.نجوى 
لبيب، وأكد أن إدارة المستشفى 
تحرص على استقطاب الأطباء 
الاستشاريين ذوي الخبرات 
الكبيرة من أمثال د.نجوى، في 
سعيها الدائم لتطوير مستوى 
الأداء وتقديم الخدمات الطبية 
لمراجعي المستشفى، وتمنى 
د.دش���تي للدكتورة نجوى 
التوفيق في عملها ضمن أسرة 

مستشفى السيف.
ود.نجوى لبيب متخصصة 

د.نجوى لبيب استشاري أمراض النساء والولادة 
ومعالجة العقم تنضم  لكادر  مستشفى السيف

ف���ي متابعة وع�ل�اج حالات 
الحمل ذات الخطورة الكامنة، 
ومتابع���ة وع�ل�اج ح���الات 
الاجه���اض المتكرر، ومتابعة 
حالات العقم، ومتابعة وعلاج 
حالات س���ن اليأس، والقيام 
بجميع جراحات امراض النساء 
التجميلية، والاكتشاف المبكر 

لسرطان عنق الرحم.

أعلن مستشفى السيف عن 
انضمام د.نجوى سيد لبيب 
النساء  استش���اري أمراض 
والولادة الى مستشفى السيف، 
ورحب���ت إدارة المستش���فى 
بانضمام د.نجوى واعتبرت 
أن وجوده���ا ضم���ن الكادر 
الطب���ي للمستش���فى يأتي 
تعزيزا لنجاحات قسم أمراض 
النساء والولادة في المستشفى 
ولاس���يما أن د.نجوى تحمل 
معها سنوات خبرتها العملية 
الطويلة في اختصاصها إضافة 
إلى عضويتها ف���ي جمعية 
الجراحين الدولية والجمعية 

الدولية للخصوبة والعقم.
أما على المستوى الأكاديمي 
فالدكتورة نجوى سيد لبيب 
قد تخرجت ف���ي كلية الطب 
ـ جامع���ة الأزه���ر وتحم���ل 
الدكتوراه في امراض النساء 
وال���ولادة، وعملت في بداية 
حياتها العملية مدرسا مساعدا 
وتدرجت في السلم الأكاديمي 
إل���ى أن وصلت إل���ى درجة 
الكويت  أستاذ مساعد، وفي 
عملت د.نجوى استش���اريا 
في اختصاصها ثم عهد إليها 
برئاس���ة قس���م الولادة في 

مستشفى الصباح.
وس���تقوم د.نج���وى في 
الس���يف بمتابعة  مستشفى 
وع�ل�اج ح���الات الحمل ذات 
العالي���ة وعلاج   د.نجوى لبيب  د.محمود دشتي الخط���ورة 

GF FERRE تصاميم رقيقة بألوان دافئة
لشتاء أنيق لدى روائع جنيڤ للساعات

وه����ي متع����ددة الموديلات 
النسائية والرجالية لترضي 
جميع الأذواق ومن يرتديها 
تكون لديه الصفات الجريئة 
الدافع  التي تمثل  والمتميزة 
وراء حرص����ه على اقتنائها. 
ولأول م����رة بالكويت تنفرد 
روائع جنيڤ للساعات بتقديم 
 GF جميع تشكيلات ساعات
FERRE لإرضاء جميع الأذواق 
وبأسعار في متناول الجميع. 
التقنية للساعة:  المواصفات 
صناعة سويس����رية، علبة 
الس����اعة من الفولاذ المقاوم 
للصدأ، مقاومة للماء، سوار 
الساعة من الجلد الطبيعي، 
زجاج الساعة من الزفير النقي 
المقاوم للخدش، كفالة عامين. 

 GF ويرجع سر نجاح ماركة
FERRE بعيدا عن اتجاهات 
الموضة المتكررة إلى التصميم 
المميز الفريد، والاهتمام بأدق 
المواد  التفاصي����ل وج����ودة 
العلامة  الخام. وبين نفاسة 
اليدوي  التجارية والانتهاء 
المتقن للمجوهرات الإيطالية، 
فإن الاهتمام الدقيق بمراحل 
الإنتاج والمخصصة لإعطاء 
الكائن  التأل����ق  المزيد م����ن 
في الس����اعات، فإن التركيز 
الرئيسي للمنتج هو الألوان، 
حيث يتم توظيف الساعات 
لتجمع ب��ي�ن الأنوثة الفائقة 
والزمن، وتكون مقياسا لأناقة 
المرأة بطريقة التبعية لارتداء 

نمط الملابس الخاصة بها.

الايطالي المعروف بجاذبيته 
وأناقت����ه، ورمز المعيش����ة 
الحضارية في عالم الساعات، 
حيث تستخدم الألوان لتضفي 
الحياة عل����ى القطع الرائعة 
ذات الخط����وط التعبيري����ة 
بأس����لوب مبتكر وتنفيذ لا 
تشوبه شائبة، فهي مستوحاة 
من نم����ط الحي����اة الجذابة 
والمرحة وقام على تصميمها 
مصمم����ون عالميون جمعوا 
بين الإبداع والخبرة الإيطالية 
في مجال صناعة الس����اعات 
لعمل تشكيلات متطورة من 
امتد  التي  الفاخرة  الساعات 
صداها إلى صيحات الموضة 
العالمية والفاخرة، عاكس����ة 
ش����خصية متألقة وناعمة. 

اس����تقبالا لفصل الشتاء 
وكما عودتنا ش����ركة روائع 
جنيڤ للساعات بتقديم كل 
ما هو جديد ومميز في عالم 
الساعات والمجوهرات لشتى 
المناسبات وجميع الفصول، 
تفخر بتقديم تصاميم جديدة 
لماركة GF FERRE، بتصاميم 
دافئة وألوان داكنة وتفاصيل 
رقيقة لتكتمل أناقتك وليسطع 
نجمك في فصل الشتاء، مع 
ال����ذوق الإيطالي  مزيج من 
الرفي����ع والممي����ز وج����ودة 
السويس����رية،  الصناع����ة 
تجدونها لدى روائع جنيڤ 
للس����اعات. GF FERRE رمز 
الش����ياكة العصرية والتفرد 
عن الآخرين، فهي ثمرة الفن 

زفاف فهد الحجب
اليوم في الجهراء

يحتفل صالح نزال الحجب العنزي بزفاف نجله فهد.
ويقيم بالمناس���بة حفلا مساء اليوم الثلاثاء، وذلك في 
صالة سمو الشيخ سالم العلي الكائنة في الجهراء.. ألف 

مبروك.

البديوي تخرج
في  جامعة الخليج 

تلق���ى عل���ي عبدالرحمن 
المبارك���ة والتهاني  البديوي 
بمناسبة تخرجه في »جامعة 
الخليج«، حيث بارك له الأهالي 
والأصدقاء على هذه المناسبة 
الس���عيدة، كما شاركه خاله 
الش���يبان  محمد عبدالعزيز 
فرحته وتمنى له مس���تقبلا 
حافلا بالعطاء وبالنجاح الدائم، 
آماله وطموحاته  وان يحقق 
العلمية والعملية. ألف مبروك 

ومنها للأعلى.

فهد الحجب

علي البديوي مع خاله محمد الشيبان

»جميرا شاطئ المسيلة« يشارك في حملة التوعية بسرطان الثدي

الحضور رؤاها القيمة حول 
المرض وأهمية الكشف المبكر 
وتجربتها ف����ي الخضوع 
للعلاج وحياتها اليوم بعد 
ش����فائها من المرض. وفي 
تصريح له بهذه المناس����بة 
قال مدير عام الفندق هاكان 
بيتيك: »باعتبارنا أعضاء 
في المجتمع الكويتي نحمل 
مسؤولية اجتماعية تجاه 
هذا المجتمع، فإننا نأمل أن 
تساعد مش����اركتنا الفاعلة 
ف����ي حمل����ة التوعية على 
إنقاذ الأرواح. وقد شرفنا 
حقا المساهمة بايجابية في 
هذه الحملة وأهدافها النبيلة، 
وهنا أود أن أتوجه بالشكر 
للرابطة الأميركية لسيدات 
الأعمال ومستشفى السيف 

على دعمهما ومساهماتهما 
في نجاح ه����ذه الفعالية«.
الفن����دق لحضور  وق����دم 
الاحتفالي����ة ش����عار حملة 
الثدي  التوعية بس����رطان 
وقس����ائم للحص����ول على 
خدمات تاليس سبا وقسائم 
لفحص سرطان الثدي مقدمة 
من مستشفى السيف، وكان 
فندق ومنتجع جميرا شاطئ 
المسيلة قد دعم أيضا اليوم 
العالم����ي للتوعية بمرض 
الفندق  التوحد واكتس����ى 
يومها باللون الأزرق. كما 
شارك الفندق في الاحتفال 
السنوي بيوم الأرض عبر 
اطفاء أو خفض مس����توى 
الأضواء غي����ر الضرورية 

لمدة ساعة كاملة.

الفندق وغ����رف الضيوف 
المواقع بالفندق،  ومختلف 
وحضر الاحتفالية س����فير 
الولايات المتحدة الأميركية 
لدى الكويت دوغلاس آلان 
سليمان وزوجته التي قرأت 
رس����الة مؤثرة وملهمة من 
الس����فير الأميركي  زوجة 
الس����ابق التي ش����فيت من 
مرض السرطان، وأعضاء 
الرابطة الأميركية لسيدات 
الأعمال وأطباء من مستشفى 
السيف، إلى جانب ممثلين 
الكويت لمكافحة  عن مركز 
السرطان. وكانت السيدة 
التي ش����فيت  »ايرين لو« 
الثدي،  من مرض سرطان 
ف����ي  المتحدث����ة الضيف����ة 
الاحتفالية، حيث شاركت 

استضاف فندق ومنتجع 
جميرا ش����اطئ المس����يلة، 
الوجه����ة الفندقي����ة الأكثر 
فخامة في الكويت، فعالية 
خاص����ة اكتس����ت باللون 
الوردي، احتفالا بالش����هر 
العالم����ي للتوعية بمرض 
سرطان الثدي، بالتعاون مع 
الرابطة الأميركية للسيدات 
ومستشفى السيف.وألقت 
الفعالية الضوء على الحملة 
التي أطلقها الفندق على مدى 
شهر كامل، وتألقت خلاله 
أرج����اء الفن����دق بالأضواء 
الوردية مثل المدخل والردهة 
وأشجار النخيل والشاطئ. 
كما شهد الفندق على مدى 
هذا الش����هر نشر ديكورات 
الزه����ور الوردية في ردهة 

 هاكان بيتيك  السفير الأميركي دوغلاس سيليمان وهاكان بيتيك يقصان الشريط

الفندق يتألق 
بالأضواء الوردية 

دعماً للشهر 
العالمي للتوعية 

بالمرض


