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شخصيات

٭ سنة الاكتشاف 1898
اجزاء غاية في الأهمية لكل 
خلية حيث تزود الخلية بالطاقة 
ولها حمض نووي DNA مستقل 

خاص بها.
٭ اكتشفه: كارل بيندا

لم��اذا يعتبر من أعظم مائة 
اكتشاف؟

٭ ميتوكوندريا هي منتجات 
الطاق��ة في كل خلي��ة، وهي 
واحدة من البنى الدقيقة الكثيرة 
الموجودة في السائل الخلوي 
الت��ي تدعى  »س��يتوبلازما« 
بالمجمل باسم العضيات، وتعتبر 
منتجات الطاقة هي الأكثر اهمية 
من جميع أجزاء الخلية الأخرى، 

الى جانب النواة.
المذهل في الأمر ان لمنتجات 
الطاقة DNA مستقلا خاصا بها، 
انت تعتمد عليها وهي تعتمد 
عليك، وعلاوة على ذلك فانها 
كائنات مستقلة اثبتت قيمة لا 
تثمن في تتبع تاريخ البش��ر 
وتطوره��م بالاضافة الى فهم 
الخلية، حدد اكتشافها عام 1898 
نقطة تح��ول عظيمة في علم 

الأحياء المجهري.
٭ حقائق طريفة: تدعى منتجات 
الطاقة  الطاقة باس��م مصانع 
للخلايا، حيث يتم فيها انتاج 
الطاقة اللازم��ة للخلية، وهذا 
يتضمن انتاج الطاقة من اجل 
فتح عينيك واغلاقها او جعل 
قلب��ك يدق او حت��ى من اجل 
انجاز مهم��ات مذهلة كاكمال 
الس��نوية لصعود  المس��ابقة 
 Empire State« بن��اء اب��راج 
المؤل��ف من 1576   »Building
درجة، الرقم القياسي في هذه 
المسابقة مس��جل حاليا باسم 
الاسترالية بليندا سوسزين عام 
1996 حيث انجزت المهمة خلال 
زمن قدره 12 دقيقة و19 ثانية، 
تخيل كمية الطاقة التي قامت 

منتجات الطاقة بإنتاجها!

الفرق بين الصورتين واضح لنا فما هيعينك .. عينك
الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت

الكلمات المتقاطعة

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

اعرف شخصيتك

كلمة السر

الحل

حل الكلمات المتقاطعة

أفقياًً:
1 ـ الوف���رة ـ صبح، 2 ـ مس���اكن ـ 
رمال، 3 ـ ا ا ـ لا ـ أبدل )معكوسة(، 
4 ـ ل ل ـ اتقى ـ س ش، 5 ـ مس���ه 
)معكوسة(، 6 ـ يلتقي ـ لمح، 7 ـ ما ـ 
العيد )معكوسة(، 8 ـ هند رستم، 9 

ـ نهاد قلعي، 10 ـ م م م ـ القرد.

عمودياً:
1 ـ أم الهيمان، 2 ـ السلاسل )معكوسة( ـ 
هم، 3 ـ وا ـ تم )معكوسة( ـ هام، 4 ـ الكف 
)معكوسة( ـ مدن )معكوسة(، 5 ـ رنات ـ 
دق، 6 ـ قد ـ الرد )معكوسة(، 7 ـ رلا ـ يسعل، 
8 ـ صمد ـ العتيق، 9 ـ سباب )معكوسة( 

ـ ملم، 10 ـ حلا شيحا ـ ند.

حل عينك .. عينك

1 ـ منطقة زراعية كويتية ـ من الأوقات، 2 ـ بيوت 
ـ ف���ي الصحراء، 3 ـ متش���ابهان ـ للنفي ـ أغير 
)معكوسة(، 4 ـ متشابهان ـ حاذر ـ حرفا هجاء، 
5 ـ لمس���ه )معكوس���ة(، 6 ـ يقابل ـ رأى بطرف 
العين، 7 ـ للنفي ـ مناسبة سعيدة )معكوسة(، 
8 ـ ممثلة مصرية راحلة، 9 ـ ممثل سوري راحل، 

10 ـ متشابهة ـ حيوان أليف.

1 ـ منطقة كويتية، 2 ـ القيود )معكوسة( ـ نوى 
الأمر، 3 ـ للندبة ـ اكتمل )معكوسة( ـ عشق، 4 ـ 
راحة اليد )معكوسة( ـ حواضر )معكوسة(، 5 ـ 
دقات الجرس ـ رن، 6 ـ قوام ـ الجواب )معكوسة(، 
7 ـ علم مؤنث ـ يكح، 8 ـ ثبت ـ القديم، 9 ـ شتائم 
)معكوس���ة( ـ محيط بالأمر، 10 ـ ممثلة مصرية 

شابة ـ مثيل.

الحل  أسفل الصفحة

منتجات الطاقة في الخلية

حل اعرف الشخصية:
مونيا

حل كلمة السر:
دريد لحام

5 4 1 2 9 6 7 8 3
6 9 8 3 1 7 5 2 4
3 2 7 5 8 4 6 1 9
9 6 2 7 3 5 1 4 8
4 8 3 1 6 9 2 5 7
1 7 5 8 4 2 3 9 6
8 3 6 9 5 1 4 7 2
2 1 9 4 7 3 8 6 5
7 5 4 6 2 8 9 3 1

6 1 2 4 5 8 3 7 9
5 7 9 6 1 3 2 8 4
4 8 3 9 7 2 6 1 5
3 4 1 8 6 9 7 5 2
8 5 6 1 2 7 9 4 3
2 9 7 5 3 4 1 6 8
7 2 5 3 8 1 4 9 6
1 6 4 2 9 5 8 3 7
9 3 8 7 4 6 5 2 1

5 8 4 9 7 2 1 6 3
7 2 6 1 8 3 5 9 4
9 3 1 6 5 4 2 7 8
4 1 7 8 2 6 9 3 5
3 6 8 7 9 5 4 1 2
2 5 9 4 3 1 7 8 6
8 7 2 5 6 9 3 4 1
1 9 3 2 4 8 6 5 7
6 4 5 3 1 7 8 2 9

عادي متوسط متقدم

كلمة السر: ممثل سوري 
من 8 أحرف

ركداثتفاشد
بوملاجيلخا

امشحدسلاصب
بيقدحيمصيط

اديوادغياا
ليةددينلتل
عةااحليةثا

ررللممتااح
بامايسشخري
يحقدقلولتا
ةلنالسيالء
ماعءالققاا

Sudoku كيف تلعب؟

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  
عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك 

حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة 
واحدة فقط.

.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير من أكث��ر الأمور فخرا أن 
يتمك��ن الرياضي م��ن الفوز 
الألع��اب  بميدالي��ة خ�الل  
الأولمبية. ولك��ن هل تعلم أن 
فكرة الألع��اب الأولمبية تعود 
لأكثر من 2500 س��نة؟ فوفقا 
للاس��اطير اليونانية القديمة، 
فإن الألعاب الأولمبية بدأت في 

عهد هرقل ابن زيوس.
وكانت أول��ى الوثائق بهذا 
الخص��وص قد أش��ارت إلى 
ظهور الألع��اب عام 776 قبل 
الميلاد في سهل أولمبيا، حيث 
رى كل أربع سنوات  كانت تُج
واستمرت نحو 1000 سنة، إلى 
حين أتى الرومان وألغوها عام 

394 ميلاديا.
كان قدامى الإغريق يعتبرون 
هذه الألعاب مهمة جدا، بحيث 
إعادتها  كانوا يوقتون وق��ت 
أو القي��ام بها، فكانت الأربعة 
سنوات تعني »أولمبيا«، وكانت 
هذه الألعاب تعتبر مثالا يونانيا 
أعلى بحيث تعمل على تنمية 
الجسم والعقل وأيضا النفس. 
فكانوا يمنعون أي شيء يوقف 
المباري��ات أو يعُطله��ا ـ حتى 
الحرب كانت تتوقف حين قيام 

هذه الألعاب.
ومؤخ��را، ومنذ 50 س��نة 
مض��ت، قام رج��ل إنجليزي 
هو بارون بيير دي كوبيرتين 
الألعاب  بإطلاق فكرة إحي��اء 
الأولمبية، وبه��دف تنفيذ هذا 
باريس  الاقتراح، اجتماع في 
عام 1894 مؤتمرا دوليا يضم 50 
دولة، ووافق على قيام الألعاب 
الأولمبية كل أربعة سنوات. وقد 
بدأت ه��ذه الألعاب فعليا بعد 
عامين، وفي ملع��ب أثينا في 
اليونان الذي أعيد بنائه، وبذلك 
تكون الألعاب الأولمبية الحديثة 

قد انطلقت فعليا.
وتشمل الألعاب اليوم عدة 
رياضات، لم تكن موجودة في 
العصور الماضية مثل كرة السلة 
وكرة الماء وكرة القدم وسباق 

الدراجات والرماية والهوكي.
وتق��وم بالإش��راف على 
الألعاب الأولمبية اليوم »اللجنة 
الأولمبي��ة الدولي��ة« ـ كما أنه 
يوجد لكل دولة لجنتها الأولمبية 
المحلية المسؤولة عن عضوية 

دولتها في هذه الألعاب.

متى بدأت الألعاب الأولمبية؟

سجود ناصر:

للتواصل معنا عبر هذه 
الصفحة أرسلوا تعليقاتكم 

على البريد الإلكتروني 
archive@alanba.com.kw

فـاكـس 22272830

إعداد: جيهان رأفت - عروبة حجازي


