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»النجاة« قدّمت مساعدات شهرية بقيمة 
20 ألف دينار للاجئين السوريين بالأردن

جانب من توزيع المساعدات 

الخميس: إعانات للمرضى والجرحى والأيتام والأسر المنكوبة

وأنشطتها الخاصة بالنازحين 
الس����وريين بالأردن وتسليم 
المس����اعدات للأيتام ي����دا بيد، 
وذلك تطبيقا لمبدأ الشفافية التي 
تحرص عليه الجمعية ولضمان 
وصول مساعدات أهل الخير إلى 

هؤلاء الأيتام المساكين.
وأش����ار الخمي����س إلى أنه 
تم تنظيم حفل غ����داء للأيتام 
الس����وريين تم في����ه توزي����ع 
المس����اعدات عليه����م بحضور 
أمهاته����م علاوة عل����ى توزيع 
هداي����ا عينية مرس����وم عليها 
أعلام الكوي����ت كما تم توزيع 
كوبونات على الأيتام لش����راء 

ملابس العيد. 
وأوض����ح الخميس أن وفد 
الجمعية خلال زيارته للأردن 
قام بزي����ارة تفقدية للجرحى 
والمصابين السوريين في عدد من 
المستشفيات والمراكز الصحية، 
وذلك لتقديم المساعدات لعلاجهم 
ومداواتهم والمساهمة في تخفيف 

آلامهم وجروحهم.
إلى أن  ولف����ت الخمي����س 
الجمعية قام����ت بتوزيع 100 
أضحية للأيتام، كما قامت أيضا 

بتنفيذ مشروع الأسر المنتجة 
للأرامل السوريات لمساعدتهن 
على الاعتماد على أنفسهن في 
توفير نفقات المعيشة، موضحا 
أن الجمعية قامت أيضا بافتتاح 
دار للقرآن الكريم ومركز للعلوم 
الش����رعية للأطفال السوريين 
والس����وريات، موضحا أن هذا 
أعدادا كبيرة  المركز يستقطب 

من المتعلمين والمتعلمات.

كش����ف رئيس لجنة زكاة 
كيفان التابعة لجمعية النجاة 
الخيرية الشيخ عود الخميس 
عن توزيع مساعدات بقيمة 20 
ألف دينار ممثلة في توفير كسوة 
العيد والعيدية لعدد 1000 أسرة، 
وكذلك كفالة 750 يتيما، وأيضا 
مساعدة 100 مريض وجريح من 
النازحين السوريين في الأردن 
خلال فترة عيد الأضحى، وذلك 
حرصا من الجمعية على رعاية 
الذين  هؤلاء الأطفال المساكين 
فقدوا آباءهم في ظروف صعبة، 
مش����يرا إلى أن هذا العمل يعد 
تطبيقا لمبدأ التكافل الاجتماعي 

بين المسلمين. 
جاء ذلك خلال استعراضه 
التي  الزي����ارة الأخيرة  نتائج 
قام بها وفد جمعية النجاة إلى 
الأردن خلال فترة عيد الأضحى، 
وذلك لتوزيع المساعدات على 
الأيت����ام ولمتابعة المش����اريع 
الخيرية التي تنفذها الجمعية 
بالأردن، مشيرا إلى أن الجمعية 
حريصة عل����ى تنظيم زيارات 
دورية لقيادييها كل 3 أش����هر 
عود الخميس وذلك لمتابعة مشاريعها وأعمالها 

ديوان المحاسبة يختتم 3 برامج تدريبية
اختتم ديوان المحاسبة 3 برامج تدريبية الأول 
بعنوان )قواعد بناء المحافظ الاستثمارية وكيفية 
قياس أداؤها ومخاطرها وأساسيات مراجعتها(، 
والثاني بعنوان )الخريطة الذهنية لتوليد الأفكار 
الإبداعية(، أما الثالث فتحت عنوان )الأس����س 
العلمية لقياس وتحديد تكلفة الأصول الثابتة 
وإجراءات التدقي����ق عليها( وذلك ضمن الخطة 

التدريبية للديوان للعام 2015/2014.
اس����تعرض البرنامج الأول والموجه الى فئة 
المدققين بقط����اع الرقابة على القط����اع النفطي 
والشركات وقطاع الرقابة على الجهات الملحقة 
والاس����تثمار أهداف الاس����تثمار المالي وطبيعة 
الأدوات الاس����تثمارية والتعرف على إصدارات 
الأوراق المالية واسعارها وأسواق طرحها، إضافة 
الى المحافظ الاس����تثمارية وتكوينها وأنواعها، 
والمهارات والعمليات الحسابية التي يتقنها مدير 
المحافظ الاستثمارية، والتمارين والحالات العملية 
المقتبسة من السوق المالي وقياس مخاطر المحافظ 

الاستثمارية ومتطلبات الإفصاح.
أما البرنامج الثان����ي هو بعنوان )الخريطة 
الذهنية لتوليد الأفكار الإبداعية( فاستهدف اطلاع 
المشاركين على الخارطة الذهنية وإكسابهم المهارات 
التي تس����تخدم في تدوين الأفكار والملاحظات 

والإتيان بأفكار إبداعية جديده والتعرف على طرق 
تس����اعد الذهن على قراءة وتذكر المعلومات كما 
تساعد على التخطيط والتعلم والتفكير البداعي. 
وتناول البرنامج الموجه الى العاملين في جميع 
الديوان الخريط����ة الذهنية وفوائدها  قطاعات 
ومراحل تصميمها الى جانب اسرار عمل الدماغ 
وأساليب ولادة الأفكار الجديدة من خلال جلسات 
العصف الذهن����ي ودورها في ولادة تلك الأفكار 

بالإضافة الى حالات تطبيقية وعملية.
وتطرق البرنامج التدريبي )الأسس العلمية 
لقياس وتحديد تكلفة الأصول الثابتة وإجراءات 
التدقيق عليها( إلى التعريف بالأصول الثابتة 
وأنواعها والسياسات المحاس����بية لقياس تلك 
الأصول، كما تعرف المشاركون على الإجراءات 
التي يجب اتباعها عند القيام بأعمال التدقيق على 
بند الأصول الثابتة والمشروعات تحت التنفيذ 
ومراع����اة تطبيق ما ورد بدلي����ل التدقيق العام 
بديوان المحاس����بة الى جانب معايير المحاسبة 
الدولية والتقارير المالية لمعايير المحاسبة الدولية، 
وهو موجه الى فئة المدققين بقطاع الرقابة على 
القطاع النفطي والشركات وقطاع الرقابة على 
الجهات الملحقة والاستثمار بالإضافة الى قطاع 

الرقابة على الوزارات والإدارات الحكومية.

»العون المباشر« وزّعت 41 ألف أضحية 
لـ 123 ألف أسرة في أفريقيا

حشد كبير بتنظيم من الشرطة

وزعت جمعية العون المباشر خلال أيام النحر 
من عيد الأضحى المبارك عدد 41143 أضحية استفاد 
منها 123429 أسرة بعدد إجمالي زاد على 740 
ألف شخص، وقامت الجمعية بتنفيذ مشروع 
الأضاحي بشكل كامل ومباشر من خلال مكاتبها 

الميدانية المنتشرة في 30 دولة أفريقية.
وأكد د.عبدالله السميط مدير عام الجمعية 
في تصريح صحافي أن موس���م الأضاحي قد 
شهد هذا العام نجاحا باهرا، حيث بلغت التكلفة 
الفعلية للمش���روع مبلغ 909816 دينارا، مما 
يعكس الثقة المتنامية لجمهور المتبرعين الكرام 
في أعمال الجمعي���ة ومصداقيتها الكبيرة في 
التنفيذ. وأوضح الس���ميط ان الجمعية تهدف 
من وراء هذا المش���روع إلى س���د حاجة الأسر 
الفقيرة ممن لا يذوقون طعم اللحم س���وى في 
هذه المناسبات، كما تعمل الجمعية على إدخال 

البهجة والس���رور إلى قلوب الأيتام والأرامل 
وذوي الاحتياجات الخاصة وتكفيهم الس���ؤال 

في هذه الأيام المباركة.
وأضاف السميط أننا نقوم بتقسيم الأضحية 
الواحدة على 3 أسر بمتوسط 6 أفراد في الأسرة 
الواحدة ليصل عدد المستفيدين من الأضحية 

الواحدة إلى 18 فردا.
وعبر السميط بهذه المناسبة عن شكر الجمعية 
وامتنانها للمتبرعين الكرام على ثقتهم الكبيرة 
ودعمهم المتواصل لما تنفذه الجمعية من مشاريع 
موسمية كذبح وتوزيع الأضاحي وكسوة العيد 
للأيتام وكفالة الحجاج ومشروع إفطار الصائم، 
فضلا عن تفاعلهم المس���تمر مع كل ما تطرحه 
الجمعية من مشاريع تعليمية وتنموية وصحية 
تنفذها طوال العام بهدف الحد من الجهل والفقر 

والمرض في الدول الأفريقية.

في إطار تنفيذه لخطة التدريب للسنة المالية 2015/2014

صدر بتوافق حكومي نيابي مشترك وبالتعاون مع مؤسسات المجتمع المدني

تعويض الإنزيم عن طريق تناول المكملات قبل الوجبة بقليل

بن خوجة: مراجعة جميع الوثائق الدولية التي تهتم بأنشطة التطوير المهني

تبدأ 21 حتى 29 الجاري

العمير: قانون حماية البيئة الجديد نقلة نوعية للكويت

الكويت تستضيف المؤتمر الخليجي الأول لتطوير العاملين بالصحة

»الصحة« تعلن تواريخ الكشف عن أمراض 
وسرطان الثدي في المراكز الصحية

أعلنت استشارية أشعة 
كلينيكية ورئيسة البرنامج 
الوطني للكش����ف المبكر عن 
أم����راض الث����دي بالكوي����ت 
ورئيسة قس����م الأشعة في 
مستشفى الأمراض السارية في 
وزارة الصحة د.هناء الخواري 
عن تواريخ الكشف عن أمراض 

الثدي في المراكز الصحية. 
وقال����ت د.الخ����واري في 
تصريح صحاف����ي اليوم إن 
ذلك يأتي ضمن إطار الحملة 
المقامة بمناس����بة  التوعوية 

الشهر العالمي لسرطان الثدي 
تحت ش����عار »فحصك الآن 
يعني الأمان« والتي تتضمن 
ع����دة فعاليات طوال ش����هر 

أكتوبر الجاري. 
وذك����رت أن����ه تم الاتفاق 
مع رؤس����اء الرعاية الأولية 
بالمناط����ق الصحي����ة بإقامة 
أيام توعي����ة لأهالي المناطق 
داخل المراكز الصحية تحتوي 
على وحدات الكش����ف المبكر 
التابعة  الث����دي  عن أمراض 
الوطني للكش����ف  للبرنامج 

المبكر عن أمراض الثدي. 
وبينت أن الكشف سيبدأ 
العقيلة الصحي  في مرك����ز 
بمنطقة الأحم����دي الصحية 
في ال����ـ 21 أكتوبر وفي مركز 
الزه����راء الصح����ي بمنطقة 
حولي الصحية في الـ 22 وفي 
مركز النعيم الصحي بمنطقة 
الجه����راء الصحية في الـ 27 
وفي مركز خيطان الجنوبي 
الصحي بمنطق����ة الفروانية 
الصحية في الـ 29 من الشهر 
نفس����ه.  وأضافت أنه سيتم 

استقبال السيدات في المراكز 
المذكورة أعلاه  التواريخ  في 
لعمل فح����ص الماموغرام من 
دون موعد مسبق مع إعطائهن 
نصائح وإرشادات عن مرض 
سرطان الثدي وكيفية الفحص 
إل����ى جانب  الذات����ي للثدي 
توزي����ع الكتيبات التوعوية 

للسيدات. 
وذكرت أنه يمكن الحصول 
على موعد لفحص الماموغرام 
خلال أيام الأسبوع عن طريق 
الاتصال بمرك����ز الاتصالات 

على هات����ف رقم 24620989 
الفترة  لأخذ موع����د خ��ل�ال 

الصباحية. 
يذك����ر أنه من����ذ انطلاق 
الوطني للكش����ف  البرنامج 
المبك����ر عن أم����راض الثدي 
بالكويت ف����ي أبريل الماضي 
تم فحص 855 سيدة بأشعة 
الماموغ����رام م����ن بينهن تم 
تشخيص ثلاث حالات سرطان 
ثدي تم تحويله����ا إلى مركز 
الس����رطان  الكويت لمكافحة 

للعلاج.

الحشاش: 70% من الكويتيين غير قادرين على هضم سكر اللاكتوز

لتنفيذ ما ورد بمواده«.
العديد من مواد  أن  وبين 
القان����ون وعقوبات����ه روعي 
فيه����ا التوافق م����ع القوانين 
الدولي����ة ذات العلاقة، مبينا 
أن القانون جاء ليمثل مظلة 
للعمل البيئي للكويت عوضا 
عن القانون السابق الذي كان 
يمثل قانون إنشاء هيئة البيئة 

واختصاصاتها فقط.
العديد  العمير بأن  وافاد 
من المواد الواردة في القانون 
الحالي ج����اءت لتمثل فكرا 
البيئي  متطورا للتخطي����ط 
وتبين جدية الدولة ممثلة في 
المجلسين التشريعي والتنفيذي 
في الانتقال بالشأن البيئي في 

البلاد لمكانة أفضل.
يذك����ر ان قان����ون حماية 
البيئة الجدي����د صدر في 13 
يوليو الماضي وأصبح نافذا 

وفنيين وإداريين وغيرهم.
الثاني  ويتعلق المح����ور 
بتحفيز مهارات التعلم التبادلي 
فيما بينهم دون تغليب فئة 
على أخرى الى جانب ترسيخ 
روح العمل الجماعي لما له من 
أثر فعال على جودة الخدمات 
الصحية في حين ان المحور 
الثالث يس����لط الضوء على 
البرامج والأنشطة التدريبية 
المبنية على البراهين والأدلة 
المس����توحاة من الدراس����ات 
العلمية المعتبرة  والبحوث 

في هذا المجال.
وقال ان المؤتمر سيستضيف 
عددا من الخبراء العالميين مثل 
البروفيسور رونالد هاردن 
الس����ابق للمنظمة  الرئيس 
العالمي����ة للتعلي����م الطبي 
والبروفيسور روجر ستريسر 
من أستراليا والبروفيسور 
خالد بن عبدالرحمن ود.لبنى 
الانصاري ود.حنان الأحمدي 
الش����ورى  أعض����اء مجلس 
القملاس  السعودي ود.فهد 
ود.ميثم حس��ي�ن من معهد 
الكويت للاختصاصات الطبية 
البحوه من وزارة  ود.عبير 

الصحة في الكويت.
انه  العن����زي  وأض����اف 
س����يعقد في المؤتم����ر عدد 
من النقاش����ات وورش عمل 
وجلس����ات علمي����ة تعتمد 
المناظرة والمشاركة  أسلوب 
الفعالة عبر تصويت الحضور 

على الأسئلة والمحاور.

أعراض عدم تحمل اللاكتوز 
خفيفة لكنها قد تكون شديدة 
عند بعض الأشخاص خاصة 
عند تناول كميات كبيرة من 
الأطعمة المحتوية على اللاكتوز 
كما تحدث هذه الاعراض عادة 
خلال زمن يتراوح بين نصف 
ساعة وس����اعتين من تناول 
الأطعمة التي تحوي س����كر 

الحليب ومنتجاته.
ولفتت إلى أن عدم تحمل 
اللاكتوز من الممكن ان يصيب 
أي شخص وبأي سن فيمكن 
أن يظهر عدم تحمل اللاكتوز 
ف����ي وقت متأخ����ر من حياة 
الإنسان فهو غير شائع عند 
الأطفال لان كمية انزيم اللاكتاز 
الذي تنتجه الأمعاء الدقيقة 
يمك����ن ان ينقص مع التقدم 

في العمر.
ع����دم  أن  وأوضح����ت 
تحم����ل اللاكتوز لا يعني ان 
الش����خص لا يمكن����ه تناول 

اعتبارا من يوم أمس ويشمل 
تسعة أبواب تتضمن 181 مادة 
ذات علاقة بالتنمية والبيئة 
وحماي����ة اله����واء الخارجي 
والبيئة المائية والساحلية من 
التل����وث، اضافة إلى التنوع 
البيولوجي والإدارة البيئية 
والمسؤولية المدنية فضلا عن 

العقوبات.
وبناء على القانون سيتم 
استحداث وحدة تابعة لوزارة 
الداخلية تس����مى )ش����رطة 
البيئة( للمساهمة في متابعة 
تنفيذ وتطبيق مواد القانون 
فضلا عن التزام الدولة بعمل 
مسوحات ش����املة للبيئات 
ووضع الخطط الاستراتيجية 
للادارة البيئية وخطة وطنية 
لإدارة البيانات البيئية بالدولة 
وإتاحتها للسكان بشكل موثق 

وشفاف.

وق����ال رئي����س اللجن����ة 
العلمية للمؤتمر د.عبدالسلام 
الشهري ان المؤتمر سيشتمل 
على ست ورش عمل تركز على 
بن����اء برامج التطوير المهني 
التجارب  المختلفة وبع����ض 
الناجحة في الدول المتقدمة، 
مبينا انها ستناقش معايير 
ومؤشرات الجودة عند وضع 
برامج التطوير المهني وأفضل 

كيفية لقياساتها وتقديمها.
وأض���اف الش���هري ان 
المؤتمر يحفل بست جلسات 
علمية ايضا يستعرض فيها 
الخب���راء نتائ���ج تجاربهم 
ودراسات ميدانية لبرامج 
التطوير المهني والتحديات 
الت���ي تعترضه���ا وطرق 
التغل���ب عليها وس���تكون 
الفرص���ة متاح���ة لتفاعل 
الحاضرين ومشاركتهم في 
النقاش، وذلك باس���تخدام 
نظام التصويت ولا س���يما 
في الجلسة العلمية المهتمة 
بالمناظ���رة ح���ول الطرق 
والمناهج المختلفة للتطوير 

المهني.
أكاديمية  إلى ان  وأشار 
العلوم الحياتية باعتبارها 
منظما له���ذا الحدث البارز 
الرئيسي للمؤتمر  والداعم 
ستقوم بتكريم المحاضرين 
المش���اركين ورعاة المؤتمر، 
وذلك لما لهذا الحدث من أهمية 
في قطاع الرعاية الصحية 

للكويت والمنطقة.

الحليب ومشتقاته بل يمكن 
لمعظم مرضى ع����دم تحمل 
اللاكتوز ان يتناولوا كميات 
قليلة من اللاكتوز مع تناول 
الهاضمة لس����كر  الانزيمات 
اللاكتوز للمساعدة في حل 

مشكلتهم.
وحول علاج هذه الحالة 
بينت الحش����اش أنه يعتمد 
على درجة شدة الاعراض لدى 
التقليل  الشخص ويتضمن 
من تناول الحليب ومنتجاته 
وايجاد مصادر أخرى للغذاء 
لتعويض الكالسيوم وڤيتامين 
)د( وتناول انزيم اللاكتوز قبل 
تناول الحليب ومنتجاته او 
مشتقاته عن طريق اقراص.

وش����ددت عل����ى اهمي����ة 
تعويض الانزيم عن طريق 
تناول المكملات قبل الوجبة 
بقلي����ل او م����ع بداية تناول 
الوجبة المحتوية على سكر 

اللاكتوز.

الع����ام في الب��ل�اد والانتقال 
بالأداء البيئي العام لمؤسسات 
الدولة إلى مستويات أفضل، 
ولفت الى أن العمل جار حاليا 
على الإع����داد لحملة اعلامية 
توعوية لتعريف كافة الأفراد 
والمؤسسات بالقانون ومواده 
وعقوباته، حيث سيؤخذ بعين 
التدرج في تطبيق  الاعتبار 
تلك المواد بالصورة التي تحقق 

الهدف من اعتمادها.
وأوضح »ان ما يثار حاليا 
عن أن الحكومة مرتبكة في 
تطبيقها للقان����ون انما هي 
مجرد هواجس لا أساس لها 
من الصحة وأن الهيئة العامة 
للبيئة باعتبارها الجهة المعنية 
بمتابعة تطبيق القانون تقوم 
من����ذ ص����دوره بالعمل على 
التواصل مع كافة المؤسسات 
في الدولة للتعريف به والدفع 

الصحة لدول مجلس التعاون 
الخليج����ي العربي. وذكر ان 
المكت����ب التنفي����ذي لمجلس 
وزراء الصحة بدول مجلس 
التعاون س����يتبنى س����نويا 
إقامة مؤتمر خليجي في هذا 
المجال يعقد في كل عام بإحدى 
الدول المشاركة بهدف ترسيخ 
مفهوم وبرامج التطوير المهني 
للعامل��ي�ن بالقطاع الصحي 

بالدول الأعضاء.
وأش����ار الى ان ذلك يأتي 
تنفيذا لتوصي����ات مجلس 
وزراء الصحة نحو الارتقاء 
بمس����توى الرعاية الصحية 
للمواطنين والمقيمين، وذلك 
من خلال تحفيز وتش����جيع 
برامج التطوير المهني للعاملين 
بالقطاعات الصحية ولرفع 

كفاءتهم وتطوير مهاراتهم.
م����ن جانبه، ق����ال عضو 
اللجن����ة التنظيمي����ة العليا 
للمؤتمر والرئيس التنفيذي 
لأكاديمي����ة العلوم الحياتية 
د.محم����د العنزي ان المؤتمر 
يسعى الى ترسيخ فكرة رائدة 
في التطوير المهني والتعليم 
الطبي المس����تمر في المنطقة 

من خلال 3 محاور.
وبين ان أول تلك المحاور هو 
التركيز على أهمية التطوير 
العاملين  الش����مولي لجميع 
بالقطاع الصحي بصرف النظر 
عن تخصصاتهم، حيث يشمل 
التطوير المهني كافة المهن من 
أطب����اء وصيادلة وممرضين 

أثناء إجراء منظار المعدة لهم 
وبالتالي فحص الانزيم الهاضم 
لسكر اللاكتوز وهو ما يسمى 

باسم انزيم اللاكتوز.
وأوضحت الحش����اش أن 
عدم تحم����ل اللاكتوز يعني 
ان الش����خص لا يس����تطيع 
هضم الأطعمة التي تحتوي 
على اللاكتوز وهو عبارة عن 
سكر موجود في الحليب وفي 
الأطعمة التي يدخل الحليب 

في تركيبتها.
الش����خص  ان  وقال����ت 
يش����عر بعد تناول الأطعمة 
اللاكتوز  التي تحتوي على 
)سكر الحليب( بانزعاج في 
الجهاز الهضمي فيعاني من 
آلام وغازات بالبطن وإسهال 
وانتفاخ وغثيان وأحيانا القيء 
وهذه أعراض تتشابه بشكل 
القولون  أع����راض  كبير مع 

العصبي وحرقة المعدة.
وأوضحت الحش����اش أن 

أكد وزي����ر النفط ووزير 
الدولة لشؤون مجلس الأمة 
ورئيس المجلس الأعلى للبيئة 
د. علي العمير أن قانون حماية 
البيئة الجديد الذي بدأ العمل 
به مؤخرا يعد نقله نوعية في 
مجال حماية البيئة وتحسين 
الإدارة البيئية في البلاد.  وقال 
العمير في تصريح لـ »كونا« 
القانون الذي صدر  امس أن 
بتوافق حكومي نيابي مشترك 
وبالتع����اون مع مؤسس����ات 
المدني ج����اء بعد  المجتم����ع 
سنوات طويلة من الانتظار 
وتم اعتماده في دور الانعقاد 
الماضي بعد بحوث ومناقشات 
مستفيضة شارك فيها ذوو 
الاختصاص في هذا المجال، 
وأكد عزم الحكومة على تطبيق 
مواد القانون بالصورة التي 
تضمن تحسين الوضع البيئي 

حنان عبدالمعبود  
عبدالكريم عبدالله

تستضيف الكويت الأحد 
المقبل المؤتمر الخليجي الأول 
المبني على  المهني  للتطوير 
البراه��ي�ن للعاملين بالقطاع 

الصحي.
ويعق����د المؤتم����ر خلال 
الفترة من 19 الى 20 الشهر 
أكاديمية  الجاري وتنظم����ه 
العلوم الحياتية بالتعاون مع 
الجمعية السعودية للرعاية 
الصحية المبنية على البراهين 

)برهان(.
وق����ال رئي����س المؤتمر 
د.توفيق خوجة في تصريح 
صحافي ان المؤتمر سيصدر 
في ختام أنش����طته »إعلان 
الكويت« وهو الأول من نوعه 
ف����ي المنطق����ة العربية الذي 
يشتمل على أسس ومبادئ 
واستراتيجية برامج التطوير 
المهن����ي للعامل��ي�ن بالقطاع 
الصحي بدول مجلس التعاون 

الخليجي.
وب��ي�ن خوج����ة انه تمت 
مراجعة جميع الوثائق الدولية 
التي تهتم بأنشطة التطوير 
انه  المهني وبرامجه مضيفا 
سيتم إيداع »إعلان الكويت« 
كوثيقة رسمية لدى منظمة 
العالمي����ة ومجلس  الصحة 
وزراء الصحة العرب التابع 
لجامعة الدول العربية والمكتب 
التنفي����ذي لمجل����س وزراء 

حنان عبدالمعبود

أكدت استشاري ورئيس 
وحدة الجهاز الهضمي والكبد 
بمنطقة الصب����اح الصحية 
د.وفاء الحشاش أن 70% من 
الكويتيين غير قادرين على 
اللاكتوز نتيجة  هضم سكر 

قلة الإنزيم الهاضم.
وبين����ت الحش����اش في 
تصريح صحاف����ي امس أن 
الحالة هذه تؤدي إلى الشعور 
بانزعاج في الجهاز الهضمي، 
مضيفة ان قلة الإنزيم الهاضم 
يطل����ق عليها »ع����دم تحمل 

اللاكتوز«.
وتطرقت الى توصلها الى 
هذه النتيجة بعد إجراء دراسة 
على المرضى الذين يعانون من 
أعراض عسر الهضم والانتفاخ 
وتغيير عادات الذهاب لدورة 
المياه )إس����هال أو إمس����اك( 
وذلك بأخ����ذ عينة أو خزعة 

د. علي العمير

د.توفيق بن خوجة

د.وفاء الحشاش

العنزي: المؤتمر 
يسعى إلى ترسيخ 

فكرة رائدة في 
التطوير المهني 
والتعليم الطبي 

المستمر في 
المنطقة من خلال 

3 محاور


