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بعض المنومات تزيد من خطر الإصابة بالزهايمر

الإنترنت يكشف الشرطة الفاسدين

باري����س ـ أ.ف.پ: ق����د 
يزيد الاس����تخدام على المدى 
الطوي����ل لبع����ض المنومات 
ومض����ادات الاكتئ����اب م����ن 
عائلة بينزوديازيبين، خطر 
الإصاب����ة بم����رض الزهايمر 
زيادة ملحوظة، بحسب دراسة 
فرنس����ية كندية. فقد درس 
الباحثون خلال ست سنوات 

1796 حالة من هذا المرض كانت 
مدرجة ف����ي برنامج التأمين 
الطب����ي في كن����دا وقارنوها 
بأكثر من 7 آلاف حالة أخرى 
لأش����خاص في صحة جيدة 
العمر والجنس عينهما.  من 
وبينت هذه الدراسة المنشورة 
عل����ى موقع مجلة »بريتيش 
ميديكل جورنال« أن تناول 

البينزوديازيب��ي�ن لأكثر من 
ثلاثة أشهر يؤدي إلى ازدياد 
خطر الإصابة بالزهايمر بنسبة 
51%. ويرتفع هذا الخطر مع 
ارتفاع مدة تناول هذه العقاقير 

وازدياد مفعولها.
القيمون على هذه  ولفت 
الدراسة، من بينهم باحثون 
من المعه����د الوطني للصحة 

والأبحاث الطبية في فرنسا 
ومن جامعة مونتريال، إلى أن 
نتائجهم »تعزز الشكوك في 
علاقة مباشرة محتملة« بين 
البينزوديازيبين والزهايمر. 
لكن لايزال ينبغي إثبات هذه 
العلاقة. وشدد الباحثون على 
ضرورة أن تكون هذه العلاجات 
قصيرة »وألا تتخطى مدتها 

الثلاثة أشهر«.
وتتماش����ى نتائ����ج هذه 
الدراسة مع التحذيرات التي 
وجهتها السلطات الصحية 
في ع����دة بلدان م����ن تناول 
البينزوديازيبين، لاسيما في 
أوساط الأشخاص المتقدمين في 
السن، نظرا  لآثارها الجانبية 

على القدرات الإدراكية.

مانيلا ـ أ.ف.پ: كشف أمر 
شرطيين فاسدين قاموا بهجوم 
مس����لح في قلب أحد شوارع 
الفلبين بفض����ل صورة لهم 
نشرت على الانترنت، وفقما 

أعلنت السلطات.
وكان����ت ص����ورة لرجال 
مس����لحين أحاطوا بشاحنة 

صغيرة ف����ي مانيلا التقطها 
أحد السائقين قد أثارت موجة 
من الاس����تنكار على مواقع 
التواص����ل الاجتماعي دفعت 
الش����رطة الفلبينية إلى فتح 
تحقيق. وتم توقيف رجلين 
وتبحث الش����رطة حاليا عن 
سبعة آخرين، هم جميعهم 

من عناصرها أو رجال شرطة 
سابقون، بحسبما صرح رويبن 
الناطقين باسم  سينداك أحد 

الشرطة.
وس����محت هذه الصورة 
للمحقق��ي�ن بالعث����ور على 
التي اس����تخدمت  الس����يارة 
لارتكاب الجريمة والإمساك 

بشرطي أقر بأنه شارك فيها. 
وقد انتزع الشرطيون مليوني 
بيزوس )35 ألف يورو( من 
راكبي الشاحنة قبل احتجازهما 
في مركز طوال ساعات عدة، 
على ما صرح مدير التحقيق. 
ولم يطلق سراحهما إلا بعد 
نشر الصورة على »تويتر« 

وهددهما الشرطيون بقتلهما 
إذا أخبرا بما حصل.

الش����رطة  ويع����رف عن 
الفلبينية أنها فاسدة وكثيرة 
هي حالات السرقة والاختطاف 
والابت����زاز الت����ي يرتكبه����ا 
شرطيون نادرا ما يحاسبون 

على أفعالهم.

توقيف أميركي يشتبه في أنه قتل أطفاله الخمسة
واشنطن ـ أ.ف.پ: يشتبه في 
أن أميركيا أوقف مصادفة في 
إطار قضية أخرى، قتل أطفاله 
الخمسة الذين تراوحت أعمارهم 
بين سنة وثماني سنوات ووضع 
جثثه����م على جان����ب طريق 
ف����ي أكياس نفاي����ات، على ما 

ذكرت صحيف����ة من كارولاينا 
الجنوبية.

ش����رطة  أوقف����ت  فق����د 
ميسيسيبي المشتبه فيه تيموثي 
راي جونز البالغ من العمر 32 
عاما والذي يعيش في كارولاينا 
الجنوبية خلال دورية لضمان 
السلامة المرورية بعد الاشتباه 
في أنه يقود سيارته تحت تأثير 

المخدرات.
وحبس جون����ز على ذمة 

التحقيق بعدما وجدت الشرطة 
الوطني  الس����جل  اس����مه في 
للاستخبارات الإجرامية التابع 
لمكتب التحقيقات الفيدرالي »اف 

بي آي«.
وهو مطلق من زوجته التي 
يتشارك معها حضانة الأطفال 
الذين ل����م يكون����وا معه عند 

توقيفه.
وتبين للشرطة أن طليقته 
كانت قد أبلغت في الثالث من 
س����بتمبر بفقدان أث����ره وأثر 

الأطفال.
ورافق جونز عناصر الشرطة 
إلى الموقع الذي دفن فيه جثث 
أولاده على جانب أحد الطرق 
في ولاية ألاباما، ولم تعرف بعد 

ملابسات قتل الأطفال.
وقال تش����ارلي كرامبتون 
المس����ؤول في الشرطة »أنا أب 
لولدين ولا يمكنني تصور ما 
يدور في رأس رجل فعل هذه 
الفعلة، فهذه جريمة فظيعة«. تيموثي راي جونز


