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علاج جديد يساهم في إنجاح عمليات زرع الكلى لأطفال 
كانت أجسامهم ترفض العضو الجديد في الماضي

خاص: للمرة الأولى، نجح مستشفى »جريت 
أرموند س����تريت« في المملكة المتحدة في إجراء 
أول عملية زراعة كلية للطفلة ميغان التي رفض 
جسمها العضو الجديد في الماضي، وبفضل التقنية 
الجديدة بات بإمكان الأطفال الذين لا يستجيبون 
لعمليات الزرع نتيجة لارتفاع مستويات الأجسام 
المضادة القوية في أجسامهم الحصول على أعضاء 
جديدة بنجاح. وعادة ما تؤدي بعض البروتينات 
الموجودة في الجسم والتي تعرف باسم مستضدات 
الكريات البيضاء البشرية )HLA( بفشل عملية 
زراعة الكلى كونها تتسبب في رفضه لأي مادة 
أو عضو جديد. وتنش����أ ه����ذه البروتينات عن 
عمليات زرع س����ابقة، أو عملي����ات نقل الدم أو 
الحمل، وفور تشكلها يصبح إجراء عمليات الزرع 

أمرا شبه مستحيل.
وعلى الرغ����م من انخفاض نس����بة الأطفال 
الحاملين لمستضدات الكريات البيضاء البشرية، 
فإن احتمالية زيادة نسبتها ترتفع كلما كثر عدد 
عمليات الزرع، الأمر الذي قد يؤدي الى آثار سلبية 
خلال عمليات الزرع المستقبلية، وقد بات إجراء 
ع����دة جراحات زراعة أمرا ش����ائعا بين الأطفال، 
ولذا يلاحظ ارتفاع معدلات مستضدات الكريات 
البيضاء البشرية بما يؤدي إلى زيادة احتمالية 
رفض الجسم للأعضاء وبالتالي عدم تمكن المزيد 

من الأطفال من الخضوع للجراحة.
وتبلغ الطفلة ميغان 14 عاما، وقد عانت من 
مشاكل في الكلية منذ ولادتها وخضعت لجراحة 
زراع����ة في مدينتها دوبلن في العام 2011، ولكن 
رفض جسم ميغان للعضو الجديد أجبر الأطباء 
على إزال����ة الكلية في اليوم التالي من العملية، 
واضطرها الى العيش على عمليات غسيل الكلى 
بش����كل يومي. وتمت إع����ادة وضع ميغان على 
لائحة الانتظ����ار لعملية زرع، ولكن فرصها في 

الحصول على كلية كانت منخفضة جدا بسبب 
ارتفاع مستوى المستضدات في جسمها بنسبة 
عالية بحيث بات احتمال رفض الجسم للعضو 
كبيرا جدا، ومع عدم وجود فرصة للحصول على 
متبرع، بدأت العائلة تفقد الأمل، حتى تواصلت مع 
د.ستيفن ماركس الذي أبلغهم بإمكانية المساعدة، 
وأخبرهم عن التقنية الجديدة التي نجحت عند 
تطبيقها على البالغين، والتي يتم خلالها إزالة 
مستضدات الكريات البيضاء البشرية من الجسم، 
وبالتالي أصبح بإمكان إدوارد، والد ميغان، الذي 
لم يكن بإمكانه التبرع مسبقا، منح كليته لطفلته. 
وبعد قدومها إلى المستش����فى، خضعت ميغان 
لعملية إزالة المستضدات على مدى أسبوع كامل، 
ومن ثم أجريت لها عملية زرع لكلية تبرع بها 
الوال����د، وبعد العملية، لاحظ����ت العائلة تغيرا 
ملحوظا في حالة ميغان، وتقول والدتها كارول: 
»بدا وكأنها ق����د عادت إلى الحياة، وكان وجهها 
يلمع وكانت عيناها مشرقتين وخدودها موردة، 
لق����د عادت الطفلة التي كانت من قبل«. وعلقت 
ميغان قائلة: »للمرة الأولى في حياتي، شعرت 

بأنه بإمكاني فتح عيني«.
مضت ثلاثة أش����هر، وأشرف الجهاز المناعي 
لدى ميغان على استعادة قوته، وبدا التبدل في 
حالة ميغان جليا يوما تلو الآخر فقد أصبحت 
طفلة عادية تغمرها السعادة، ولا تشعر بالتعب 
كما في السابق، وقد اس����تعادت حياتها اليوم. 
وتضيف كارول: »كان من الرائع أن يستقبلنا كل 
من د.ماركس والسيد مامود، بعد أن بدأنا نفقد 

الأمل وشعرنا بأننا أمام طريق مسدود«.
ويؤكد الوالدان أهمية التبرع بالأعضاء، كما 
أنهم����ا على ثقة بأن فرصة نج����اح عملية كهذه 
بنسبة 80% توفر للعائلات التي تعاني من الحالة 

الطفلة ميغان بعد نجاح العمليةنفسها أملا جديدا في الحياة.

علاج فعال لـ »إيبولا«
من لقاح نجح مع القرود

الاضطرابات الأسرية
تؤثر على صحة الأسنان

نيويورك ـ رويترز: كشفت دراسة أن لقاحا تجريبيا 
للعلاج من ڤيروس إيبولا يماثل ذلك الذي تطوره شركة 
جلاكسو سميث كلاين، أثبت فعاليته لمدة خمسة أسابيع 
على الأقل على قرود المعام����ل، لكنه يحتاج إلى تدعيمه 

بلقاح إضافي لتمديد حمايته لعشرة أشهر.
وتقدم الدراسة لمحة مبكرة عن أي لقاح من لقاحات ايبولا 

قيد التطوير الذي سيثبت فعاليته وفي أي شكل.
وتعد شركتا جونسون وجونسون ونيولنك جينيتكس 
من بين الشركات التي تس����ارع جهودها لتقديم لقاحات 
للعلاج من أسوأ تفشٍ للفيروس في غرب إفريقيا والذي 
قتل أكثر من 2000 شخص. وتشير نتائج الدراسة الجديدة 
على سبيل المثال إلى أن لقاح شركة جلاكسو سميث كلاين 
الذي يخضع حاليا للتجارب على متطوعين أصحاء سيوفر 
الحماية من عدوى إيبولا على المدى القصير، لكن قد يتعين 

تعزيزه من أجل الحماية على المدى الطويل.
والدراس����ة التي نشرتها دورية نيتشر ميديسين هي 
أول دراسة تنش����ر تقريرا عن إنتاج لقاح يوفر »مناعة 
قوية« ضد إيبولا، حي����ث منح الحماية لأربعة من أصل 

أربعة قرود لمدة عشرة أشهر.
والعقار الذي تشير إليه الدراسة يماثل عقارين منافسين، 
أحدهما تطوره شركة جلاكسو سميث كلاين، وبدأت تجارب 
لتقييم سلامته على الإنسان يوم الثلاثاء الماضي، والآخر 
تطوره شركة جونسون وجونسون التي تهدف للبدء في 

إجراء تجارب لتقييم سلامته أوائل عام 2015.

نيويورك ـ وكالات: أش���ارت دراسة جديدة، إلى أن 
الوجود في أسرة بها المزيد من الاضطرابات، كالعنف 

البدني واللفظي يرتبط بتسوس الأسنان وخلعها.
وفقا لموقع هيلث داي، فإن الدراس���ة التي أجراها 
باحثون من جامعة نيويورك، كشفت عن أن التعرض 
للضرب والركل والشتائم والتهديدات داخل الأسرة، 
يرتبط بسوء صحة الأس���نان، ويربط الباحثون هذا 
بأن السلوكيات السلبية داخل الأسرة تهدد الأنشطة 

الروتينية كالاعتناء بنظافة الأسنان يوميا.
قاد الدراسة مايل وربر الأستاذ في جامعة نيويورك، 
والذي يؤكد أن العنف الأسرى يرتبط بكثير من الأمراض 
والآثار الصحية السيئة، ولكن هذه المرة الأولى التي تربط 

فيها دراسة العنف الأسرى بسوء صحة الأسنان.
ووجدت الدراسة أن هناك زيادة في تسوس الأسنان 
بمقدار 3.5 أسنان في النساء، و5.3 أسنان في الرجال 
وفي الأطفال 1.9 سنة مقارنة بالأسر غير المضطربة، 
وكشفت الدراس���ة أيضا أن 90% من الأسر الأميركية 

تعانيى من العدوان الأسرى بصورة أو بأخرى.
ويذكر أن الجمعية الأميركية لطب الأسنان توصي 
بضرورة غسيل الأسنان مرتين يوميا، والاعتناء بنظافة 

الفم باستمرار، وتناول الأطعمة الغنية بالكالسيوم.


