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للتغذي����ة أوضح����ت مدى 
ارتباط الرضاعة الطبيعية 
بالأهداف الإنمائية للألفية 
والتي تش����مل القضاء على 
الفقر المدقع والجوع، تحقيق 
تعمي����م التعليم الابتدائي، 
تعزيز المساواة بين الجنسين 
وتمكين المرأة، تخفيض معدل 
وفيات الأطفال، تحسين صحة 
الأم، مكافحة ڤيروس الإيدز 
المناعة المكتس����بة  ونقص 
وغيرها من الأمراض، ضمان 
الاستدامة البيئية، وتطوير 

شراكة عالمية.
وأش����ارت الحمد الى أن 
اله����دف الرابع يعد من أهم 
الأهداف، حيث أشارت تقارير 
منظم����ة الصح����ة العالمية 
ومنظمة انقاذ الطفولة الى 
انخفاض أعداد وفيات المواليد 
في جميع أنحاء العالم فيما 
عدا أفريقيا، حيث ش����هدت 
أقل نسبة من التقدم الذي تم 
إحرازه مقارنة بجميع الأقاليم 
في العالم، وقد تحتاج لأكثر 
من 150 عاما لبلوغ مستوى 
أميركا أو بريطانيا، مبينة 
ان هذا الانخفاض يعد غير 
كاف لبلوغ الهدف الإنمائي 
الذي يتمثل في خفض معدل 
وفيات المواليد بنسبة الثلثين 
بحلول ع����ام 2015، مقارنة 
بالمس����تويات المسجلة في 

العام 1990.
وأضافت ان هناك صلة 
وثيقة بين معدلات وفيات 
الموالي����د والهدف الخامس 
المتمثل في تحسين صحة الأم، 
ومن أجل ذلك حددت البلدان 
الأعضاء أهدافا، ووضعت 
استراتيجيات معينة للحد 
من معدلات وفيات الأطفال 
ورصد التقدم الذي تم احرازه 

في هذا المجال.
الكويت  ان  وأوضح����ت 
استطاعت تحقيق مستويات 
ممتازة في جميع الأهداف 
الإنمائية للألفي����ة، كما ان 
هناك س����عي لتحسين هذه 
المستويات من خلال تنفيذ 
الاس����تراتيجيات المح����ددة 
لرف����ع مس����توى الرضاعة 

جمي����ع فصائل ال����دم بالبنك، 
مضيف����ة انه في ه����ذه الفترة 
وعقب ش����هر رمضان وإجازة 
العيد يكون عادة هناك نقص 
ف����ي كل الفصائ����ل، لأن هناك 
استهلاكا في رمضان، وقلة في 
التبرع، متوقعة أن يتم تدارك 
هذا النقص خلال الفترة المقبلة 
من خ��ل�ال الحملات التي بدأت 
بالفعل لجمع أكياس الدم عقب 

إجازة عيد الفطر. 
ودعت العبدالرزاق كل من 
لديه القدرة على التبرع بالدم من 
المواطنين والمقيمين إلى التبرع، 
مؤكدة أن التب����رع ينقذ حياة 
الكثيرين، فضلا عن كونه صحيا 

للشخص المتبرع نفسه.

مظاهر الحضارة، لافتا إلى 
الدول���ة اهتمت بتنمية  أن 
الحجر، في حين أنها لم ترق 
إلى الاهتمام بالبشر، وهذا 
أمر معيب للغاية، فالعنصر 
التقدم  البشري هو أساس 
والرق���ي في أي بلد رس���م 
لنفسه طريق النجاح وعمل 

من أجل ريادته وتفوقه. 
وتس���اءل: هل تلمس���نا 
مطالب جيل التحرير الذي 
واكب هذه النكبة، وسبرنا 
غور نفس���ه لنتعرف على 
معالم مستقبل بلدنا من خلال 
طموحاته، بعد أن بات حاملا 
على عاتقه مسؤولية التطوير 
والبناء على أسس سليمة 

مدروسة بعناية فائقة؟ 
وطالب المط���وع بإعداد 
هذا العنصر البشري الإعداد 
الكافي لتولي مهام الإنجاز 
والتغيي���ر لم���ا فيه صلاح 
البلاد والعب���اد، ولا نتركه 
يعيش مرارة الغزو ومآسيه 
من خلال ذكرى سنوية تمر 
وتنته���ي ب�ل�ا عزيمة نحو 

تحويل المحن إلى منح.
الكويتيين  أن  إلى  ولفت 
ليسوا مطمئنين على مستقبل 
بلادهم بعد كل هذه السنوات 
وعل���ى قدرتهم على إحداث 
نقلة نوعية في شتى الميادين 
بسواعدهم الفتية، مشيرا إلى 

أكثر من 170 دولة تحتفل بالأسبوع العالمي للرضاعة الطبيعية

الحمد: صلة وثيقة بين معدلات وفيات 
المواليد وتحسين صحة الأم

العبدالرزاق: بنك الدم يعاني نقصاً في المخزون

المطوع: ضرورة إعداد الأجيال
 لتولي مهام الإنجاز والتغيير

الطبيعية والحد من الترويج 
والتسويق لبدائل حليب الأم، 
المدونة  من خلال تطوي����ر 
الكويتية لتس����ويق بدائل 
حليب الأم، مضيفة انه نظرا 
لتزامن الاحتفال بالأسبوع 
العالمي للرضاعة الطبيعية 
مع الإجازة الصيفية لأغلب 
المواطن��ي�ن والوافدين في 
الكويت، تحتفل بهذه المناسبة 
في الأسبوع الأول من شهر 

ديسمبر من كل عام.

أنه ما من شك في أن لدينا 
جي�ل�ا واعيا ومدركا لحجم 
التحديات المحدقة بنا يسعى 
بكل صلابة وحزم نحو رسم 
معالم مستقبله، لكنه يحتاج 
بكل تأكيد إلى جو ديموقراطي 
يسوده التعاون المطلق بين 
السلطتين واهتمام على قدر 
المسؤولية واستغلال موارد 

وطنه في تحقيق أهدافه.

حنان عبدالمعبود 
عبدالكريم العبدالله

أكدت مدير إدارة التغذية 
والاطعام ب����وزارة الصحة 
د.نوال الحمد، أن الرضاعة 
الطبيعية هي أفضل وسيلة 
لإم����داد حديث����ي ال����ولادة 
التي  الغذائية  بالعناص����ر 
يحتاجونها، مبينة ان منظمة 
الصح����ة العالمي����ة توصي 
بالاقتص����ار على الرضاعة 
الطبيعية حتى يبلغ الطفل 6 
أشهر من عمره، ومواصلتها 
مع إضافة الأغذية التكميلية 

المغذية لمدة عامين.
وقالت الحمد في تصريح 
له����ا بمناس����بة الاحتف����ال 
بالأسبوع العالمي للرضاعة 
الطبيعية ان منظمة الصحة 
العالمية تحتفل بالأس����بوع 
العالمي للرضاعة الطبيعية 
خ��ل�ال الفترة م����ن 1 الى 7 
اغسطس من كل عام، في أكثر 
العالم،  من 170 دولة حول 
الرضاعة  من أجل تشجيع 
الطبيعية، وتحسين صحة 
الرض����ع في جمي����ع أنحاء 
العالم، مبينة أن الأسبوع 
العالمي للرضاعة الطبيعية 
يتضمن مجموعة من الأهداف 
منها، توفير معلومات حول 
الأهداف الانتمائية للألفية 
وكيفية ارتب����اط الرضاعة 
الطبيعي����ة بتغذية الرضع 
والأطفال الصغار، وتسليط 
الضوء عل����ى ما تم انجازه 
حتى الآن في مجال الرضاعة 
الطبيعية للرضع وصغار 
الأطفال. ولفت الانتباه الى 
أهمية تكثي����ف الإجراءات 
الهادف����ة لتش����جيع ودعم 
وحماية الرضاعة الطبيعية 
باعتبارها تدخلا أساسيا في 
الأه����داف الإنمائية للألفية 
حت����ى 2015 وتوعي����ة فئة 
الشباب من كلا الجنسين على 
الطبيعية  أهمية الرضاعة 
ودورها في متغيرات العالم 

الحالي.
اللجن����ة  ان  وبين����ت 
العلمي����ة ل��ل�أمم المتح����دة 

حنان عبدالمعبود

أعلن����ت مراق����ب الخدمات 
الطبية والتوجيه في بنك الدم 
المركزي د.رنا العبدالرزاق، أن 
البنك يعاني حاليا من النقص 
في مخزون الدم، مشيرة إلى أن 
هذا النقص يحدث عادة في كل 
عام عقب شهر رمضان المبارك 
وإج����ازة عيد الفط����ر، مؤكدة 
انه ج����ار العمل على تعويض 
ه����ذا النقص من خلال حملات 
جمع التبرعات بالدم التي يتم 
تنظيمه����ا بالتعاون مع البنك 

والفرق التطوعية. 
العبدال����رزاق في  وقال����ت 
تصريح لها إن النقص يشمل 

أكد نائ���ب رئيس اتحاد 
المنظمات الأهلية الإسلامية 
العال���م المحامي مبارك  في 
المط���وع أن ذك���رى الغزو 
العراقي الغاشم تحتاج من 
الكويتي�ي�ن جميعا حكومة 
وش���عبا إل���ى أن يتعاطوا 
أكثر عقلانية،  معها بشكل 
وإلى قدر كبير من ش���حذ 
الهمم وبذل الجهد لتطوير 

وتنمية الكويت. 
وأضاف ان���ه بعد مرور 
قرابة ربع قرن، لا ننكر أننا 
حققنا نهضة قوية وبلغنا 
الكثير م���ن الأهداف، لكنها 
لا تكفي لاس���تعادة مكانة 
الكويت اللائقة، مشيرا إلى 
أن الذكرى بمعناها الصحيح 
ليست مجرد اس���تذكار لما 
حل بنا وقت الغزو والبكاء 
على اللبن المسكوب أو تذكر 
أو ما  الذكري���ات الأليم���ة 
شابه، إنما الذكرى يجب أن 
تكون من خلال استخلاص 
العبر وال���دروس وتوجيه 
دفة التنمية صوب الوجهة 
الصحيحة ب���كل ما تعنيه 

الكلمة.
وأعرب المطوع عن استيائه 
من مس���توى التنمية التي 
نراها اليوم في الكويت على 
هيئة مبان شاهقة ومراكز 
تسوق عملاقة وغيرها من 

د.نوال الحمد

د. رنا العبدالرزاق

مبارك المطوع 

في أمسية أدبية بعنوان »لك.. غزة« برابطة الأدباء

الرميضي: العدو الصهيوني يريد محو الثقافة والأدب 
من غزة.. والكويت ستظل داعماً كبيراً للحق الفلسطيني

ابياتها: بغزة اطفال  كانت 
ردا الموت ترتدي/ تلوح لذي 
العينين من دون مرصد/ على 
نش���رة الاخبار كل ساعة/ 
هي الصدر في كل الاحايين 
تبتدي/ فكم شلو طفل بات 
فيها ممزقا/ يلقنه الصاروخ 

لفظ التشهد.
بدوره���ا، ألق���ت زينب 
ابوسيدو قصيدة بعنوان 
»الى ارض غزة« متفاعلة مع 
مفردات معبرة، ومن ابياتها: 
هجرتك ملتاعة/ فليعذرني 
ترابك/ ولتراني الآن عيناك/ 
وليشهدني فراقك/ وليطير 
بي شوقك/ وليتوارى عني 
لوم���ك/ فكفان���ي غض���ب 
الس���نين/ وزمجرة الحزن 
اللع�ي�ن/ وني���ران الحقد 
الاسود/ ستموت مع الفجر 

القريب.
ثم ألقى نائب رئيس اتحاد 
كتاب سورية د.عبدالسميع 
الاحم���د قصيدتين جاء في 

احداها:
ابك���ي عل���ى حل���ب ام 

حمص؟ يا ولهي
على دمشق، وكل الشام 

نيران
الثكلى  تقول س���ورية 

لجارتها
يا غزة الخير، نحن اليوم 

صنوان
ان فرقون���ا فإن الحزن 

يجمعنا
الس���بيل، واهل  عل���ى 

الحزن اخوان

ثم بدأت فقرة الشعر، حيث 
ألقى الشاعر رجا القحطاني 
قصي���دة عب���رت عن غزة 
واوجاعها واهلها وما يجري 
فيها حاليا من حروب ودمار، 
وكانت ابياتها: تصيح »غزة« 
هل م���ن نجدة.. دمنا/ ماء، 
وارواحنا صم جلاميد/ لا 
الشعر نار ولا التأييد قنبلة/ 
ولا الب���كاء عل���ى الاطفال 
بارود/ يجتاحنا الرزء تلو 
الرزء من زمن/ فما الجديد؟ 
وللاذلال تجديد/ حكام امتنا 
لم نولهم ثقة/ نحن الكبار 

ولا حتى المواليد.
الش���اعر عبدالله  ام���ا 
العنزي فقرأ قصيدة بعنوان 
»مدينة الموت« التي تنوعت 
فيها الرؤى الش���عرية في 
اسلوب اتسم بالقوة، واشار 
القصيدة معارضة  ان  الى 
لقصيدة »حييت سفحك« 
للشاعر الكبير محمد مهدي 
الجواهري، ومن اجوائها: 
اتيت والري���ح تعوي مثل 
باكي���ة/ ثكل���ى المدامع في 
اقصى فلسطين/ ارضا جفا 
الماء واديها فما تركت/ شيئا 
لتطعم ايتام المساكين/ بانت 
تجاعيد خديها وقد نسيت/ 
عد الس���نين وق���د صارت 

بخمسين.
من جانبه، تناول سالم 
الرميض���ي ف���ي قصيدته 
التي جاءت بعنوان »غزة 
الدموية  العزة« الجرائ���م 
التي ارتكبها الصهاينة ضد 
الشعب الفلسطيني واطفاله، 

لأسجل مشاعري مع فريقي 
الايجابي تجاه ما يحدث من 
جريمة انسانية، وهذا العمل 
البس���يط هو الذي نجيده 
حالنا ح���ال الاغلبية، غزة 
التي غرق���ت اعتابها بدماء 
ابنائها، تن���ام مكلومة ولا 
تنام مهزومة، والحب بيني 
وبينها حدث قبل 30 عاما 
ومع اول حجر انطلق من 
كف طفل صوبه نحو دبابة 
يهودية، فكان الغزل معها 
مختلفا ايضا، تلتف القصائد 
ايقاعها  حولها منتش���ية، 
اشبه بالدبكة الفلسطينية، 
التي تجمع  غزة وحده���ا 
القلوب على مائدتها العامرة 
بالحب والاخوة والنخوة 

العربية.
ثم اعتلت المنصة عضوات 
من النادي الايجابي بدأتها 
دعاء مهلهل الياس�ي�ن التي 
النادي ما  استنكرت باسم 
يحدث في غ���زة من دمار 
وقتل، واصف���ة ذلك بأنه 

تخويف لأهل غزة.
هذا،وتكلم���ت د.جميلة 
خليف عن واجب اللحظة، 
القضي���ة  تناول���ت في���ه 
الفلسطينية ككل وما يلاقيه 
الشعب هناك، ووجهت دعوة 
للجميع مفادها: اذا لم يقف 
احد مع الشعب الفلسطيني 
فلا أقل من ان يصمت، اما 
هند ادريس باعتبارها مديرة 
روضة فتحدثت عن انتهاك 
الطفولة ف���ي غزة وتأثير 
الحرب على نفسية الطفل. 

زينب أبوسيدو

الن���ادي الايجابي  نظم 
بالتعاون مع رابطة الادباء 
الكويتيين امسية شعرية 
ادبية تح���ت عنوان »لك.. 
غزة« بمش���اركة نخبة من 
الادباء والمثقفين على مسرح 
الرابطة بمنطقة العديلية، 
وكانت القصائد التي صدح 
الش���عراء تتحدث في  بها 
مضمونه���ا ع���ن العدوان 
الصهيون���ي، وغلب على 
العربي فيما  الهم  معظمها 

يحدث في فلسطين.
م���ن جانب���ه، اس���تهل 
امين ع���ام رابط���ة الادباء 
الرميضي  الكويتيين طلال 
كلمت���ه قائ�ل�ا: نح���ن في 
الكويتيين  رابطة الادب���اء 
يؤس���فنا م���ا يتعرض له 
اخواننا الفلسطينيون من 
قتل وتدمير، ونستنكر ما 
تعرض له مقر الزملاء في 
رابطة الادباء الفلسطينيين 
المبنى  من هجوم اص���اب 
بأض���رار جس���يمة، وهذا 
يدل دلالة واضحة على ان 
العدو الصهيوني يريد قتل 
اوجه الحياة في غزة بكل 
اشكالها دون وعي او تمييز 
ومحاولته الفاشلة في محو 
الثقافة والادب في هذا البلد 

العربي العزيز.
واضاف ان رابطة الادباء 
قد اخذت على عاتقها العناية 
العربية  القومية  بالقضايا 
والتضاف���ر م���ع اخواننا 
الادباء والشعراء والمثقفين 
في غزة لنقف صفا واحدا 
ضد الطغي���ان والجبروت 
الذي يمارس���ه الصهاينة 
امام العال���م على اخواننا 

الفلسطينيين.
واكد: نحن من مقامنا هذا 
ندعم القضية الفلسطينية 
والتي كانت ومازالت القضية 
الاولى لدى الكويتيين، وقد 
سخر الادب الكويتي اقلامه 
ونظم الكثير من ش���عراء 
الرنانة  الكويت قصائدهم 
في حب فلس���طين الوطن 
الكويت  السليب، وستظل 
حكومة وشعبا داعما كبيرا 
الفلس���طيني حتى  للحق 
اس���ترجاعه من المغتصب 
الصهيوني ب���اذن الله عز 

وجل.
م���ن جانبه���ا، قال���ت 
مؤسس���ة النادي الايجابي 
التني���ب: جئت هنا  انوار 

أنوار التنيبهدى الشواطلال الرميضي 

الشعراء المشاركون في الأمسية

)أنورالكندري( جانب من الحضور 	

النادي الإيجابي يكرم رابطة الأدباء

عيد شهيد
تحدثت الروائية هدى الشوا عن المعالم الأثرية لغزة 

وعرضت صورا لأهم المعالم ومسمياتها التاريخية، وقالت: 
لك غزة.. لا عيد سعيد بل عيد شهيد، والكيان الصهيوني 

يوزع »عياديه« من حمم تنزل فوق رؤوس شعب غزة 
المحاصر. وأضافت عندما سئل الشاعر محمود درويش عن 
غزة، قال: ليست غزة اجمل المدن، ليس شاطئها اشد زرقة 
من شواطئ المدن العربية، وليس برتقالها اجمل برتقال على 

حوض البحر الأبيض، وليست غزة أغنى المدن، وليست 
أرقى المدن، وليست أكبر المدن، لكنها تعادل تاريخ أمة.

الحمود استقبل زيد المليحي
استقبل محافظ الفروانية الشيخ فيصل الحمود بمكتبه 

بالمحافظة أمير مليح من قبيلة سبيع بالمملكة العربية 
السعودية الشقيقة الشيخ زيد بن ناصر المليحي، والذي 
يزور الكويت لعدة أيام بدعوة من الشيخ فيصل الحمود.

ورحب الحمود بالشيخ زيد والوفد المرافق متمنيا لهم 
طيب الإقامة في بلدهم الثاني الكويت بين أهلهم وإخوانهم 

وعشيرتهم. وأضاف: اننا نسعد بزيارة إخواننا الأعزاء 
ونحرص على هذه العادة السنوية الطيبة.

من جهته، تقدم الشيخ زيد المليحي بالشكر والتقدير 
للشيخ فيصل الحمود على حسن الترحيب والحفاوة، 

وعبر عن سعادته بزيارته للكويت بين أهله.

الشيخ فيصل الحمود متوسطا الوفد السعودي

التنيب: غزة تنام 
مكلومة.. ولا تنام 

مهزومة

خليف: اذا 
لم يقف احد 

مع الشعب 
الفلسطيني فلا 

أقل من ان يصمت


