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تبادل لاعبين بين دالاس ونيويورك
انتقل تايسون تشاندلر من نيويورك نيكس إلى دالاس مافريكس ضمن الدوري الأميركي للمحترفين في 
كرة السلة في صفقة تبادل شملت ستة لاعبين بين الناديين. وسبق لتشاندلر )31 عاما( أن لعب في صفوف 
دالاس وتوج معه بطلا للدوري الأميركي للمحترفين عام 2011 قبل الانضمام إلى نيويورك. وسيرافق 
تشاندلر إلى دالاس ريموند فيلتون الذي يلعب مع نيويورك منذ 2012.  وحصل نيويورك بدوره على 
خدمات أربعة لاعبين هم الإسباني خوسيه كالديرونن وواين ايلينغتون وشاين لاركين وصامويل دالمبرت.
ويسعى نيويورك الذي يرأسه فيل جاكسون، أيضا إلى إقناع نجمة كارميلو أنطوني بتجديد عقده. لآخر أخبار الرياضة المحلية والعالمية زوروا موقعنا على

www.alanba.com.kw/Sports

الرياضية

)رويترز( لاعبو الجزائر المسلمون خلال التدرب في المونديال 	

n.alenzi@alanba.com.kwفي المرمى
ناصر العنزي

ما أشبه ليلة ميسي..
ما أشبه ليلة ميسي في البرازيل »ببارحة« مارادونا في 

مكسيكو 1986، الفن والمهارة والروح العالية والقيادة 
والإبداع هي بين الاثنين، ليو ميسي يتقدم بخطوات 

سريعة ويراوغ ويسجل ومارادونا نفسه قبل سنوات 
فعل كل هذا وزاد عليه الحصول على الكأس عن 

استحقاق وجدارة، وبقي على ميسي أن يقود الأرجنتين 
للقب حتى يتساوى النجمان العبقريان في كل شيء، 

مارادونا في السابق كان يضرب من الخصوم ولا 
يجد حماية من الحكام وأقصى ما يفعلونه هو إخراج 

البطاقة الصفراء حيث كان التحكيم وقوانينه آنذاك 
تحمي المعتدين أكثر من المعتدى عليهم، وفي مباراة 
الأرجنتين وكوريا الجنوبية تعرض مارادونا للركل 

والرفس والنطح والضرب بالكوع وكل ما وصل إليه 
لاعبو كوريا ولم يطرد الحكم أيا منهم، وأما ليو ميسي 

فهو محظوظ الآن بعد أن تبدلت القوانين البالية في 
التحكيم وأصبحت أكثر حماية للنجوم، فأصبح يلعب 

بانطلاقة وحرية ولكن ما يصعب مهمة ميسي في 
إحراز اللقب هي البرازيل البلد المستضيفة للمونديال 
والتي لا يمكن أن تفرط بفرصة اللقب بسهولة ولكنها 

ليست مستحيلة إذا تقابل الطرفان الأرجنتين والبرازيل 
في المباراة النهائية حيث ان الطريق سالكة للاثنين في 

التلاقي في نهائي العمر، وتخيلوا لو جمعت المباراة 
النهائية بين الأرجنتين والبرازيل كيف سيكون حال 

ستاد ماراكانا الأسطوري في ريو دي جانيرو، وكيف 
سيكون حال الجماهير وكيف سنتابع نحن النهائي 

بأنفاس متقطعة؟!.
- مازالت »عضة« نجم اوروغواي لويس سواريز 

محل جدل ونقاش بين المؤيدين لعقوبته والمعارضين 
لها، ويرى كثيرون أن الصحافة وتحديدا الانجليزية 
ضخمت الحادثة للنيل من سواريز بعدما ساهم في 
إخراج الإنجليز من البطولة، وفي ذلك يقول كابتن 
أوروغواي لوغانو ان الصحف البريطانية تضطهد 

سواريز والجميع يعلم ذلك، ويتفق مع سواريز آخرون 
بأن البرازيلي نيمار ضرب لاعبا كرواتيا بالكوع 

وحصل على كرت أصفر فقط دون أن يخضع للتحقيق 
في حين أن الأمر يختلف مع سواريز، أما الناقمون على 

تصرف سواريز والمطالبون بعقوبته فيرون أنه أقدم 
على تصرف لا يليق بمنافسة الكرة بعد مرتين سابقتين 

في ممارسته عض المدافعين.

الى عامل جفاف الجسم وليس 
النقص في الغذاء.

ويضيف الطبيب المختص: 
»يجب تغيير مستوى التغذية، 
ويجب أيضا تعديل كمية الغذاء 
بما يسمح بالتأقلم مع التمارين، 
وعلى اللاعبين أيضا أن يشربوا 
الكثير من السوائل، وأنصحهم 
بتمديد فترة القيلولة بعد الظهر 
الوقت  لتعوي����ض جزء م����ن 

المخصص للنوم«.
هذه النصائح تؤكدها خبرة 
مجي����د بوقرة، قائ����د منتخب 
الجزائر، الذي يقول: »أصعب 
ما في الأمر مس����ألة الجفاف، 
ولكن لا بأس، فالطقس جيد، 
وبعض اللاعبين يمكنهم إرجاء 
صيامهم، أما أنا، فسأقرر بناء 
على حالتي البدنية، لكن أظن 

أني سأصوم«.

اللاعبون في مباراة الساعة 1:00 
بعد الظهر )بالتوقيت المحلي(، 
أو حتى مباراة الس����اعة 5:00 
عصرا؟ وكيف سيتعاملون مع 
النقص بالمي����اه؟«، مضيفا ان 

»الأمر مستحيل وخطير«.
وبالنس����بة ال����ى مونديال 
البرازيل، فسيس����تعين لاعبو 
الجزائ����ر بالطبي����ب حكي����م 
ش����لبي، الذي بفضل إنجازاته 
في مستش����فى اس����بيتار في 
العاصم����ة القطري����ة الدوحة، 
أصبح م����ن مرجعيات الاتحاد 
القدم »فيفا« في  الدولي لكرة 

موضوع صوم اللاعبين.
ويوضح شلبي ان الصيام 
يش����كل »مرحلة ي����زداد فيها 
خطر الإصابة، خصوصا على 
مستوى أسفل الظهر والمفاصل 
والعضلات«، وهذا يعود تحديدا 

من صعوبات لتزامنه مع أوقات 
اللع����ب. وكان مدرب المنتخب 
الفرنسي ديدييه ديشان أوضح 
أنه »لم يطلب شيئا« من لاعبيه 
المس����لمين، وق����ال: »هذه أمور 
حساسة ودقيقة، وليس لدي 
ما أطلبه«. وأضاف: »نحترم كل 
الديانات، واللاعبون معتادون 
على الصوم واللعب وليس هذا 
الوضع جديدا، كما لست قلقا لأن 

الجميع سيتأقلم مع الأمر«.

ارتفاع مخاطر الإصابة

وي����رى الفرنس����ي كل����ود 
ل����وروا، الذي س����بق ان درب 
لاعب����ي منتخب عم����ان خلال 
فت����رة رمض����ان، أن »الالتزام 
الت����ام بصي����ام رمضان خلال 
كأس العال����م يبدو أمرا صعبا 
للغاية. ويسأل »كيف سيتصرف 

الحوامل أو الأشخاص المرضى. 
وهو حل يعتمده بعض اللاعبين 
المسلمين الذين يشكلون أقلية 
في منتخبات مثل فرنسا وألمانيا 

وسويسرا.
ومن بين هؤلاء، لاعب الوسط 
الألماني مس����عود أوزيل، الذي 
اختار عدم الصوم في رمضان 
في عام المونديال، مبررا قراره 
بالقول: »أنا أعمل وسأواصل 
عملي، لذا لن أصوم رمضان في 
سنة المونديال هذه لأني أعمل، 
ومن المستحيل بالنسبة لي أن 

ألتزم بالصوم هذا العام«.
البرازيل  ف����ي  ولكن هناك 
من يترق����ب روزنامة الصوم، 
مثل لاعبي المنتخب الجزائري 
الذين سيلتزمون جميعا بصيام 
رمضان في حال تأهلوا إلى الدور 
الثاني، مع ما ينطوي عليه الأمر 

سيكون عدد قليل من اللاعبين 
الذين س����تتنافس منتخباتهم 
في ال����دور الثاني من مونديال 
البرازيل لك����رة القدم معنيين 
بصيام شهر رمضان الذي يبدأ 
نهاية الأس����بوع الجاري لدى 
المسلمين. وسيخضع الملتزمون 
بفريضة الصوم لرقابة طبية 

عالية.
وكان����ت منتخب����ات بلدان 
إسلامية عدة أقصيت من الدور 
الأول لمونديال البرازيل )إيران 
العاج(،  والبوسنة وس����احل 
فيما أبدت الس����لطات الدينية 
لبلدان أخرى تسامحا بسبب 
ظروف السفر، قد يحد من عدد 

الصائمين.
فالإسلام يبيح للمسافر عدم 
صيام رمضان، وتأجيل ذلك إلى 
مرحلة لاحقة، تماما مثل النساء 

الظهور الأخير 
للنجم العاجي 
ديدييه دروغبا 

واصل الجيل الذهبي للمنتخب العاجي فشله الذريع في البطولات الكبرى بخروجه 
المخيب من الدور الاول للنسخة العشرين من نهائيات كأس العالم لكرة القدم المقامة حاليا 
في البرازيل اثر الخسارة في الوقت القاتل امام اليونان 1-2 في الجولة الثالثة الاخيرة من 
منافسات المجموعة الثالثة. وأكد العرس العالمي قلة خبرتهم ومحدودية خيالهم، وبالتأكيد 
نهاية الجيل الذهبي لأن اغلب ركائز الجيل الذهبي تخطت الثلاثين، في مقدمتها دروغبا 
الذي سيبلغ سن السابعة والثلاثين في 11 مارس المقبل، والذي لم يعد ذلك البعبع الذي 
يخيف خطوط دفاع المنتخبات المنافسة كما كان في السابق، وحارس المرمى بوباكار باري 
)34 عام����ا( وديدييه زوكورا )33 عاما( وحبيب كولو توريه )32 عاما(. عموما، حضرت 
ساحل العاج الى البرازيل بطموحات كبيرة، لكنها تركت اهم تظاهرة رياضية في العالم 

وهي تحت عادة إعادة بناء جيل جديد يحقق ما عجز عنه الجيل الذهبي.

 فرصة ذهبية

عندما خرجت ساحل العاج من الدور الاول للنسختين الاخيرتين 
كان لها عذرها، حيث وقعت في مجموعتين صعبتين )المجموعة 

الثالثة الى جانب الارجنت��ي�ن وهولندا وصربيا عام 2006، 
والمجموعة السابعة الى جانب البرازيل والبرتغال وكوريا 
الش����مالية عام 2010 في جن����وب افريقيا(، لكن الامر كان 
مختلفا في النس����خة الحالية في البرازيل حيث وقعت 
في مجموعة في المتناول الى جانب اليابان وكولومبيا 
واليونان، لكن الثالثة لم تكن ثابتة لساحل العاج وأهدرت 
فرصة التأهل للمرة الاولى في تاريخها وفشلت في ان 
تصبح سادس منتخب من القارة السمراء يبلغ الدور 
الثاني بعد المغرب والكاميرون ونيجيريا والس����نغال 
وغانا. وما يزيد من حدة آلام وأوجاع خيبة امل منتخب 

»الفيلة« ه����و ان المنتخب الخصم في الدور ثمن النهائي 
هو كوستاريكا كان في المتناول وبالتالي اهدر فرصة ان 
يكون رابع منتخب افريقي يبلغ ربع النهائي بعد الكاميرون 

والس����نغال وغانا. لعنة ركلات الترجيح لحقت الفيلة في 
نهائي الكأس القارية عام 2012 عندما خس����روا امام زامبيا، 

علما ان المنتخب العاجي كان يدخل دائما مرشحا بقوة للظفر 
باللقب القاري لكنه يخرج خالي الوفاض )نصف النهائي 2008 

في غانا، وربع النهائي في نسختي 2010 و2013(.
وللمفارقة فإن اخفاقات س����احل العاج ارتبطت بإدارة فنية 

فرنسية، فبعد هنري ميش����ال عام 2006 )المونديال وكأس الامم 
الافريقية( وجيرار جيلي ع����ام 2008، ووحيد خاليلودزيتش عام 

2010 )امم افريقيا فقط كونه اقيل قبل العرس العالمي وتم التعاقد مع 
السويدي غوراز زفن اريكسون(، جاء الدور هذه المرة على لموشي.

مقبرة الفيلة سببها المدربون الفرنسيون

الضج����ة  انتقل����ت 
المهاج����م  الت����ي أحدثه����ا 
الأوروغويان����ي لوي����س 
سواريز بعد عضه للمدافع 
الايطالي جورجيو كييليني 
الثلاثاء الماضي في مونديال 
البرازيل لك����رة القدم الى 
العالم الافتراضي، بعدما 
ولدت مليوني تغريدة على 
موقع التواصل الاجتماعي 

»تويتر«.
ويواجه سواريز عقوبة 
قاسية قد تحرمه اللعب فيما 
تبقى من مباريات منتخب 

بلاده في المونديال.
التغري����دات  غي����ر أن 
المستنكرة لتصرف سواريز 
بلغت بوينس ايريس غن 
طريق الخطأ، بعدما وجهت 
الانتقادات الى الأرجنتيني 
دييغو سواريز، ظنا منه أنه 
لاعب الأوروغواي لويس 
س����واريز، للتش����ابه في 
اسم المستخدم على موقع 

»تويتر«.
دييغو، أو س����واريز@ 
على موقع تويتر، سارع الى 
محاولة توضيح الالتباس: 

»أرجوكم توقفوا، أنا لست 
لويس س����واريز، وهناك 
كثيرون من عائلة سواريز 

في العالم«.
وأضاف محاولا الشرح 
الانجليزي����ة:  باللغ����ة 
»أرجوكم توقفوا، أنا لست 
أوروغوانيا، سواريز عض 
أحدهم م����ن جديد غير أن 
الانتق����ادات انهال����ت علي 

أنا«.
وليست المرة الأولى التي 
يتهور فيها سواريز ويقوم 
بعض منافسيه، ففي عام 

2010، وعندم����ا كان يدافع 
عن ألوان اياكس امستردام 
الهولن����دي، تم إيقاف����ه 7 
مباريات لعضه لاعب الغريم 
التقليدي ايندهوفن المغربي 

الأصل عثمان بقال.
وكرر سواريز عضته 
الموس����م قبل الماضي في 
مباراة فريقه ليڤربول امام 
تشلسي وكان الضحية هذه 
المرة المدافع الدولي الصربي 
ايفانوفيتش،  برانيسلاف 
وكانت العقوبة الإيقاف 10 

مباريات.

عضة سواريز تحدث ضجة على موقع »تويتر«

رمضان ومعضلة الصيام للاعبين والمدربين في المونديال


