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واشنطن ـ رويترز: أشارت نتائج دراسة حديثة 
إلى أن التعرض لأشعة الشمس بصورة منتظمة 

بغرض اكتساب لون البشرة النحاسي )دبغة 
الشمس( ربما لا يزيد فحسب من احتمالات 

الإصابة بسرطان الجلد، بل إنه ربما يدخل في 
خانة الإدمان.

وتوصلت الدراسة، التي نشرت الخميس، إلى أن 
التعرض لأشعة الشمس والأشعة فوق البنفسجية 

بصورة مزمنة يتسبب في إفراز هرمونات 
الاندورفين المسؤولة عن مظاهر النضارة 

والحيوية في الجسم، وهي الهرمونات التي تعمل 
بيولوجيا ووظيفيا مثلها مثل المواد المخدرة مثل 

الهيروين والمورفين.
وأجريت الدراسة على فئران التجارب معمليا، 

إلا أن الباحثين يرون أن بالإمكان تطبيقها على 
البشر لأن رد الفعل البيولوجي للجلد على الأشعة 

فوق البنفسجية عند الفئران يضاهي مثيله لدى 
الإنسان.

وتوصلت الدراسة إلى أن التعرض بصورة 
منتظمة للأشعة فوق البنفسجية أدى إلى تغير 
جسماني وسلوك إدماني لدى فئران التجارب.

وقال الباحثون إنه بعد علاج حيوانات التجارب 
بعقار يثبط نشاط هرمون الاندورفين ظهرت 

عليها أعراض الانسحاب مثل ارتعاش الجسم 
والارتجاف واصطكاك الأسنان.

وذكر الباحثون في الدراسة التي أوردتها دورية 
»سيل« أن الطبيعة الإدمانية للتعرض للأشعة فوق 

البنفسجية »ربما تسهم في زيادة مطردة في 
احتمالات الإصابة بسرطان الجلد لدى البشر«.

وربما تفسر الطبيعة الإدمانية للتعرض للأشعة 
فوق البنفسجية ما يبديه البعض من التهافت 
على التعرض لدبغة الشـمس داخـل البيوت 

وخــارجها.
وقالت الجمعية الأميركية لمكافحة السرطان إن 
معدلات الإصابة بسرطان الجلد تزايدت خلال 

السنوات الثلاثين الأخيرة على الأقل مع ظهور 
نحو 76 ألف حالة إصابة جديدة و9700 حالة وفاة 

متوقعة لعام 2014.
ويمكن ان يتسبب التعرض للأشعة فوق 

البنفسجية في أضرار كبيرة، منها الشيخوخة 
المبكرة للبشرة في صورة تجاعيد وترهل الجلد 

والإصابة بالبقع البنية.
وقال جون اوفرستريت المدير التنفيذي لجمعية 

دبغة الشمس داخل المنزل، إن هذه الدراسة 
»تجاهلت منافع التعرض للأشعة فوق البنفسجية 
ومن أوضحها انتاج ڤيتامين )د( من خلال جلدك«.

التعرض للشمس إدمان

العربية.دبي: يبدو أن كثرة مطالب النساء لا يوجد لها 
ح���د، لذلك هن يحتجن إلى بنك متنقل كما يردد الكثير من 
الرجال، ففي مبادرة مضحكة نوعا ما، وقد تكون منطقية من 
جهة أخرى، قدمت إحداهن أكاديمية خاصة لإعطاء دروس 
للنساء في كيفية اصطياد الرجال الاغنياء للزواج، الأمر الذي 

يبدو أنه سيجعل الأثرياء يفقدون الكثير من أموالهم.
وتقدم هذه الأكاديمية الأميركية الخاصة، خدمة فريدة من 
نوعها، من خلال إعطاء دروس للنساء في كيفية اصطياد 
الرجال الأثرياء والتعامل معهم، وذلك على يد مجموعة من 

الخبراء الذين يقدمون النصائح اللازمة لهذا الهدف.
وبحسب موقع »ميرور« البريطاني، فإن كارلا أبونيا )37 
عاما( التي أقامت علاقات في شتى أنحاء العالم مع العديد 
من الأثرياء، وحصلت منهم على العديد من الهدايا القيمة، 
قررت أن تس���اعد النساء في السير على خطاها، وذلك من 
خلال إعطاء دروس خاصة في كيفية جذب الأثرياء مستفيدة 

من تجربتها الخاصة.
واس���تعانت كارلا بالخبير في العلاقات ألان ش���نايدر 
لتأسيس أول أكاديمية في نيويورك لتعليم فنون الإغراء، 
ويقوم المنهج الذي تدرسه الأكاديمية لطالباتها على خمسة 
عناصر أساسية، وهي الإغراء والتفاهم والكرم والجاذبية 
والمعاملة بالمثل، كما توفر فرصة الحصول على استشارات 
تجميلية من جراحين مختصين في النواحي الجمالية، وخبراء 

ماليين للأمور المالية.
وتحولت كارلا إلى هذا النمط الفاخر من الحياة، بعد أن 
ضاقت ذرعا بالعلاقات مع الش���بان الذين يمكن أن يقدموا 
لها في أحسن الأحوال ش���طيرة من أحد مطاعم الوجبات 
السريعة، لذلك قررت البحث من خلال شبكة الإنترنت عن 

أفضل الوسائل لتأمين حياة الرفاهية.

ميلانو ـ أ.ف.پ: حضرت النجمة باميلا أندرسون حفل عشاء 
أقيم ضمن فعاليات مهرجان تورمينا السينمائي الإيطالي، كما 

استمتعت باميلا بيومها على احد اجمل الشواطئ هناك.
وعادت باميلا امس إلى لوس انجيليس، فالتقطت عدسات 
كاميرات الباباراتزي صورا لها في المطار مثلما رصدوها تلهو 

منطلقة على الشاطئ.

نيويورك - وكالات: تسوق النجمة چنيفر لوپيز لألبومها 
A.K.A، حي���ث رصدت متوجهة إلى مقابل���ة إذاعية في راديو 

SiriusXM في نيويورك.
وبدت چنيفر متألقة بتنورة عالية الخصر مع تي ش���يرت 
وضعت أطرافه تحت التنورة، واكث���ر ما لفت نظر المتابعين 
من محبي ومعجبي لوپيز ابتس���امتها التي تش���ع اش���راقا 

وتواضعا.

لندن - يو بي اى : أعلن المسؤولون عن أمن مطار لندن 
س����يتي حالة الطوارئ وأخلوا المطار من جميع المسافرين، 
بسبب مس����افر متأخر عن موعد رحلته، سحب ذراع انذار 

الحريق في محاولة لتأخير إقلاع الطائرة.
وتس����بب الفعل الذي قام به المس����افر في تجمع العمال 
والمس����افرين على مدرجات المط����ار، وحدوث فوضى عارمة 

داخل جنباته.
ولسوء حظ هذا المسافر المتأخر وافراد عائلته تم اكتشاف 

أمرهم، واحتجزتهم سلطات المطار المختصة.
وبعد ذلك استطاعت سلطات المطار السيطرة على الموقف 
واعادة الركاب المسافرين والعمال إلى أماكنهم بعد 15 دقيقة 

من عملية الإخلاء.

واشنطن - وكالات: حكم على شاب أميركي مصاب بالڤيروس 
المس���بب لمرض نقص المناعة المكتسب )الإيدز(، بالسجن 75 
عاما، بعد اعترافه بالاعتداء على فتاة س���نها 15 عاما، متسببا 

في إصابتها بالڤيروس.
وطالب ممثلو الادعاء بعقوبة السجن 95 عاما على ماثيو 
لويس ريس���ي، 31 عام���ا، الذي قالوا إنه أص���اب الفتاة عمدا 

بالڤيروس ولم يخبرها بأنه مصاب به.
وقال���ت صحيف���ة »دالاس مورننج ني���وز«، إنه قد يحكم 
على ريسي بالسجن لسنوات أخرى عندما تستأنف جلسات 

محاكمته.
واعترف ريسي، بتهم منها الاعتداء المغلظ على طفلة بسلاح 

قاتل، والاعتداء الجنسي عليها.
وينتقل ڤيروس )إتش.أي.في( المس���بب للإيدز عبر الدم 

الملوث، والمحاقن، والاتصال الجنسي.

باميلا اندرسون سعيدة جدا

دروس نسائية »لاصطياد«
الأثرياء والارتباط بهم

السجن 75 عاماً لأميركي
أصاب فتاة بالإيدز

.. وانطلاق باميلا على شواطئ إيطاليا

ضحكة چنيفر لوپيز الساحرة

إخلاء مطار لندن
بسبب مسافر »متأخر«

قاتل الطالبة السعودية في لندن بريطاني الجنسية
ج���دة – وكالات: بعد 
مضي أكثر من يوم على 
مقتل الطالبة السعودية في 
لندن، تكشفت معلومات 
جديدة عن الحادثة تفيد 
بأن المشتبه فيه في قتلها 

بريطاني الجنسية.
وقال���ت مص���ادر إنه 
بريطاني يبلغ من العمر 
52 عاما، وتم الاشتباه فيه، 
وتحفظت السلطات الأمنية 

على ماهية الأدلة التي أدت 
إلى الاشتباه فيه.

وأضافت المصادر أن 
محامية السفارة السعودية 
المتابعة للقضية طلبت من 
المحققين عدم إقفال القضية 
بس���بب تعاطي الجاني 
الكح���ول، أو أنه يعاني 

من أمراض نفسية.
وتوقع���ت أن يص���ل 
جثمان المجني عليها إلى 

الس���عودية  الجوف في 
الثرى  الس���بت لتوارى 
في مسقط رأسها، وتفتح 
أسرتها باب العزاء فيها، 
علما أن أصدقاءها فتحوا 
باب العزاء صباح أمس في 
لندن، الذي شهد حضورا 
مكثفا من الجاليات المسلمة 
في بريطانيا، حيث عبر 
المعزون عن حزنهم على 

مقتلها.

احد افخم اليخوت الخيالية 

أسعار خيالية.. لأروع اليخوت الفاخرة في العالم

»سيرين« لمدة أسبوع بـ 5 ملايين دولار 
ويخت »عزام« سفينة حربية من الحرب العالمية الأولى

دب����ي ـ  وكالات: تتميز 
اليخوت بالنوادي  بعض 
والغواصات  الش����اطئية 
والتكنولوجيا الهجينة التي 
تضعها في مصاف أفضل 
وأروع القوارب الفاخرة في 

العالم.
وفيما يلي نستعرض 
بعض أهم ه����ذه القوارب 

وثمنها:

يخت »سيرين«

هل لديك مبلغ مالي تقدر 
قيمته بـ 5 ملايين دولار؟ 
إذا كان الأمر كذلك، فيمكنك 
استئجار »سيرين«، لمدة 
أسبوع واحد فقط. ويبلغ 
اليخ����ت 439 قدما،  طول 
ويعد واحدا من بين أغلى 

اليخوت في العالم.
ويتمي����ز »س����يرين« 
للطائ����رات،  بمنصت��ي�ن 
طائ����رات  وحظي����رة 
ومس����رح،  الهيليكوبتر، 
وقاعة رقص، وس����ينما، 
وغواص����ة. ويوج����د ناد 
للتسلية في مؤخرة اليخت، 
فضلا عن حوض سباحة 
وساونا وحوض استحمام 
ساخن وغرفة بخار وغرفة 
ثلج. ويتس����ع »سيرين« 
لـ24 ضيفا ف����ي 12 غرفة، 
فضلا عن طاقم يتألف من 
52 شخصا. وبلغت كلفة 
تصمي����م اليخت ما قيمته 

330 مليون دولار.

يخت »عزام«

ويبلغ ثمن اليخت 627 
مليون دولار، ويبلغ طوله 
590 قدم����ا. ويفوق حجم 
»عزام« حجم مدمرة تابعة 
للبحرية الأميركية. ويعرف 
»عزام« بأنه أطول وأغلى 

يخت في العالم.

يخت »أ«

ويعتقد بعض الأشخاص 
يش����به  »أ«  اليخ����ت  أن 

الغواص����ة، فيما يش����بهه 
البع����ض الآخر بس����فينة 
حربية ف����ي حقبة الحرب 

العالمية الأولى.
وقام المصم����م فيليب 
س����تارك بتصميم اليخت 
الذي يع����د واحدا من بين 
أغلى اليخوت. وتقدر شركة 
»ويلث اكس« كلفة اليخت 
بما قيمته 323 مليون دولار. 
وقال بعض الأش����خاص 
إن صنابي����ر الحمام����ات 
وحدها بلغ����ت كلفتها 40 
الف دولار. ويملك اليخت 
أندريه  الروسي  المليونير 

مالنيشنكو.

يخت »إكليبس«

ويبلغ طول اليخت 533 
قدما، فيما يبلغ سعره ما 
قيمته 485 مليون دولار. 
أكبر  واعتب����ر »إكليبس« 
وأغلى يخت قبل تصميم 

اليخت »عزام«.
إلى  اليخت  ويع����ود 
الروس����ي  الملياردي����ر 
روم����ان ابراموفيت����ش. 
ويتميز اليخت بأش����عة 
الليزر المسببة لتعطيل 
عم����ل الكامي����را التابعة 
للمصوري����ن المتطفلين. 
ويتمي����ز اليخ����ت أيضا 
بتكنولوجي����ا مض����ادة 

لصواريخ الدفاع وغواصة 
لله����روب. ويمك����ن لهذه 
اليخوت في مياه تنتش����ر 
القرصن����ة، اتخاذ  فيه����ا 
تدابي����ر أمنية إضافية بما 
في ذلك البنادق الصوتية 
التي تخت����رق طبلة الأذن 
للمهاجم��ي�ن، فض��ل�ا عن 
خراطي����م المياه والحراس 

المسلحين.

يخت »كريستينا أو«

يخ����ت  واس����تضاف 
»كريستينا أو« العديد من 
المشاهير من بينهم ونستون 
تشرشل، وجاك كينيدي، 
وفرانك سيناترا، ومارلين 
مونرو، واليزابيث تايلور. 
واعتبر اليخت أيضا موقعا 
لحفل زفاف الأمير رينييه 
في موناكو ونجمة الفيلم 
الأميرك����ي غري����س كيلي 
العام 1956. ويعرض  في 
القارب للبيع حاليا بقيمة 

35 مليون دولار.

يخت »كولومبيا 40 اس«

التكنولوجيا  وتسمح 
المعتمدة في اليخت، بعمل 
القارب على محرك كهربائي 
في سرعة منخفضة والحد 
بشكل كبير من الضوضاء 

والانبعاثات.

يخت »كريستينا 
أو« استضاف 

العديد من 
المشاهير من 

بينهم ونستون 
تشرشل وجاك 
كينيدي وفرانك 
سيناترا ومارلين 
مونرو وإليزابيث 

تايلور


