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الكندري: الفحص 
الطبي قبل الزواج 

قلل من الزواج غير 
»الآمن« لحالات 

أمراض الدم الوراثية 
»الثلاسيميا ـ الأنيميا 

المنجلية«

مؤتمر عن »الأنيميا 
المنجلية« في العام 
المقبل لعرض آخر 
مستجدات المرض

أشارت بمناسبة الاحتفال باليوم العالمي للأنيميا المنجلية تحت شعار »اكسر الصمت« إلى أن هذا المرض عبارة عن تكسير مزمن بالدم ويأتي بالوراثة

الشريدة لـ »الأنباء«: تسجيل 400 إصابة بـ »الخلية المنجلية« بالكويت 
82% منهم مواطنون ونضع أسس المسح الطبي لأمراض الدم الوراثية

الإيجابي، بحيث سيقوم فريق 
متطوع م���ن مدربين التنمية 
البشرية لإعطاء هذه الورش، 
مؤكدة ان���ه تم عمل كتيبات 
توعوية وتثقيفية ورزنامة 
سنوية للمريض يسجل بها 
آلامه وأسبابها وأي طوارئ 
صحية أخرى ط���رأت عليه 
مواعيد مراجعاته في العيادات 

الخارجية.
وأعلنت عن تنسيق مع 
التسجيل  رئيس مش����روع 
الوطني بروفيسور أديكيليه 
الثلاسيميا  ورئيسة رابطة 
د.مه����ا جاس����م بورس����لي 
ود.فيصل الصايغ استشاري 
أمراض ال����دم، لعمل مؤتمر 
الأنيمي����ا المنجلية في العام 
المقبل بإذن الله لعرض آخر 

مستجدات المرض.

المسح الطبي

وكشفت د.الشريدة عن 
العم����ل حاليا عل����ى وضع 
الأسس لإجراء المسح الطبي 
لأمراض الدم الوراثية للأطفال 
من خلال لجنة مشكلة بوزارة 
الوكيل  الصح����ة برئاس����ة 
المس����اعد للش����ؤون الفنية 
بالوزارة د.جم����ال الحربي 
وعضوية كل من مدير إدارة 
الصحة الاجتماعية د.يعقوب 
الكندري ومديرة إدارة الصحة 
المدرسية د.افتكار العدواني 
التطوير  ورئيس����ة قس����م 
والتدريب في إدارة الصحة 
الاجتماعية د.إيمان اليافعي 
واستشاري أمراض دم د.حنان 
العوضي، علما انه سيتم نشر 
الوعي الصحي بهذه الأمراض 
من إدارة الصحة المدرس����ية 

للأهالي المراجعين.

الزواج غير الآمن

إدارة  أك����د مدير  بدوره، 
الصحة الاجتماعية بوزارة 
الكندري  الصحة د.يعقوب 
ان الفح����ص الطب����ي قب����ل 
الزواج قلل من الزواج غير 
»الآمن« لحالات أمراض الدم 
الوراثية »الثلاسيميا ـ الانيميا 
المنجلية«، ونتيجة على ذلك 
انه خلال العامين لم تسجل أي 
حالة ولادة لمصاب بالأنيميا 
المنجلية في العام 2013 بين 
المواليد الكويتيين حسب كتاب 
المنسق العام لتسجيل حالات 
الدم الوراثية »الثلاسيميا ـ 

الأنيميا المنجلية«.
وذك����ر د.الكن����دري في 
ل����ـ »الأنب����اء« ان  تصريح 
حالات الانيميا المنجلية ما 
بين مصاب وحامل للمرض، 
والتي تم الكش����ف عنها من 
خلال الفح����ص الطبي قبل 
الزواج منذ العام 2010 وحتى 
2013 بلغت ما يقارب 2000 
حالة منها 3% مصاب، و%97 
حامل للمرض، أي ما يقارب 
60 حال����ة تم الكش����ف عنها 
مصابة بالمرض، و1940 حاملة 

للمرض خلال تلك الفترة.
وأفاد د.الكندري بأن نسبة 
الشهادات الصادرة إجماليا 
للزواج غير »الآمن« لجميع 
الأمراض هي 1.5%، علما ان 
أمراض الدم الوراثية مثلت 
ما يقارب 0.3% منها، وبقيتها 
كانت لأمراض معدية، وذلك 
حسب القانون رقم 31 لسنة 
2008 للفح����ص الطبي قبل 
ال����زواج والذي ب��ي�ن انه إذا 
كانت راغبة الزواج بلغت سن 
الرشد وتم أخذ إقرار بالعلم 
من كلا الطرفين ان زواجهما 
غير آمن بعد إعطاء النصائح 
اللازمة  الطبية  والإرشادات 
لتلك الحالات كل على حدة.

إنشاء المشروع

أنه  وأكدت د.الش����ريدة 
تم إنش����اء مشروع تسجيل 
الأنيميا المنجلية في الكويت 
في العام 2010، مشيرة الى 
انه مش����روع وطني مدعوم 
الكويت للتقدم  بمؤسس����ة 
العلمي مؤخرا، والهدف من 
هذا المشروع هو تسجيل كل 
المرضى المصابين بالمرض في 
البلاد م����ن كل الأعمار وكل 
الجنس����يات، وذلك لحصر 
ع����دد المرض����ى الموجودين 
الكويت وحساب معدل  في 
انتش����ار المرض في دولتنا، 
وتس����جيل مظاه����ر المرض 
المنتشرة لدينا ومقارنتها مع 
الدول المجاورة في الخليج 
العربي ودوليا، كما يسجل 
المشروع طريقة العلاج لدينا 
ويقوم بمقارنته دوليا ومن 
ثم تعديل بروتوكول العلاج 

الموجود حاليا.

400 حالة

وكشفت عن تسجيل قرابة 
400 مريض »أنيميا منجلية« 
بكل معلوماته المرضية منذ 
تش����خيص المرض، مشيرة 
الى ان معظم هؤلاء المرضى 
كويتيون، حيث تبلغ نسبة 
الكويتيين المصابين منهم %82، 
علما ان عدد الذكور مس����او 
للإناث، والأعمار تتراوح بين 

حديث الولادة و74 سنة.
وعن مضاعفات المرض، 
أفادت د.الش����ريدة بأن أكثر 
مضاعفات����ه الموج����ودة بين 
المرارة،  مرضانا هي حصى 
وترتفع نسبة الهيموجلوبين 
الجنيني بمرضانا بمعدل %20 
مقارنة عالميا 5-10%، وهذا 
الارتفاع يخفف من مظاهر 
المرض ومضاعفاته، معتبره 
في الوقت ذاته نوع الأنيميا 
المنجلية الموجودة في الكويت 
هو الأبس����ط عالميا حس����ب 
المراجع والدراسات، مبينة 
ان العلاجات المستخدمة حاليا 
في الكويت هي آخر ما توصل 
إليه في الدول الأخرى إلا علاج 
الألم حيث يحتاج الى مراجعة 

وبحث.
انه تم تأس���يس  وذكرت 
أول مجموعة مساندة لمرضى 
 2011 المنجلي���ة عام  الأنيميا 
بعد ملتقى الأنيميا المنجلية 
إذ كان هدف  لذوي المرضى، 
المجموعة هي مساندة المرضى 
وذويهم معنويا وطرح مشاكل 
المرضى ومعاناتهم، علما ان 
الكويتية  الثلاسيميا  رابطة 
تبن���ت مؤخ���را موض���وع 
الأنيمي���ا المنجلية برئاس���ة 
د.مها جاسم بورسلي، حيث 
تتعاون مع مجموعة الأنيميا 
أمثلها مع  الت���ي  المنجلي���ة 
أهالي المرضى بعمل ورش���ة 
عمل )أتنفس( في 2014/7/3، 
حي���ث تهدف هذه الورش���ة 
الى عرض مش���اكل المرضى 
وذويهم والضغوط الصحية 
والنفس���ية التي يواجهونها 
وتوجيههم بالتفكير والسلوك 

عبدالكريم العبدالله

احتفل العالم باليوم العالمي 
لـ »الأنيميا المنجلية« تحت 
شعار »اكسر الصمت حول 
اضطرابات الخلية المنجلية«، 
علما ان هذا اليوم استهدف 
عدت فئات وه����م »مرضى 
الانيمي����ا المنجلية وذووهم 
ـ المقبل����ون على ال����زواج ـ 
العاملون في المجال الصحي 
ـ صناع الق����رارات الصحية 
ـ الجمعي����ات والمنظم����ات 

الصحية«.
وتعتبر »الأنيميا المنجلية« 
أحد أمراض الدم الوراثية التي 
يحدث فيه����ا اضطراب في 
الجينات المسؤولة عن تكوين 
الهيموجلوبين، ويتسبب في 
التصاق الكريات داخل الأوعية 
الدموي����ة الدقيقة، وبالتالي 
يقل تدفق الدم والأكس����جين 
إلى أعضاء الجسم، وتنتج 
عن ذلك الأعراض المصاحبة 
للأزم����ات ل����دى المصاب��ي�ن 
بالأنيميا المنجلية ومنها ألم 
ش����ديد، ضيق في التنفس، 

وغيرها من الأعراض.
وحول هذا الموضوع التقت 
»الأنباء« عددا من المختصين 
في هذا المجال لتسليط الضوء 
على هذا المرض، حيث ذكرت 
العام للمش����روع  المنس����ق 
الوطني لتس����جيل مرضى 
الأنيميا المنجلية د.سندس 
العالم  ان  ابراهيم الشريدة 
يحتفل سنويا باليوم العالمي 
للأنيميا المنجلية في التاسع 
عشر من يونيو من كل عام، 
علما ان الاحتفال به لأول مرة 
كان في العام 2008 بناء على 
العامة للأمم  قرار الجمعية 

المتحدة.
ولفتت د.الش����ريدة في 
تصريح لـ »الأنباء« الى ان 
مرض الأنيميا المنجلية هو 
مرض تكسر دم مزمن وراثي 
يورث للأبناء من كلا الوالدين، 
وهو م����رض مصاحب بآلام 
حادة وآلام مزمنة بالعظام 
وله مضاعفات����ه الخطيرة 
التي تؤثر على جودة الحياة 
للطفل والبالغ، حيث تظهر 
أعراض المرض منذ الطفولة 
بصورة ش����حوب أو صفرة 
أو انتفاخ مؤل����م بالأطراف 
وتضخم بالطحال وأحيانا 

تأخر في النمو والهزال.
ان����ه يت����م  وأوضح����ت 
تش����خيص الطف����ل ببعض 
التحاليل المخبرية الخاصة، 
ويحول مباش����رة لمراجعة 
عي����ادة دم الأطف����ال لإبداء 
الاستشارات اللازمة ومتابعة 
المريض بصورة دورية تحرزا 
من ظهور مضاعفات المرض 
للحفاظ على ج����ودة حياة 

الطفل.

د.سندس الشريدةد.يعقوب الكندري

الرسائل الصحية الرئيسة لليوم 
العالمي للأنيميا المنجلية

ورشة عمل حول جراحة الأنف 
والحنجرة في مستشفى جابر

٭ توعية المجتمع والأفراد بأن مرض أنيميا الخلايا 
المنجلية هو مشكلة صحية كبرى.

٭ حث المؤسسات الصحية على الاهتمام بمرض أنيميا 
الخلايا المنجلية، لوضع برامج صحية على المستوى 

الوطني وتشغيل المراكز المتخصصة لتسهيل الحصول 
على العلاج.

٭ تسهيل ودعم الوصول إلى الخدمات الطبية للمصابين 
بمرض أنيميا الخلايا المنجلية.

٭ تعزيز ودعم البحوث الرامية إلى تحسين نوعية حياة 
المصابين بمرض أنيميا الخلايا المنجلية.

غادر البروفيسور الألماني لجراحة الأنف والحنجرة وولف 
قانق بيرقلر البلاد يوم الأربعاء الماضي، بعد ان قام بزياره 

قسم جراحة الأنف والحنجرة بمستشفى جابر الأحمد 
للقوات المسلحة وقد اجرى البروفيسور وولف قانق بيرقلر 

ورشة عمل في مجال جراحة الأذن الوسطى الدقيقة.

محمد العازمي

وكيل الشؤون المالية أصدر قراراً بتكوينها من 3 مجموعات
»الصحة«: تشكيل لجنة لإعداد المقايسات المخزنية لتقدير 

اعتماد الميزانية للسنة المالية الجديدة 2015 ـ 2016
الجديدة، وتزويد اللجنة بها 

خلال الفترة التي تحددها 
لذلك، ومناقشة مسؤولي 

الوحدات التنظيمية الطالبة 
في احتياجاتهم من المواد 
المخزنية التي لم تتحرك 

بالصرف خلال السنة 
المالية السابقة لسنة إعداد 

المقايسات من المواد الدائمة 
ومواد الأثاث والمواد الجديدة، 

ومقارنة إجمالي المبلغ 
المقترح لكل نوع حسابي 

ومن المؤشرات المالية الأخرى 
»الصرف المالي للسنة المالية 

الماضية ـ المعتمدة للسنة 
المالية الحالية«، وذلك من 

واقع الحساب الختامي للسنة 
المالية الماضية ومشروع 

ميزانية السنة المالية الحالية 
وفقا لكشوف دراسة الأنواع 

المرفقة بالتقرير النمطي 
للجنة المقايسات، وإعداد 
تقرير نهائي يوقع عليه 

الرئيس وجميع الأعضاء، 
وإرسال نسخة من التقرير 

النمطي الخاص بنتائج أعمال 
اللجنة ومرفقاته الى لجنة 

إعداد الميزانية لإدراج نتائج 
المقايسات ضمن مشروع 

الميزانية للسنة المالية المقبلة.
وتضمنت ايضا تزويد وزارة 
المالية بكشوف المقايسات بعد 

إجراء التعديلات عليها بعد 
الاعتماد النهائي، والتقرير 

النمطي الخاص بأعمال 
اللجنة.

وصغري محمد وبدرية 
العتيبي وصديقة القلاف 

وسعاد العازمي، أما بالنسبة 
للمجموعة الثالثة فتضمنت 
ايضا كلا من حسين غازي، 

وطلال الديحاني، وأحمد 
شمساه، ودلال المطيري، 

وأمينة عبدالله وحمدة 
العازمي، كما ضمت اللجنة 

ايضا مدربين من وزارة 
المالية وهم شيخة الصباغ 
وإبراهيم الصاهود، فضلا 

عن 5 أعضاء غير دائمين في 
اللجنة.

وتختص اللجنة التي شكلها 
وكيل وزارة الصحة المساعد 

للشؤون المالية محمد 
العازمي بالإشراف على 

إعداد كشوفات المقايسات 
المخزنية للسنة المالية 2015 

ـ 2016، واعتمادها وفق 
الإجراءات الواردة بتعميم 
وزارة المالية رقم 6 لسنة 

1994 بشأن إعداد المقايسات 
المخزنية وإعداد تقرير بنتائج 

أعمالها، كما تختص اللجنة 
بتوجيه مذكرة الى الوحدات 
التنظيمية المستخدمة لمواد 

بنود المقايسات داخل 
الجهة الـحكومية بطلب 
تحديد احتياجاتهم من 
المواد المخزنية التي لم 

تتحرك بالصرف خلال 
السنة المالية السابقة 

لسنة إعداد المقايسات من 
المواد الدائمة ومواد الأثاث 

عبدالكريم العبدالله

شكل وكيل وزارة الصحة 
المساعد للشؤون المالية 

محمد العازمي لجنة لإعداد 
المقايسات المخزنية لتقدير 

اعتماد الميزانية للسنة المالية 
الجديدة 2015 ـ 2016.

لجنة الإشراف على إعداد 
المقايسات يترأسها مدير إدارة 

المشتريات والمخازن نواف 
وبدان الظفيري، ومراقب 

المقايسات والمخازن الفرعية 
كلثوم دشتي نائبا للرئيس، 

ومقررها رئيس قسم مخازن 
الأصول الثابتة من إدارة 

المشتريات والمخازن حسن 
يوسف حسين، وعضوية 
كل من رئيس قسم رقابة 

المخازن الفرعية عايشة 
الشراح ورئيس قسم مخازن 

المستهلكات أحمد عبدالرحمن، 
وعبدالمحسن السعيد من 

قسم المراقبة والميزانية.
وشكل الوكيل العازمي 3 
مجموعات لإعداد وإنجاز 
المقايسات المخزنية، حيث 

تضمنت المجموعة الأولى كلا 
من هنادي حاجية وسماهر 

الشواف ومنال الفرس 
وافتخار بوسعيد وسميحة 

العدواني وشيماء الصفي، أما 
المجموعة الثانية فتضمنت 

كلا من زهرة الصالح، 
وبدرية عبدالمحسن، وابتسام 

العتيبي، ودلال العازمي 

البروفيسور وولف قانق بيرقلر وفريق العمل خلال الورشة


