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ذعار الرشيدي

زيارة تاريخية..
ونهاية »الحرب الباردة«
زيارة صاحب السمو الأمير 

الشيخ صباح الأحمد الى 
الجمهورية الإسلامية 
الإيرانية ليست زيارة 

بروتوكولية أخرى، وليست 
زيارة تتوج بقمة ثنائية بين 

البلدين تنتهي بمجموعة 
من بروتوكولات التعاون 

التي يشهدها مثل هذا 
النوع من الزيارات، بل إنها 
قمة تاريخية ستغير وجه 

المنطقة الى الأبد، وتأتي هذه 
الزيارة بعد أكثر من 35 

عاما على قطيعة غير معلنة 
لمثل هذه القمم الرئاسية بين 

البلدين.
>>>

يذهب صاحب السمو 
الأمير الشيخ صباح 

الأحمد في زيارته لإيران 
لا بصفته أميرا لدولة 

الكويت الجارة على الضفة 
الأخرى من الخليج لإيران، 

بل يذهب باعتباره عميد 
الديبلوماسية في العالم 
ورئيس الدورة الحالية 

لقمة دول مجلس التعاون، 
وكذلك بصفته الرئيس 

الحالي للقمة العربية 
الأخيرة، لذا فالزيارة لن 

تناقش الملفات الكويتية ـ 
الإيرانية العالقة منذ أكثر 

من 30 عاما، بل تحمل 
عددا من الملفات الإقليمية 

والعربية، بل والعالمية، بدءا 
من قضية الجرف القاري 

مرورا بقضايا ملفات 
سورية واليمن ومصر، 

والأهم ملف التقارب 
الإيراني الغربي الأخير، 
وانتهاء بالملف النووي 

الإيراني والسياسة الإيرانية 
العامة في بعض مناطق 

الصراع العربي.
>>>

قمة من المنتظر أن تغلق 
بابا للتباعد وتفتح بابا آخر 
للتقارب، وقد تنتهي بحل 
أكثر من مشكلة يعيشها 

الشرق الأوسط حاليا، 
قمة لا تأتي لحل ملفات 

ثنائية عالقة منذ عقود، بل 
تأتي لفتح باب ملفات كنا 

بحاجة سياسية لفتحها منذ 
سنوات.

>>>
ولعل أبرز ما ستسفر 

عنه هذه الزيارة وإن كان 
على المدى القصير هو 
خفض حدة التوتر بين 

دول الخليج وإيران، وإنهاء 
الاحتقان السياسي الذي 

يأخذ الطابع المذهبي على 
ضفتي الخليج، وأعتقد 
أن هذا أحوج ما نكون 

إليه اليوم بعد سنوات من 
الشحن السياسي الإعلامي 

المتبادل ونظرات الشك 
والريبة لأي تحرك تقوم 

به إيران، والأهم أن أبواب 
الديبلوماسية ستكون هي 

معبر جميع التفاهمات 
اللاحقة بين إيران وبلدان 
الخليج العربي بعيدا عن 

أسلوب الحرب الباردة التي 
استمرت لأكثر من 35 عاما 

بين دول الضفتين.
>>>

هذه الزيارة من أبرز 
نتائجها كما أرى إنهاء 

حقبة الحرب الباردة بين 
إيران ودول الخليج العربي، 

والبدء بالتحاور على 
أرضية ديبلوماسية واضحة 

ومحددة ومكشوفة.
>>>

زيارة صاحب السمو 
الأمير الشيخ صباح الأحمد 

للجمهورية الإسلامية 
الإيرانية إعلان رسمي 

مسبق بنهاية تلك الحرب 
الباردة، الحرب التي كلفت 
شعوب المنطقة الكثير من 

التوترات والتصعيدات 
غير اللازمة، وخلقت نوعا 
من الانقسام الداخلي في 

بعض دول المنطقة، ونأمل 
أن تكون حجر أساس 

لتعايش ديبلوماسي سلمي 
بين بلدان الخليج على 

الضفتين.

nasser@behbehani.info

najatalhaji@icloud.com
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د.ناصر بهبهاني 

نجاة ناصر الحجي

بين وقت وآخر، تظهر في 
الانتخابات البرلمانية فواصل 
طريفة بسبب أشخاص لهم 
تصرفات غريبة يرشحون 

أنفسهم على سبيل الدعابة، أو 
ربما هم على قناعة ولا يعلمون 

بأن ما يقومون به هو مصدر 
للفكاهة.

هذه الحالة تكررت مرات قليلة 
في الانتخابات النيابية عندنا 

في الكويت، واتبع أصحابها إما 
تصرفات غريبة في طروحاتهم 

الانتخابية، أو في سلوكهم 
ولباسهم، فنذكر أحد المرشحين 
من هؤلاء في سنة من السنوات 

قدم رسوم الاشتراك من فئة 
الربع دينار، وآخر منع ولائم 

العشاء، هذا ناهيك عن المطالب 
الغريبة التي يقدمونها في برامج 

انتخابية افتراضية.
ولكن على قلة هذه الحالات، 

فإنها حظيت بانتشار واسع بين 
الأوساط الاجتماعية، وساهمت 

وسائل الاتصال الحديثة ومواقع 
التواصل الاجتماعي بانتشارها 

بكثرة، بل إن وسائل الإعلام 
التقليدية كالصحف والفضائيات 

أصبحت تهتم أيضا بهؤلاء. 
وكعادة نظرية المؤامرة التي تؤمن 

بها الشعوب العربية، فبعضهم 
يرى أن هؤلاء الأشخاص 

مدفوعون من قبل آخرين بغرض 
تسطيح العملية الانتخابية.

ولكن على الأغلب أن هذه الحالة 
لها تفسيرها الاجتماعي الذي 

يتمثل في عدة أمور، الأول هو 
أن الشعب الكويتي يتمتع أصلا 
بروح الدعابة والسخرية، وهناك 

متسع من الديموقراطية وحرية 
التعبير التي تتيح النشر في هذه 
المجالات. الأمر الآخر يتجسد في 
حالة إحباط واسعة تنتاب المواطن 

من أداء مجلس الأمة على مدى 
سنوات من التأزيم وعدم الجدوى 

والخيبات المتكررة التي يلحقها 
النواب بالناخبين بعد أن يضعوا 
ثقتهم فيهم، وحين يصلون إلى 
المجلس يتحول أداؤهم باتجاه 

آخر، يغلب عليه الطابع المصلحي 
والشخصي.

بكل الأحوال، فإن الاهتمام الزائد 
من وسائل الإعلام بهذه الحالات 

الفكاهية من الانتخابات غير 
مبررة، لأنه من غير الإنساني 

أيضا تحقيق مكاسب إعلامية على 
حساب عقول أناس ربما كانت 

بسيطة وعفوية في فطرتها.

مراقبة التغذية أمر مهم جدا يسري 
على جميع المخلوقات، ولابد من 

ان يراقب المرء الغذاء الذي يتناوله، 
وذلك تجنبا للتخمة وزيادة الوزن، 
ويطلق على من يراقبون أوزانهم 

.»Weight watchers«
ولما كان الحيوان مخلوقا غير 
مفكر، نرى انه من الواجب ان 

يفكر فيه الإنسان ويراقب تغذيته 
بطريقة علمية دقيقة، لذا قام 

باحثون بالتعاون مع مزارعين في 
سويسرا بزرع قنوات بلاستيكية 

بعرض سنتيمتر يتم زرعها 
جراحيا في بطون 14 بقرة بهدف 
مراقبة ومتابعة وظائف جهازها 
الهضمي، وتعمل هذه القنوات 

كنوافذ تفتح مباشرة على معدة 
هذه الأبقار بحيث يمكن مراقبة 

عملية الهضم وجميع العينات 
وفحصها مباشرة، فيتمكن الباحث 

من فتح السدادة المطاطية ليرى 
مباشرة عمليات الهضم في معدة 

البقرة.
ووفقا لصحيفة »الديلي ميل« 
اللندنية، فإن الخبراء يقومون 

باختبار خليط متنوع من أعلاف 

الشوفان والعشب في محاولة 
لإيجاد العلف الأفضل لقطيع 

الأبقار والذي سيحسن من إنتاج 
الحليب واللحم للمزارعين.

وأشار الى ان هذه التقنية ليست 
جديدة، حيث يعود تاريخها الى 
العام 1920 وكان يتم استخدامها 

بشكل أوسع، وعلى الرغم من 
تأكيد الباحثين على ان تركيب هذه 
القنوات البلاستيكية لا يسبب أي 
ألم للأبقار إلا ان مجموعات عالمية 
مهتمة بحقوق الحيوان أكدت ان 
هذه الممارسات تؤذي الحيوانات 

ووصفتها بـ »الوحشية«.
وأرى ان هذه التجربة يجب الا 

تلصق بها صفة »التوحش« رغم 
انها قد تؤلم الأبقار، لكن العالم بلغ 
من التقدم أقصاه بحيث تستخدم 

عملية التخدير التي لا تؤذي 
الحيوان والتي لا تشعره بالعملية، 

ومن هنا نطلق عليها »العملية 
 Positive« »العلمية الإيجابية

scintific Operation« لأنها في 
النهاية تصب في صالح بني البشر، 

وهم مهتمون في الغرب على 
وجه العموم بتناول لحوم الأبقار 

الصحية ويطبخون منها أنواع 
الأطعمة الصحية اللذيذة والمفيدة 

مثل »Sleak« الذي يعد غذاء 
متكاملا خاليا من الشحوم ومحببا 

كثيرا لدى الكبار والصغار.
كما أرى ان تطبق هذه العملية 

الناجعة على الحيوانات الأخرى 
التي يكثر الشرقيون والعرب من 
تناول لحومها كالخراف والطيور 

كالدجاج وهي أساليب متقدمة 
تحسن من الطعام فيقبل الناس 

على تناوله بشراهة، ولكن العائق 
الوحيد في بلاد العرب هو عدم 
توافر مزارع الخراف وغذائها 
الأخضر الكثيف بكثرة، ما قد 

يعوق العملية أو يقلل من فاعليتها.
لكن على وجه العموم قد تلعب 

التجارة في هذا المجال دورا 
بارزا حيث يتم التبادل التجاري 

استيرادا وتصديرا بين الغرب 
والدول العربية فيما يتعلق بلحوم 

الأبقار ولحوم الخراف بطريقة 
واضحة وصريحة، فيستفيد الغرب 
والشرق منها دون حدود، وتتوافر 
الأغذية المحببة للجميع، وهذا أمر 

طيب وناجح.

فواصل ترفيهية 
في الانتخابات

مزارع.. صحية

نوافذ

خاطرة

نترك الإشادات والحالة الاجتماعية، وشكرا معاليك على 
استجابتك للحالة الإنسانية على الرف قليلا.

لكن لن أترك المنظومة الصحية بشكلها الكامل.. فهي 
قلق دائم لي ولك... »بالذمة ما مليتوا من قصة التودد 

لعلاج بالخارج«.. وطبعا المشكلة لابد أن تمر من خلال 
وسيط، بالمناسبة هو أهم من الحالة الصحية للمريض 

هذا الوسيط.
ولن أترك مدخول دولة يفوق مداخيل دول كثيرة بالعالم 

ومستشفيات للعلاج مقززة..يا أخوة )مالكم غفارية(.. 
وللأمانة قصة تكدس المواطنين والأخوة الوافدين على 
طوارئ المستشفيات مؤلمة.. تخيل معي.. تشاهد هذه 
الأعداد مع إمكانيات مخزية.. أقسم بالله فأول فكرة 

ستخطر في بالك »عسى ما شر في كارثة«.
الكارثة هي...لا نحذو حذو دول شقيقة في استقطاب 

مستشفيات عالمية وتنتهي قصة العلاج بالخارج..
من باب ذكر المستشفيات العالمية.. مستشفى مبارك 

كان المفترض أن يكون مستشفى عالميا وتحديدا أحد 
مستشفيات الولايات المتحدة.. للعلم وعلى حد علمي 

هناك اتفاقية تفاهم بين وزارة الصحة والمستشفى 
المحترم، لكن لن افترض سوء النية.. الوزارة اختارت أن 

توقع على حياة المواطنين.. )تفضل معاليك وقع(.
مع توقيعك مليارات كان من الواجب أن تكون هنا 

بالكويت.. مؤلمة مناظر إخواننا وزيادة على مرض انهم..
هم في غربة. 

والغربة أن تعيش وتفكر عند المرض.. أي مستشفى 
وأي دكتور يشخص حالتي لأجد بعدها الحل..لا زلنا 

بالتشخيص، أما العلاج فعليك بالدعاء فلا حاجب بينك 
وبين السماء وادعوا من الله لك ولأحبابك بالسلامة.

وندعو الله أن يفتح على من بيده القرار بأن يرحمنا 
ويرحم بلدنا.. »شد على نفسك وهات عدد واحد 

مستشفى عالمي« ولك وردة..باختصار العملية سهلة 
وأنا لا قرار املك غير ذهابي لمستشفى معروف مع 

مصير غامض.
بالنهاية اللهم أبعد عنا وعنكم كل مرض.. ويشافي كل 
مريض مغترب ومريض أسير خدمات وزارة الصحة..

والدعاء موصول لمستشفى يحمل أغلى اسم..مستشفى 
جابر وينتهي إنجازه..

ولدي دعاء آخر.. اللهم اجعل حرف )الدال( لنا وليس 
علينا..

٭ أجمل خبر.. 
وزارة الصحة تأخذ مقعدا في منظمة الصحة العالمية... 

»يا عيني ايه الحلاوة دي«.

تحظى زيارة صاحب السمو الأمير الشيخ صباح 
الأحمد، إلى جمهورية إيران الإسلامية تلبية لدعوة من 

رئيسها حسن روحاني في مطلع هذا الشهر يونيو 
2014م بأهمية إقليمية ومحلية بالغة، إذ تأتي بعد ظروف 

من القطيعة والتوتر لسنوات طويلة بين إيران ودول 
المنطقة، وإسقاطات العنف السياسي والطائفي لما يسمى 
بالربيع العربي، ذلك الذي بدأ ربيعا بحراك محلي ينشد 

الحرية والحياة الأفضل، فتحول إلى شتاء قارصا 
ومميتا بعد أن امتطته مصالح الدول الكبرى لتوظفه 
لأهدافها الاستراتيجية الطامحة. ورغم ما أعلن عنه 

من أهداف تجارية واقتصادية لخدمة وتعزيز المصالح 
المشتركة، إلا أن الأهداف السياسية الإيجابية لهذه 

الزيارة هي المعنية بالدرجة الأولى لحلحلة الخلافات 
الخليجية ـ الإيرانية ثم العمل على تفكيك الأزمات 

الإقليمية الأخرى الأكثر تعقيدا. 
أما لماذا صاحب السمو أمير الكويت لمثل هذا الدور 

المفصلي الذي سيمهد للمفاوضات السعودية ـ الإيرانية 
ثم ستنطلق منه الأدوار النوعية الأخرى في الملفات 

الأكثر تعقيدا كملف سورية والعراق؟
أولا: قد عرف عن سمو الأمير حفظه الله قدراته 

الديبلوماسية العالية في حل النزاعات، وذلك من خلال 
تاريخ من الإنجازات الإقليمية الناجحة قد حققتها 

جهوده وحكمته في هذا المجال.
ثانيا: الكويت كدولة وشعب تتمتع برصيد تاريخي 

طويل في حسن العلاقة مع جميع دول الجوار، وقدرة 
فائقة على امتصاص الأزمات واحتوائها من خلال 

منظور الواقع الجغرافي الذي لا يمكن تغييره، والذي 
يفرض أخلاقيات وعلاقات المصير المشترك.

لذا فقد قدر للكويت أن تقوم بهذه الريادة النوعية في 
نقل شعوب ودول المنطقة إلى مرحلة مغايرة لتلك التي 
سبقتها، وإنها خطوة ستعقبها خطوات ريادية أخرى 

لتشمل الإقليم العربي في ثمراتها الإيجابية.
ولقد استشرف الحس الشعبي أهمية هذا الدور منذ 

فترة تزيد على السنة فتمت مبادرات شعبية جماعية 
بعدة زيارات ثقافية وإعلامية ناجحة إلى إيران قوبلت 

بالمثل من الأخيرة إلى الكويت، ثم شكل تجمعا بمسمى 
»رابطة الصداقة الكويتية ـ الإيرانية« للتواصل 

الاجتماعي والثقافي الهادف والبناء بين البلدين عملا 
على تهيئة الأجواء وبناء القواعد النفسية والاجتماعية 

للأهداف السياسية والاقتصادية الطموحة بين بلدان 
المنطقة.

ومع النجاح المتوقع للتجربة نتمنى مستقبلا أن تقام 
أكثر من رابطة صداقة شعبية بين الكويت وجيرانها 
الآخرين لتحصين علاقاتها وحمايتها من الارتدادات 

السلبية التي تخلقها عثرات السياسة.

@nawafcm
Nawafal3ajmi@gmail.com

dr.khadeja1@gmail.com

نواف العجمي

د.خديجة المحميد

‏وزارة الاستنزاف..

ريادة نوعية متقدمة

إن أصبت

مبدئيات

E-mail: almefleh.a.a@gmail.com - Twitter: al_mefleh
عبدالوهاب أحمد المفلح

يمثل يوم غد 4 يونيو الذكرى 
الأولى على رحيل والدي أحمد 
عبدالوهاب المفلح رحمه الله... 

الذكرى الأولى على شحوب الجسد 
بعد فراق الروح... فقد كان رحمه 
الله بمثابة الروح في الجسد... لقد 

كان ضميري الذي يؤنبني عند 
الخطأ، وقلبي الذي يملؤه الفرح 

عند صواب العمل. 
رحيلك ترك فجوة كبيرة بالنسبة 

لي... يصعب علي إيجاد جليس 
بهامتك... فأنت الأنيس والصديق 

والحكيم والأب... لقد كنت الأخ 
للكبير.. والأب للصغير.. والإنسان 
العطوف للفقير... لقد كنت مصدر 

كل ما هو جميل بالنسبة لي... 
وعند رحيلك تركت لي »ألبوم« من 
الذكريات أتصفحه ليمدني بالقوة 

عند مواجهة الصعاب... كم أنت 
كريم في الدنيا وكريم بعد رحيلك.

جميل أن يكون للإنسان أب...
وجميل أن يكون للإنسان صديق...

والأجمل أن يكون للإنسان أبٌ 

صديق...
فكم هو صعب الجلوس وحيداً أمام 

كرسي فارغ كان يملؤه شخص 
بقدرك يا أبي... أجلس في وسط 

ذكراك فأكون »حاضر« الجسد 
و»غائب« الذهن!

أعانق ذكرى جميلة وأسرح بعالم 
مثالي أختار فيه شخصيات 

الحكاية وأرسم شكل الحوار... 
قد يعتبر البعض هذا الفعل هروبا 

من الواقع، أو العيش في حلم، 
وربما نجد بين الواقع والحلم 

شيئا جميلا يجعلنا نتطلع للغد 
بابتسامة عريضة ملؤها التفاؤل 

والطمأنينة... التفاؤل بأن الله قادر 
على أن يأتي بما هو أفضل... 

والطمأنينة تأتي بعد التوكل على 
الله عز وجل والرضا بقضائه 

وقدره... 
وبهذا لا يجد الحزن مكانا بين 

القلوب المطمئنة فيستطيع العقل 
أن يسرح بكل ما هو جميل ... 
والجميل في قصتي لهذا اليوم 

ووجودي بين الواقع والحلم هو 
قضاء تلك الدقائق التي أجلس 

بها معك بعد أن يخلد الجميع إلى 
النوم، لنتبادل أطراف الحديث 

فتسألني عن يومي... وأسألك عن 
يومك... فأقبل رأسك... وأتطلع 

لبداية يوم جديد.
أريد أن أقولها بأعلى صوتي... لقد 

اشتقت لهذه الدقائق... اشتقت 
لك يا أبي ولتفاصيلك كلها دون 

استثناء! 
اللهم اغفر له وارحمه وعافه 

واعفُ عنه وأكرم نزله ووسع 
مدخله واغسله بالماء والثلج والبرد 
ونقه من خطاياه كما ينقى الثوب 
الأبيض من الدنس، اللهم إن كان 
محسنا فزد في إحسانه وإن كان 

دون ذلك فتجاوز عن سيئاته، اللهم 
اجعل قبره روضة من رياض الجنة 

ولا تجعله حفرة من حفر النار، 
اللهم أدخله جنة الفردوس الأعلى 
مع النبيين والصديقين والشهداء 
والصالحين وحسن أولئك رفيقا.

ذكرى ملهمي

راء ألف ياء                        


