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د. افتكار العدواني ود. سوزان الفرهود خلال الاجتماعد.محمد الخشتي

»الصحة المدرسية« وضعت خطة احترازية لمكافحة »كورونا«

الخشتي: الكويت ستستضيف المؤتمر الخليجي 
للصحة المدرسية خلال النصف الثاني من عام 2015

حنان عبدالمعبود

أكد وكي���ل وزارة الصحة 
المس���اعد لقط���اع الخدم���ات 
الأهلي���ة ب���وزارة الصحة د. 
محمد الخشتي أن وزراء الصحة 
لدول مجلس التعاون أصدروا 
عدة قرارات تؤكد على أهمية 
وضع وتنفيذ البرامج الخليجية 
اليافعين  في مج���ال صح���ة 
والش���باب وتبادل الخبرات 
التعاون في  بين دول مجلس 
هذا المج���ال، مش���يرا الى أن 
هذه الفئة تمثل ثروة بشرية 
هائلة إذا أحسن استغلالها من 
خلال وضع سياسات مناسبة 
الناجمة  التحدي���ات  لمواجهة 
عن محدودية الحصول على 
الموارد أو على الرعاية الصحية 
والتعلي���م والتدريب وفرص 

العمل الاقتصادية.
ألقاها  ل���ه  وقال في كلمة 
خلال افتتاحه اجتماع اللجنة 
الخليجية للصحة المدرس���ية 
وصحة اليافعين والشباب، الذي 
يعقد تحت رعاية وزير الصحة 
د. عل���ى العبي���دي وحضور 
المستش���ار الإقليمي بمنظمة 

الصح���ة العالمية د.س���وزان 
فرهود ان فئة الشباب تستدعى 
الاهتمام والتركيز بشكل خاص 
ويعتبر الاهتم���ام بها واجبا 
وطني���ا وض���رورة تنموية 
تستحق منا أن نخصص يوما 
واحدا كل عام نحتفل فيه ونلفت 
النظر الى أهم ما يواجه الشباب 
من تحديات، ونسلط الضوء 
على المشاكل الصحية والنفسية 
والاجتماعية والسلوكية التي 
تواجههم مع إعطائهم الحرية في 
التعبير عن مشاكلهم وأحلامهم 
محاولين بقدر الإمكان محاربة 
السلوكيات الخاطئة وتعزيز 

السلوكيات السليمة.
بدوره����ا، أكدت مدير إدارة 
افتكار  الصحة المدرس����ية د. 
ان اس����تضافة د.  العدوان����ي 
س����وزان الفره����ود للاجتماع 
سيواكبها تنظيم ورشة عمل 
عن وضع إستراتيجية وطنية 
للصح����ة المدرس����ية في دول 
مجلس التعاون، لافتة الى أنه 
حال وضع الإستراتيجية خلال 
الاجتماع سيكون مطلوبا من 
الدول العمل على تنفيذ بنود 
الإستراتيجية ووضع خطة عمل 
لتنفيذها ومناقش����ة ما سيتم 

عمله في الاجتماع القادم.

د.فهد الغملاس

»خلك دسماني ـ 4« اكتمل بنجاح
حنان عبدالمعبود

أعلن مدي���ر مركز اللياقة 
وإعادة التأهيل بمعهد دسمان 
للس���كري، والذي أنش���أته 
الكوي���ت للتقدم  مؤسس���ة 
الغملاس عن  العلمي، د.فهد 
الرابعة  الانتهاء من النسخة 
لبرنام���ج اللياقة والتثقيف 
بالمركز تحت ش���عار »خلك 

دسماني«.
وقال الغملاس في تصريح 
له إن البرنامج يحتوي على 
محاض���رات تثقيفي���ة حول 
الرياض���ة وأهميتها لمريض 
السكري خاصة النوع الثاني 
والممكن مكافحته أو السيطرة 
عليه من خلال تغيير نمط حياة 

الفرد في المجتمع. ويتم تقييم 
علمي للمشتركين عن طريق 
فحوصات مكثف���ة ومتقدمة 
الفحص الإكلينيكي  تش���مل 
الكامل بالإضافة إلى فحوصات 
الدم والبول وتخطيط القلب 
وفحص مكونات الجسم التي 
تبين وضع الجسم من ناحية 
وجود المرض والحالة الصحية 
الدهون  له بما فيها نس���بة 

والعضلات. 
وأض���اف: كم���ا يحتوي 
البرنام���ج عل���ى فحوصات 
متكاملة ومتطورة للياقة التي 
تشمل اختبار المجهود )القلب 
ـ رئوي( لمعرفة كفاءة القلب 
التنفس���ي ونسبة  والجهاز 
اللياقة. ويخضع المشتركون 

بالبرنام���ج لتقيي���م غذائي 
خاص وبناء على نتائج هذه 
الفحوصات يستفيد المشتركون 
من استشارات طبية وغذائية 
خاصة كما يقومون بحضور 
محاضرات فردية وجماعية عن 
السكري واعراضه وأخطاره 
ووسائل مكافحته والسيطرة 
عليه. ويشتمل اسبوع التقييم 
المكثف أيضا على ورش عمل 
جماعي���ة للياق���ة والاعتناء 
بالعض�ل�ات والمفاصل، كما 
يشمل دروسا جماعية للرياضة 
تمتد على مدى شهر كامل يتم 
خلالها اجراء فحوصات يومية 
للوظائ���ف الحيوية وقياس 
الس���كر بالدم قبل  مستوى 

وبعد الرياضة.

د.محمد الهيفي مع د.فيصل الرفاعيد.حسين قويعان مشاركا في العرس الانتخابي للجمعية الطبية

الجمعية العمومية علقت التقريرين المالي والإداري 2011ـ2013

»التغيير« و»الطبيب«.. منافسة شريفة على مقاعد
مجلس »الطبية« وحرص على خدمة أعضاء الجمعية

)محمد خلوصي( د.وائل الريس ود.فيصل الرفاعي ود.ابتهال الحبيب وأعضاء قائمة التغيير 	

التصويت في الانتخابات تم في أجواء ديموقراطية

جانب من عملية استعراض التقريرين المالي والإداري

من أنصار قائمة الطبيب

حنان عبدالمعبود  
عبدالكريم العبدالله

علقت الجمعية العمومية 
للجمعية الطبية الكويتية 
المالي والإداري  التقريرين 
للسنوات »2011ـ 2012ـ 2013 
من خلال تصويت الأطباء 
بالأغلبية لتعليقه على أن 
يرفع هذا التقرير إلى وزارة 
الش���ؤون لبح���ث الإجراء 

القانوني بشأنه.
ورغ���م ع���دم اعتم���اد 
المالي والإداري  التقريرين 
قرر المشاركون في الجمعية 
انتخابات  العمومية إجراء 
مجلس الإدارة في موعدها 
المقرر أمس، بدءا من الساعة 
الساعة 8  12 ظهرا، وحتى 
مساء، وهي الانتخابات التي 
تنافست فيها قائمتا التغيير 

والطبيب.
وعلى هام���ش اجتماع 
العمومية، قال  الجمعي���ة 
رئيس قائم���ة »الطبيب« 
د.محمد حم���دان المطيري 
إنه تم تعلي���ق التقريرين 
المال���ي والإداري للأع���وام 
2011ـ 2013 بتصويت أغلبية 
الأطباء، وبالتالي يرفع إلى 
وزارة الشؤون، مشيرا إلى 
أن الحض���ور كان جي���دا، 
ما يعك���س حرص الأطباء 
عل���ى إب���داء ال���رأي حول 
المالية والإدارية،  التقارير 
مبين���ا أن الأطباء كان لهم 
كلمة حيال هذا الموضوع، 
متمنيا التوفيق للقائمتين، 
وأن ترقى المنافسة لمستوى 

الأطباء.
من ناحيته، دعا رئيس 
قائم���ة التغيير لانتخابات 
الطبي���ة د.وائل  الجمعية 
انتخابات  إلى عقد  الريس 
نزيهة ومنافسة شريفة بين 
القائمتين، متمنيا التوفيق 

الوقت  للجميع، مؤكدا في 
ذاته أنه في حال الفوز من 
عدمه س���نبقى ف���ي خدمة 
الأطباء إلى أن يصلوا إلى 
مطالبهم المشروعة، مبينا 
التي سيحالفها  القائمة  أن 
الحظ ستكون لديها الفرصة 
وستعمل على تقديم شيء 
مختل���ف للارتق���اء بمهنة 

الطب.
بدوره، تمنى مرشح قائمة 
الطبيب لانتخابات الجمعية 
د.عبدالمحس���ن  الطبي���ة 
الكندري التوفيق للقائمتين 
في خوض انتخابات الجمعية 
الطبية، مؤكدا في الوقت ذاته 
أن من أهم أهدافنا عند الفوز 
هو المطالبة والحفاظ على 
حقوق الأطباء، وإعادة الثقة 
المجتمعية بالطبيب الكويتي 
وإب���راز دوره المحوري في 
النهضة الصحية،  تحقيق 
التركيز على  إلى  مش���يرا 
الطبيب  التي تهم  القضايا 
إق���رار التوصي���ف  مث���ل 
الوظيف���ي، والتأم�ي�ن ضد 
الأخط���اء الطبية، وحماية 
الأطباء من الاعتداءات بجميع 

أنواعها، داعيا الجميع إلى 
المش���اركة في الانتخابات 
للوصول إلى جميع مطامح 

الأطباء.
من ناحيتها، قالت عضو 
قائمة »التغيير« د.ابتهال 
التغيير  الحبيب إن قائمة 
س���جلت موقفا مشرفا في 
الجمعية العمومية بما تملي 
عليه ضمائرنا، وكل ماهو 
من مصلحة الأطباء، مشيرة 
إلى أن الأجواء العامة مبشرة 
بعقد انتخابات نزيهة، تدل 
على المنافسة الشريفة، علما 
ب���أن هناك روح انس���جام 
بيننا وبين قائمة الطبيب، 
ونحن هنا لتقديم عمل نقابي 
بعيدا عن المهاترات والأمور 
السياسية، مؤكدة أن همنا 
الأول هو مصلحة الطبيب 
وحقوقه، مشيرة في الوقت 
ذاته بأن من أهدافنا كقائمة 
عند الفوز المطالبة بالكادر 
الذي يعتبر  المالي والفني 
حق���ا من حق���وق الأطباء، 
والتوصيف الوظيفي لأطباء 
العائلة، وإقرار التأمين ضد 

الأخطاء الطبية.

الريس: في 
حال الفوز من 
عدمه سنبقى 

في خدمة الأطباء 
إلى أن يصلوا 
إلى مطالبهم 

المشروعة

المطيري: تعليق 
التقريرين تم 

بتصويت أغلبية 
الأطباء

التعاونية

�إعــــــــلان

ت�شكيل مجل�س الإدارة

مجل�س الإدارة

عقدت الجمعية العمومية لجمعية الد�س�������مة وبنيد القار التعاونية اجتماعها 

الع�������ادي الموؤجل يوم الاثنين المواف�������ق 2014/5/26 وتم الت�سديق على التقرير 

الاإداري والمالي والح�سابات الختامية للعام 2013 وبناء على كتاب وزارة ال�سوؤون 

الاجتماعية والعمل رقم 2014/15881  بتاريخ 2014/5/27 بخ�سو�ص الدعوة 

لت�سكيل مجل�ص الاإدارة بعد ا�ستبعاد الثلاثة اأع�ساء المنتهية ع�سويتهم :

فقد تم ت�شكيل مجل�س الإدارة على النحو التالي :

ومجل�ص الاإدارة ينتهز هذه الفر�سة ليتقدم بخال�ص ال�سكر والتقدير اإلى جميع 

اأع�ساء الجمعي�������ة العمومية الكرام على ثقتهم وموؤازرته�������م له موؤكداً للجميع 

بذل المزيد من الجهد والاإخلا�ص في العمل لما فيه التطور والرقي للجمعية.

والله ولي التوفيق

رئي�ص مجل�ص الاإدارة ال�شيد / يــو�شــف خــلــف الــزايـــد

ال�شيد / حمــد اإبراهــيــم المجــمــد نائب رئي�ص مجل�ص الاإدارة

اأمين ال�سر ال�شيد / عبدالله خليفة الدرعاوي

اأمين ال�سندوق ال�شيد / عبـدالله ثامــر الحمـيــدة

ممثل الجمعية لدى الاتحاد ال�شيد / فـهــد عبدالله ال�شــنــافـي

ع�سو مجل�ص الاإدارة ال�شيد / مــهــدي جـعــفــر مقـــيـــم


