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محافظ الفروانية زار المستشفى لتفقد سير العمل

السلطان: الحمود ناقش مشاكل ومعوقات 
منطقة ومستشفى الفروانية وتوابعهما

عبدالكريم العبدالله

قال مدير منطقة الفروانية الصحية د.جمال 
الس����لطان ان محافظ الفروانية الشيخ فيصل 
الحمود قام بزيارة الى مستشفى الفروانية لتفقد 
سير العمل والاطلاع عليها لتلمس اهم المشاكل 
والمعوق����ات التي تواجه المنطقة والمستش����فى 
وتوابعهما لوضع الخطط والحلول المناس����بة 
لتذليلها. وذكر السلطان أن الزيارة شملت تفقد 
توسعة الحوادث الجديدة ومختبر القلب ووحدة 
تفتيت الحصى والحوادث العامة والاطفال، حيث 
اش����اد بخدمة »فرز المرضى )التراياج(«، واثنى 
على الفكرة وعلى القائمين على هذه الخدمة التي 
وصفها بـ »الممتازة«، كما قام المحافظ بجولة في 
العيادات الخارجية لـ »مستش����فى الفروانية«، 
والذي اشاد بخصوصيته وخدماته، علاوة على 
زيارة الصيدلية، هذا بالاضافة الى انه اس����تمع 
ايضا من خلال هذه الزيارة الى مش����اكل وآراء 
واقتراحات المرضى والمراجعين، والذي وضعها من 
اولوياته لحلها جميعها، فضلا عن قيامه بزيارة 
التوسعة الجديدة والاجنحة المؤهلة حديثا، اذ 
ابدى استحسانا لهذه التوسعة، والخدمة المقدمة 
في مستشفى الفروانية. واشار الى ان الحمود 
يرغب في إنش����اء مركز لـ »القلب« مستقل في 
مستش����فى الفروانية مش����ابه لـ »مركز سلمان 
الدبوس« في منطقة الاحمدي الصحية، والذي 
كان قد وضع حجر اساس����ه بنفسه، مؤكدا بأن 
المحاف����ظ يولي اهتماما كبيرا بإنش����اء مثل هذا 
المركز بمحافظة الفروانية، وطلب منا عمل دراسة 
حول هذا الموضوع، كما ابلغنا بوجود متبرعين، 
بحي����ث يكون حلقة الوصل فيما بيننا وبينهم، 
مؤكدا أن منطقة الفروانية الصحية ستدرس هذا 
الموضوع جيدا وترفعه لمحافظة الفروانية بأقرب 
وقت. ولفت السلطان الى أن الحمود يرغب ايضا 

بإنشاء مبنى خاص لـ »كبار السن« لتوفير افضل 
الخدمات الصحية لهم، حيث وعد بالمساعدة في 
تحقيق مثل هذا المشروع الذي سنقوم بدراسته 
جيدا، ورفع تصور له بأقرب وقت ممكن، مؤكدا 
أنه تم احاطة محافظ الفروانية بإنشاء مستشفى 
جديد في منطقة الفروانية الصحية بسعة 955 
سريرا، ويضم كل التخصصات الطبية، والذي 
س����يحقق طموح سكان المحافظة، ويقدم افضل 
الخدمات الطبية لهم. وبين د.السلطان أن الحمود 
تجاوب مش����كورا مع القضاي����ا الامنية، خاصة 
فيما يتعلق بمش����اكل الاطباء واستدعائهم الى 
المخاف����ر دون مراعاة طبيع����ة المهنة واهميتها، 
القضايا العالقة الخاصة بالكوادر الطبية حيث 
قام بالاتصال بمدير ادارة التحقيقات بالفروانية 
للتنسيق مع ادارة المنطقة الصحية والمستشفى 
بخصوص اي قضية تتعلق بالاطباء والعاملين 
بالجس����م الطبي لحلها وتذليلها دون الرجوع 
لأي اجراءات مشددة بحقهم. واوضح أن محافظ 
الفروانية دعا الى اقامة أنشطة لتكريم الموظفين 
المتميزين من جميع التخصصات الطبية والفنية 
والادارية العاملين في المنطقة والمستشفى ومراكز 
الرعاية الصحية الاولية، مبينا انه وعد بتخصيص 
ميزاني����ة لمكافآت »الموظ����ف المتميز« في العمل 
لتشجيعهم وتحفيزهم على العمل وتقديم افضل 

خدمة للمرضى والمراجعين.
بدوره، قال مدير مستشفى الفروانية د.حمود 
الزعبي أنه تم التطرق خلال زيارة الشيخ فيصل 
الحمود الى بع����ض القضايا الهامة التي تخص 
الكادر الطبي والمستشفى، والذي تجاوب بدوره 
معها، كما تخلل الزيارة ايضا مناقشة الاوضاع 
الصحية بالمحافظ، مؤكدا في الوقت ذاته الى أن 
محافظ الفروانية دعانا الى الانضمام الى مجلس 
المحافظة ال����ذي يضم عددا من قطاعات وزارات 

الدولة الموجودة في محافظة الفروانية.

د.حمود الزعبيد.جمال السلطانالشيخ فيصل الحمود 

محاضرة باللغتين العربية والإنجليزية 
عن »كورونا« لأطقم التمريض بالمدارس

جانب من الحضور 

للمدارس الخاصة العربية والأجنبية

وبشكل خاص الوعي بخطورة 
الامراض المعدية التي من الممكن 
ان تنتشر في اى مكان تجمعي 

لطبيعته الحتمية كالمدارس.
وتكم���ل د.افت���كار: ايضا 
ادارة الصحة المدرسية  نظمت 
عدة محاضرات لأساتذة واطباء 
متخصصين في هذا الشأن، كان 
آخره���ا محاض���رة اقيمت في 
مسرح مدرسة التكامل ثنائية 
اللغة بمنطقة صباح الس���الم 
وكان عنوانها »ڤيروس الكورونا 
الجديد« وهي موجهة لجميع اطقم 
التمريض العاملين في المدارس 
العربي���ة والهندية  الخاص���ة 
والباكس���تانية والفلبيني���ة 
والانجليزي���ة  والايراني���ة 
اللغة«،  والاميركية »ثنائي���ة 
وقد الق���ت المحاضرة باللغتين 
العربية والانجليزية د.احلام 
الرويح عضو لجنة التوعية عن 
الكورونا، وذلك بالتعاون مع 
ايمان الزاحم من ادارة التعليم 
الخ���اص، وحضرها عدد كبير 
من اطقم التمريض العاملة في 
المدارس. وعن اهمية التوجه الى 
اطقم التمريض بمحاضرة عن 
الكورونا، قالت: ان الممرضين، هم 
المتابعون والمقيمون في المدارس 
المكلفون  بصفة دائمة، وه���م 
بالتعامل الفوري مع اي حالة 
طارئة ال���ى ان يأتي الطبيب، 
لذلك يجب ان يكونوا مؤهلين 
تأهي�ل�ا عاليا ج���دا ويعرفون 
طبيع���ة الم���رض او الڤيروس 
الس���ريع مع  التعامل  وكيفية 
من يش���كون مجرد ش���ك في 
انه اصاب اح���د التلاميذ، وقد 
ركزت المحاضرة التي حرصنا 
على ان تكون باللغتين العربية 
والانجليزي���ة عل���ى التعريف 
بالڤيروس وطبيعته وكيفية 
الوقاية من���ه، والتعرف المبكر 

على اعراض الاصابة وسرعة 
الى  تحويلها للمستش���فيات، 
جانب نش���ر الوعى العام بين 
طلاب المدارس وجميع العاملين 
في الحقل المدرسي بحقيقة هذا 
الڤيروس وطبيعته وخطورته، 
بالاضافة الى الاطلاع على آخر 
مستجدات »كورونا« من مواقع 
علمية موثوق بها مثل منظمة 
الصحة العالمية ولزيادة الوعي 
الفائ���دة تم توزيع  وتعمي���م 
بروشورات ومطويات توعوية 
تتضمن كل ما يتعلق بالڤيروس 
وكيفية مقاومت���ه. وتوجهت 
د.افتكار بوافر الشكر والتقدير 
الى عبدالله البصري مدير ادارة 
التعليم الخاص، وايمان الزاحم 
من قسم الانش���طة المدرسية 
وادارة مدرس���ة التكامل ممثلة 
في مسؤولتها زينة الصباغ على 
حسن تعاونهم جميعا في انجاح 
هذه الفاعلية وتجاوبهم الجيد 
مع كل ما يحفظ سلامة ابنائنا 

الطلاب والطالبات.

أحمد عفيفي

منذ ان اطل ڤيروس »كورونا« 
وغ���رز انيابه ف���ي العديد من 
الدول، ومنها السعودية، ووزارة 
الصحة ف���ي الكويت بتوجيه 
واع من وزيرها د.علي العبيد 
ووكيل الوزارة د.خالد السهلاوي 
تبذل قصارى جهدها تحس���با 
لتسلل هذا الڤيروس الى داخل 
البلاد، مجرد خطوات احترازية، 
وتأهبا للتعامل معه اذا لا قدر 
الله أصاب أحدا ممن يقيمون 

داخل الدولة.
ولأن الم���دارس من الاماكن 
التجمعي���ة التي يس���هل فيها 
انتقال العدوى بحكم الاقتراب 
ابنائنا وبناتنا،  والتلاحم بين 
ف���إن ادارة الصحة المدرس���ية 
اخذت عل���ى عاتقها القيام بما 
يجب عليها القيام به، فصحة 
ابنائنا الطلاب والطالبات هي 
من اولويات هذه الادارة، وعندما 
نسمع عن ڤيروس »كورونا«، 
فيجب على الفور التحرك واخذ 
الحيطة لمواجهة هذا الڤيروس 

اذا ما دخل البلاد وانتشر.
وفي هذا الص���دد، اتخذت 
ادارة الصحة المدرسية برئاسة 
مديرتها د.افتكار العدواني نهجا 
علميا ناجحا تمثل في تكليف 
جميع اطباء الصحة المدرسية 
ف���ي ال���وزارة بزي���ارة جميع 
الكوي���ت الحكومية  م���دارس 
والخاصة لإلق���اء محاضرات 
توعوية للط�ل�اب والطالبات 
والمدرس�ي�ن والمدرس���ات عن 
ڤيروس »كورونا«، ولاقت هذه 
المحاضرات كما تقول د.افتكار 
العدواني تجاوبا طيبا وهائلا 
من مديري المدارس الذين لمسوا 
اهمية هذه المحاضرات في نشر 
د.افتكار العدواني الوعي العام بالصحة والسلامة، 

يترأس اجتماعات مجلس وزراء الصحة العرب على هامش اجتماع منظمة الصحة العالمية

العبيدي: مجلس وزراء صحة »التعاون« يناقش التصدي
 لـ »كورونا« وجهود السعودية في مكافحته

للقم���ة العربي���ة التنموية 
الاقتصادي���ة والاجتماعية 
التي س���تعقد ف���ي تونس 
عام 2015 والكلمة الموحدة 
لوزراء الصحة العرب أمام 
العمومية لمنظمة  الجمعية 
الصح���ة العالمي���ة بجنيف 
ومتابعة إعلان ليما الصادر 
عن الاجتماع الاول لوزراء 
الصحة بالدول العربية ودول 
أميركا الجنوبية والاحوال 
الصحي���ة ف���ي الأراض���ي 
الفلس���طينية المحتل���ة بما 
ف���ي ذلك القدس الش���رقية 
والجولان السوري المحتل 
ودعم الخدمات الصحية في 
القم���ر المتحدة،   جمهورية 
وانه س���يرأس على هامش 
اجتماع���ات منظمة الصحة 
العالمية بجنيف اجتماعات 
مجلس وزراء الصحة لدول 
التع���اون )المؤتمر  مجلس 
الدورة  السابع والسبعين/ 
التاسعة والثلاثين( الأربعاء 
21 ماي���و الجاري، مبينا ان 
جدول أعمال وزراء الصحة 
ب���دول مجل���س التع���اون 
العدوى  يتضمن مكافح���ة 
والمراكز المرجعية المعاونة 
للمكتب التنفيذي ومكافحة 

الأمراض المزمنة غير المعدية 
ومكافحة التدخين والتصدي 
للعدوى بفيروس كورونا 
والجهود المبذولة من المملكة 
العربية السعودية لاحتوائها 
والأمور التنظيمية والمالية 
المتعلق���ة بتطوي���ر العمل 
بالمكت���ب التنفي���ذي لدول 

مجلس التعاون. 
العبي���دي عن  وأع���رب 
ارتياحه للتقدم الذي أحرزته 
الكويت لتحقي���ق الأهداف 
الانمائية للالفية ذات العلاقة 
بالصح���ة وبصف���ة خاصة 
خفض معدلات وفيات الامومة 
والطفولة والتصدي للأمراض 
العالية  المعدي���ة والتغطية 
الواقية من  بالتحصين���ات 
الامراض السارية بين الاطفال 
والتخلص من شلل الاطفال 
منذ عام 1986، مشيرا الى عمق 
العلاقات والتعاون المستمر 
بين وزارة الصحة ومنظمة 
الصحة العالمية منذ انضمام 
الكوي���ت لعضوية المنظمة 
بموجب القرار رقم 11 الصادر 
عن الجمعية العمومية رقم 13 
للمنظمة في 9 مايو عام 1960 
والتزامها بدس���تور المنظمة 

الصادر عام 1948.

ال���درن والالته���اب الكبدي 
اللوائح الصحية  وتطبيق 
الدولية والرعاية التلطيفية 
المتدنية  الطبية  والمنتجات 
النوعية والمغشوشة ومقاومة 
الادوية المضادة للميكروبات 
والتغطية الصحية الشاملة 
بخدم���ات الرعاية الصحية 
العالمية  الأولية والمب���ادرة 
لاستئصال ش���لل الاطفال 
ومتابعة التأهب للانفلونزا 
المتطلبات  الجائحة وتلبية 
والاحتياجات الصحية في 
الطوارئ الإنسانية والاحوال 
الصحي���ة ف���ي الاراض���ي 
الفلس���طينية المحتلة وفي 
الس���وري المحتل  الجولان 
والشؤون الادارية والقانونية 
والتنظيمية لمنظمة الصحة 

العالمية. 
وبين العبيدي أنه سيترأس 
التنفيذي  المكت���ب  اجتماع 
لمجلس وزراء الصحة العرب 
للإعداد لمؤتمر وزراء الصحة 
العرب الذي سيعقد يوم 19 
مايو بجني���ف على هامش 
اجتماعات الجمعية العمومية 
لمنظم���ة الصح���ة العالمية، 
حي���ث س���يناقش وزراء 
التحضير  الع���رب  الصحة 

عبدالكريم العبدالله

غادر وف���د صحي رفيع 
ال���ى »جنيڤ«  المس���توى 
برئاس���ة وزي���ر الصح���ة 
العبيدي للمشاركة  د.علي 
في اجتماعات الدورة رقم 67 
لمنظمة الصحة العالمية وذلك 
خلال الفترة م���ن 18 - 24 

مايو الجاري. 
وذك���ر وزي���ر الصحة 
د.عل���ي العبيدي أن جدول 
أعم���ال الجمعية العمومية 
العديد  للمنظمة يتضم���ن 
من الموضوعات ومن أبرزها 
خطة العمل العالمية للتصدي 
للأمراض المزمنة غير المعدية 
ومكافحتها ومتابعة تنفيذ 
الاعلان السياس���ي الصادر 
عن الامم المتحدة في سبتمبر 
2011 به���ذا الش���أن وصحة 
الامومة والطفولة وتغذية 
الرضع والأطفال والامهات 
والتص���دي للعنف ورصد 
بل���وغ الاه���داف الانمائية 
المتعلقة بالصحة  للالفي���ة 
وموقع الصح���ة في خطة 
التنمية لم���ا بعد عام 2015. 
كما يتضمن جدول الاعمال 
صحة المسنين والوقاية من 

د.علي العبيدي

يشارك في المؤتمر العالمي )EUROPREVENT( بالجمعية الأوروبية للقلب

الحمود: أمراض القلب المسبب الأول للوفاة في الكويت
الأول للوفي����ات في الكويت 
ايضا، مؤكدا ان انتشار أمراض 
القل����ب في الكوي����ت أصبح 
يقارب الشكل الوبائي، مفيدا 
الرئيسية  بأن من المسببات 
البدني  لانتش����اره الخمول 
ونمط الحياة والتدخين، حيث 
اتضح ان 57.2% من المواطنين 
لا يمارسون النشاط البدني 
الذي ينصح به طبيا، بالإضافة 
إلى أن أمراض القلب بالكويت 
أصبح����ت تصي����ب أعمارا 
صغيرة، وهو ما يتطلب إيجاد 
حلول وفق أنماط صحية تمنع 
زيادة نس����بة أمراض القلب 

في الكويت.
وحول عوامل الخطورة 
المس����ببة لأمراض القلب في 

الكوي����ت، ذك����ر د.الحم����ود 
ان مع����دلات التدخين بلغت 
20.6%، وانتش����ار الس����منة 
وزيادة الوزن 75.4%، والسكر 
12.4%، وارتفاع الكوليسترول 
في الدم 38.6% وارتفاع ضغط 
الدم 20.5%، والخمول البدني 
57.2%، علاوة على أن نسبة 
التغذية غير الصحيحة بلغت 
81% حس����ب دراسات وزارة 
الصحة بالتعاون مع منظمة 
الصحة العالمية، مؤكدا ان هذه 
الأرقام تبين ان لدينا مشاكل 
تحتاج إلى حلول جذرية وفق 
أنماط صحي����ة حتى يمكن 
توفير س����ياج صحي يمنع 
من خلاله زيادة أعداد مرضى 

القلب في الكويت.

من يعانون أم����راض القلب 
والأوعي����ة الدموية وضغط 
الدم والجلطات الدماغية في 
الكويت تصل إلى 46%، حيث 
تشكل أمراض القلب السبب 
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الكويتي  شارك الطبيب 
د.أحم����د الحم����ود، وه����و 
البريطانية  عضو جمعيتي 
والأوروبي����ة لأمراض القلب 
والوقاية والتأهيل في المؤتمر 
 )EUROPREVENT( العالم����ي
ال����ذي نظمت����ه الجمعي����ة 
الأوروبي����ة للقل����ب والذي 
أقيم في العاصمة الهولندية 

أمستردام.
وأش����ار د.الحم����ود في 
مش����اركته ف����ي المؤتمر الى 
»أمراض القل����ب« تبقى هي 
المس����بب الأول للوفيات في 
العالم بمع����دل 30%، مبينا 
ف����ي الوقت ذاته أن نس����بة 

د.أحمد الحمود مع رئيس تأهيل القلب والوقاية في الجمعية الأوروبية

بالتعاون مع رابطة الأطفال ضمن الاحتفال باليوم العالمي لمرض الثلاسيميا

»الثلاسيميا« نظمت يوماً ترفيهياً للأطفال وورشة تعليمية للمرضى

بالتع����اون م����ع رابطة طب 
الاطفال حيث تلمس����ت مدى 
العادات  حب الاطفال لتعلم 
الصحية السليمة عن طريق 
تقليد دور الطبيب وذلك ضمن 
فعالية أكاديمية الاطفال والتي 
اقيمت في العام الماضي والتي 
تناولت مفاهيم صحية عديدة، 
فأتت فعالية هذا العام للتركيز 
على الاطفال المصابين بالأنيميا 
الوراثية وتعليم الاطفال كذلك 
مفاهيم طبية عامة. من جانبها، 
قالت رئيسة رابطة الثلاسيميا 
الكويتية د. مها بورسلي ان 
مرض الثلاسيميا هو مرض 
وراثي ومزمن يصيب كريات 
الدم الحمراء ويحتاج المصاب 
الى عمليات نقل دم منتظمة 
مدى الحياة، كما أن المصاب 
يعاني من مضاعفات المرض 

والع��ل�اج كهشاش����ة العظم 
واختلال في عمل الغدد الصماء 
ومرض السكري، لذلك يحتاج 
مريض الثلاسيميا الى التردد 
بكثرة وانتظام على المستشفى 
لمتابعة حالته الصحية وتلقي 
العلاج. كما أن من المهم أن يتبع 
المري����ض للتعليمات الطبية 
الع��ل�اج للحفاظ  ومتابع����ة 
الطفل وتحسين  على صحة 
جودة الحياة لديه. وأنشئت 
الكويتية  الثلاسيميا  رابطة 
تحت مظلة الجمعية الطبية 
الكويتية لمس����اندة المرضى 
وأهاليهم وتوعية المجتمع من 
آثار هذا المرض والتأكيد على 
أهمية الفحص الإلزامي قبل 
الزواج لضمان صحة أجيال 
الكويت المستقبلية وخلوها 

من هذا المرض.

المصابين بالثلاسيميا وأهليهم 
خاصة لتعزيز أواصر الصداقة 
والأخوة والألفة بين المنتسبين 
للرابطة ومس����اندة المرضى 
بالإضافة لتثقي����ف الاطفال 
المرضى ع����ن المرض وزيادة 
الوعي ع����ن طريق اخذ دور 
الطبيب والتعلم عن طريق 
اكاديمية مصغرة عن مفاهيم 
تتضمن معلومات عن المرض 
وزيادة ترسيب الحديد وكيفية 
المعالجة وغيرها، وللأطفال 
عامة لتعليمهم أهمية الحفاظ 
على الصحة العامة والتغذية 
الس����ليمة ودور الطبيب في 
علاج بعض الأمراض والهدف 

من الفحوصات الطبية.
الفعالي����ة  وتس����تهدف 
العمرية  الفئ����ة  الاطفال من 
3-16 عاما. وتأتي هذا العام 

احتفلت رابطة الثلاسيميا 
الكويتية بالتعاون مع رابطة 
الأطف����ال الكويتي����ة باليوم 
العالم����ي لمرض الثلاس����يميا 
الثامن من  وال����ذي يواف����ق 
مايو وقد اقامت الرابطة بهذه 
المناسبة فعاليتين الأولى يوم 
تعليم����ي وترفيهي للأطفال 
في مجمع  ديسكفري الحزام 
الاخضر مساء اول من امس، 
فيما كان����ت الفعالية الثانية 
عبارة عن ورش����ة تعليمية 
وحفل عشاء تكريم للمرضى 
المثاليين الملتزمين بالعلاج. وقد 
حرصت الرابطة على تنظيم 
فعالية »أنا... الطبيب« التي 
اقامته����ا بالتعاون مع رابطة 
طب الاطفال ومجموعة 965 
البهجة  التطوعي����ة، لب����ث 
في نف����وس الاطفال المرضى 

لمياء القبندي وتسنيم الراشد مع بعض الحضوربعض الاطفال يقومون بدور الطبيب في فعالية »أنا الطبيب«

الدهام: ارتفاع نسبة الإصابة بسرطان القولون بالكويت إلى %10
القولون  التهاب  يعاني من 
التقرحي وال���ذي يزيد من 
القولون  الإصابة بسرطان 
بنسبه 10% بعد عشر سنوات 
من الإصابة به، علما أن معدل 
حدوث سرطان القولون يزيد 

بعد سن 50 عاما. 
الده���ام أن هناك  وذكر 
أعراضا عديدة عند الإصابة 
بسرطان القولون من أهمها 
خروج ال���دم، ونقصان في 
البطن  ال���وزن، وانتف���اخ 

وانسداد في الأمعاء الغليظة، 
داعيا م���ن تظهر عليه هذه 
الأعراض للذهاب الى الطبيب 

المعالج لعمل اللازم.
وعن الوقاية والتشخيص 
المبكر لأورام القولون، قال انه 
يفضل عمل منظار للقولون 
لمن بلغ سن الخمسين عاما 
من الرجال والنساء، وعمل 
المنظار أيضا في سن اصغر 
من ذلك إذا وجد تاريخ مرضي 

بالعائلة لأورام القولون.

ولفت د.الده���ام الى ان 
معدل حدوث أورام القولون 
في الكويت بلغ 8.4 لكل مائة 
ألف ب�ي�ن الرجال بينما في 
البحرين هو 7.9 لكل مائة 
ألف، موضحا أن هناك أسبابا 
عديدة للإصابة بس���رطان 
القول���ون متمثلة بالوراثة 
إذا وجدت ف���ي الدرجة من 
الأقارب كـ )الأب أو الأم أو 
الإخوة أو الأخوات( وغيرها 
من الأمور، وإذا كان المريض 
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كشف استشاري الجراحة 
العامة في مستشفى مبارك 
الدهام عن  الكبير د.عل���ي 
دراسة جديدة عن الاورام في 
الكويت تؤكد ارتفاع نسبة 
سرطان القولون بنسبة %10 
بالكويت، وهو الأكثر حدوثا 
بين الرجال، بينما يعتبر ثاني 
الأورام حدوثا بين النساء بعد 

د.علي الدهام أورام الثدي. 


