
الثلاثاء 13 مايو 2014
50

السايرزم
خلود عبدالله الخميس صلاح الساير

twitter@kholoudalkhames @salah_sayer
www.salahsayer.com

كان ذلك في شتاء عام الغزو، يناير 1990، 
تسلمتْ إجازتها الجامعية، وما زالت ظفيرتها 

كعذراء في خدرها، خجِلة نقية لم تنقضها 
رياح الحياة الوظيفية، وسوادها لم يلوثه 

رمادية التنازلات.
لم تتعد العقد الثاني إلا بعامين، ما إن وطأتْ 

قدميها السلمة الأولى في درب واقع غير 
ذاك الذي يتضمن الكراسي في مدرج الفصل 

الدراسي، وكتب بشعة الأغلفة مؤلفوها 
مغمورون، حتى ابتلُعت الدولة وصارت هي 

في غياهب جب مجرمين وبلا وطن.
نعم، بلا وطن، يا له من اعتراف نشاز إعلانه 

بصوت مرتفع، اعتراف بشعة حروفه وهي 
تطُبع على صفحة بيضاء بسواد الذنب، 

اعتراف إلى اليوم وبعد ربع قرن من الواقعة 
لم يدل به الموكَلون بحفظ وجود الوطن في 

مكانه على الخارطة، إنه العار الشامل، وقدرنا 
أن نعيشه.

وتحررت الكويت، الغزو كمرحلة أثرت في 
النظرة اللاحقة للعالم والحياة عند الكويتيين، 
كانت مثل بوصلة لتفكير الجيل المعاصر لها، 
بعد التحرير سعتْ تلك الفتاة تبحث عن عمل 

في مناكب أرضها التي خبأتها سبع شهور في 
قلبها بعد أن احتملت جَثمَان »علي بابا« القرن 

فوق صدرها كل تلك الفترة، وبعد اندحاره، 
كل من أغلق على الكويت قلبه ليحميها فتح 

بابه وأخرجها بروية لتعود إلى موقعها السابق 
بين دول الكرة الأرضية، وبقي عبق سكنها في 

القلوب لا يتزحزح كريح مسك دم شهيد.
لم يزل صعباً عليها حين تستذكر كيف 

اختلطت دماء المواطن بعرق الأرض، وما رافق 
المشاعر من نوايا لإعمار الحجر والبشر، 

لإعادة الأمل بالعمل، لزرع بذور الحب 
بالعدل والمساواة والتراحم بين أبناء الكويت، 

للمشاركة في تنمية المجتمع بدعم نواته 
الأولى الأسرة، للاستثمار في أهم صندوق 

سيادي للكويت »المواطن«، وأن يكون ما سبق 
بتنحية الفساد وأسبابه ومسببيه، ومنح 

الدولة الكرامة والاستقلال والاحترام عبر 

نزاهة مؤسساتها، تلك التي نفاخر بها الخليج، 
وبناء ما تدمر.

ولكن ما الذي حدث؟ الذي حدث أن درس 
الغزو كان بلغة بائدة، جهل قراءتها كثير 

من الكويتيين، فاستمروا كل على مساره، 
زاد الأعوج اعوجاجاً، وسكت المستقيم عنه 

بتفسير شاذ لتطبيق فضيلة الصبر، والذي 
كسب هو مَن قتل في الغزو ونحسبه شهيداً، 
فلا خير أن يبقى ليموت كمداً من حبسه في 

كرسي المتفرج وفي الصف الأول ليشهد نحر 
وطنه بأيدٍ صديقة.

لقد أزاح الانحدار الازدهار، فقد كانت أذرعه 
أشد بأساً وقوة، فصارت المؤسسات »عِزب« 
شخصية تدار طبقاً لمصالح فئوية، والأموال 
العامة مشاع لكل قادر على »الغَرف« وتملُّك 

»مغراف« أكبر، والثغرات في القانون لكل 
»تسعيرة«!

أما حق المواطن في الثروة فأضحى يأخذه 
بشكل »مِنح« يجب أن يتبعها تقديم فروض 

الولاء والطاعة للمانح!
واجبات الدولة في توفير الخدمات التي كفلها 
الدستور لحياة معيشية كريمة، تحولت بفعل 
مجهول إلى مِنةّ تلحقها جملة »احمدوا ربكم 

آكلين شاربين نايمين« وكأن المطالبة بكامل 
الحقوق كفران للنعم وتقبيل الأيادي على نثر 

الفِتات شكر لها!
ممتلكات الدولة وشعبها رهن لمن ينضم 
لفريق من المتنازعين فيدخل ضمن لائحة 

التوزيعات لـ »عطايا المعزِّب« مزارع، 
شاليهات، أراض ومشاريع... والمواطن المحايد 
»بدون« لا حقوق له ما دام لم يقف في صف 

أحد أطراف الصراع!
أين تلك الفتاة التي كانت تحلم قبل ربع قرن 

بالمشاركة بتحقيق كرامة مواطن في وطنه 
الآن؟

إنها مثل كل شرفاء الكويت، تراقب وغاضبة، 
من الأغلبية الصامتة كما يطلقون عليهم، أو 
القنبلة الموقوتة كما أراها، ولا متطوع لنزع 

الفتيل.

للعام الثالث على التوالي يحتل اسم »صوفيا« مقدمة الأسماء 
التي يطلقها الأميركيون على مواليدهم الاناث، وأضافت قناة 

سكاي نيوز أن الأسماء التي تلت صوفيا كانت »ايما« و»اوليفيا« 
و»ايزابيلا« أما بالنسبة للمواليد الذكور في الولايات المتحدة 

الأميركية فقد حل اسم »نوح« في المرتبة الأولى لينهي 14 عاما من 
سيطرة اسم »يعقوب« على المقدمة.

تغلب أسماء الأنبياء والحواريين والصحابة والقديسين على أسماء 
الناس بحسب دياناتهم، وأعتقد أن اسم النبي محمد ژ يحتل 
المرتبة الأولى بين أسماء المسلمين، كما نلاحظ أن سورية تتميز 
بأسماء رجال تعود إلى حكام الدولة الأموية وعاصمتها دمشق، 

أما عند إخوتنا الشيعة فتهيمن أسماء الأئمة الأثني عشر، عليهم 
السلام، على أسماء المواليد الذكور.

ليس الناس على دين ملوكهم وحسب بل وعلى أسمائهم أيضا. 
فمع صعود نجم فيصل الأول ابن الشريف حسين في الثورة 

العربية الكبرى انتشر اسم فيصل بين العرب خاصة بعد أن تولي 
الهواشم أمر العراق، ويبقى المثال العربي الأشهر وهو انتشار 

اسمي »جمال« و»عبد الحكيم« في فترة المد الناصري.
أما أشهر الأسماء في الهند فيمكن القول إنه لو وقف شخص في 
ميدان مزدحم في نيودلهي وصرخ قائلا »راجو« لالتفت اليه أكثر 

من نصف الموجودين في الميدان!

حكاية من كل بيت )2(

راجو

التحكم في الأحلام بات ممكناً بفضل النبضات الكهربائية
باريس ـ أ.ف.پ: هل يمكن ان يتحكم المرء في الأحداث 
التي تجري في أحلامه؟ يعتقد العلماء أن ذلك ممكن 
بالاستعانة بنبضات كهربائية توجه على بعض مناطق 

الدماغ.
والوقت المناس��ب لهذه النبضات ه��و مرحلة النوم 
»المتناقض«، وهي مرحلة تح��دث فيها الأحلام التي 
يتذكرها الإنسان، ويكون نشاط الدماغ فيها مشابها 

لما يكون عليه حين يكون مستيقظا.
وغالبا لا يستطيع من يرى الحلم أن يستبق ما سيجري 
في��ه، كما انه غالبا ما لا يدرك أن ما يراه حلما وليس 

واقعا.
لكن في بعض الحالات، التي يسميها العلماء »الاحلام 
الواضحة«، فإن المرء يدرك انه في حلم، وقد يتيح له 
ذل��ك ان يتحكم في مجراه أو أن يعدله، كأن يتوارى 

عن عيون شخص يلاحقه مثلا.
 ويبدو ان هذا النوع من الأحلام هو نتيجة المصادفة 
المحضة، لكنه يمكن ان ينتج أيضا عن التمرين على 
التحكم بها، ولاس��يما من خلال بعض أنواع التأمل 

البوذي.

وقد أظهرت أبحاث أجريت في مختبرات وجود علاقة بين 
هذا النوع من الأحلام وبعض أشكال النشاط الكهربائي 
في الدماغ، والموجات »غاما« في بعض مناطق الدماغ، 

لكن هذه العلاقة ما زالت غير واضحة بعد.
أجرت أورسولا فوس طبيبة النفس المتخصصة في 
النوم في جامعة غوتي في فرانكفورت وفريقها جملة 
تجارب ش��ملت 27 رجلا وامرأة، في محاولة للتعمق 

في فهم الأمر.
وبعد ثلاث دقائق من النوم المتناقض، ارسل الباحثون 
عن طريق الجمجمة شحنة كهربائية طفيفة الى المناطق 

المعنية بالأحلام في الدماغ.
وتق��ول فوس لوكالة فرانس برس »لقد اس��تخدمنا 
ت��رددات مختلفة لتحفيز الدماغ« تراوح بين 2 هرتز 

و100 هرتز.
بعد ذلك استيقظ الاشخاص المشاركون في التجربة، 

وسئلوا عن الأحلام التي رأوها.
 وتبين ان��ه عندما كان التردد 25 هرتز أو 40 هرتز، 
أي في الطيف الأدنى لأش��عة غاما، رأى الأش��خاص 
انفس��هم من الخارج، أي كما يرى الإنس��ان نفسه 

على شاشة.
وقالوا أيضا انهم كانوا يدركون انهم يحلمون.

وتوضح الطبيبة المش��رفة على التجربة »عندما كان 
التردد عند مس��توى 25 هرتز، كان��ت لدينا افضل 
النتائج حول القدرة على التحكم في مس��ار الاحلام، 
وهذا يعني ان الأشخاص النائمين كانوا قادرين على 

التحكم بأفعالهم في المنام«.
وتقول »لقد حفزنا الدماغ، وتوصلنا الى تعديل وعي 
النائم أثناء الحلم، انه أمر رائع لأننا بذلك قادرون على 
التأثير على النش��اط الدماغي من خلال طريقة تخلو 

من الآثار الجانبية«.
ويطمح العلماء الى اس��تخدام هذه الطريقة لأهداف 
علاجية. وبحس��ب ما جاء في الدراسة المنشورة في 
مجلة »نيتشر نوروساينس«، فهي قد تفيد في علاج 

مرضى الانفصام والمصابين بالوسواس القهري.
وكذلك فإن تحفيز الدماغ بأش��عة غام��ا أثناء النوم 
المتناقض، قد يساعد ضحايا توتر ما بعد الصدمة على 
التخلص من كوابيس��هم المتكررة، من خلال جعلهم 

قادرين على التحكم في مسار الحلم.

»بدون« دخل السعودية بصورة غير شرعية 
فأعيد إلى الكويت بتهمة جديدة

الكحول يودي بحياة
 3.3 ملايين شخصاً

 في العالم سنوياً

طالبة تبلغ عن سرقة صورها
ووضعها على الإنستغرام

.. وسوري في »النعيم«: مجهول يبتزني
 بـ 2000 دينار مقابل صور لي

سجن 7 أشهر بالمملكة بعد تزويره محرراً رسمياً

أمير زكي

وجه رجال منفذ السالمي لشخص من غير 
محددي الجنس���ية تهمة الخ���روج من البلاد 
بصورة غي���ر قانونية، وج���اء توجيه هذه 
التهمة للشاب البدون بعد ان سلمته السلطات 
الس���عودية للكويت في أعقاب تزوير محرر 
رسمي، وكانت الس���لطات السعودية أوقفت 

البدون جراء دخوله البلاد بجواز سفر شخص 
سعودي، وبعد سحبه أعيد إلى الكويت. وخلال 
التحقيق معه من قبل رجال منفذ السالمي أقر 
بأنه كان في حاجة ماسة للخروج من البلاد 
وأنه استغل علاقته بصديق سعودي وتمكن من 
الخروج من الكويت، لكن السلطات السعودية 
اكتشفت أمر تزويره فسجن 7 أشهر قبل إعادته 

الى الكويت.
جنيڤ ـ أ.ف.پ: يودي الكحول بحياة 3.3 ملايين 
شخص في العالم س����نويا، اي اكثر من ضحايا 
مرض نقص المناعة المكتسبة )ايدز( والسل والعنف 
مجتمع��ي�ن، وفق ما جاء في تقرير للامم المتحدة 
يحذر من تفاقم هذا الوضع.  وبين تقرير لمنظمة 
الصحة العالمية التابعة للامم المتحدة وجود اكثر 

من 200 مرض متصل بشرب الكحول.
 في العام 2012، ادى اس����تهلاك الكحول الى 
وفاة ثلاثة ملايين و300 الف شخص في العالم، 
وهو رقم يسجل ارتفاعا عن حصيلة العام 2005 
البالغة مليونين و500 الف، وأسفت المنظمة الدولية 
لضعف الاج����راءات المتخذة من طرف الدول في 
تلك الفترة.  وقال نائ����ب المدير العام للمنظمة 
اوليغ شيستنوف »نظرا لتزايد عدد سكان العالم، 
والتضاعف المرتقب في استهلاك الكحول، فان هذا 

الرقم مرشح لمزيد من الارتفاع«.
 والوفيات المتصلة بالكحول ناجمة تحديدا 
عن حوادث السير، وامراض القلب، وداء السكري، 
وغير ذلك. وهي تشكل 5.9% من اجمالي الوفيات 
في العال����م.  ومن العوامل المؤدي����ة الى ارتفاع 
هذه النس����بة ايضا ارتفاع دخل الفرد في الدول 
ذات الكثافة الس����كانية العالية، فاذا كانت دول 
اميركا واوروبا ما زالت تحتل صدارة قائمة الدول 
المستهلكة للكحول، الا نسبة تعاطي الكحول فيها 
سجلت ثباتا، فيما سجلت دول مثل الصين والهند 
ارتفاعا في هذه النسبة.  وتتوقع منظمة الصحة 
العالمية ان ترتفع نسبة استهلاك الكحول في الصين 

1.5 ليتر للفرد سنويا بحلول العام 2025.

أمير زكي

تقدمت طالب���ة كويتية إلى مخفر العديلية 
واتهمت شخصا مجهولا بسرقة صورها ومن ثم 

وضع صورها على حساب وهمي على الانستغرام 
وفور تسجيل الطالبة للقضية تمت إحالة ملفها 
إل���ى إدارة الجرائم الإلكتروني���ة في المباحث 

الجنائية لتحديد هوية مرتكب الجريمة.

أمير زكي

تقدم وافد سوري إلى مخفر النعيم واتهم 
ش���خصا مجهولا بابتزازه بصور خاصة به 

وطلب منه 2000 دين���ار مقابل عدم بث هذه 
الصور على مواقع التواصل الاجتماعي، وقدم 
المبلغ رقم هاتف المدعى عليه، وسجلت قضية 

ابتزاز عن طريق اساءة استعمال هاتف.

كل السناجب 
تولد »حرة ومتساوية«

لندن ـ أ.ف.پ: »كل الس���ناجب تولد حرة 
ومتس���اوية«، هذا ما ش���ددت علي���ه جمعية 
بيت���ا للرفق بالحيوان في بريطانيا احتجاجا 
على مش���روع يقضي بالقض���اء على الأنواع 
ذات اللون الرمادي منه���ا لحماية ذات اللون 
الأحمر على الأراضي التابعة للأمير تش���الز 

في اسكوتلندا.
وج���اء في بيان للجمعية »كل الس���ناجب 
تشعر بالألم، وتحب ان تعيش في عائلة بغض 

النظر عن اللون«.
وأضاف البيان ان البشر هم المسؤولون عن 
قطع الغابات، وليس الس���ناجب المتهمة بأنها 

تقشر الاشجار.
 ونددت المنظمة بم���ا وصفته بانه تمييز 
في حق السناجب الرمادية التي تعود اصولها 
لأميركا الشمالية، وتفضيل السناجب المحلية 

عليها.
ووصلت السناجب الرمادية الى بريطانيا 
مع مصرفي بريطاني احضر منها زوجين الى 
بلاده في ناهية القرن التاس���ع عشر، ويبلغ 

تعدادها اليوم نحو خمسة ملايين.
اما الس���ناجب الحمراء فلا يزيد عددها في 

افضل الحالات على 140 ألفا.
وتؤثر السناجب الرمادية على الحمراء سلبا، 
لأنها تطردها من اعشاشها وتنقل بينها ڤيروسا 

ليست لديها مناعة كافية لمقاومته.
ويثير تضاعف الس���ناجب الرمادية على 
حساب السناجب الحمراء جدلا في بريطانيا 
وف���ي اوروبا، ويعكف خب���راء الغابات على 
دراسة التهديد الذي يش���كله ذلك، ووسائل 

معالجته.

»كوكايين« في مياه
 الشرب ببريطانيا

كشفت تقارير صحافية بريطانية عن عثور 
الهيئات المختصة على كميات من مخدر الكوكايين 

في مياه الشرب.
وبالرغم من مرور مياه الش���رب بمراحل 
تنقية متعددة، فقد عثر الخبراء البريطانيون 
على نسب بسيطة من مادة »بنزويليكجونين«، 
التي يتم البحث عنها للكشف عن تعاطي مخدر 

الكوكايين في اختبارات فحص البول.
ورجح العلماء ان العثور على هذه الكميات 
يرجع إلى زيادة نسب تعاطي المخدرات بشكل 
عام ببريطانيا في السنوات الأخيرة، بحسب 

تقديرات مؤسسات متخصصة.
من جانبه، أكد مسؤولو الصحة في إنجلترا 
أن نس���ب الكوكايين التي عثر عليها في مياه 
الشرب منخفضة للغاية ولا تمثل أي خطورة 

على الصحة العامة.
يشار إلى السلطات البريطانية عثرت على 
العديد من المكونات الكيميائية الأخرى في مياه 

الشرب من بينها »الكافيين«.

السيارة بعد اختراقها جدار المنزل 

سيارة »أودي« تقتحم منزلاً

اقتحمت سيارة »أودي« منزلا لعائلة من 
أربعة أفراد في بريطانيا، محطمة أجزاء منه، 
وذلك في حادث طريق أس���فر عن انحراف الـ 

»أودي« واصطدامها بالمنزل.
ونجا أف���راد العائلة جميعا دون إصابات، 
فيما أصيب السائق بإصابات طفيفة، وأصيبت 
راكبة ـ يرجح أنها أربعينية بإصابات خطيرة 

بمناطق متفرقة من جسدها.
ودخلت الـ »أودي« إلى صالة الاس���تقبال 

بالمنزل، وحطمت أجزاء من السلالم وباب المنزل 
الأمام���ي، والذي خلفه الحادث مثقوبا بفتحة 
قطرها 10 أقدام، حسبما صرح المتحدث الرسمي 
باسم إسعاف إقليم »غرب ميدلاندز« البريطاني 

إلى صحيفة »ديلي ميل« البريطانية.
هذا، فيما تحطمت الس���يارة الـ »أودي«، 
التي يقدر ثمنها بـ80 ألف جنيه اس���ترليني، 
إذ عثرت فرق الإنقاذ عليها في منتصف ردهة 

المنزل، متهشمة إلى ثلاث وحدات.

فيرجينيا ـ د.ب.أ: تأكد مقتل ثلاثة أشخاص 
كانوا على متن منطاد اصطدم بخطوط كهرباء 
مما أدى إلى اندلاع حريق فيه وتحطمه بولاية 

فيرجينيا الأميركية قبل يومين.
ووقع الحادث يوم الجمعة قبيل مهرجان 
للمناطي���د كان من المق���رر تنظيمه في اليوم 
التالي، ووفقا لصحيفة »واش���نطن بوست« 

فقد تم إلغاء المهرجان.

وكان الطيار واثنان من الركاب يستقلون 
المنطاد ويحلقون ب���ه أعلى مقاطعة كارولين 
عندما تحطم، وقال شهود عيان لقناة »دبليو.
دبليو.بي.تي« الاذاعية المحلية إنهم س���معوا 
شخصا يصرخ على متنه قائلا: »ساعدوني، 
أنا في طريقي للموت«، وتمكنت شرطة ولاية 
فيرجينيا من انتش���ال جثتين متفحمتين أول 

من أمس بينما انتشلت الثالثة الأحد.

واشنطن ـ يو.بي.آي: اضطرت طائرة تابعة 
لش���ركة الخطوط الجوية الأميركية يو اس 
أيرويز للهب���وط اضطراريا في أيرلندا عقب 
إصابة عدد م���ن طاقم الضيافة بالمرض أثناء 
رحلة من إيطاليا الى أميركا. ونقلت ش���بكة 
»سي ان ان« الأميركية عن مسؤولين أن طيار 
الرحلة 715 قرر الهبوط الاضطراري في مطار 
دبلن، ظهر السبت، بعد إصابة 9 من أفراد طاقم 

الضيافة بأعراض مرضية تفاوتت بين الغثيان 
والدوار وذرف الدموع، واخضع الطاقم لفحوص 

طبية في مستشفى بالمنطقة.
وقالت المتحدثة باسم يو اس أيرويز ميشيل 
موهر، إن الطائرة كانت في رحلة من البندقية 
إلى مدينة فيلادلفيا، وعلى متنها 185 راكبا، 
وأضافت موهر أنه لا توجد تقارير عن أعراض 

مرضية بين الطيارين أو الركاب.

مقتل 3 اصطدم منطادهم بخطوط كهرباء

مرض طاقم الضيافة يجبر طائرة على الهبوط


