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العدساني بحث مع النمش عدداً
من اللوائح الإدارية لديوان المحاسبة

»التعريف بالإسلام« سيّرت قافلتين لعمرة 
المهتدين الجدد والجاليات المسلمة

»الكهرباء« تستكمل تبديل شبكة المياه 
من الأسبست إلى الحديد الدكتايل

دارين العلي

تعمل وزارة الكهرباء والماء خلال الأيام 
القليلة المقبلة على تنفيذ مشروع استكمال 
استبدال شبكتي المياه العذبة قليلة الملوحة 
من الاسبس����ت الى حديد الدكتايل بمنطقة 
شرق حولي بكلفة تقارب 1.300 مليون دينار، 
حيث تجري حاليا إنهاء إجراءات الترسية 

للبدء في تنفيذ المشروع.
وأوضحت مصادر مطلعة في الوزارة ان 
المشروع يأتي في إطار خطة الوزارة لاستبدال 
شبكات المياه المصنوعة من الاسبست بشبكات 
من الدكتايل »المرحلة الرابعة«، حيث يتضمن 
استبدال ش����بكات المياه الفرعية في بعض 
المناطق التي استخدم فيها أنابيب الاسبست 
والتي مضى على تنفيذها ما يقرب من 25 عاما 
أي ان عمرها الافتراضي قد انتهى وأصبحت 
بوضعها الحالي عاجزة عن تأمين خدمة المياه 
بطريقة فعالة إذ انها كثي����رة الانفجارات، 
مش����يرة إلى ان قطع الوصل والمحابس قد 
ص����دأت وقل قطرها نتيج����ة لتراكم الصدأ 
داخلها مما س����بب إزعاجا للمواطنين فيما 
يتعلق بانقطاعات المياه وضعف الضخ وهدر 

المياه وإتلاف الخدمات المجاورة والشوارع 
والأرصفة، كما ان سوء حالة هذه الشبكات 
جعل الوزارة لا تسطيع رفع الضغوط بها 
مما يتسبب في كثرة شكوى المواطنين من 

ضعف المياه.
ولفتت إلى ان المرحلة الرابعة من المشروع 
تتضمن 16 منطقة تم رصد مبلغ إجمالي قدره 
25 مليون دينار لإنهاء كل أعمال اس����تبدال 
شبكات المياه المصنوعة من الاسبست بشبكات 
من الدكتايل تم الانتهاء من أعماله في مناطق 
الظهر وبي����ان واليرموك والرميثية، كما تم 
التعاقد على تنفيذ المشروع في صباح السالم 
وشرق الأحمدي. من جهة أخرى، بدأت وزارة 
الكهرباء والماء أول من أمس إجراء الصيانة 
الدورية على الخطوط الهوائية بجهد 33 كيلو 
ڤولت، في مناطق الضبعية وبنيدر، والزور 

والجليعة، والنويصيب، والخيران.
وأشارت الوزارة في بيان لها الى ان إجراء 
الصيانة يتطلب قطع التيار الكهربائي عن 
تلك المناطق، خلال الس����اعات من السادسة 
صباحا حتى الحادية عش����رة ظهرا من 20 
أبريل حتى 15 مايو المقبل بحس����ب الجدول 

المخصص للصيانة في تلك المناطق.

رئيس الديوان مستقبلا النمش بحضور الغانم

العجمي يتوسط المشاركين في العمرة

أكد رئيس ديوان المحاس����بة عبدالعزيز 
العدساني أهمية توطيد وتعزيز روابط التعاون 
بين ديوان المحاسبة والهيئة العامة لمكافحة 
الفساد بما يحقق المصلحة العامة، معربا عن 
سعادته بزيارة وفد من الهيئة برئاسة المستشار 
عبدالرحمن النمش رئيس الهيئة والتي تعتبر 
الزيارة الأولى لديوان المحاس����بة منذ توليه 
رئاسة الهيئة. وعلى هامش الزيارة اجتمع 

رئيس الهيئة والوفد المرافق بوكيل الديوان 
إس����ماعيل الغانم والوكيل المساعد للشؤون 
الإدارية والمالية بالإنابة سليمان البصيري 
وبعض الإش����رافيين والمختصين بالشؤون 
الإدارية، حي����ث تم بحث الموضوعات المهمة 
والمتعلقة بالأنظمة واللوائح الإدارية خاصة 
بالتوظيف والتدريب المعمول بها في الديوان 

بهدف الاستفادة منها.

بدعم ورعاية الش����يخة بيبي اليوسف، 
سيرت لجنة التعريف بالاسلام قافلة الوفاء 
الثالثة لعمرة المهتدين الجدد والجاليات تحت 
شعار »بر ووفاء«، كما سيرت اللجنة برعاية 
الش����يخ أمير الفهد المالك قافلة اهل الكويت 
الثالثة تحت شعار »فضل من الله ونعمة« 
بتبرع من المحسنين من اهل هذا البلد المعطاء، 
وبلغ عدد المعتمرين 100 معتمر ومعتمرة من 

شتى الجاليات المقيمة على ارض الكويت.
وفي تصريح صحافي، أدلى الشيخ أمير 
المالك حيث كان في مقدمة مودعي المعتمرين، 
مش����يدا بلجنة التعريف بالاسلام ودورها 
الدعوي والتوعوي وحرصها الش����ديد على 
متابعة المهتدين الجدد وتأهيلهم واحتضانهم 
ليكونوا نواة صالحة لمجتمع مسلم جديد، 

وحث جميع المعتمرين على ان يدعو الله جل 
وعلا ان يحفظ الكويت واهلها من كل سوء 
وان يديم عليها الامن والامان وس����ائر بلاد 
المسلمين. من ناحيته، ثمن مدير ادارة الافرع 
ومدير ادارة الحج والعمرة بلجنة التعريف 
بالاسلام المحامي منيف العجمي دور الاسرة 
الحاكمة اسرة آل الصباح الكرام التي تحرص 
دائما على سقي بستان العمل الخيري الكويتي 
والدعوي كافة، وشجرة التعريف بالاسلام 
الدعوية خاصة، مؤكدا ان هذا الاهتمام ينعكس 
بالايجاب على جميع العاملين في حقل العمل 
الخيري، ويش����حذ هممهم ويحفزهم للاداء 
الامثل، كونهم يحظون بالتشجيع والتعاون 
والتكريم من اسرة آل صباح الكرام وحكومة 

الكويت واهل الخير الكرام.

مريم عبد الرحمن وسارة الكندري خلال اللقاء 

د. طارق الجسار مع بعض الحضور 

أعلنت عن إطلاق حملة »كل اثنين بغير لحوم«

عبدالرحمن: تجنب أكل اللحوم ليوم واحد
في الأسبوع له العديد من الفوائد

الجسار: »صحتي مستقرة.. سعادتي مستمرة«
تهدف إلى رفع مستوى الوعي الصحي بين أفراد المجتمع

»الأحمدي الصحية« تعاني نقصاً شديداً في الموظفين الإداريين
حنان عبدالمعبود

كش���فت مصادر صحية 
مطلعة ف���ي وزارة الصحة، 
ان منطقة الأحمدي الصحية 
تعان���ي نقصا ش���ديدا في 
الموظف�ي�ن الإداري�ي�ن عل���ى 
مس���توى المراك���ز الصحية 
التابعة لها، والتي  المختلفة 
ترجع في الأساس إلى المغالاة 
والنقل غير المدروس للموظفين 
وبعض القياديين، إلى 3 مراكز 

صحية فقط في المنطقة.
وأوضحت المصادر ان مركز 
الراشد الصحي  عبدالعزيز 
في منطق���ة بنيدر، بلغ عدد 
الموظف�ي�ن الإداريين فيه إلى 
الآن 63 موظف���ا، على الرغم 
م���ن أنه لا يعمل س���وى 48 
ساعة أس���بوعيا، لافتة إلى 
ان المركزي���ن الآخرين وهما 
»خيران والوفرة«، يتم أيضا 
نقل الموظفين إليهما بش���كل 
غير مدروس ولكن بطريقة 

أقل بعض الشيء.
ولفتت المصادر الى ان مركز 
المثال  »بنيدر« على س���بيل 
الرابعة من عصر  يعمل منذ 
الرابعة من  الخميس وحتى 
عصر السبت فقط، ولا يحتاج 
سوى 10 موظفين فقط، على 
الجانب الآخر فإن أحد المراكز 
الأخرى الذي يعمل على مدار 
الأسبوع ولمدة 24 ساعة، لا 
يعمل فيه س���وى 3 موظفين 
فقط، يتناوبون على الخفارة 

خلال الأس���بوع، فضلا عن 
وجود بعض المراكز الأخرى 
التي تعاني نقصا شديدا في 

سد الفراغات الوظيفية بها.
وأكدت المصادر ان السبب 
الذي يتم  الع���دد  ازدياد  في 
نقله إلى هذه المراكز هو قلة 
فترة عملها، فيعمل الموظف 
فيه يومين فقط في الأسبوع، 
ويحصل على باقي الأسبوع 
عطلة، مما تعد فرصة ذهبية 

للكثيرين.

ودع���ت المص���ادر وزارة 
الصح���ة إلى الالتف���ات لهذا 
الأمر، الذي يؤثر كثيرا على 
سير العمل في المراكز الأخرى، 
داعي���ة المس���ؤولين الى عدم 
الموافق���ات على نقل  إصدار 
الموظفين له���ذه المراكز، دون 
دراسة مدى حاجتها لهذا العدد 
من الموظفين، ومطالبة الوزير 
بسرعة التدخل في هذا الأمر 
لسد النقص الموجود في المراكز 

الأخرى بالمنطقة.

أكث����ر من الخض����راوات، وأن 
أمراض القلب هي السبب الأول 
للوفيات في الكويت، وأن مرض 
الس����رطان هو السبب الثاني 
للوفيات، لافتة إلى أن الكويت 
تعد من أعلى الدول عالمياً في 
نسبة الإصابة بالسمنة ومرض 
الس����كري. وبينت اخصائية 
التغذية بالمركز سارة الكندري، 
أن هناك فوائد صحية كثيرة 
لتخفيض تناول اللحوم، منها 
تقليل خط����ر التعرض لمرض 
السرطان حيث ان النظام الغذائي 
الغني بالخضار والفاكهة يؤدي 
الى تقليل هذا الخطر، التقليل 
التع����رض لأمراض  من خطر 
القلب حيث ان استبدال الدهون 
المشبعة المتواجدة في اللحوم 
اللاتش����بع  بالده����ون عديدة 
المتواجدة في الخضار والحبوب 
يؤدي ال����ى خفض هذا الخطر 
بنسبة 19%، محاربة داء السكري 
وتجنب زيادة الوزن على المدى 
البعيد، عمر أط����ول حيث ان 

الخدمات الصيدلانية، قس���م 
الصحة المدرس���ية بالمنطقة، 

وعيادة لا للتدخين.
وأوضحت أنها تهدف إلى 
الوعى الصحي  رفع مستوى 

كثرة استهلاك اللحوم الحمراء 
أكبر  والمصنعة مرتبطة بعدد 
من الوفيات، وتحسين النظام 
الغذائي حيث ان البقوليات غنية 
بالألياف والبروتينات وحمض 
الفولي����ك والزن����ك والحدي����د 

والمغنيسيوم.
إل����ى أن هناك   وأش����ارت 
مجموعة م����ن الفوائد البيئية 
أيض����ا له����ذه الحمل����ة، منها 
تقليل بصم����ة الكربون حيث 
ان صناع����ة اللحوم تؤدي إلى 
زي����ادة انبعاث غازات البيوت 
الزجاجي����ة أكثر من التغيرات 
المناخي����ة والمواصلات، تقليل 
استهلاك الماء حيث ان كمية الماء 
الماشية تفوق  اللازمة لرعاية 
بكثير كمية الماء اللازمة لزراعة 
الخضراوات والحبوب، وتقليل 
الاعتماد على الوقود الاحفوري 
حيث ان كمية الوقود اللازمة 
اللح����وم تفوق بكثير  لانتاج 
اللازمة لانتاج  الوق����ود  كمية 

بدائل البروتين النباتية.

بين أفراد المجتمع، ما يساهم 
بشكل كبير في خفض معدلات 
الإصابة بالامراض، والسعي 
لتقديم خدم���ة صحية أفضل 
للمواطنين، مضيفة: الفعالية 
تعنى بالصحة النفسية، خاصة 
ان كثيرا من الناس يخجل من 
التحدث عن هذا المرض حتى 
مع الطبيب النفسي، لذلك أردنا 
القيام بتوعية الناس بأن المرض 
النفسي مجرد حالة مرضية لها 
أعراض وتشخيص وعلاج، وأن 

عليهم ألا يخجلوا منها.
وأوضحت العسعوسي أن 
بعض اعراض الأمراض النفسية 
قد تكون عضوية، مؤكدة أن 
أطباء المس���توصفات لديهم 
القدرة على التشخيص والعلاج 
والتعامل مع الحالات الشائعة 
من الأمراض النفسية، ومنها 

القلق والاكتئاب وغيرهما.

واس����تطاعوا أن يصل����وا الى 
هدفهم، وهذه السنة هدفهم ان 
يصلوا الى مليارين من الأهداف 
الخضراء، ساعدونا نشارككم 
الهدف بالانضمام  في تحقيق 
لحملة  »ايدامي نباتي« بجعل 

يوم الاثنين ايدامكم نباتيا.
 وأشارت عبد الرحمن إلى أن 
الحملة تأتي للتوعية المجتمع، 
خاصة بعد إظهار الإحصائيات 
أن استهلاك اللحوم في الكويت 

متنوعة، وبمشاركة من جهات 
عديدة، منها كلية التمريض، 
إدارة التغذية والاطعام، مكتب 
الانم���اء الاجتماع���ي، وحدة 
خدمات طب الأسنان، وحدة 

حنان عبد المعبود

أعلنت رئيسة قسم التغذية 
والإطعام بمركز الكويت لمكافحة 
السرطان مريم عبد الرحمن، عن 
إطلاق القس����م الحملة العالمية 
»كل اثنين بغير لحوم«، وذلك 
تحت مس����مى »ايدامي نباتي 
في الكويت«، مؤكدة أن تجنب 
اللحوم ليوم واحد في الأسبوع 

له الكثير من الفوائد.
 وقالت في تصريح لها خلال 
المؤتمر الذي أقامته حملة كان 
التوعوي����ة لمرض الس����رطان 
بمناسبة الاحتفال بيوم الأرض 
بالتعاون مع حمل����ة »ايدامي 
نباتي« التي أطلقها مركز الكويت 
للس����رطان »إن الحمل����ة تأتي 
من أجل المساعدة على وجود 
الصحة وبيئة ملائمة، وفي إطار 
الاحتفال بيوم الأرض«، مضيفة: 
السنة الماضية أطلقت شبكة يوم 
العالمية حملة بعنوان  الأرض 
»مليار من الأعمال الخضراء«، 

حنان عبدالمعبود

تحت رعاية مدير منطقة 
العاصم���ة الصحية د.طارق 
الجسار، نظمت لجنة تعزيز 
الصح���ة بالمنطق���ة، فعالية 
للاحتفال بالصحة النفس���ية 
»صحت���ي  ش���عار  تح���ت 
مستقرة.. سعادتي مستمرة«، 
وذلك على م���دار يومي أمس 
واليوم، وبمشاركة نخبة من 

المتخصصين في هذا الأمر.
اللجنة  وقال���ت رئيس���ة 
د.فاطمة العسعوسي إن الفعالية 
تأتي في إط���ار تعزيز صحة 
المجتمع، وضمن استراتيجية 
تعزي���ز الصح���ة بالمنطقة، 
الرعاية  إدارة  وبالتعاون مع 
الصحي���ة الأولي���ة بالمنطقة 
ومركز السرة الصحي، لافتة 
الى أن الفعالية تشمل أنشطة 

السهلاوي: صيانة طارئة للمولدات التابعة لمرافق »الصحة«
حنان عبدالمعبود

أصدر وكيل وزارة الصحة خالد السهلاوي، تعميما إداريا على 
الوكلاء المساعدين ومديري المناطق الصحية ومديري الإدارات 

المركزية، بإجراء صيانة طارئة للمولدات الكهربائية التابعة لمرافق 
الوزارة، نظرا لدخول فترة الصيف وحفاظا على مصلحة العمل 

وتجنبا لانقطاع التيار الكهربائي خلال موسم الصيف. وقال 
السهلاوي في التعميم: نظرا لدخول موسم الصيف وما يصاحبه 
من ارتفاع في درجات الحرارة وزيادة استهلاك التيار الكهربائي 

بمرافق الوزارة المختلفة، وانطلاقا من حرص الوزارة على استمرار 
تقديم خدماتها للمرضى والمراجعين والحفاظ على صحتهم 

وسلامتهم، فإن الوزارة تهيب بالجميع الى مراعاة الآتي: إجراء 
صيانة طارئة لجميع المولدات الكهربائية التابعة لمرافق الوزارة، 

الالتزام بالصيانة الدورية واللازمة لتلك المولدات، التنسيق مع قطاع 
الخدمات في حالة وجود أي عقبات أو مشكلات في عملية صيانة 
المولدات، عمل متابعة وإشراف كامل على المولدات خلال 24 ساعة 

طوال موسم الصيف، إعداد وتجهيز قطع الغيار اللازمة تحسبا 
لحدوث أي أعطال طارئة قد تنتج.

خالد السهلاوي


