
حول العالم
الخميس 10 ابريل 2014

31

ساهم الكشف عن علاج جديد في إنقاذ أربعة مرضى 
في مستشفى »جريت أورموند ستريت« من خطر 
استئصال البنكرياس، وأشارت دراسة نشرت في 

»مجلة نيو إنغلاند الطبية« إلى أن المرضى يشعرون 
بحالة جيدة بعد مرور عام من بدء العلاج، بعد أن 

كانوا يعانون من حالة خطيرة تتسبب بإنتاج كميات 
زائدة من الأنسولين في الجسم. وتعرف حالة معاناة 
الأطفال من مستويات منخفضة جدا لنسبة السكر 

في الدم بسبب إنتاج كميات أنسولين زائدة من 
البنكرياس باسم »HH« وهي اختصار للمصطلح 
الطبي »Hyperinsulinemic hypoglycemia«، وقد 

 »HH« تؤدي الحالات الشديدة من الإصابة بمرض
إلى حدوث تلف في الدماغ وغيرها من المشاكل إذا لم 

تتم إدارتها بشكل صحيح. ويعد مستشفى »جريت 
أورموند ستريت« واحدا من مركزين اثنين فقط في 
المملكة المتحدة يقدمان الرعاية للأطفال الذي يعانون 
من الإصابة بمرض »HH«، ويتم في العادة استخدام 

بعض الأدوية مثل »ديازوكسيد« و»أوكتريوتيد« 
لتحقيق الاستقرار في مستويات السكر في الدم، 

ولكن هذا العلاج قد لا يعمل بالشكل الأمثل في حالات 
الإصابة المتقدمة بمرض »HH«، ويمكن أن يضطر 

الأطباء والجراحون في الحالات المتقدمة من المرض إلى 
استئصال جزء كبير من البنكرياس لتقليل حجم إنتاج 
الأنسولين، ومع ذلك، فإن الجراحة ليست علاجا نهائيا 

لهذه الحالات، حيث يمكن أن يعاني بعض المرضى 
من استمرار أعراض مرض »HH«، وقد تتطور الحالة 

لدى معظم المرضى بإصابتهم بمرض السكري في 
مرحلة المراهقة. وأشار الباحثون في دراسة أجريت 

بإشراف مستشفى »جريت أورموند ستريت« إلى أن 
السبب الأكثر احتمالا للإصابة بهذه الحالات يرجع 

إلى الإفراط في إنتاج الأنسولين، وحاولوا البحث عن 
عقار موجود حاليا يكون قادرا على منع حصول هذه 

الحالات، ووجدوا ضالتهم في دواء »سيروليميس« 
الذي يستخدم لعلاج مرضى زرع الكلى.

وتم تقديم دواء »سيروليميس« كعلاج بديل لأربعة 

مرضى في مستشفى »جريت أورموند ستريت« لم 
يستجيبوا لأدوية »ديازوكسيد« أو »أوكتريوتيد«، 
ما وضعهم أمام خطر استئصال البنكرياس، إلا أن 

جميع هؤلاء المرضى استجابوا بشكل جيد لدواء 
»سيروليميس« وعادوا إلى منازلهم بأفضل حالة دون 

الحاجة إلى جراحة لاستئصال البنكرياس.
وبهذا السياق قال د.سينثيل سينيابان، المؤلف الأول 

وزميل الأبحاث السريرية في مستشفى »جريت 
أورموند ستريت«: »يبدو جميع المرضى بحالة جيدة 
حاليا بعد مرور عام كامل، حيث استقرت مستويات 

السكر في الدم دون أي آثار جانبية كبيرة، وسيستمر 
المرضى الأربعة بتناول دواء »سيروليميس« على أن 

تتم مراقبتهم عن كثب لتجنب الآثار الجانبية المحتملة 
والتي تشمل مخاطر الإصابة بالالتهاب والتأثيرات 
على وظائف الكلى والكبد«. من جانبه قال د.خالد 
حسين، المؤلف الرئيسي واستشاري الغدد الصماء 
في مستشفى »جريت أورموند ستريت«: »ساهم 

تحديد المسارات الرئيسية للإصابة بهذا المرض في 
إيجاد العلاج الأنسب لهؤلاء المرضى، ونأمل على المدى 

الطويل أن يساهم هذا العلاج في التخفيف من شدة 
الإصابة وانتقال المرضى إلى استخدام العقاقير المعتادة 

مثل ديازوكسيد، ويمكن لهذا الاكتشاف الجديد أن 
يغير طريقة علاج المرضى الذين يعانون من نقص 

السكر في الدم بسبب فرط إفراز الأنسولين والمعروفة 
باسم »HH« في المستقبل«.

ويوفر قسم الغدد الصماء والسكري في مستشفى 
»جريت أورموند ستريت« أكبر خدمة متخصصة 

للأطفال والشباب الذين يواجهون مشاكل وأمراض 
الغدد الصماء والسكري في أوروبا، ويستقبل 

مجموعة كبيرة من الإحالات على المستوى المحلي 
والدولي، ويستقبل أكثر من 5000 مريض من زوار 

العيادات الخارجية و1200 مريض داخلي.
ويعد المستشفى إلى جانب معهد صحة الطفل التابع 
لكلية جامعة لندن، أكبر مركز لأبحاث طب الأطفال 
خارج الولايات المتحدة الأميركية، ويعتبر مؤسسة 

أكاديمية رائدة في العالم في مجال طب الأطفال.
وتساهم هذه العلاقات الوثيقة في دعم والأبحاث 
المتعلقة بأمراض الغدد الصماء والسكري استنادا 

إلى نهج متكامل من المراقبة السريرية الدقيق 
والتحقيق العلمي، ويتميز مستشفى »جريت أورموند 
ستريت« حاليا ببرنامج علمي موسع للأبحاث العلمية 

والسريرية.

حكاية المريض ديڤيد

تم نقل الطفل ديڤيد إلى مستشفى »جريت أورموند 
ستريت« بعد عشرة أيام من ولادته، حيث اكتشف 
الأطباء في المستشفى المحلي الذي كان موجودا به 

وجود مستويات منخفضة لنسبة السكر في الدم، ولم 
يستجب للعقاقير التي تعطى عادة في هذه الحالات. 
ووجد الاستشاريون في مستشفى »جريت أورموند 

ستريت« أن الحالة الطبية التي يعاني منها ديڤيد 
تعرف باسم »HH« وهي اختصار للمصطلح الطبي 

»Hyperinsulinemic hypoglycemia«، حيث يتم إنتاج 
الكثير من الأنسولين في الجسم، ما يتسبب بانخفاض 

نسبة السكر في الدم إلى مستويات خطيرة.
وجرب الأطباء مجموعة متنوعة من العلاجات 

والأدوية المعروفة لمدة شهرين، ولكنهم لم ينجحوا 
بتحقيق استقرار لنسبة السكر في دمه. وكان الخيار 

الأخير لديڤيد يتمثل في اللجوء إلى عملية جراحية 
لاستئصال البنكرياس للتخلص من مصدر الأنسولين 

الزائد.  ولكن كان هناك بديل واحد تمثل في تجربة 
دواء جديد من قبل فريق الغدد الصماء في المستشفى، 

من شأنه أن يستهدف الأسباب الجزئية المسؤولة عن 
كميات الأنسولين الزائدة.  وأشارت كريستينا، والدة 

الطفل إلى النتائج المذهلة التي ظهرت عند إعطائه 
الدواء، وقالت: »تحسنت حالة ديڤيد بشكل كبير في 
غضون أسابيع قليلة، واستطعنا إعادته إلى المنزل«.

وأضافت كريستينا: »لقد احتفل ديڤيد الآن بعيد 
ميلاده الأول، ونحن سعداء للغاية لأن العلاج يسير 

على خير ما يرام«.

اكتشاف دواء جديد يعالج مرضى يعانون خللاً نادراً في وظيفة البنكرياس

اتصلت بالشرطة للتذمر 
بشأن نوعية.. الماريغوانا

منزل ستيفن سبيلبيرغ للإيجار

لوفكين - يو.بي.آي: اعتقلت الشرطة الأميركية امرأة 
اتصلــت بها للتذمر بشــأن النوعية الســيئة لحشيشــة 
ماريغوانــا ابتاعتها مؤخرا. واتصلــت، إفلين هاميلتون، 
بقســم شرطة، لوفكين، للاشتكاء من بيع تاجر المخدرات 
لها ماريغوانا سيئة النوعية لقاء 40 دولارا. وبعد توجه 
عناصر الشــرطة إلــى منزلها، قالت هيلتــون )37 عاما( 
إن التاجــر رفض إعادة المال لها بعد تذمرها، فطلب منها 
عناصر الشرطة إعطاءها الماريغوانا، ولدى قيامها بذلك، 
اعتقلوهــا ووجهوا إليها تهمــا بحيازة المخدرات. وأطلق 
سراحها في وقت لاحق بعد دفعها كفالة بقيمة 500 دولار.

لوس أنجيليــس ـ يو.بي.أي: عرض النجم الأميركي، 
ســتيفن ســبيلبيرغ، منزله الفخم فــي ماليبو للإيجار، 
مقابل 150 ألف دولار شــهريا. وأفاد موقع )ريل إستاكر( 
الأميركــي، بأن منزل ســبيلبيرغ المؤلف من 7 غرف نوم 
و9 حمامات، فــي ماليبو بكاليفورنيا معروض للإيجار، 
مقابل 150 ألف دولار بالشهر الواحد. ولفت إلى أن المنزل 
فخــم جدا ويطل على المحيط وهو ملحق بمنزل ضيوف 
مؤلف مــن غرفتي نــوم، وفيه حوض ســباحة ومكتبة 

وصالة سينما ضخمة.

سبايدرمان.. عامل توصيل قهوة

عامل توصيل قهوة صيني يرتدي زي سبايدرمان 
خــال قيامه بمهــام عمله، ويقول ســورناهميد زينغ 
حسب ما نشــرته صحيفة »غلوبال تايمز« الصينية 

انه استعار هذا الزي من احد أصدقائه.

أوباما وأوبرا يرفضان 
حضور زفاف كيم كارديشيان

جورج بوش وبيل كلينتون 
في أجواء حماسية

نيويــورك ـ وكالات: يبــدو أن ظهــور نجمة تلفزيون 
الواقع كيم كارديشــيان على غلاف مجلــة »VOGUE« لم 
يشــفع لهــا في اســتقطاب حضور كبير إلــى زفافها، ولا 
حتى رئيســة تحرير المجلة نفسها.  فقد رفض حتى الآن 
105 من المدعوين، وعلى رأســهم الرئيس الأميركي أوباما 
وزوجته، حضور زفاف كارديشــيان وويســت، المقرر أن 

يقام في باريس بتاريخ 24 مايو المقبل.
كما رفضت الإعلامية الأشــهر اوبــرا وينفري حضور 

الزفاف وتلبية الدعوة.

وكالات: حضر الرئيسان الأميركيان الأسبقان جورج 
بوش الابن وبيل كلينتون مباراة كرة الســلة لبطولة 
»NCAA men's basketball« التي جرت في ولاية تكساس. 
وبعيدا عن السياسة، وفي أجواء رياضية وحماسية، 
جلس الرئيســان إلى جانــب بعضهما البعض وظهرا 
وهما يضحكان ويشجعان الفريقين المتنافسين، حيث 
انتهت المباراة بفوز فريق Connecticut بنتيجة 54/60.
ولقد رافقت الرئيس بوش زوجته الســيدة الأولى 

السابقة لورا بوش.

كيم كارديشيان

الرئيسان بوش وكلينتون يحضران المباراة

الضوء الذي ظهر على المريخ

ضوء غامض يظهر على سطح المريخ.. يتحول إلى سر

ســي.إن.  - نيويــورك 
أثــارت صــورة حديثــة  إن: 
التقطتها عدســة عربة المريخ 
»كيوريوستي« لسطح الكوكب 
الأحمر اســتغراب الكثير ممن 
تفحصهــا فــي وكالــة الفضاء 
الأميركية »ناســا« بعدما ظهر 
فيها ما يشبه الضوء الساطع.
وتظهر الصــورة جزءا من 
الأفق الواســع للمريخ، وتبدو 
النقطة المضيئة التي لم تتضح 
طبيعتها في البعيد على مقربة 

من سلسلة جبلية.
وقال الحساب الرسمي لمهمة 
»كيوريوستي« إن الضوء هو 
على الأرجح حجر عاكس لأشعة 
الشمس أو آثار لارتطام نيزك.
وقال غاي وبستبر، العامل 
فــي مختبر المهمة لدى ناســا، 
إن الصــور التــي تظهــر فيها 
البقعــة المضيئــة التقطت من 
خلال الكاميــرا اليمنى للعربة 
في الثانــي والثالث من أبريل 
الجاري، ولكن الصور اللاحقة 

التي التقطتها الكاميرا اليسرى 
لم تلحظ وجود الضوء، مرجحا 
أن يكون الضوء انعكاسا لأشعة 

الشمس.
يشــار إلى أن عربة المريخ 
»كيوريوستي« التي تزن أكثر 
من طن وهي أشبه بمختبر علمي 
متنقــل التقطت عددا هائلا من 
الصور منذ وصولها إلى سطح 
الكوكب صيف عام 2012، وهي 

مزودة بـ 17 كاميرا.

لنــدن ـ يو.بــي.أي: أعلنت 
الشرطة البريطانية، امس، أنها 
اعتقلت 4 أشخاص على خلفية 
الاعتداء على 3 نساء إماراتيات 
بمطرقة في فندق فخم وســط 

العاصمة لندن.
الإذاعــة  هيئــة  وقالــت 
البريطانيــة )بي بي ســي( إن 

الأشــخاص الـ 4، هــم 3 رجال 
في الـ 56، والـ 34، والـ 32 من 
العمر، وامرأة عمرها 32 عاما، 
واعتقلتهم بشبهة الشروع في 
قتل النساء الإماراتيات بفندق 
كمبرلاند في ســاعة مبكرة من 

صباح الأحد الماضي.
وأضافت أن شــرطة لندن، 

أكــدت أن واحــدة من النســاء 
حرجــة  حالــة  فــي  لاتــزال 
العاصمة  بأحــد مستشــفيات 
البريطانية فيما تعاني المرأتان 
الأخريان من جروح بليغة في 
الرأس والوجه لكنها غير مهددة 
للحياة، جراء تعرضهن للضرب 
بمطرقة من قبل رجل تسلل إلى 

غرفهن في الطابق الســابع من 
فندق كمبرلاند.

وتعتقــد شــرطة لنــدن أن 
النساء الضحايا تركن عمدا باب 
غرفهن مفتوحة لأنهن كن ضمن 
عائلة كبيــرة أقامت بالفندق، 
في إطار زيارة إلى لندن بقصد 

التسوق ومشاهدة معالمها.

كرانســتون ـ يو.بــي.اي: 
فوجئت امرأة أميركية بتسلمها 
صورا شــخصية من مشتبه 
بهم في سرقة هاتفها الخلوي.
وتســلمت بيتي آن، بريدا 
إلكترونيا مرســا من هاتفها 

الخلوي المسروق، ويحتوي 
على صور شخصية للمشتبه 
بهم في سرقة محمولها، فقررت 
نشرها على موقع فيسبوك في 
مدينة كرانستون بولاية رود 
آيلان، في محاولة منها لتحديد 

هوية اللصوص المحتملين.
وقالت بيتــي آن، الصور 
أرسل صورا لمراهقين سرقوا 
هاتفي من مطعم غالكســي.. 
وأنا واثقة من أنهم أرسلوها 
إلــى بريــدي الإلكتروني عن 

طريق الخطأ.
وأضافت في حال كان أي 
من هؤلاء الشبان ابنا بائسا 
لأحدكم، أو لشخص تعرفونه.. 
خصصــوا وقتــا لإفهامهــم 

أساسيات الحياة.

واشنطن ـ يو.بي.أي: وجدت 
دراســة جديــدة أن الحوامــل 
يواجهن زيادة في خطر الولادة 

المبكرة خلال موجات الحر.
وذكر موقع هلث داي نيوز 
الأميركي أن الباحثين في جامعة 
مونتريال الكندية حللوا بيانات 
تعود لـــ 300 ألف حالة ولادة 

في مونتريال بين العامين 1981 
و2010، ونظــروا فــي درجات 
حــرارة الصيــف خــال تلــك 
الســنوات. ووجــد الباحثون 
أن خطر الــولادة المبكرة )بين 
الأســبوع 37 و38 أسبوعا من 
الحمل( يزيد 27% عندما تكون 
درجات الحرارة 32 درجة مئوية 

أو أكثر لـ 4 إلى 7 أيام.
وكان الخطر أكثر بنســبة 
17% عندما يكون الطقس بهذه 
الدرجة من الحرارة لمدة 3 أيام.
الباحثة المســؤولة  وقالت 
عن الدراسة ناتالي أوغير، إن 
هذه النتائج مهمة لأن المواليد 
الخدج يزيد لديهم خطر الإصابة 

بمشكلات صحية. وأضافت أن 
الدراســات أظهرت أن المواليد 
الذين يولدون في الأسبوع 37 أو 
38 من الحمل يعانون من زيادة 
في مشكلات التنفس. وقالت إن 
المواليد الخدج معرضون أيضا 

لخطر أكثر للوفاة.

الشرطة البريطانية تعتقل 4 أشخاص على خلفية 
الاعتداء على نساء إماراتيات بأحد فنادق لندن

سرقوا هاتفها الخلوي وأرسلوا لها صوراً شخصية لهم

موجات الحر.. تزيد من خطر الولادات المبكرة

ستيفن سبيلبيرغ

الطفل المريض ديڤيد


