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لن تهمش المرأة 
بوجود صفاء..

الإعلان الذي نشرته وزارة 
العدل والذي تدعو فيه 

الكويتيين من الذكور فقط 
للتقدم لوظيفة قضائية..

كان إعلانا عنصريا بامتياز 
خصوصا في ظل المتغيرات 

الأخيرة التي منها قرار 
مجلس الوزراء الذي يدعو 

كل الوزارات والهيئات التابعة 
لضرورة عدم التمييز بين 

الجنسين.. وكذلك قرار 
مجلس الخدمة المدنية.. هذا 

بالإضافة لقرار قضائي يتيح 
للمرأة الاشتغال في النيابة 
العامة.. ناهيك عن الدستور 

الذي يمنع التمييز بسبب 
الجنس وكذلك الاتفاقيات 
الدولية التي وقعت عليها 

الكويت..
في هذا الوقت يأتي إعلان 
وزارة العدل بكل التمييز 
وبمخالفة كل ما أسلفت 

والأهم قرار مجلس الوزراء 
الذي يفترض أنه واجب 

التنفيذ، إلا أن إعلان وزارة 
العدل ضرب بقرار مجلس 

الوزراء عرض الحائط.
وكان الغريب بل والعجيب 

هو ذلك الصمت المطبق الذي 
رافق وأعقب هذا الإعلان من 

الحكومة وأعضاء مجلس 
الأمة والتيارات السياسية 

وخصوصا التي تتبنى 
التوجه المدني أو الليبرالي، 

بل وحتى جمعيات النفع 
العام لاسيما المهتمة بشأن 

المرأة، إلى أن أتت تلك 
الصرخة المدوية والمجلجلة 
المملوءة بغضب وعنفوان 
الحق والإنصاف وتطبيق 
الدستور، صرخت النائب 

صفاء الهاشم باسم كل 
الكويتيين من الحريصين 

على العدل والمساواة وتكافؤ 
الفرص بين الكويتيين إناثا 

وذكورا، فأنذرت وزير 
العدل وخيرته بين سحب 
الإعلان العنصري أو فإن 

الاستجواب قادم خلال 
أسبوع..

ورغم غرابة الصمت الذي 
رافق الإعلان ورغم عظم 

الخطأ الذي وقعت به وزارة 
العدل إلا أن الأعظم غرابة 
هو استمرار هذا الصمت 

الذي زاد أطباقه فلم نسمع 
أحدا يتحدث عن هذه 

القضية وهي قضية ممارسة 
التمييز والتهميش والإقصاء 

بحق نصف هذا المجتمع..؟
لذلك فإنني تواق لأن أرى 

وزير العدل على المنصة 
لنرى ونتابع مواقف 

النواب ونفرز من هو مع 
العدالة والمساواة وتكافؤ 
الفرص بين الكويتيين.. 

ومن سيستمر صامدا في 
دعم أو جيب الحكومة بكل 

تخبطاتها وتردي أدائها الذي 
وصل بالكويت لهذا الدرك 

من التخلف على جميع 
المستويات.. ونريد أن نرى 
مواقف التيارات التي تدعي 

الليبرالية أو المدنية سواء 
بالمجلس أو خارجه..

والاهم أنني أريد أن أرى 
واسمع خصوم النائب 

صفاء الهاشم ماذا سيقولون 
ويفعلون هذه المرة فهم 

ورغم القضايا الحساسة 
والتي هي في غاية الأهمية 

بالنسبة للكويت العزيزة 
وأهلها الكرام، إلا أنهم دائما 

ما يصمونها زورا وبهتانا 
بأنها شخصانية وان هناك 

من يحركها..؟ واليوم ها نحن 
أمام موضوع غاية بالوضوح 

فوزير العدل هو إنسان جديد 
على الساحة السياسية وليس 

بينه وبين النائب احتكاك 
او خلاف شخصي..ورغم 

علمي ومعرفتي وثقتي بأن ما 
يحرك النائب صفاء الهاشم 
هو قناعتها وما تحمله من 
مبادئ وقيم وطنية تجلت 

بالألمعية في كل مواقفها.. إلا 
أنني في شوق لأرى واسمع 
ماذا سيقول خصومها هذه 

المرة..؟

@ebtisam_aloun

رؤى كويتية

د.عبدالله تقي

ابتسام العون 

»وعليه، أعلن أنا جورج بوش، 
رئيس الولايات المتحدة الأميركية، 

الثلاثين من مارس 1991 يوما وطنيا 
للأطباء، وأدعو جميع الأميركيين 

لإحياء هذا اليوم بالبرامج 
والفعاليات المناسبة«

بهذه الكلمات ختم بوش الأب 
إعلان »يوم الطبيب الوطني« بعد 

مصادقة مجلس الشيوخ الأميركي 
على تخصيصه كيوم للأطباء 
الأميركيين تقديرا لجهودهم 

في خدمة المجتمع ورفع مكانته 
العلمية، واعترافا بما يدينه المجتمع 

للأطباء من جهد في محاربة 
المرض ورعاية المرضى. ومنذ ذلك 
الوقت أصبح الاحتفال بهذا اليوم 

»سنة« تقوم خلالها الهيئات الطبية 
وغيرها من المؤسسات المدنية 

بالاحتفال كرسالة عرفان للأطباء.
أما عن سبب اختيار 30 من مارس 
تحديدا فالآراء مختلفة بهذا الصدد 

وأترك للقارئ الكريم فرصة 
الاطلاع عليها، لكن ما توصلت 

إليه أنه ليس يوما »عالميا« للطبيب، 
فهناك عدد من الدول تحتفل به في 

غير هذا التاريخ منها على سبيل 

المثال لا الحصر: الهند، كوبا، 
إيران، العراق، مصر وغيرها. ففي 

إيران والعراق مثلا خصص يوم 
23 أغسطس يوما للأطباء تزامنا 
مع ذكرى ميلاد العالم والطبيب 
المسلم )ابن سينا(، وفي مصر 

يحيي الأطباء يومهم في ذكرى 
تأسيس مدرسة الطب الحديثة 

الموافق لـ 18 مارس كأول مدرسة 
للطب في الشرق الأوسط، وهكذا 

تختلف الأمم بتحديد أيامها بما 
يتوافق مع ثقافتها وتاريخها.

أما في الكويت فيبدو أننا عاجزون 
حتى عن قراءة تاريخنا والخروج 

عن التقليد الأعمى للغرب وكأن 
تاريخ مهنة الطب في الكويت أو 

في العالم العربي والإسلامي الذي 
ننتمي إليه تاريخ شحيح، فقد 

دعت الجمعية الطبية وتحت رعاية 
وزير الصحة وللمرة الأولى منذ 
تأسيسها قبل اكثر من 40 عاما 

للاحتفال بيوم الأطباء بتاريخ 30 
مارس، وهو وان كان أمرا حسنا، 
فلا أجد سببا لاختيار هذا اليوم 
بالذات إلا لكون »الأميركان هم 

يحتفلون فيه«. وليس هذا الإهمال 

لجهود الأطباء وتاريخ الطب غريبا 
على الجمعية الطبية - الممثل 

الرسمي للأطباء في الكويت فأين 
تقدير الجمعية لتاريخ أبناء المهنة 

الحقيقيين ممن أخلص لها على 
مدى عقود مضت؟

هي دعوة لتخصيص يوم حقيقي 
للأطباء يعكس الهوية الكويتية 
لمهنة الطب، يوم يستذكر فيه 
الطبيب واجباته ويطالب فيه 

بحقوقه ويبث فيه همومه. فها هي 
ذكرى )يوم الطبيب( تحل علينا 

ومازلنا نتعامل بنظام صحي عقيم 
فيه ما فيه من الرتابة والمحسوبية 

و»التطفيش« للكوادر المتميزة، 
حتى أصبح الأطباء يتسابقون على 

»النحشة« نحو القطاع الخاص 
بسبب العقلية الحجرية التي يدار 
بها النظام الصحي الحكومي وما 
يترتب عليها من آثار سلبية على 
مختلف الأصعدة. ترى ما عسانا 
ان نقول؟ ومن أين نبدأ؟ فالشق 

»عود«، لكن يبقى الأمل معقودا أن 
يصلح أطباء هذا الجيل ومن يأتي 

بعده ما أفسده دهر من سبقهم، 
وكل عام والأطباء بخير.

بحثنا في التاريخ الحديث، قلبنا 
صفحاته، تسلقنا حروفه وكلماته، 
تداولنا عباراته وحتى الدساتير لم 

تسلم من البحث والتنقيب، والبحث 
جار إلى هذه اللحظة إلى أن عجزنا 

عن إيجاد حكم قضائي مشابه لحكم 
إعدامات بالجملة، فهو حكم جائر 

ووصمة عار في تاريخ القضاء 
المصري حيث أحيلت أوراق 529 
مصريا إلى المفتي تمهيدا للحكم 

لإعدامهم بتهمة القتل والتورط في 
أحداث عنف، حكم فريد من نوعه 

مشين في تفاصيله.
فقد تفاجأ العالم بأسرع حكم 

قضائي يصدر في حق هذا العدد 
الهائل من الأشخاص فخلال 

جلستين وبجرة قلم وضيعة تنحر 
الإنسانية، وتنزع أرواح غيبت 
عنها أبسط مقومات الدفاع عن 

النفس.

ويعتبر هذا الحكم تحولا خطيرا 
وغير مسبوق في مسار القضاء 
المصري وانتهاك جسيم في حق 
الإنسان في الحياة وفي محاكمة 

عادلة نزيهة.
حيث تؤكد الشريعة الإسلامية 

على أن حفظ النفس والروح من 
الضرورات الخمس وقد أوجبت 

أسباب بقائها لأنها معصومة الدم 
في كافة الأديان السماوية وحتى 

المواثيق الدولية.
ويدق هذا الحكم ناقوس خطر في 
استقلال القضاء المصري ويؤشر 

على ارتباط الأحكام القضائية 
بالهوية السياسية ويقطع الشك 

باليقين بأن القضاء يدور في 
فلك السياسة الحالية، وهناك 

علامات استفهام ترتسم في وسط 
استغراب حقوقي وإنساني عن 
موازين العدل ودساتير القضاء 

من جرائم الأمن في حق الشعب 
المصري؟ حيث الاعتقالات 

والإصابات والتعذيب والقتل.
متى ستحفظ كرامة وحياة الإنسان 

العربي وتوفر له محاكمة عادلة 
بكامل أركانها وضماناتها بما 

اتفقت عليه الشرائع السماوية 
والمواثيق الدولية؟

وخلاصة الكلام أنه لن يجدي 
الإقصاء وتصفية أي جماعة من 

الجماعات أو إزالة أيدلوجياتها 
بسبب عدم الاتفاق مع الحكومات 

الحالية، لكن الحنكة والنضوج 
السياسي يستوجب انتهاج سياسة 

الاحتواء والمصالحة وتقريب 
وجهات النظر والجلوس على 

طاولة الحوار واستثمار مساحات 
الاتفاق ونبذ الخلاف فهو الأسلم 

والآمن ففي النهاية إرادة الشعوب 
هي المنتصرة والمهيمنة والباقية.

يوم الطبيب 
»الأميركي«

إعدامات بالجملة

المرزام

نظرة ثاقبة

»عالمنا العربي تسوده التعاسة وعدم الرضا الذي يتغلغل 
فيه، هناك حروب من حولنا، إخواننا في سورية يقتلون 

كل يوم، ولا نستطيع ان نحقق انجازا بوقف هذه الحروب 
المجنونة أو إيقاف هذا النظام المجنون الذي يقتل شعبه 

كل يوم هناك تغلغل للتطرف اليمني وحرب على الحكومة 
اليمنية وزعزعة أمن اليمن ونحن نقف ساكتين حيال ذلك 

ولا نستطيع عمل شيء، هناك تدخل سافر من النظام 
الايراني ومسانديه في البحرين وفي لبنان وفي سورية 

وفي العراق ونحن صامتون لا نقدر أن نفعل أو ننجز 
شيئا. اخواننا اللاجئون السوريون يموتون من البرد في 

معسكرات اللجوء في الأردن وفي لبنان وفي تركيا ونحن 
لا نقدر أن نقدم لهم شيئا. اخواننا في غزة يهانون من 
الإسرائيليين ويعانون من البرد ونحن لا نقدر أن نقدم 

لهم شيئا. لقد أصبحنا أمة كغثاء السيل تتهافت علينا 
الأمم منها من يستغلنا ومنها من يتدخل في شؤوننا، 

ونحن غير قادرين على تحقيق أو إنجاز شيء غير الخطب 
الحماسية والكلام الجميل« هذه رسالة وصلتني وأزيد 

عليها من المؤكد أن خطط المخابرات الأجنبية قد نجحت في 
الساحة السورية إلى أبعد الحدود ولصالح النظام السوري 
بالتأكيد هناك اتجاه حول عدم إعطاء المجال للثورة والثوار 
لإسقاط النظام السوري، وهذا بحد ذاته احد اهم الأسباب 

في تفكيك الجيش الحر وتناثر القوى المحاربة نبدأ بالقاعدة 
ودعم إيران لهذه المنظمة الإرهابية وتسهيل حكومة العراق 

لدخول هؤلاء إلى الساحة السورية كرد جميل لما قام به 
بشار ونظامه من خلال القاعدة في العراق أيام وجود 

الجيش الأميركي، ويأتي دور تركيا وإسناده للفصائل التي 
تنضوي تحت راية الإخوان أن هدف المخابرات الأجنبية 
كان تكبيل القوى المحاربة لنظام الأسد ومن ثم القضاء 
عليها بالإضافة إلى تهيئة الأجواء لهذا التفتت من خلال 

منع وصول الأسلحة النوعية للثوار وخلق حالة الإحباط 
النفسي واليأس. هذا بالإضافة إلى الضغط الهائل على 
الشعب من خلال تجويعه وتركه في المخيمات ليموت 

من البرد دون أن يسلك طريق التشدد والقاعدة وربما 
سيجري اتهام المعارضة لاحقا باستعمال الكيماوي تمهيدا 

للضربة القاضية.
،> > >

لماذا لا تصدر الكويت مشروع قانون للخدمة العسكرية 
الإلزامية والاحتياطية؟ لأنه قرار حكيم وهو مطلب 

ضروري وملح لما يحيط بنا من تحديات فمن حسنات 
التجنيد الإجباري انه يبني الشاب حسيا وذهنيا ويعمق 

روح الانتماء للوطن وينمي فيه روح العمل والتعاون 
ويقوي اللحمة الوطنية ويقضي على البطالة، إن التجنيد 

الإجباري لم يعد مطلبا فحسب بل ضرورة وواجبا وطنيا.

لقد أنعم الله- عز جلاله- على الإنسان بعقلين، الأول : 
العقل الظاهر الوعي الشعوري، والثاني: العقل الباطن 

اللاوعي واللاشعور، والفرق بينهما هو أن العقل الظاهر 
هو العقل الذي يتعامل مع المواقف الحاضرة في التحليل 

والتفكير وذاكرته قصيرة المدى، أما العقل الباطن فهو 
المستودع الكبير الحجم الذي يخزن به جميع الخبرات 

والمواقف والأحداث السابقة للإنسان منذ نعومة أظافره إلى 
السن التي وصل إليها، فهو العقل الذي يستقبل كل شيء 
ولا يرفضه من سلب وايجاب، ولكنه هو القائد الحقيقي 
لأنفسنا، فمن خلاله تتبلور وتصقل شخصية الفرد بكل 
سلبياتها وايجابياتها وميولها وأفكارها.. إلخ من صفات 

تلك الشخصية.
وكفلسفة حياتية فان الإنسان مخلوق من طين، والطين 

مادة في طبيعتها قابلة للتشكل، فالإنسان قادر على 
التشكل ما دام حيا، ففي بداية عمره يتشكل من خلال 

المؤسسات التربوية التي يمر بها في حياته ويتشرب منها 
جميع المعطيات الأخلاقية والسلوكية والفكرية، إلى أن 
يصل إلى آخر مؤسسة تربوية، والتي تعد من أصعبها 

تربية هي التربية الذاتية )الضمير الحي(، وعليها بالإمكان 
أن تصبح سهلة ومطيعة للنفس ذاتها من خلال توظيف 

العقل الباطن في الصناعة النفسية.. كيف؟
العقل الباطن يحب »التكرار«، فكلما كرر الإنسان على 

نفسه القيمة التي يطمح الى الوصول إليها بصرامة وعزم 
وعمق وإصرار، يصل الإنسان إلى مبتغاه مع الوقت. 
فعلى سبيل المثال، شخص ليست لديه ثقة في نفسه، 

فيكرر على نفسه دائما »أنا واثق من نفسي، أنا واثق من 
نفسي« بجدية، يرى نفسه مع الوقت قد تغير وأصبح 

واثقا من نفسه، كذلك هناك مثال آخر: إن كان لديك ابنة 
أو ابن يعتريه الخوف، كرر عليه »أنت شجاع« أو »أنت 

قلبك قوي« أو »أنت لا تخاف أنت بطل«، مع الوقت سوف 
تتخلص تلك الابنة أو ذلك الابن من صفة سلبية مزعجة.

إذن توظيف العقل الباطن في الصناعة النفسية مطلب 
يتضمن خطوات بسيطة لذاتك: أولا: التأمل، ثانيا: العزم 

بجدية وصرامة على التغيير، ثالثا: التكرار.
ومن خلال ما سبق، تدعو الكاتبة الى الممارسات الجيدة 

للفرد بما يرفع من قدراته الاجتماعية والنفسية للأفضل، 
منها: الرياضة، القراءة المفيدة، تذوق القرآن الكريم لما جاء 
به من أفكار وأوامر ونواه وقيم تتجلى بها النفس للرقي، 
الكف عن اللغو واحتراف فن الصمت الذي يحمي الفرد 
من التعرض لمواقف قد تؤثر عليه بالسلب وتقذف بعقله 
الباطن، كظم الغيظ لما له من فوائد عظيمة وجليلة على 

النفس البشرية، وسوف أخصص مقالا عنه، التفاؤل دائما 
وأبدا كما قال رسولنا الكريم ژ »تفاءلوا بالخير تجدوه«.

وفي الختام، تعديل سلوكيات، تصحيح فكر خاطئ، تحقيق 
أهداف وطموح.. وأكثر، كل ذلك يسير مع توظيف العقل 
الباطن في الصناعة النفسية، فهو مطلب تربوي مساعد 

ومساند. »ودمتم سالمين«.

almeshar@hotmail.com
@almeshariq8

s4sh77@hotmail.com
Twitter:@family_sciences

عبدالمحسن محمد المشاري 

شيخة عيسى 

التجنيد الإلزامي 
مطلب ضروري

توظيف العقل الباطن 
في الصناعة النفسية

يا سادة يا كرام

للسطور عنوان

almesfer@hotmail.com
عبدالله المسفر العدواني

كثيرة هي الأموال التي تم هدرها 
خلال الأعوام الأخيرة السابقة.. منها 

ما يعد هدرا بقصد التربح.. ومنها 
ما يعد هدرا عن جهل.. ومنها ما 

يعد هدرا عن عمد كما لو أن الكويت 
عدوة لهؤلاء الذين يهدرون أموالنا 

هنا وهنا.
الأمثلة على هدر المال والسفه في 

التعامل مع المشروعات الكبيرة 
والحساسة كثيرة ومتعددة ومتنوعة 

أيضا وفي عدة مجالات.. وقضية 
الداو كيميكال ليست ببعيدة عن 

أذهاننا.. وقضايا أخرى تقف شاهد 
عيان على ذلك واضح وضوح 

الشمس في كبد السماء.
الغريب أن مثل هذه الأمور تتعامل 

معها الحكومات ببساطة وبتسرع في 
اتخاذ القرار وعلى عجالة وبدراسات 
قاصرة متعجلة سطحية تتسبب في 

النهاية في خسائر بالمليارات.. في 
حين أننا نجد الأمر مختلفا تماما 

عندما يتعلق الأمر بالتعامل المباشر 

مع المواطن وفي إقرار القوانين 
الخاصة بزيادة راتبه أو الكادر أو ما 
أتحدث عنه هنا وأقصده وهو علاوة 

الأولاد.
علاوة الأولاد التي تمنح للمواطن 

لم تعد ترفا كما كان يعتقد في 
السابق ولكنها أصبحت الآن ملحة 

وضرورة نظرا لما نعانيه من ارتفاع 
في الأسعار متزايد في كافة السلع 
والخدمات.. وأصبح الطفل أو الابن 

له مصروفات خاصة كثيرة ومتنوعة 
ومكلفة.

علاوة الأولاد يا حكومة استحقاق 
للمواطن وخصوصا صاحب الدخل 

المحدود الذي يعيش على الراتب 
لا أكثر.. ذلك الراتب المعروف 
أوجه صرفه سلفا من أقساط 

سيارة وإيجار منزل وراتب خادمة 
ومصروفات خدمية عادية وغير 
عادية إن أراد المرء أن يتميز في 

الصحة أو التعليم.
هناك المليارات التي تمنح كهبات 

للدول الشقيقة والصديقة نحن لا 
نعترض عليها.. ونرى أنها واجبة.. 

ولكن مع احترامي للجميع علاوة 
الأولاد وراحة المواطن أهم ولها 

الأولوية لأنها تخص المواطن في 
صميم حياته هذا غير أنها ليست 
مكلفة حيث إن الأرقام تشير إلى 

أنها تزيد قليلا عن ربع مليار دينار 
سنويا وهو مبلغ بسيط بالنظر إلى 

ما سيترتب عليه من حالة الرضا 
لدى المواطن الذي سيقول لسان حاله 
في تلك الحالة شكرا يا حكومة لأنك 

تذكرتني في هذا التوقيت الصعب.
على الحكومة أن تقدم للمواطن شيئا 

ملموسا في الوقت الحالي.. وعلاوة 
الأولاد هي الأنسب.. ولكن بشرط 
أن تراقب الحكومة الأسعار وتمنع 

ذهاب العلاوة إلى جيوب التجار 
مباشرة كما يحدث في كل مرة.

يا سادة.. نريد أن نقولها بصوت 
مرتفع.. حكومتنا فعلا تعمل من أجل 

صالح المواطن البسيط.

 ألف شكر 
يا حكومة

دلو صباحي


