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شبير: القطاع 
الطبي له 

أهمية كبرى 
لدى المجتمع 

والتطبيقات 
الخاصة بالطب 

قليلة مقارنة 
بالقطاعات الأخرى 
وهذا سبب إنشاء 

التطبيق

ملتقى يفيد 
المستخدمين 

في معرفة 
آخر تطورات 
وأخبار الأطباء 
والمستشفيات

د.خالد الخياط

جانب من الحضور	 )أسامة أبوعطية(

د.جوزيف بو سرحال

خلال ورشة علمية نظمتها »ميديكال جروب« بحضور طبي حاشد

الخياط: طرق علاجية جديدة للتقويم وتجميل الفك
حنان عبدالمعبود

العام لشركة  المدير  أعلن 
ألتيميد ميديكال جروب د.خالد 
الخياط عن نية الشركة عقد 
العديد م���ن الندوات وورش 
العمل العلمية، كخدمة متميزة 
لأطباء الأسنان في كلا القطاعين 

العام والخاص.
وأوضح الخياط في تصريح 
له على هامش الورشة العلمية 
التي أقامتها شركة »ألتيميد 
ميديكال ج���روب« في فندق 
البدع، لأخصائيي  موڤنبيك 
تق���ويم الأس���نان بحضور 
نح���و 55 طبيب���ا، وامتدت 
م���ن الرابعة عص���را وحتى 
التاسعة والنصف مساء، انه 
تم خلاله���ا إلقاء محاضرتين 
من قبل المحاضر العالمي الذي 
يحاض���ر في مختل���ف دول 
العالم المتقدمة ومنها أميركا 
وأوروبا والش���رق الأوسط 
وع���دة جامع���ات، المحاضر 
بقسم التقويم بجامعة القديس 
يوسف بلبنان، د.جوزيف بو 
سرحال. وان المحاضرة الأولى 
تناولت بداية الطرق العلاجية 
الحديثة للأس���نان، مبينا ان 
الخبير العالمي اوضح ان الأمر 
لا يتم فقط من خلال معاينة 
الأسنان وإنما بفحص الوجه 
بالكامل من الجانب الجمالي، 
والاهتمام به من جانب الطبيب 

المعالج.
وأش���ار الخي���اط الى ان 
المحاضرة الثانية كانت عملية 
أكثر، حيث شملت استعراضا 
للكثير من الحالات التي قدمها 

الطبيب المحاضر، واستعرض 
م���ن خلالها خطط���ا وطرقا 
خاصة وجدي���دة لمعالجتها، 
حيث كانت في مجملها تهتم 
الفك،  بالتق���ويم وتجمي���ل 
بالإضافة ال���ى العلاج بدون 

التدخل الجراحي.
أنها  الورشة بما  ان  وبين 
تعليمية فهي تخضع لنظام 
التعلي���م الطب���ي المس���تمر 
الكويت  تحت مظلة معه���د 
للاختصاصات الطبية، مشيرا 
الى أن تنظيم هذه الورش���ة 
يأتي من منطل���ق الخدمات 
العلمية التي تقدمها الشركة 
للأطباء بالكويت، كما لفت الى 
ان هذا النهج تتبعه الشركة 
باستمرار، وكشف عن انعقاد 
عدة محاضرات خلال الفترة 

المقبلة.
كم���ا أعل���ن الخياط في 
تصري���ح لـ »الأنب���اء« ان 
الشركة س���تطلق منتجات 

جديدة خاصة بالتقويم وقطع 
وخامات حديثة للأس���نان 

خلال الشهر المقبل.
إلى ان المحاضرات  ولفت 
التي قدمت خلال ورشة العمل 
تعد طفرات علاجية جديدة ومن 
أحدث الطرق في علاج وتقويم 
الأسنان، وقال: التقنيات التي 
قدمها المحاضر بطريقة مميزة، 
حيث قدم كل الحالات والتي 
تم علاجه���ا بالفعل ش���ارحا 
قبل العمل عليها وبعده، وكل 
الإمكانيات التي قدمها للعلاج 
سواء قديمة أو حديثة، وكيفية 
تطبيق الأساسيات العلاجية، 
حيث أعط���ى منظورا جديدا 
لعلاج المرضى بحيث يمكن 
علاج بعض الحالات الصعبة 
بدون تدخل جراحي، وأشار 
الى ان الأطباء الذين حضروا 
الورشة سعدوا بما قدم لهم، 
مبينا انهم من أطباء القطاعين 

الحكومي والأهلي.

مجموعة من الطلبة والأهالي المشاركين في تخضير المنطقة

أك���د رئي���س جمعي���ة 
الش���هداء التعاونية محمد 
الكندري أن الجمعية وفي 
خطوة لتخضير وتشجير 
المنطقة والبيوت وواجهة 
الجمعية قامت بالتنسيق 
مع عدة مدارس بتوفير طلبة 
من أهالي المنطقة لمدة ساعة 
لزراع���ة وتخضير واجهة 
الجمعي���ة بمس���اعدة أحد 
المختصين ف���ي هذا المجال، 
وتعتبر واجهة الجمعية هي 
المرحلة الأولى في التخضير 

حنان عبدالمعبود

أعلن����ت عض����و لجن����ة 
الامتحانات والعضو بكلية 
الرعاية الأولية بمعهد الكويت 
للاختصاصات الطبية د.ملكة 
سرور عن دراسة استطلاعية 
جديدة حول علاج الإسهال 
والتعرف على أسباب انتشار 
أمراض  الجهاز الهضمي في  
الكويت، والتي تم إجراؤها 
بتكليف من شركة جونسون 
آند جونسون، وشملت 217 

شخصا من سكان الكويت.
جاء هذا خ��ل�ال اجتماع 
أخي����ر لنخب����ة م����ن كبار 
الخب����راء المتخصص��ي�ن في 
الهضم����ي  مج����ال الجه����از 
العام والصيدلة من  والطب 
أنحاء منطقة الشرق  جميع 
الأوسط في دبي، حيث أشارت 
نتائج الدراس����ة إلى أن %20 

حيث سيليها بيوت المساهمين 
والمرافق العامة. 

الكن����دري أن  وأوض����ح 
مجلس الإدارة عقد أول اجتماع 
له بعد تشكيله، حيث وضع 
خطة استراتيجية متكاملة في 
كيفية النهوض بالجمعية عبر 
المبيعات والأرباح وتوزيع 
الفروع المس����تثمرة ووضع 
هيكل تنظيمي دقيق للجمعية، 
لافتا إلى أننا نعمل حاليا على 
إنهاء كل الدورة المس����تندية 
والبيروقراطية في وزارات 

من س����كان الكويت قد أكدوا 
الهضمي  أن صحة جهازهم 
»يمكن أن تتحس����ن«، وهذا 
يتضمن الح����الات الصحية 
للجه����از الهضم����ي الأكث����ر 
شيوعا كالإسهال والإمساك 
والحموض����ة، كم����ا أظه����ر 
الاستطلاع أن ما يعادل %27 
من الذين ش����ملتهم الدراسة 
والذين يعانون من الإسهال 
أنهم لم يسعوا لعلاج حالتهم، 
على الرغم من أن هذه الحالة 
تسببت في إلغاء العديد من 
اليومية كالذهاب  أنشطتهم 
إلى المدرسة أو العمل والتخلف 

عن اللقاءات الاجتماعية.
وقالت »يعتبر الإس����هال 
المزمن حال����ة صحية تدوم 
لفترات طويلة قد تس����تمر 
إلى أكثر من أربعة أسابيع. 
والإسهال الحاد يأتي على نحو 
متكرر بش����كل غير طبيعي 

الدولة لتأثيث السوق المركزي 
الرئيسي وافتتاحه بأسرع 
وقت ممكن. حيث قمنا بجلب 
جميع المستندات والمخططات 
التي تحتاجها وزارة الشؤون 
والبلدية لإتمام عملية تأثيث 
السوق ونحن حاليا نسابق 
الوقت لافتتاح السوق المركزي 
الرئيسي الذي يعتبر انطلاقة 
في تق����ديم الخدمات لأهالي 
المنطق����ة من خ��ل�ال توفير 
جميع احتياجاتهم سواء كانت 

استهلاكية أو خدماتية. 

ويتس����بب ف����ي اضطرابات 
المعدة، وعادة ما يظهر بشكل 
مفاجئ ويستمر على مراحل 
وجيزة، وتتضمن أعراضه 
التشنجات، والقلق، والغثيان، 
والشعور بالانتفاخ والصداع، 
ومن الممكن أن يكون مؤلما. 
ويأتي الإس����هال الحاد غالبا 
أو نتيجة  لدى المس����افرين 
احتواء الطعام على البكتيريا 
النظافة،  أو لتدني مستوى 
ومن الممكن أن يتسبب الإجهاد 
والهرمونات والأدوية وتناول 
الأطعمة في الإصابة بالإسهال 
المزمن«. ومن المثير للاهتمام 
أن 21% من الذين ش����ملتهم 
الدراسة الاس����تطلاعية في 
الأقالي����م الأربع����ة المذكورة 
والذين يعانون من الإسهال 
الحاد أو المزمن، قاموا بعلاجه 
العلاج  باستخدام وس����ائل 

الطبيعية .

أكد السعي الجاد لافتتاح السوق المركزي الرئيسي

»تعاونية الشهداء« نسقت مع المدارس لتخضير المنطقة

دراسة: 20% من المصابين بأمراض الجهاز الهضمي 
يمكن تحسن صحتهم

ندى شبير

د. ملكة سرور 

تطبيق sahhtna.. الدليل الطبي الأمثل

في ظ����ل تطور س����وق 
التطبيق����ات خصوص����ا في 
الكويت، شهدت عدة قطاعات 
نموا متس����ارعا والتي تركز 
بشكل خاص على القطاع الذي 
يخدم جميع شرائح المجتمع 
ومن ضم����ن تلك القطاعات، 
القطاع الطبي والذي يحتاجه 
الجميع عند زيارة طبيب معين 
أو اختيار أقرب هيئة طبية 
متخصصة ممكن الوصول 

إليها.
وخلال تصريح صحافي 
قالت المديرة التنفيذية لتطبيق 
sahhtna ندى شبير إن هذا ما 
تم تنفيذه م����ن قبل تطبيق 
 New أحد أفرع شركة sahhtna
Day للتجارة العامة، مشيرة 
التطبيق  إلى أن فريق عمل 
قام بتوفير قاع����دة بيانات 
لكثير من المنش����آت الطبية 
الخاصة والتي تشتمل على 
معلومات وعناوين وأرقام 
تلفون����ات بالإضاف����ة إل����ى 
المسميات الطبية لعدد كبير 
من الأطباء والأشخاص في 

مختلف الأقسام الطبية.
وأضافت شبير أن ما يميز 
تطبيق sahhtna في الكويت 
العالم تعدد  وعلى مستوى 
النوافذ الإعلانية، فبالإضافة 
الرئيس����ية في  النافذة  إلى 
التطبيق والتي تضم مختلف 
الإعلانات، تم تصميم نافذة 
لكل قس����م على حدة، حيث 
يمكن لأي متصفح أن يختار ما 
يريد البحث عنه بين مختلف 
الأقسام، فبعد اختياره للقسم 
الذي يريده بإمكانه التصفح 
عبر نافذة هذا القسم والتي 
تحتوي عل����ى جهات طبية 
مختلف����ة فعند اختياره لأي 
منها والضغط عليها تنتقل 
وبسرعة إلى صفحة تفاصيل 

للجهة المختارة.
وأشارت إلى أنه يحتوي 
عل����ى معلوم����ات وبيانات 

تفصيلية كذلك صور متعددة 
وڤيديو، وأيضا وفر التطبيق 
خريطة »جوجل ماب« والتي 
تمكن المتصفح من الوصول 
إلى الجهة التي يريدها بأسرع 
وق����ت ممكن، لافت����ة إلى أن 
التطبيق قام بتوفير شريط 
إخباري يحت����وي على آخر 
وأهم الأخبار الطبية المحلية 
والعالمية ومن عدة مصادر.

إن للثقافة  وقالت شبير 
الطبية أهمية لدى الشركة، 
حيث قامت الشركة بإنشاء 
»مجلة صحتنا« داخل التطبيق 
كما زودت بعدة أقسام منها 
مقالات طبية ومنوعات وصور 
وأعضاء الجسم وكذلك أشهر 

الأطباء.
وبينت ان الشركة لم تهمل 
التواصل الاجتماعي  برامج 
)تويتر وانستغرام( لما لهذه 
البرامج من أهمية، لافتة إلى 
انه يوجد لدى التطبيق عدد 
متابعين لا بأس به برغم من 
أن التطبيق مازال في بداية 
انطلاقت����ه والعدد في تزايد 

مستمر.
وبالنس����بة للتنافس ما 
بين تطبي����ق sahhtna وبين 
الشركات الأخرى قالت شبير 
إن ذل����ك له إيجابيات كبيرة 
تخدم الجميع وبالطبع لكل 
شركة خصوصيتها وتميزها 
عن غيرها فالساحة تسمح 

للجميع والشركة تسعى إلى 
أن تكون بالصدارة ولن تقبل 

غير ذلك.
وأوضح����ت أن القط����اع 
الطبي له أهمية كبرى لدى 
جميع شرائح المجتمع، مبينة 
أن التطبيقات الخاصة بالطب 
قليل����ة مقارن����ة بالقطاعات 
الأخرى وسبب إنشاء تطبيق 
sahhtna هو أنه كانت هناك 
»دراسة قبل عدة سنوات من 
قبل رئي����س مجلس الإدارة 
لإصدار مجلة إعلانية ورقية 
خاصة بالطب فقط ولكن ومع 
هذا التطور الهائل وحصول 
الناس عل����ى أجهزة  معظم 
حديثة س����هلة الاس����تخدام 
قام بالعمل على إنش����اء هذا 
التطبيق بعد دراسة للسوق 
الكويتي ليتم من خلال هذا 
التطبيق تقديم عدة خدمات 

صحية تهم الجميع.
وأضاف����ت: »لا ننكر انه 
قط����اع إعلان����ي يعتمد على 
الإعلان����ات الطبية التي هي 
المص����در الأول للدخل ولكن 
لم يتم تجاه����ل ما تم ذكره 
سابقا من جهة الأخبار الطبية 
ومجلة صحتنا والتي تهدف 
إلى مزيد من الوعي والثقافة 
أن  إلى  الطبي����ة«. ولفت����ت 
التطبيق����ات بالكويت مهمة 
جدا فهي أسرع وسيلة لتكون 
جسر تواصل ما بين المعلن 
والمتصف����ح وبطبيعة حال 
الكويتيين وما يتمتعون به من 
نعمة وحصول معظم الشعب 
الكويتي وعلى مختلف فئاته 
وأعماره على أجهزة الاتصال 
الحديثة، حيث يمكنهم ذلك 
من تنزيل أي تطبيق يرغبون 
فيه مما وج����ه أنظار معظم 
الهيئات الحكومية والشركات 
الخاصة بتصمي����م تطبيق 
يعرض في����ه كل ما يودون 
الإع��ل�ان أو الترويج له عبر 

هذه التطبيقات.

يعد الأول من نوعه في الكويت والعالم

»sahhtna«.. يوفر قاعدة بيانات مثالية
لكثير من المنشآت الطبية


