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»الهلال الأحمر« يتسلّم 20 ألف ليتر 
من الحليب لصالح المنكوبين السوريين

أعلنت جمعية الهلال الأحمر تســلمها تبرعا 
بنحو 20 ألف ليتر من الحليب لصالح المنكوبين 
السوريين جراء الأوضاع الإنسانية الصعبة التي 
تشهدها بلادهم، مؤكدة تسيير تلك الحمولة الى 
الأردن ليتم توزيعها على الأشــقاء الســوريين 
فــي الأردن، وذلك بالتعاون مــع جمعية الهلال 

الاحمر الأردني. 
وأكد رئيس مجلس الإدارة برجس البرجس 
فــي تصريح لـ »كونا« ان الهلال الأحمر يواصل 
ترجمة مواقف الشــعب الكويتي الانسانية من 
خلال تقديم المساعدات للشعب السوري، مشددا 
على أهمية متابعة تطورات الوضع الإنساني في 
ســورية وتوصيل المساعدات إلى كل السوريين 

سواء داخل بلادهم أو في الدول المجاورة لها. 
وأوضح ان الجمعية تنشط وفق خطة عمل 
تفصيلية لإيصال تلك المســاعدات، لاسيما على 

مستوى مخيمات النازحين في الجوار السوري.  
وثمن البرجس المبادرة النبيلة لشــركة المراعي 
وتبرعها بنحو 20 ألف ليتر من الحليب لصالح 
المنكوبين السوريين، مؤكدا أن ذلك ينم عن حس 
وشعور إنساني عميق تجاه المنكوبين بما يعزز 

مفهوم الشراكة لنصرة العمل الإنساني. 
وأشار الى أن هذا التبرع يعكس الدور الإنساني 
للقطاع الخاص والذي اعتادت عليه في مثل هذه 
الأزمــات، معتبرا أنها خطوة تصور مدى تجذر 
ثقافــة العطــاء وتفاعلها بإيجابيــة مع الأزمات 

الإنسانية التي تضرب عددا من بقاع العالم. 
وأعرب البرجس عن بالغ شكره للقائمين على 
الشركة لتبرعهم لإغاثة المنكوبين في سورية، مثمنا 
هذا الحس الإنســاني وحرص الشركة على دعم 
جهود الجمعية لإيصال التبرعات باسم الكويت.

شاحنة الحليب التي تبرعت بها شركة المراعي قبل توجهها إلى الأردن 

»الأنباء« تنفرد بنشر أسمائهم من بينهم 6 كبير اختصاصي محاسبة و9 اختصاصي أول

»الصحة« ترفع المستوى الوظيفي لـ 49 محاسباً غير كويتي
٭ شريف صلاح مرزوق ـ ادارة 

محاسبة العقود
٭ شيرين عز الدين علي ـ ادارة 

المحاسبة المالية
٭ محمــد رضا المحلاوي ـ ادارة 

المشتريات والمخازن
٭ مصطفى محمد حميدة ـ ادارة 

المحاسبة المالية
٭ محمد شــوقي ابو المحاسن ـ 

ادارة المشتريات والمخازن
٭ رحاب حبيب ابراهيم ـ ادارة 

المحاسبة المالية
٭ ابوالحجاج علي شحاتة ـ ادارة 

التجهيزات الطبية
٭ احمــد محمــد المغربي ـ ادارة 

المحاسبة المالية
٭ عصام حارس حسن ـ منطقة 
الصباح الطبية التخصصية
٭ طــارق علــي احمــد ـ منطقة 

الاحمدي الصحية
٭ حمدي حســان احمــد ـ ادارة 

محاسبة العقود
٭ احمد حســن حطيبه فضيل 

ـ ادارة المستودعات الطبية
٭ محمــد عامــر ابراهيم ـ ادارة 

المشتريات والمخازن
٭ احمد حلمي احمد السباعي ـ 

ادارة محاسبة العقود
٭ وائــل عصمــت علــي ـ ادارة 

المشتريات والمخازن
٭ هشــام صالح حلمــي ـ ادارة 

الهندسة الطبية
٭ حســاني خليفه احمد ـ ادارة 

المشتريات والمخازن
٭ سامح سعد رزق الله ـ ادارة 

محاسبة العقود
ينقــل إلى مســتوى وظيفة 

محاسب أول
٭ عبيــر محمــد محمد عفيفي ـ 

ادارة المستودعات الطبية

٭ طارق فتحي يوســف ـ ادارة 
الميزانية والرقابة

٭ محمد عماري عيســى ـ ادارة 
المشتريات والمخازن

٭ محمــد محمــد عــادل ـ ادارة 
المشتريات والمخازن

٭ ايهــاب البــدري عبدالحميد ـ 
ادارة المشتريات والمخازن

٭ ربيــع مرز طربــوش ـ ادارة 
محاسبة العقود

٭ زينــب احمــد خلــف ـ ادارة 
المشتريات والمخازن

٭ عصام عبدالرحيم حنفي ـ ادارة 
المشتريات والمخازن

ينقــل إلى مســتوى وظيفة 
محاسب

٭ عمــر عبدالناصر علي ـ ادارة 
الرقابة الدوائية

٭ وليــد محمــد محمــد ـ ادارة 
محاسبة العقود

٭ خالــد محمد محمود ـ الادارة 
المركزية للشؤون الهندسية

ثانياً: التدقيق

ينقل الى وظيفة اختصاصي 
تدقيق حسابات

٭ تامر عبدالله يوســف ـ ادارة 
الميزانية والرقابة

ينقــل الى وظيفة مدقق اول 
حسابات:

٭ عبدالمنعم نصر سليمان ـ ادارة 
الميزانية والرقابة

اختصاصي محاسبة:
٭ اكــرم يوســف الخيــاط ـ ادارة 

النقليات
٭ مجدي حســن دحــروج ـ ادارة 

المشتريات والمخازن
٭ محمــود احمد العجاتــي ـ ادارة 

الهندسة الطبية
٭ جيهان ابراهيم محمد ـ ادارة نظم 

المعلومات
٭ حمــادة محمــد ابراهيــم ـ ادارة 

المحاسبة المالية
 ٭ احمــد محمــد عبــدالله ـ ادارة 

المشتريات والمخازن
ينقــل إلــى مســتوى وظيفــة 

»اختصاصي أول محاسبة«
٭ ايمن حامد الوكيل ـ ادارة الهندسة 

الطبية
٭ ممدوح سيد احمد السيد ـ ادارة 

المحاسبة المالية
 ٭ ياســر حســن ابراهيــم ـ ادارة 

محاسبة العقود
٭ تامر محمــد رضا متولي ـ ادارة 

الميزانية والرقابة
٭ رمضــان شــحاته عــام ـ ادارة 

المحاسبة المالية
٭ احمد محمد حسن ـ ادارة المحاسبة 

المالية
٭ عــادل المرســي رمضــان ـ ادارة 

المحاسبة المالية
٭ ماهر نعيم محمد ـ ادارة المحاسبة 

المالية
٭ احمد رفعت محمد ـ ادارة الميزانية 

والرقابة
ينقــل الــى مســتوى وظيفــة 

»اختصاصي محاسبة«
٭ سعيد السيد جاد الرومي ـ معهد 
الكويت للاختصاصات الطبية

٭ احمــد محمد الجيوشــي ـ ادارة 
المحاسبة المالية

٭ محمــد مصطفــى احمــد ـ ادارة 
محاسبة العقود

عبدالكريم العبدالله

الصحــة  وزارة  رفعــت 
المســتوى الوظيفي لـ 49 من 
المحاسبين العاملين لديها في 
مجالات تخصص المحاســبة 
من حملة المؤهلات الجامعية 
مــن غيــر الكويتيــن فنيــا. 
وجاء في القرار الذي اصدره 
وكيــل وزارة الصحة د.خالد 
السهلاوي، وحصلت »الأنباء« 
على نسخة منه، وتنفرد بنشر 
الاسماء، أنه تم رفع المستوى 
الوظيفي لـ 6 عاملين الى »كبير 
اختصاصي محاسبة«، فضلا 
عن رفع المســتوى الوظيفي 
لـ 9 عاملين الى »اختصاصي 
اول محاســبة«، و21 آخريــن 
الى »اختصاصي محاســبة«. 
وتضمن القرار رفع المستوى 
الوظيفــي لـــ 8 موظفــن من 
غير الكويتيين الى »محاسب 
اول«، و3 إلى محاسب، وواحد 
لــكل من »اختصاصي تدقيق 
اول  ومدقــق  محاســبات«، 
حسابات، علما ان المستحقات 
المالية لهذه المستويات اعتبارا 
من ديسمبر الماضي. وفيما يلي 
اسماء المحاسبين الذين تم رفع 

مستواهم الوظيفي.

أولًا: المحاسبة:
ينقل الى مستوى وظيفة كبير 

د. خالد السهلاوي

الحداد: سرطان القولون والمستقيم 
من الأمراض المتزايدة خلال السنوات الماضية

٭ نعم أورام القولون 
والمستقيم قد تسبب 

انسدادا للأمعاء وقد تؤدي 
إلى الإمساك وعدم القدرة 

على الاخراج )التبرز(. فإذا 
اصيب المريض بامساك 
مزمن فلابد من مراجعة 

الطبيب لعمل الفحوصات 
اللازمة لتجنب الأورام التي 

قد تكون مصاحبة للامساك. 
ولتسبب الأورام انسدادا 
فلابد أن تكون قد وجدت 

لفترة طويلة.

ما طرق العلاج المتوافرة 
لسرطان القولون المستقيم؟

٭ الاستئصال الجراحي 
هو العلاج الأساسي لأورام 

القولون المستقيم. طبعا 
العلاج يعتمد على مرحلة 

الورم ومدى انتشاره 
بالجسم، وفي اغلب الأحوال 

اذا اكتشف الورم مبكرا 
يكون التدخل الجراحي هو 

العلاج الأولى والتام للمرض.
حاليا تجرى عمليات 

استئصال القولون 
والمستقيم من خلال المنظار 

الجراحي )فتحات بسيطة 
بالبطن( أو من خلال الثقب 
الواحد )ثقب واحد بالبطن 
مع ادخال أجهزة وأدوات 

متخصصة يتم استئصال 
الورم ويكون الجرح 2 – 4 

سم( ونتائج العمليات 
بالمنظار ممتازة جدا 

وعواقبها ومشاكلها أقل من 
عمليات فتح البطن والمريض 

يعود إلى عمله أسرع من 
سرعة رجوع وظائف الجهاز 

الهضمي بعد العملية.
وطبعا جماليا، المنظار 

الجراحي أفضل لأن الجرح 
يكون صغيرا جدا مقارنة 

بعمليات البطن وتكون 
عوارض المنظار الجراحي 

أقل. وبعد استئصال 
القولون بعملية منظار 

الجراحي بامكان المريض أن 
يشرب باليوم الثاني للعملية 

ولا يحتاج أن يصوم إلى 
خمسة أيام كما يعمل به 

سابقا. وقد يحتاج المريض 
علاجا كيميائيا بعد الجراحة 

خصوصا إذا كانت الحالة 
متقدمة.

هل يمكن الوقاية من 
المرض؟

٭ الوقاية دائما أفضل 
من العلاج، نعم هناك 

عوامل تساعد في التقليل 
من نسبة الإصابة بأورام 

القولون والمستقيم، 
ومنها الابتعاد عن العادات 
الغذائية السيئة والابتعاد 

 Fast( عن الدهون المشبعة
food(، الإكثار من الفواكه 
والخضراوات والألياف، 

الابتعاد عن التدخين، مزاولة 
الرياضة والمحافظة على 

الوزن المناسب والابتعاد عن 
السمنة، عمل الفحوصات 

الاستكشافية اللازمة حسب 
الدراسات العلمية كما بينت 

سابقا.

باستكشاف وجود الدم مع 
البراز فإن وجد فعند ذلك 

ينصح بعمل المنظار.

من ننصح بعمل فحص 
الاستكشاف للقولون؟

٭ الأشخاص الذين 
أعمارهم أكثر من خمسين. 
والأشخاص الذين يعانون 

من أمراض إلتهابات القولون 
والمستقيم. والأشخاص 

الذين يوجد عندهم لحميات 
بالسابق أو أورام سابقة.
وكذلك الأشخاص الذين 
عندهم عامل وراثي من 
الدرجة الأولى. والنساء 

المصابات بسرطان المبيض 
أو الرحم. ووجود ضعف 

بالدم )أنيميا(. وعند وجود 
دم بالبراز.

وتغير في وظائف القولون. 
ووجود فحوصات غير 

طبيعية بالأشعة. ووجود ألم 
مزمن بالبطن.

 كم مرة تحتاج عمل منظار 
القولون؟

٭ منظار القولون يجرى 
كل عشر سنوات إذا كان 

طبيعيا أو أقل حسب حالة 
المريض أو السبب المباشر 
لإجراء المنظار، فحص الدم 

في البراز يجري سنويا بعد 
الخمسين أو عند الأربعين 

بوجود مرض بالعائلة.
يجب إبلاغ الطبيب المعالج 

عند الذهاب إليه عند حدوث 
ألم شديد بالبطن أو تقيؤ، 
حرارة أو نزيف شرجي. 

هل يوجد سبب للدم بالبراز 
غير الأورام؟

٭ نعم، البواسير والشرخ 
قد تسبب الدم مع البراز 

ولكن لابد من معاينة الطبيب 
للتشخيص الصحيح. بامكان 

فحص المريض بالعيادة 
بواسطة منظار صغير 

ومعرفة اذا كان المريض 
يعاني من بواسير أو شرخ.

هل من الممكن أن تسبب 
الأورام امساكا أو انسداد 

الأمعاء؟

وبعد استئصال اللحميات 
ترسل اللحميات لمختبر 
الأنسجة ويتم تحليلها 

مخبريا وعمل الفحوصات 
اللازمة لاستكشاف أي 

تحول أو وجود سرطان 
باللحمية. عادة اللحميات 

تكون حميدة. وعند 
استئصال اللحمية تكون قد 

قضي على احتمال تحول 
هذه اللحمية لمرض خبيث.

وما طرق استكشاف 
سرطان القولون والمستقيم؟

٭ منظار القولون: وهو 
عبارة عن انبوب مع كاميرا 

صغيرة ومن خلاله أيضا 
يمكن وضع معدات خاصة. 

المنظار يقوم باستكشاف 
القولون والأمعاء من الداخل، 

ويمكن من خلالها ازالة 
اللحميات وأخذ العينات. 

ومع وجود الأدوية الحديثة 
والأدوات المتقدمة، أصبحت 
مشاكلها وعوارضها لا تذكر 
ويمكن انجازه خلال 15- 20 

دقيقة. 
تحتاج أخذ محلول مسهل 

قبل المنظار لتنظيف القولون 
من الفضلات وأيضا 

المحاليل الجديدة أفضل 
كثيرا من المحاليل القديمة 

منظار جزئي لأسفل القولون 
والمستقيم. 

- لا يحتاج أخذ محلول فقط 
حقنة شرجية.

- وعادة يجري للمرضى 
ذوي الأعمار الصغيرة 

الأشعة المتخصصة.
 CT Colonography) (Or( 

Virtual colonoscopy« هي 
أشعة مقطعية متخصصة 
للقولون والأمعاء، وتحتاج 
إلى تحضير للقولون قبل 

عمل الأشعة. ولكن إذا 
وجدت أي لحمية أو ورم 

يحتاج المريض إجراء منظار 
القولون. وهي ملائمة 

للأشخاص المتخوفين جدا 
من منظار القولون.

وماذا عن فحص الدم 
بالبراز؟ 

٭ هو فحص عام ويقوم 

تحدث استشاري الجراحة 
العامة وجراحة القولون 

والمستقيم د.عبدالله الحداد 
عن سرطان القولون 

والمستقيم وعن اعراضه 
واستكشافه وطرق العلاج 

المتوافرة وهل يمكن الوقاية 
منه، خلال الحوار التالي:

ما الذي يجب أن نعرفه عن 
سرطان القولون والمستقيم؟

٭ سرطان القولون 
والمستقيم يعتبر الأول 

بالنسبة للكويتيين الذكور 
متوسطي العمر والثاني 

بالنسبة للنساء متوسطي 
العمر. وسرطان القولون 
والمستقيم من الأمراض 
المتزايدة خلال السنوات 

الماضية.
وهو من الأمراض التي إذا 
اكتشفت مبكرا، فبالإمكان 
الشفاء منه كليا من خلال 

الاستئصال الجراحي.

ما أعراض المرض؟
٭ المريض قد يعاني من 
تغير في مواعيد الاخراج 

)البراز( أو في طريقة البراز 
أو عدد مرات التبرز. وقد 

يعاني المريض من الإمساك 
أو الإسهال، خروج الدم 
مع البراز هو شي غير 

طبيعي، فإذا كان هناك دم 
فلابد من مراجعة الطبيب. 

وأيضا قد يعاني من ألم 
بالبطن، وفقدان الشهية 

أو نزول بالوزن والضعف 
وهذه الأعراض تكون عادة 

مصاحبة للاستكشاف 
المتأخر للمرض.

قد يكون المريض ليست 
لديه أي أعراض أبدا 

ولكن عند عمل المنظار 
الاستكشافي يكتشف أنه 
يعاني من ورم بالقولون 

ولذلك ينصح لمن هم فوق 
الخمسين أن يخضعوا 
لمنظار القولون وذلك 

لاستكشاف أي مرض 
وأيضا للقضاء على 

اللحميات التي إذا تركت 
لفترة طويلة قد تتحول إلى 

مرض خبيث.

ما لحميات القولون 
)Polyps(؟

٭ لحميات القولون عبارة 
عن نمو صغير في البطانة 

الداخلية للأمعاء وعادة 
تكون من غير أعراض. 

وتكتشف اللحميات عادة 
من خلال منظار القولون 

أو عن طريق الأشعة الملونة 
للقولون والأمعاء. وأيضا 

يمكن استكشافها عن طريق 
فحص البراز ويتم فحص 

الجينات من خلالها.
ويتم علاج اللحميات عادة 

من خلال المنظار ويتم 
استئصالها من خلال معدات 
خاصة ممكن استخدامها من 

خلال المنظار إلا إذا كانت 
اللحمية كبيرة أو سطحية 

تحتاج التدخل الجراحي في 
بعض الأحيان.

البحوة: »تعزيز الصحة«  تنظم ندوة 
»لدغة بسيطة تساوي خطراً كبيراً«

الطبــي الأهلي والمؤسســات 
والهيئات وجمعيات النفع العام 
والجمهور للمشاركة في هذه 
الندوة التي تعود بالنفع على 
صحة الأسرة والمجتمع خاصة 
اننا على أبواب موسم الصيف 

والسفر.

والقوارض.
وقالت: »ان قســم مكافحة 
الحشرات والقوارض سيشارك 
بفيلــم عن هــذا الموضوع من 
ناحية المكافحة والوقاية، أما 
من ناحية الإجراءات العلاجية 
فسيشارك مستشفى الأمراض 
الســارية ويمثله استشــاري 
أمــراض باطنيــة د.خالد طه، 
وكذلــك مركــز أســعد الحمد 
للأمــراض الجلديــة ويمثلــه 
استشــاري الأمراض الجلدية 

د.محمد العتيبي،
النــدوة  ان  إلــى  لافتــة 
مناقشــة  علــى  ستشــتمل 
الإحصائيــات المتاحــة ذات 
العلاقــة بموضــوع الأمراض 
المنقولة، والطرق والإجراءات 
القانونيــة المقدمــة لمكافحــة 
والوقاية من هــذه الأمراض، 
وصحة المســافرين للمناطق 

الموبوءة.
البحــوة جميــع  ودعــت 
المهتمــن مــن أطبــاء وهيئة 
تمريضيــة وفنيــة وموظفين 
وغيرهــم ســواء مــن القطاع 

حنان عبدالمعبود

أعلنت مديــر إدارة تعزيز 
الصحة بوزارة الصحة د.عبير 
إقامــة الإدارة  البحــوة عــن 
نــدوة علميــة تحــت عنوان 
»لدغة بسيطه تساوي خطرا 
كبيرا« بالتعاون مع الصندوق 
الكويتي للتنمية الاقتصادية 
والتي تأتي في إطار الاحتفال 
بيوم الصحــة العالمي والذي 
اختــارت له منظمــة الصحة 
العالمية الشعار هذا العام وهو 
»الأمراض المنقولة بالنواقل«، 
حيث تعقــد الندوة غدا الاحد 
الـ10 صباحا بمقر الصندوق.

وأشارت البحوة في تصريح 
لها الى ان الندوة سيشارك فيها 
المستشار الزراعي للصندوق 
الكويتي للتنمية د.عبدالرضا 
بهمن، ورئيس وحدة مكافحة 
الصحــة  بــوزارة  الأوبئــة 
د.مصعب الصالــح، وطبيب 
قســم صحة الموانئ والحدود 
د.إبراهيــم بيومــي، وقســم 
د.عبير البحوةمكافحــة الحشــرات الطبيــة 

د.عبدالله الحداد

د.عبدالله الحداد
استشاري جراحة عامة وجراحة 

القولون والمستقيم
الشهادات:

٭ البورد الأميركي والزمالة للجراحة 
العامة.

٭ البورد الكندي والزمالة للجراحة 
العامة.

٭ البورد الأميركي لجراحة القولون 
والمستقيم.

٭ البورد الأميركي للعناية المركزة 
الجراحية.

الحالات:

٭ جراحات الثقب الواحد والمناظير.
٭ جراحات القولون والمستقيم 

بالمنظار.

٭ جراحات النواسير المعقدة.
٭ جراحات البواسير )الدباسة(.

٭ جراحات سقوط المستقيم.
٭ أمراض الكرونيز الجراحي.

٭ علاج القولون التقرحي جراحيا.
٭ التهابات القولون مناظير للمعدة 

والقولون.
٭ عمل تكميم المعدة.

٭ إجراء منظار المعدة مع وضع بالون 
المعدة وإزالة بالون المعدة.

٭ علاج الحالات الجراحية الطارئة.
٭ غسيل القولون.

٭ علاج السلس البولي.
٭ عمليات إزالة المرارة.

٭ عمليات فتاقات البطن.
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