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خلال انطلاق المؤتمر الأول لتغذية وصحة الأطفال تحت رعاية وزير الصحة

الحملة تهدف إلى القضاء على الواسطة والمحسوبية في العلاج

خوجة: 30% من الأطفال دون سن الخامسة يعانون 
من التقزم و18% من نقص الوزن بسبب سوء التغذية

البشر: »صحتنا أهم« تهدف إلى رصد هموم المواطنين 
والقضاء على الإهمال في المستشفيات

بالعــدوى، بينمــا يعاني 43 
مليون طفل من تلك الفئة من 
فرط الــوزن، فضلا عن %35 
من الرضع من الفئة العمرية 
0 ـ 6 أشــهر لا يغذون إلا عن 
طريق الرضاعــة الطبيعية، 
لافتا إلى أن هذا المؤتمر تميز 
بمحــاور منهجية فــي وقت 
أكثر ما تكون له أنظمة رعاية 
صحة الطفل احتياجا، خاصة 
من خلال جديــة طرحه ذات 
الأولوية فــي تغذية وصحة 
الأطفال وتطرقه إلى جوانب 
تطويريــة في هــذا الجانب. 
بدورها، أكدت رئيس المؤتمر 
الأول لتغذية وصحة الأطفال 
د.غاليــة المطيري أن المؤتمر 
سيعرض جميع المستجدات 
خــال  والطبيــة  العلميــة 
المؤتمــر، والتــي تم التوصل 
إليها على مستوى العالم في 
هذا المجال، والذي يأتي تأكيدا 
علــى اهتمــام وزارة الصحة 
بما يعــود بالخير والازدهار 
على الوطن والمواطن والمقيم، 

أنهــا تكمــن فــي الأدويــة 
التــي أصبحت قاصرة على 
شركات بعينها يتم الشراء 
منها فقــط، والتغاضي عن 
استحداث الأدوية الجديدة، 
كما هو الحال بالدول المتقدمة 
التي تساير الحداثة العالمية 
الدوائية، وقال »المطلوب فك 
الاحتكار الموجود بالكويت 
في القطاع الطبي الدوائي«.

من جانبه، تناول الناشط 
في مجــال حقــوق المعاقين 
جمــال المشــعل موضــوع 
الــى ان  المعاقــن، مشــيرا 
القرار الوزاري الصادر منذ 
فترة ويعطــي الأولوية في 
الخدمات الصحية للمعاقين 
وكبار الســن، مؤكدا أن هذا 
الأمر ليــس الا مجرد »حبر 
على ورق«، مبينا أن المعاق 
الــذي يدخــل المستشــفى 
ويســتدعي علاجــه المكوث 
بــه لأيام لا يمكنه الحصول 
علــى غرفة خاصة حســب 
الأولويــة المفــروض العمل 
بهــا نظــرا لكونــه صاحب 
احتياجات خاصــة يحتاج 
الى الخصوصية بشكل أكبر.
فيصــل  قــال  بــدوره 
جمعــة الحســينان ان مــن 
أهم المشــاكل التي نواجهها 
ككويتيين داخل المستشفيات 
الصحية الازدحام الشــديد 
بالمستشــفيات، فــان كنــت 

لافتة الى أن المؤتمر سيتناول 
إلــى جانــب تغذيــة الأطفال 
والرضــع وأهميــة الرضاعة 
الطبيعيــة آخر المســتجدات 
في جــدول تطعيــم الأطفال 
المواليــد بعد الأول من يناير 
2014 وما طرأ على تغييرات 
في نظام التطعيم تماشيا مع 
التوجهات العالمية، مؤكدة أن 
هذا المؤتمر معتمد ضمن برامج 
التعليم الطبي المســتمر من 
معهد الكويت للاختصاصات 
الطبية، مبينة أن المؤتمرات 
العلمية تساعد في الحصول 
على مهارات جديدة تســاهم 
فــي تطويــر المهنــة الطبية 
العمــل علــى  وتســهم فــي 
مواكبة المستجدات في مجال 
التخصص، كما تمكن المهنيين 
من أطباء الأطفال وطب العائلة 
وحديثي التخرج من المحافظة 
على كفاءتهم ومستوى أدائهم 
المهنــي، وبالتالي تســهم في 
العمــل على تحســن صحة 
المجتمع.  وأشارت د.المطيري 
إلى أن المؤتمر سيشتمل أيضا 
على عــدة محاضرات علمية 
يقدمها أطباء متخصصون من 
وزارة الصحــة وكلية الطب 
تتنــاول عدة جوانب صحية 
منها فوائد الرضاعة الطبيعية 
وتأثير الأغذية على الأطفال 
المصابين بأمراض الحساسية 
ومشاكل التحسس من الحليب 
الســمنة  الصناعي وأمراض 
وتأثيرها على الأطفال ونقص 
ڤيتامــن »د«، كمــا ســيتم 
التأكيد على توصيات منظمة 
الصحة العالمية واليونيسيف 
الرضع  بخصــوص تغذيــة 
وصغار الأطفال بطريقة مثلى.

مريضــا أو اصطحبت أحد 
أفراد الأسرة الى المستشفى 
نجلس لوقــت طويل حتى 
يمكننــا أن ندخل للطبيب، 
وتســاءل: لمــاذا لا يكــون 
هنــاك حل جذري لهذا الأمر 
بتخصيص عيادتين أو أكثر 
بكل مستشــفى للكويتيين؟ 
وخاصــة فــي المناطق التي 
يكون عدد المقيمين فيها كبيرا 
جدا مقارنة بالمواطنين مثل 
محافظة الفروانية أو حولي، 
خاصة أن الخدمات الأخرى 
المساندة بالتبعية نواجه بها 
ازدحامــا أو تحديد مواعيد 
بعيدة، لدرجة أن الشخص 
من الممكن أن يموت قبل أن 

يأتي موعد مراجعته.
 وأشار الى أن كثرة عدد 
المراجعــن جعلــت اهتمام 
الأطباء بالمرضى أقل من قبل 
مما نتج عنه أحيانا تشخيص 

غير جيد، 
 مــن جانبــه، قــال عبد 
المحسن العتيقي مدير ادارة 
ســابق بــوزارة الصحة ان 
مشكلة تهالك المرافق الصحية 

هي أكبر الهموم.
أما المشكلة الكبيرة حينما 
يتم تحويل المريض الكويتي 
مــن مكان لآخر لعمل اجراء 
علاجي تلو الآخر مما يحتاج 
الى وقت وجهد كبيرين حتى 

يتم الانتهاء من العلاج.

مجــال تخصــص الأطفــال، 
مؤكــدا في الوقــت ذاته على 
التعليم المستمر الذي اصبح 
مــن الضروريــات الحياتية 
لأي عضو من أعضاء الفريق 
الصحي، مشيرا إلى أن مجلس 
وزراء الصحة لدول الخليج 
أكــد بقراراته المتعــددة على 
أهميــة هــذا الجانــب، حيث 
أنشــئت هيئــات تخصصية 
صحية لمراقبــة ذلك الإجراء 

وتعضيده وتعزيزه.
وأفــاد بأن تقارير منظمة 
الصحة العالمية تؤكد أن سوء 
التغذية يقــف وراء 35% من 
عــبء المرض الــذي ينوء به 
الأطفال دون ســن الخامسة، 
كما تشير التقديرات العالمية 
الى أن 30% من الأطفال دون 
ســن الخامســة يعانون من 
التقزم »قصر القامة«، و%18 
مــن أولئك الأطفــال يعانون 
من نقص الوزن عند الميلاد، 
وذلــك لعــدة أســباب أهمها 
نقص التغذية وتكرار الإصابة 

لا تتوقف عند الإهمال فقط 
بل تصل إلى حوادث لا يمكن 
تفسيرها إلا بالإهمال المتعمد.
بــدوره، قــال المحامــي 
ابراهيــم المهينــي »من أهم 
المشــاكل التي نواجهها هي 
العلاج بالخارج، لأننا نرصد 
حالات صعبــة ومعقدة من 
أمراض سرطان وغيره من 
حالات ليس لها علاج بالكويت 
ولكنهم لا يستطيعون السفر 
للعلاج بالخارج بسبب أنه 
ليس لديهم واســطة، ولكن 
بالمقابل هناك حــالات نكاد 
نقول عنها إنها غير مرضية 
وصلت لحالات رمد بالعيون 
وآلام بالمعــدة، يســافرون 

لفترات طويلة.
كمــا لفت الى أن الجانب 
الدوائــي أيضــا  العلاجــي 
يعانــي من مشــكلة، مبينا 

عبدالكريم العبدالله

أكد المدير العــام للمكتب 
وزراء  لمجلــس  التنفيــذي 
الصحة لدول مجلس التعاون 
البروفيســور  الخليجــي 
د.توفيق خوجة على اهتمام 
دول الخليــج عامة بمجالات 
خدمــات الرعايــة الصحيــة 
بتوفيــر أفضــل الأســاليب 
والفــرص فــي كل ما يخص 
التغذيــة وصحــة الأطفــال، 
وتسخير كل الإمكانات اللازمة 

لتوفير حياة افضل لهم.
جاء هذا في كلمة له نيابة 
عــن وزيــر الصحــة د.علي 
العبيــدي بمناســبة انطلاق 
أنشطة  المؤتمر الأول لتغذية 
وصحة الأطفال، والذي جاء 
ضمن فعاليات مؤتمر »كويت 
ميديــكا« وقــال د.خوجة إن 
المؤتمر الأول لتغذية وصحة 
الأطفال يهدف إلى عرض آخر 
المستجدات الطبية والبحثية 
في هذا المجال بمشاركة أطباء 
وأستاذة متخصصين في هذا 
الكويــت، ودول  المجال مــن 
مجلس التعاون الخليجي، علما 
بأن هذا المؤتمر يعد وســيلة 
لرفع كفاءة الأطباء المتدربين 
وحديثــي التخــرج، وجميع 
الأطبــاء الذين يتعاملون مع 
الأطفــال، فضلا عــن أن هذا 
المؤتمر يجسد معاني الخطط 
التنموية الصحية في مجال 

رعاية الأمومة والطفولة.
وأشــار د.خوجــة الى أن 
أهداف هذا المؤتمر ستساهم 
في تطوير المعــارف وصقل 
المهــارات وتعزيز الاتجاهات 
الإيجابية لدى جميع أعضاء 
الفريق الصحي العاملين في 

حنان عبد المعبود

أكد مؤسس ورئيس حملة 
»صحتنا أهم« الناشط نبيل 
ناصر البشر أن الحملة جاءت 
فكرتها من منطلق رصد هموم 
المواطنين ببعض المستشفيات 
لمعالجة مشاكلهم والقضاء 
علــى الإهمــال، وأن الحملة 
تهــدف إلــى الحفــاظ على 
حقوق المواطنين وصحتهم، 
والقضاء على الإهمال المنتشر 
فــي بعــض المستشــفيات 
تطبيق القانون والمســاواة 

بين الجميع.
وقال خلال تدشين الحملة 
فــي ديوان البشــر بمنطقة 
كيفان مساء أول من أمس ان 
بعض المستشفيات قد غابت 
الرقابة عنها وأصبح الإهمال 
في المستشفيات له أوجه عدة، 
مشددا على ضرورة القضاء 
الواسطة والمحسوبية  على 

في العلاج.
وتساءل: هل يعقل أننا لم 
نسمع في السنوات الماضية 
عن أخطاء طبية تمت محاسبة 
المخطئ طيلة العشرين عاما 
الماضية؟ مشيرا الى ضرورة 
إنشــاء هيئة للأطباء داخل 
كل مستشــفى لتوضح أي 
خطأ يحدث مــن أي طبيب 
ومحاســبته، مشيرا الى ان 
كوارث بعض المستشفيات 

د.ناصر العنزي ود.توفيق خوجة يكرمان د.غالية المطيري 

ناصر البشر مع الحضور في اللقاء

بمستشــفى العيــون الدولــي 
بالقاهــرة د.خالــد عبدالرحيم 
هاشــم ان التطورات العلاجية 
للعيون أخذت أكثر من جانب، 
مبينــا ان أبرزها جهاز الفيكو 
والخاص بتفتيت الماء الأبيض، 
وأصبــح على أعلى مســتوى 
لضمان ســامة العين وسرعة 
نقاهة المريــض بعد الجراحة، 
كذلــك التطــور على مســتوى 
دخول الليزر بقوة في جراحات 
الماء الأبيض، كذلك لدينا أجهزة 
جديدة يمكنها عمل أجزاء معينة 
مــن العمليــة، والليزر في هذا 
الجانب يفيد الجراحين المبتدئين 
ليبدأوا العمل بشكل أسرع دونما 
استخدام مهاراتهم الخاصة في 
إجراء الجراحة، بينما أصحاب 
الخبرات الكبيــرة والمتميزين 
في إجرائه جراحة الماء الأبيض 
ســتكون الإضافة التي يمثلها 
الجهاز ضعيفة نوعا ما معهم.
كمــا أشــار الــى أن هنــاك 
تطــورا آخر في مجــال زراعة 
العدســات التي تتــم زراعتها 
داخل العــن والتــي أصبحت 
تناســب كل المرضى، وتجعل 
الرؤية جيدة جدا للمرضى ليلا، 
وعدسات تصلح الاستجماتيزم 

مجددا التأكيد ان نقابة الصحة 
ستستمر في المطالبة بحقوق 
اعضائها ولن تتوانى عن ذلك 
طالمــا انهــا حقوق مشــروعة 

للجميع.

المرجان: الماء الأبيض يزال بواسطة الموجات فوق 
الصوتية ومن خلال جرح لا يزيد على 2.2 مليمتر

السبيل: نقابة الصحة تفتح أبوابها لتلقي شكاوى 
الموظفين من تقارير الكفاءة والأعمال الممتازة

التــي يعاني منها المريض قبل 
العملية، وكذلك عدسات تتكيف 
مع قدرة المريض ومســاعدته 
ليرى أثنــاء القيادة أو القراءة 

على مسافة متوسطة.
وأوضــح ان مــرض المــاء 
الأبيض المسبب الأول له هو كبر 
السن، والتغيرات التي تواجه 
الجســم، حيث تحدث تغيرات 
في عدســة العين نتيجة للسن 
والتغير في الوظائف الحيوية 
لمحفظة الخارجية للعدسة، وقد 
تكون هناك أسباب أخرى ناتجة 
عن تناول بعض العقاقير مثل 
الكورتيزون، أو الأمراض التي 
تصيــب الجســم مثــل مرض 
السكر، أو الإصابات المباشرة، 
وقــد يولــد الأطفــال مصابين 
بالماء الأبيــض نتيجة لتناول 
الأم لبعض العقاقير أثناء فترة 
الحمل أو الإصابة بأمراض أثناء 

فترة الحمل أيضا.

حنان عبدالمعبود

أعلن رئيس مجالس أقسام 
العيــون فــي وزارة الصحــة 
ورئيس قســم العيون بمركز 
البحــر د.جمــال المرجــان عن 
افتتــاح اليوم العلمــي الثاني 
لمركز البحر للعيون بحضور ما 
يقارب 130 طبيب عيون محليا 
وكذلك عدد من الأطباء الخبراء 
الزائرين، مشيرا الى أن اليوم 
اشتمل على 10 محاضرات ألقاها 
6 من أكبر المتخصصين في مجال 
جراحات العيون، لافتا الى ان 
اليوم العلمي معني بإزالة الماء 
الأبيض بالجراحة، وأشار الى 
أن سبل إجراء الجراحة تطورت 
خلال الأعــوام الأخيرة، حيث 
كانت الجراحة عبر جرح صغير 
يقــدر بســنتيمتر واحد ولكن 
فــي الأعوام الأخيــرة تطورت 
الجراحة وأصبح الماء الأبيض 
يــزال بواســطة الموجات فوق 
الصوتية ومــن خلال جرح لا 
يزيــد علــى 2.2 مليمتــر، مما 
يزيد من ســرعة التئام الجرح 
وتعافــي المريض، وذلك تكون 
أكثــر أمانا، لافتا الــى أن هذه 
الجراحــات لاتزال قيد التطور 
وتشــهد خروج أجهزة جديدة 
تساعد الجراح في العمل وتقلل 
من الآثار الجانبية في الجراحة 
كذلك هناك تقنيات جديدة دخلت 
مثل الليزر الذي دخل كوسيلة 
لتفتيت الماء الأبيض، كما أصبح 

يشمل العدسات التعويضية.
عــن  المرجــان  وكشــف 
التحضيــر في الوقــت الحالي 
لتنظيم إقامة المؤتمر السنوي 
لمركــز البحر للعيــون والذي 
ســيعقد فــي نوفمبــر المقبل، 
ومبينا انه سيختص بأمراض 

عيون الأطفال والحول.
من جانبه، أكد مدرس طب 
وجراحة العيون بجامعة الفيوم 
واستشــاري جراحات العيون 

حنان عبدالمعبود

أعلن رئيس نقابة العاملين 
في وزارة الصحة حسين السبيل 
ان النقابة تفتح ابوابها لاستقبال 
تظلمات جميع الاعضاء سواء 
المتعلقة بتقارير تقييم الموظفين 

او المتعلقة بالأعمال الممتازة 
وأشار السبيل في تصريح 
صحافي الى ان النقابة ستقوم 
بجمع كافــة التظلمات تمهيدا 
لرفعها الى اللجنة المشــتركة 
بين النقابة والوزارة للنظر فيها 
واعطاء كل ذي حقه مؤكدا ان 
النقابة لن تتهاون في اي حقوق 
تخــص اي موظف من اعضاء 

النقابة 
ومــن جهــة اخــرى طالب 
الســبيل وزير الصحة د.علي 
العبيــدي بالوفــاء بوعــوده 
للنقابة بشأن اقرار بدل العدوى 
للإداريــن فــي المستشــفيات 
والمراكــز الصحية وكذلك بدل 
الاشراف لأمناء المراكز الصحية 
الذين يعملون ويبذلون الجهود 
المضنيــة ولا يحصلــون على 

ابسط حقوقهم.
وأشــار الــى ان الاداريــن 
العاملــن فــي المستشــفيات 
وخصوصا في اقسام الاستقبال 
هم اول من يتعامل مع المرضى 
ويتعرضــون لمخاطر العدوى 
ويحتاجون للإنصاف من خلال 
اقرار بدل العدوى مستغربا عدم 
اقــرار هذا الحق الــذي يعتبر 
مــن ابســط حقــوق العاملين 

د.جمال المرجان

اعتباراً من شهر أبريل المقبل

الحسون: صرف بدلات المواقع  لمهندسي 
الجمارك  بأثر رجعي  اعتباراً من يوليو 2011

أشادت جمعية المهندسين بتجاوب مدير 
عام الادارة العامة للجمارك خالد السيف 

مع مطالب المهندسين وانهائها لمشكلة 
بدل الموقع لمهندسي الجمارك، لافتة الى 

اعلان مدير عام الادارة خالد السيف 
لهذا الخبر وان هذه البدلات ستصرف 

بأثر رجعي من تاريخ شهر يوليو 
2011 واعتبارا من شهر ابريل المقبل 

ستصرف شهريا. 
وقال رئيس لجنة الكوادر والمطالبات 

الهندسية م.مشعل الحسون ان جمعية 
المهندسين ممثلة بلجنة الكوادر تشيد 
بهذه الخطوة واستجابة السيد المدير 

العام لحرصه على تطبيق القانون، 
مشيرا الى لقاء عضوي مجلس ادارة 

الجمعية هيثم الكندري ونواف المطيري 
ورئيس اللجنة مع السيف امس وابلاغه 

لها بذلك.
وأشار الحسون الى حرص السيف على 

التفاعل مع جمعية المهندسين ودعوته 
الى مشاركتها الادارة في وضع هيكلة 
للشؤون الهندسية في الجمارك خلال 
الفترة المقبلة، مؤكدا ان خطوة السيف 

ستساهم في الحد من تسرب المهندسين 
وعودة الكثيرين منهم الذين كانوا 
يبحثون عن عمل في جهات اخرى.

 وأشار الحسون الى ان هذه الخطوة 
والتعاون مع الادارة العامة للجمارك 

تساهم في تحقيق التنمية البشرية التي 
تنادي بها جمعية المهندسين، لافتا الى 

جهود اللجنة والجمعية مع الجمارك 
وديوان الخدمة المدنية تمتد الى اكثر 

من عام ونصف العام حتى تحققت هذه 
النتيجة والتجاوب من قبل المسؤولين 

في الادارة العامة للجمارك. 
 واعرب رئيس اللجنة عن امله في ان 
يكون اقرار هذه البدلات خطوة على 
طريق انصاف المهندسين في غيرها 

من الجهات الحكومية وتطبيق القوانين 
والقرارات في كافة هذه الجهات، 

مضيفا أن اللجنة وبدعم رئيس الجمعية 
والزملاء في مجلس الادارة وادارة 

الجمعية ماضية في تحقيق هذه المطالب، 
متوجها بالشكر لهم على ما بذلوه من 

خالد السيف خلال استقباله المهندسينجهود لدعم اقرار هذه البدلات.

دول الخليج 
مهتمة بتوفير 

خدمات الرعاية 
الصحية فيما يخص 

التغذية وصحة 
الأطفال

المطيري: المؤتمر 
يعرض آخر 

المستجدات الطبية 
والعلمية حول تغذية 

وصحة الأطفال

تتقدم 

نعيـمــة المحــــري

ب�سادق �لعز�ء و�لمو��ساة �إلى

ايهاب الدين وعبدالرحمن وهبة �ضامي الفي�ضي

لوفاة �لمغفور لها باإذن �لله تعالى

والدتـهـم

اأُن�س ابراهيم عبدالله عبود
�سائلين �لله �لعلي �لقدير �أن يتغمد �لفقيدة بو��سع رحمته

وي�سكنها ف�سيح جناته ويلهم �أهلها وذويها �ل�سبر و�ل�سلو�ن


