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لجنة حياة لسرطان الثدي تكرّم 
فندق شيراتون الكويت

تكريما للجهود المبذولة من فندق شيراتون الكويت 
في المساهمة الدائمة بالنشاطات الانسانية على مدى 
السنوات التي تقيمها لجنة حياة لسرطان الثدي والتي 
تعتبر جزءا من مبرة رقية عبد الوهاب القطامي، قام 
مجلس ادارة اللجنة ممثلا في الدكتورة لبيبة تميم 
المديــر التنفيذي ومنى الغــانم المدير المالي وفوزية 
العميم مديرة العلاقات العامة بتكريم فهد أبو شعر 
المدير الاقليمي المدير العام لفندق شيراتون الكويت 
تقديرا للدعم الدائم لاعمال اللجنة في سبيل الوقوف 
بجانب مرضى السرطان ورعايتهم، الأمر الذي كان 
له أكبر الأثر في تحقيق نتائج إيجابية أسهمت في 

إنقاذ حياة الكثيرين.
بدوره، شــكر فهد ابو شعر لجنة حياة لسرطان 
الثدي وأكد أن اهتمام فندق شيراتون الكويت بدعم 
مرضى السرطان نابع من حرصها على أداء مسؤوليتها 
الاجتماعية تجاههم، معتبرا أن ما نقوم به هو واجب 
إنساني واجتماعي دأبنا على تنفيذه سائلا الله تعالى 
أن يمن بالشــفاء العاجل على هــؤلاء المرضى، وأن 
يتقبل من القائمين على جمعية مكافحة الســرطان 
ما يقومون به من أنشطة تستحق الثناء والتقدير.

تكريم فندق شيراتون الكويت

تنظمه »أكسبو تاج« 21 و22 الجاري

»الساير« و»بروى« تشاركان برعاية بلاتينية 
في معرض»الأم«.. و»الكاظمي« ذهبية

أعلنت كل من شركات ناصر محمد الساير 
للمواد الغذائية، ومصنع الساير للمرطبات، 
وشركة بروى، عن مشاركتها كراع بلاتيني، 
ومصنــع الكاظمي للشــوكولا عن رعايته 
الذهبيــة، لمعرض ومهرجــان الأم، برعاية 
الشــيخة فريحة الأحمد، وتنظمه »اكسبو 
تاج« للمعارض والمؤتمرات، والذي تنطلق 
فعالياته يومي 21 و22 مارس الجاري بفندق 
سفير انترناشيونال ـ بنيد القار، بمشاركة 

أكثر من 30 جهة. 
وبهذه المناسبة، أكد مساعد مدير الموارد 
البشرية لشركة مصنع الساير للمرطبات، 
وشركة ناصر محمد الساير للمواد الغذائية 
ناصــر العتيبي على حرص الشــركة على 
تنوع المنتجات والنكهات ذات الجودة العالية 
والأكثر ملائمة مع حاجات الأسرة والأم بشكل 
خاص، مشــيرا إلى العمل على دراسة هذه 
المتطلبات وتوفير اقصى حد منها لتقديمها 
وفق أعلى المعايير الصحية المعتمدة وذلك 
لاهتمامنا في المقام الاول بصحة الأسرة. 

وأوضح العتيبي، أن المنتجات التي سيتم 
عرضهــا في مهرجان الام من المرطبات هي 
منتجات متنوعة مــن العصائر)الزا ومازا 
بنكهات فواكه متعددة( والمياه الغازية )آرسي 
كولا والزا كولا وكلوب صودا( ومياه الشرب 
النقية )مياه الزا(، أما المواد الغذائية، فهي 
الويفر والشــوكولاتة والحلويــات ماركة 
»لواكر ومونز وكافليير وسيدرينكا« اضافة 
الى منتجات غذائية رئيسية )»أول قطفة« 
فول وحمص وفاصوليا( ومنتجات مختلفة 

متنوعة.
وبــن أن المرأة هي نصــف هذا المجتمع 
وطلباتها من المواد الاستهلاكية والغذائية 
متوفرة في الأسواق المحلية ونحرص على 
دراســة هذه المتطلبــات، مقترحــا توعية 
مستمرة لتعريف الاسر بملائمه المنتجات 
لصحتها ولرفع مستوى الثقافة الاستهلاكية 

للمرأة لتمييز حاجات الأسر. 
ولفــت إلــى رعاية الشــركة المســتمرة 
للأحــداث والبرامج التــي يتم تقديمها عن 
طريــق جهات حكومية وخاصــة التي من 
شــأنها الاهتمــام بتنمية قــدرات المرأة من 
خــال تعاملها مع الســلع والمســاهمة في 
تقديم جوائز لتحفيز المرأة من خلال سياسة 
شركاتها بالتزامها بمبدأ الشفافية بالسماح 
للمســتهلكين بزيارة مصانعنــا والتعرف 
علــى آلية تصنيع المنتجات والاطلاع على 
مختبراتنا وقســم ضبط الجودة لالتزامنا 
الدائم بتقديم منتج عالي الجودة، موضحا 
أنهم قاموا بالاشتراك في عدة مناسبات تخص 
المرأة والأم منها معرض الغذاء الرمضاني 
وبرامج على اذاعة دولة الكويت كويت اف 
ام، والمهرجانــات الطلابيــة في الجامعات، 

وغيرها خارج دولة الكويت. 
بدوره، قال مدير تســويق شركة »بروى 
ليتــس بلاي« راغب خورشــيد، إن الشــركة 
ســتضع مدينــة ألعــاب صغيــرة للأطفال، 
وسيكون هناك أيضا رسم على الوجوه للأطفال 
ونطاطيات ومجموعة من المسابقات والهدايا.

وأوضح خورشــيد، أن »بــروى ليتس 
بلاي« تهدف من خلال المشاركة إلى العناية 
بالأطفال وإعطائهم تجربة رائعة من اللعب 
والمرح في حين يعطي الأم مساحة من الراحة 
والهدوء بعيدا عن أطفالها للاستمتاع بيومها.
وأشــار إلى أن المجتمــع الكويتي يهتم 
بالمــرأة ويقدم لهــا الكثير مــن الدعم، كما 
تساهم الشركة في المشاريع المتعلقة بالمرأة 
والطفل، حيث شاركت بالعديد من الفعاليات 
المختصة بالطفل على مدار السنوات السابقة. 
ومن جهتــه، قال نائــب رئيس مجلس 
الإدارة والمديــر التنفيذي لمصنع الكاظمي 
للشوكولا، محمد الكاظمي، إن المصنع ينتج 
تشكيلة واسعة من منتجات الشوكولا ذات 
الجودة العاليــة والمصنعة بأحدث الطرق 
والمعدات تحت إشراف العمالة الفنية المدربة، 
مبينا أن أهم المنتجات في المعرض ســوف 
تكــون قطع »البرالينز البلجيكية« الغنية 
وشوكولا »شــعر البنات« التي ينفرد بها 

المصنع. 
ولفــت الكاظمي، إلــى أن العميل الأكثر 
أهمية لدى الشركة هو المرأة، مشيرا إلى أن 
المشاركة في هذا المهرجان هو فرصة مهمة 
لتكريمها لفضلها في حياة المجتمع ولفتح 
سبل التواصل معها لمســاعدتها في كل ما 
تحتاجه أو ترغب به في عالم الشوكولا. 

وأشــار إلى أن تكريم الشــيخة فريحة 
للمرأة في هذه المناســبة هو دعم وتفعيل 

لدور المرأة في المجتمع الكويتي.
وبين أن الشــركة تحاول التماشــي مع 
مجتمع المــرأة الكويتي، وان الإصرار على 
المشــاركة في هذا المهرجان هــو إنجاز لنا 
للتواصل مباشرة مع المرأة الكويتية لمعرفة 
رغباتها وإطلاعها على أجدد أنواع الشوكولا 

وطرق استعمالها. 
بدوره، قال المسؤول في شركة »نوفالاك«، 
الدكتور اسلام مشــالي، إن الشركة تهدف 
من خلال هذه المشاركة إلى معايدة الأمهات 
الكويتيــات على طريقتها، حيث ســتقوم 
»نوفــالاك« بتوزيــع الهدايا علــى الأطفال 
إلى جانب بعض الانشطة مثل الرسم على 
الوجوه ومسابقات التلوين للأولاد وستقدم 
نصائــح تتعلق بالتغذيــة، ونمو وصحة 
الأطفال من خلال أخصائيين في هذا المجال.
وأوضــح أنها ســتقدم خــال المعرض 
مجموعة من المنتجات أبرزها حليب )نوفالاك 
جينيــو( المدعم ب )أوميجــا 3&6( للنمو 
الذهني للأطفال من عمر 1 سنه إلى 3 سنوات، 
مشيرا إلى أن طاقم نوفالاك سيكون جاهزا 
للإجابة عن جميع أسئلة الأمهات في مختلف 
المجالات )النمو الجسدي، التغذية، ساعة 
النوم، التربية، مشاكل الهضم، وغيرها( 

وأشار إلى أن الشركة تسعى لأن تكون 
دائما بجانب الأمهات بإمداد الأمهات بالمعلومة 
الصحية والغذائية الصحيحة، مبينا أنها 
تقوم برعاية »أكاديمية الأسرة لطب الأطفال« 
التي تقدم محاضرات طبية للأمهات من قبل 

نخبة من أهم الأطباء بالكويت.

محمد علي الكاظمي ناصر العتيبي  د.إسلام مشالي 

»دار الشفاء«: تطوير وإنجاح علاج الجلطة القلبية بالقسطرة
يتطلب مشاركة القطاعين العام والخاص

»دار الشفاء« يطلق حملته »احتفلي مع اليد التي ترعاك«

الاستفادة من تجاربنا وتجارب 
الدول الأخرى في هذا المضمار 
تداعى البعض من خيرة أطباء 
الكويت في مجال القســطرة 
القلبية للاجتماع تحت مسمى 
)المؤتمر الأول لعلاج الجلطة 
القلبية بالقسطرة في الكويت( 
وبحضور ومشاركة أحد أهم 
الأطبــاء الأوروبيــن في هذا 
المجال لمناقشــة ما انجز وما 
يجــب انجــازه لتطويــر هذا 
المشروع العلاجي. لقد قامت 
مستشفى دار الشفاء بتنظيم 
هــذا المؤتمــر بالتنســيق مع 
شــركة Astra Zenece ليكون 
باكورة سلسلة من المؤتمرات 
والاجتماعات القادمة المتعلقة 

بهذا الأمر.
اهتمــام  ســر  ويكمــن 
مستشــفى دار الشــفاء بهــذا 
الأمر كونه المستشــفى الأول 
في الكويت الــذي اعتمد هذه 
الطريقة لعلاج الجلطة القلبية 
منذ ســت ســنوات ثم تبعته 
المراكز الأخرى كمركز الدبوس 
في العدان ومركز صباح الأحمد 
في الأميــري منذ 3 ســنوات 
وتقــوم وزارة الصحة حاليا 
بتوسيع الدائرة ليتم تطبيق 
هذا العلاج فــي عدد أكبر من 

المراكز.

وفي اعتقادنا فإن تطوير 
وانجاح هذا المشروع العلاجي 
الوطنــي يتطلــب مشــاركة 
القطاعــن، العــام والخــاص 
للخروج بأفضل النتائج وهذا 
ما يوجب ايجاد صيغة تعاون 
وتنظيم ترعاها وزارة الصحة 
وتشرف عليها لجنة من الأطباء 
والعارفين ذوي الخبرة في هذا 
المجال. إن الواقع الديموغرافي 
والتوزع السكاني في الكويت 
وتطبيق لا مركزية صحية كما 
تقتضيه الحال لعلاج الجلطة 
القلبيــة تجعل مــن التعاون 
بين القطاعين العام والخاص 
أمرا ضروريا.  إن عملية نقل 
مريض جلطــة قلبية من أي 
مرفق صحي غير مؤهل بقسم 
قسطرة إلى مستشفى تتوافر 
فيه المواصفات المطلوبة للعلاج 
يجب أن تراعي شروط سلامة 
المريض واحترام المهل الزمنية 
المعتمدة لفتح الشريان المسدود 
وتخفيــف حجــم الضرر عن 
عضلة القلب وبالتالي وجب 
نقله إلى أقرب مستشفى مؤهل 
بقسم قسطرة قلبية سواء كان 
قطاعــا عامــا أو خاصا ما دام 
يلبي الشروط المطلوبة وحائز 
على ترخيص وزارة الصحة.

توعية المواطن أولا وتعريفه 
بمرضه وتأمين وصوله سريعا 
إلــى المستشــفى ثــم تأمــن 
الذي  الفريق الطبي  جهوزية 
سيأخذ المبادرة لاتمام المهمة 
من خلال التشخيص السريع 
والعــاج الفــوري. إن عــدم 
توفر تقنية القسطرة في كل 
المستشفيات يحتم نقل المريض 
من مستشــفى إلى آخر ضمن 
المهل الزمنية المعتمدة لإتمام 
العلاج وهذا ما يستوجب ربط 
هذه المراكز ببعضها عبر جهاز 
نقل طبي فعال يضمن سلامة 
المريض ويراعي سرعة النقل 
وعليه فمن الضروري وضع 
مخطط عملي مــدروس وفق 
خريطة صحية مرسومة مسبقا 
لإنجاز هذه المهمة. وحتى في 
رحاب المستشفى الواحد الكامل 
التجهيز فإن قلــة الجهوزية 
وعدم القدرة على التنســيق 
والتاغــم بين جميع الأقســام 
المعنية ســيؤدي إلــى ضياع 
الوقــت وتأخير العــاج، فما 
حالنا لــو وجب نقل المريض 
من مستشــفى إلــى آخر دون 
خطة مدروسة؟ ولمناقشة كل 
هــذه الأمور واســتعراض ما 
يمكن تطبيقه وانجازه على هذا 
الصعيد في الكويت، وفي إطار 

قال د. احمد علاء الدين إن  
أمراض القلب تعتبر الســبب 
الأول للوفيات في العالم. أما 
الجلطة القلبية فهي الإسعاف 
القلبي الأول والأخطر والذي 
تســتدعى مقاربتــه تضافــر 
الجهــود وتعاضــد الخبرات 
علــى مســتوى المؤسســات 
الصحية عموما لوضع برامج 
توعوية ورسم خريطة صحية 
وتطبيق خطط عملية مدروسة 
تؤدي إلى التشخيص السريع 
والعــاج الفوري الفعال لهذا 
الشــائع والمباغــت  المــرض 
والقاتل في كثير من الأحيان.
طــوارئ  وتســتقبل 
الكويــت  المستشــفيات فــي 
مــا معدلــه 5 - 6 آلاف حالة 
سنويا من الجلطات القلبية، 
يصل بعضها إلى المستشفيات 
سريعا )منذ لحظة ظهور الألم( 
ويصل بعضها متأخرا ساعات 
لا بــل أيــام وبعضها لا يصل 
أبدا بسبب الوفاة التي تحدث 
بنسبة عالية لمرضى الجلطات 
القلبية خلال الساعات الأولى 

منذ بداية الألم الصدري. 
لقد تمت إعادة النظر كليا 
في طريقــة مقاربــة الجلطة 
القلبيــة وبات العلاج المعتمد 
عالميــا هو تصوير الشــريان 
المســدود بالقســطرة وفتحه 
بالبالــون والدعامة بأســرع 
وقــت ممكن منــذ بداية الألم، 
وان أفضل النتائج تحصل حين 
تكون المدة بين وصول المريض 
إلى الطوارئ حتى لحظة فتح 
شريانه لا تتجاوز الـ 90 دقيقة 
كي لا تصاب عضلة القلب بأذى 
بالغ، وكلما قصرت هذه المدة 
تضاءل حجم الضرر، وتنصب 
جميع الجهود بدءا من المريض 
نفســه وصولا إلى مؤسسات 
وطــوارئ  الطبــي  النقــل 
المستشفيات ومراكز القسطرة 
على جعل هــذه المدة الزمنية 
أقصر ما تكون وهذا ما يتطلب 

د. احمد علاء الدين

انطلاقا من مسؤوليته 
الاجتماعية وحرصه الدائم 
على الاندماج مع المجتمع 

في كل المناسبات اطلق 
مستشفى دار الشفاء 

حملة »احتفلي مع اليد 
التي ترعاك« بمناسبة 

عيد الأم، حيث يقدم من 
خلالها مجموعة عروض 
خاصة على باقة مميزة 

من الفحوصات التي تعنى 
بصحة الأمهات والتي تعد 
بمثابة هدية ثمينة يقدمه 

الأبناء لمن افنت حياتها 
وصحتها لرعايتهم وآن 

الآوان لرد جزء من جميلها 
برعاية صحتها التي هي 

أثمن ما في الوجود.
تتضمن باقة عيد الأم من 

على جانب آخر، اطلق 
مستشفى دار الشفاء 

حملته على مواقع التواصل 
الاجتماعي بمناسبة عيد 

الأم من خلال بدء مسابقة 
عيد الأم بدعوة الأبناء 
لالتقاط أفضل الصور 

التذكارية مع أمهاتهن، ويقدم 
مستشفى دار الشفاء بهذه 
المناسبة هدايا قيمة لأفضل 

3 صور تتمثل في إجراء 
جراحة ليزك بقسم العيون، 
الحصول على جلسة ليزر 

لإزالة الشعر بقسم الأمراض 
الجلدية، وأخيرا الحصول 
على فحص للقلب بقسم 
الأمراض القلبية وفحص 

دم بمختبر مستشفى دار 
الشفاء.

، الفيمتو ليزك، فلكس 
وفيمتو سمايل.

ويقدم قسم الأشعة بهذه 
المناسبة عروضا مميزة على 

فحص الماموجرافي، كما 
يقدم قسم القلب فحص 
تخطيط القلب وفحصا 

سريريا عاما، بالإضافة إلى 
ميزان تحليل كتلة الجسم 
والحصول على استشارة 

غذائية من قبل قسم التغذية 
بمستشفى دار الشفاء. 
واحتفالا من المستشفى 
بجميع الأمهات في هذا 
اليوم وتقديرا لعطائهن 

اللامحدود سيقوم طاقم من 
الضيافة بالمستشفى بتوزيع 

هدايا متنوعة على الأمهات 
خلال هذا اليوم. 

الشعر بقسم الأمراض 
الجلدية، بالإضافة إلى 

باقة قسم جراحة العيون 
 PRK التي تتضمن ليزك

مستشفى دار الشفاء هذا 
العام خصومات مميزة 
 PRP على إبر النضارة

والميزوثيرابي وليزر إزالة 

بمناسبة الاحتفال بعيد الأم

طوارئ 
المستشفيات 
تستقبل سنوياً

ما بين 5 و 6 آلاف 
حالة

من الجلطات 
القلبية


