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رامي طهبوب

الجالية الفلسطينية بالكويت أصدرت  بيان  تأييد لمحمود عباس: 
الشعب الفلسطيني تعرض لشتى أنواع القهر والنفي

اجتمع ممثلون عن الجالية 
الفلسطينية في الكويت من 
كافة فئات الجالية مع السفير 
الفلســطيني رامي طهبوب 
واعلنوا تأييدهــم ودعمهم 
الكامــل للرئيــس محمــود 
عباس في مساعيه للوصول 
بالشــعب الفلســطيني الى 
حريتــه ونيــل اســتقلاله 
واقامة دولته الفلســطينية 
وعاصمتها القدس الشريف.
وقــد اصــدروا بيانا جاء 
فيه : انه لمــن دواعي العزة 
والفخر ان نقف اليوم وفي 
حضرة فلسطين، كل فلسطين، 
مــن قدســها الى شــواطئها 
ومنافيها وارضها وشتاتها، 
لنقول للعالم اجمع اننا مع 
قيادتنا الوطنية التاريخية، 
التي كانت هي التعبير العملي 
والتجسيد الواقعي لحقوق 
الوطنية  شــعبنا وثورتــه 
اعــادت  التــي  التحرريــة، 
العالم  فلسطين الى خارطة 
واعــادت شــعبها المناضــل 
الصبور الى دوائر الاحداث 
والوقائع التي وقف التاريخ 

احتراما لها.
شــعبنا  تعــرض  لقــد 
الفلســطيني بعــد نكبتــه 
الســوداء عام 1948 لشــتى 
انواع القهر والنفي والالغاء 
وضعــه  وتم  والتغييــب، 
تحت الوصايــات المتعددة، 
منها ما كان دوليا ومنها ما 
كان عربيا أو اسلاميا، وبقي 
الحال كما هو في دائرة مطبقة 
مــن اليأس والاحباط، حتى 
تجــرأت نخبــة عظيمة من 
ابناء فلسطين على هذا الواقع 
البائس، وتمكنت عبر سنين 
العــذاب الطويلة من امتلاك 
ارادة الشــعب الفلســطيني 
ومشيئته الخلاقة وتفجير 
ثورتنا المعاصرة، التي اخذت 
على عاتقها اســترداد ارادة 
فلســطين وحمايــة قرارها 
الوطني المستقل في تفجير 
الثــورة وانطلاقتها، وادارة 
العربي الصهيوني  الصراع 
مصالحهــا  قاعــدة  علــى 
الكبرى  الوطنية واهدافهــا 
التحــرر والاســتقلال  فــي 
واقامة الدولة الفلســطينية 

المستقلة وعاصمتها القدس 
الشــريف، حيث قدمت على 
هــذا الطريق خيــرة ابنائها 
، لتبقــى حــرة عصية على 
الطامعين، ومخططات الاحلال 
او الحتلال لارادتها الوطنية 

العظيمة.
وكمــا ردد رمز وطنيتنا 
الفلســطينية الشهيد القائد 
ياســر عرفــات اننا شــعب 
الرقــم  الجباريــن، واننــا 
الصعــب، والخنجر الذي لا 
ينحنــي الا لله رب العالمين، 
القائــد  ايهــا  هكــذا كنتــم 
الرمــز »محمــود عبــاس« 
رمــز وطنيتنــا واســترداد 
الفلســطينية  شــخصيتنا 
من واقع الوصاية والتشرد 
والتشــتت، حتى اصبحتم 
رمز انتزاع استقلالنا الوطني 

وبنائه.
اننا اليوم وفي الوقت الذي 
نســجل لكم فيه اروع آيات 
الفخر والاعتزاز بانجازاتكم 
في الحفاظ على بقاء القضية 
الفلسطينية حية في وجدان 
شــعبها، وقيــادة ســفينة 
الحرية والاســتقلال الى بر 
الامان، وايصال قضيتنا الى 
كافــة المحافل والمؤسســات 
الدولية، فإننا نسجل في ذات 
اللحظة سخطنا واستنكارنا 
النشــاز الساعية  للاصوات 
الى احياء مشــروع الطمس 
والالغــاء واعــادة الوصاية 
على فلسطين وشعبها الحر 
النبيــل، الــذي يمثله عملاء 
الصهيونيــة والاســتعمار 
الدولي في ساحتنا العربية 

والفلسطينية.
اننا نقولها بوضوح تام، 
وليسمعها القاصي والداني:

»لا لكل الاصوات العميلة 
والنشاز التي تحاول التقليل 
من شــأن قيادتنــا الوطنية 
التاريخية، وتكثيف الضغوط 
عليها لثنيها عن خيار شعبنا 

الوطني الاصيل«.
»لا لعمــاء الاســتعمار 
والصهيونيــة وتجــار الدم 
والحــروب، الذيــن جمعــوا 
ثرواتهم من معاناة شعبنا، 
وتكســبوا من وراء مآســيه 

ونكباته«.

الطفيليــن  لكـــــل  »لا 
اموال  والفاســدين وســارقي 
الشــعب الفلســطيني الذيــن 
يحاولون التشويش على وجه 
فلسطين المشرق، ووجه قادتها 

ومناضليها الابطال«.
لا للمنابر المشــبوهة، التي 
مــا فتئــت تســعى الــى دفع 
فلسطين وسمعتها وتاريخها 
المشرق الى مستنقع الاكاذيب 
والدعايات المغرضة، وافتعال 
الفتن والصراعات الشــخصية 
والجهوية، لا ضعاف قيادتنا 
التاريخية واحباط  الوطنيــة 
مسعاها في انتزاع الاستقلال 
الفلســطينية  الدولة  واقامــة 

المستقلة.
واننا نناشد كل ابناء شعبنا 
الفلسطيني العظيم داخل الوطن 
المحتل وفي كافة اماكن الشتات 
صغارا وكبارا اطفالا وشيوخا 
نســاء ورجالا الوقــوف صفا 
واحدا خلف القيــادة لمواجهة 
الضغوط الداخلية والخارجية 
التي يعول عليها اعداء الشعب 
والعدو الصهيوني واقزامه في 

المنطقة.
نعم وألف نعم لكم ايها الاخ 
الرئيس فأنتم وما تمثلونه من 
خط وطني مازال راســخا في 
وجدان شعبنا المناصل كما انكم 
مازلتم الضمانة للحفاظ على 
حقوق ابناء شــعبنا ونظامه 

السياسي.
ومعا واياكم وخلف قيادتكم 
الحكيمة وحكومتكم الوطنية 
التي تصارع الحصار الاقتصادي 
والهجمة الاستيطانية الشرسة 
حتى اقامة دولتنا الفلسطينية 
القدس  المســتقلة وعاصمتها 
الشــريف وتأمين حق العودة 
للمهجرين والمنفيين وفقا للقرار 
الدولي 194، ورفضا ليهودية 
الدولة والمشاريع الاستيطانية 
في الاراضي المحتلة عام 1967، 
والاستمرار بالتمسك بالشرعية 
الدولية والعدالة الدولية لبناء 

السلم بين الامم والشعوب.

الجالية الفلسطينية
دولة الكويت

د.عبدالله الشريكة يلقي المحاضرة جانب من الحضور

نظم فرع العلاقات العامة 
والتوعية في مديرية التوجيه 
المعنوي بالحــرس الوطني 
حملة توعوية قام بها أئمة 
مســاجد الحــرس الوطنــي 
لتثقيــف المنتســبين دينيا، 
كمــا اســتضاف د.عبــدالله 
الشريكة من وزارة الأوقاف 
والشؤون الإسلامية، حيث 
ألقــى محاضرة عــن أهمية 

الصلاة.
مــن جانبــه قــال مديــر 
مديريــة التوجيــه المعنوي 
العميد محمد الفرحان ان هذه 
الحملة الدينية تعد ترجمة 
للخطة الاستراتيجية للحرس 
التي أولت الجانب  الوطني 
المعنوي أهمية كبيرة باعتبار 
الأخــاق والإيمــان الجناح 
الثاني للشخصية العسكرية 

في مســيرة عملها من أجل 
الحفاظ على أمن الوطن.

وأكد علــى الجهود التي 
تبذلهــا مديريــة التوجيــه 
المعنوي في تثقيف المنتسبين 
في مختلف المجالات بوسائل 
وطــرق عديــدة لتحقيــق 
التطوير المنشود في مؤسسة 

الحرس الوطني.
وكانت محاضرة الصلاة 
قد شــهدت تفاعلا كبيرا من 
قبل المنتسبين حيث تطرق 
د.عبدالله الشريكة الى أهمية 
الصلاة، وأثرها الروحي في 
حياة الفرد وساق جملة من 
الآيات والأحاديث والأقوال 
المأثورة التي تجســد عظمة 
الصــاة، كما شــرح أركان 
وســن الصــاة وأحكامهــا 

الفقهية. 

كما تحدث الشريكة ضمن 
المحاضــرة عن شــكر النعمة 
بالامتثال الى طاعة الله وتجنب 
معاصيه وعدم استغلال أسباب 

الرفاهية في المحرمات.
وفــي ختام المحاضرة فتح 
باب النقاش مع المنتسبين، ورد 
المحاضر على استفســاراتهم 
التي دارت حول عدد من المسائل 
الشــرعية التي تصادف الفرد 

في حياته اليومية.
ووجــه العميــد الفرحــان 
الشكر الى د.عبدالله الشريكة، 
التوعويــة  جهــوده  مثمنــا 
وحرصــه علــى تلبيــة دعوة 
مديرية التوجيه المعنوي لإلقاء 
المحاضرات وإثراء المنتســبين 

بالثقافة الدينية.

الفرحان: الأخلاق والإيمان الجناح الثاني للشخصية 
العسكرية  في مسيرة الحفاظ على أمن الوطن

العميد محمد الفرحان

علي السهو

منال المطر

عبدالكريم العبدالله

كشــف رئيــس الرابطة 
الكويتيــة لأمــراض الكلى 
الكلــى  وحــدة  ورئيــس 
بمستشفى الجهراء د.علي 
الســهو ان هنــاك زيــادة 
كبيــرة فــي اعــداد مرضى 
غســيل الكلى في الكويت، 
لافتــا الــى ان  عدد مرضى 
غســيل الكلــى فــي البلاد  
بلغ خلال ينايــر من العام 
الماضي نحو 1300 مريض في 
حين  ارتفعت أعداد مرضى 
الغسيل  خلال يناير 2014 
لتصــل الــى 1700 مريض 
الزيــادة بالمخيفة  واصفــا 
وتعد مؤشرا خطيرا لتزايد 
اعداد مرضى الفشل الكلوي 

في البلاد.
جاء ذلــك في التصريح 
الذي ادلى به د.السهو على 
هامــش فعاليــات احتفال 
الكويتية لأمراض  الرابطة 
الكلــى  بيوم الكلى العالمي 
الموافق  ثانــي خميس من 
شــهر مــارس مــن كل عام 
والتي شهدها مجمع الأڤنيوز 
وفندق ســاس  مساء أمس 
بحضور أشهر أطباء الكلى 
بالعالم  البروفيسور العالمي  
مجيــد النحاس من جامعة 
شفيز في بريطانيا والذي 
قام بإلقــاء محاضرة حول 
القصور الكلوي المزمن  عند 
المسنين بالاضافة الى تسليط 
الضــوء علــى  الدراســات 
الحديثــة وســبل معالجة 

مرضى الكلى.
وحذر الســهو من مغبة 
تراخي المسؤولين لمواجهة 
الزيادة الكبيــرة في اعداد 
مرضى الفشل الكلوي لافتا 
الى ان المرض له مضاعفات 
صحية خطيرة ويترك آثارا 
اجتماعية على الاسر ويعود 
بتكلفة باهظة على الدولة، 
مشددا على ضرورة تكاتف 

حنان عبد المعبود 

أكدت رئيس لجنة تعزيز 
الصحة في منطقة العاصمة 
الصحية منال المطر، استمرار 
التصدي للأمراض  أنشطة 
المزمنة غير المعدية، وذلك 
بمراكز الرعاية الصحية في 
المنطقة خلال الشهر الجاري، 
لافتة إلى تنظيم يوم مفتوح 
في مقــر الجمعية الخيرية 
الإسلامية النسائية بمنطقة 

العديلية الثلاثاء المقبل.
وأضافــت فــي تصريح 
صحافــي، ان اقامــة هــذه 
الفعاليات تهــدف الى رفع 
الوعــي الصحي والحد من 

جميع الجهات والمؤسسات 
والخاصــة  الحكوميــة 

لمحاصرة هذه المشكلة.
وأضاف انه يجب الاهتمام  
التوعيــة  بزيــادة برامــج 
فالوقاية خيــر من العلاج 
خاصــة توعيــة اصحــاب 
الامراض المزمنة غير المعدية 
ومن بينهم مرضى الســكر 
وارتفاع ضغط الدم والقلب 
والتخلــص مــن محاربــة 
السمنة ومكافحة  التدخين 
السيئة  الغذائية  والعادات 
وقلة الحركة والتشجيع على 
ممارسة الرياضة، لافتا الى 
ان كل هذه الامور ستساعد 
على تخفيف اعداد مرضى 

الفشل الكلوي.
بدوره، ألقى رئيس قسم 
الكلى في جامعة تشــيفيز 
البروفيســور  البريطانية 
النحاس والذي يعد  مجيد 
من افضــل اطباء الكلى في 
العالــم محاضرتين تحدث  
خلال الاولــى عن موضوع 
الشيخوخة وتأثيرها على 
الكلى، مبينا ان  الكلى عبارة 
عن اوعية وشــرايين تتأثر 
بالتليــف مثلها مثل اوعية 
الجسم وهي تتأثر بالكثير 
من العوامــل منها التدخين 
والســكر وارتفاع الضغط 

والأعشاب.
وأوضح  ان الشيخوخة 
طبيعيــة ووظائف أعضاء 
الانسان تقل كفاءتها مع تقدم 
العمر خاصة وظائف الكلى، 
مشددا على ضرورة تنبيه 
كبار السن لعملية  هبوط 
وظائف الكلى وحثهم على 
الكشف المبكر على وظائف 
الكلــى، داعيا الى  ضرورة 
التماريــن  الانتظــام فــي 
والمجهود اليومي والابتعاد 
عن ملــح الطعام ومكافحة 
الســمنة والتدخين وعلاج 
السكر وضغط الدم المرتفع، 
لافتا الى انها جميعها عوامل 

انتشار الأمراض والتصدي 
للأمــراض المزمنــة غيــر 
المعدية، مشيرة إلي وجود 
خطة اســتراتيجية ترتكز 
على ثلاثة محــاور، بهدف 
النجاح في تحقيق الأهداف 
المرجوة من هذه الأيام، والتي 
تلقى استحسانا واسعا من 

جميع شرائح المجتمع.
وشددت المطر على أهمية 
التفاعل مع هذه الفعاليات 
من قبل المواطنين والمقيمين 
وحضورها، لتوضيح بعض 
المفاهيــم الصحية التي قد 
تكون غير واضحة بالنسبة 

للمرض. 
وأشــارت إلــى تنظيــم 

تؤدي الى الفشل الكلوي.
الثانية  وخلال المحاضرة 
تحدث البروفيسور النحاس 
عــن العلاجــات الموجــودة 
والمتوافرة حاليا التي تساعد 
فــي تحســن عــاج مرضى 
الغســيل الكلوي خاصة بعد 
فشل وظائف الكلى نهائيا مما 
يستدعي قيام المريض  بغسيل 

الكلى 3 مرات اسبوعيا.
وأكد  ان العلاجات المتوافرة 
حاليا تركز على اشياء معينة 
تتمثل في فقر الدم والذي يؤثر 
في جميع الجسم خاصة على 
الفشــل الكلوي، لافتا الى ان 
شركة امجن الراعية لتنظيم 
الفعاليات لديها علاج يسمى 
اوبيتــن وهــو عبــارة عــن 
هرمونات يأخذها المريض لمدة 
اسبوع،  مشيرا الى ان هناك 
هرمونــا موجودا في جســم 
الانسان ولكن  مع المرض يقل 
وهذا الــدواء الهرموني علاج 
ناجح يعطى 3 مرات في اليوم 
ويساعد على زيادة كرات الدم 

الحمراء ويحسن فقر الدم.
وأضاف النحاس أن هناك 
ايضا دواء يسمى سينا كالساد 
وهو دواء نزل الاســواق منذ 
نحو 5 سنوات وهو من الأدوية 
القويــة والفعالــة ويقلل من 
تليــف العظام التي يســببها 
الفشل الكلوي ويقوي العظام 
ويحســن الوظائف، لافتا الى 
ان هناك ابحاثا كثيرة لاتزال 
تخضع للدراسة للتقليل من 
متاعب ومشاكل الفشل الكلوي.  
وأوضح البروفيســور مجيد 
الكلــى  النحــاس ان رابطــة 
اختيــار  اعتــادت  العالميــة 
موضــوع جديــد للاحتفالات  
بيوم الكلــى العالمي في ثاني 
خميس من شهر مارس كل عام.

يوم توعوي آخر في مركز 
فاطمة الوقيان لحفظ القرآن 
بمنطقة مشرف، وذلك يوم 
الأربعــاء المقبل، فضلا عن 
أيــام مفتوحــة في  إقامــة 
العبدالهادي  مركز عبدالله 
اليرموك،  الصحي بمنطقة 
يومــي الاثنــن والثلاثــاء 
المقبلين، مبينة أن الفعاليات 
ســتتناول توضيح جميع 
المفاهيم الخاصة بالصحة 
الهيئــة  النفســية، ودور 
التمريضيــة في علاج مثل 
هــذه الامــراض، مبينة أن 
الشهر المقبل سيشهد اقامة 
ايام مفتوحــة توعوية في 

عدد من المراكز الصحية.

العدد زاد خلال يناير الماضي  إلى 1700 مريض

السهو: ارتفاع أعداد مرضى غسيل الكلى 
مؤشر خطير لتزايد  المرض في الكويت

المطر: يوم مفتوح لتعزيز الصحة 
بالجمعية الخيرية الإسلامية النسائية

النحاس: يجب 
على كبار السن 
الكشف المبكر 

على وظائف 
الكلى 

الضغط والسكر 
والسمنة والتدخين 

مسببات للفشل 
الكلوي

استنكار الأصوات 
النشاز الساعية 

إلى إحياء مشروع 
الطمس والإلغاء 

وإعادة الوصاية على 
فلسطين وشعبها 

الحر 


